
سيدة  انتحرت  ن��ت«:  »العربية   - لندن 
فشلت  أن  بعد  الم��وت،  حتى  شنقاً  بريطانية 
في الحصول على موعد عاجل لدى الكوافير، 
خوف  إلى  شعرها  لون  بشأن  قلقها  وتحول 

وهوس قاتل أدى بها إلى الانتحار.
البريطانية  الشرطة  تحقيقات  من  وتبين 
26 عاماً،  أن فرانسز وارن، البالغة من العمر 
يوم  خلال  نصية  رسالة   50 من  أكثر  أرسلت 
واحد إلى الكوافير، الذي اعتادت التردد عليه 
تطلب  شعرها،  ل��ون  على  الحفاظ  أج��ل  من 
عدم  أن  إلا  سريع،  موعد  على  الحصول  فيها 
الانتحار على  إلى  تمكنه من استقبالها دفعها 
وهو  كوتون،  سام  وقال  نفسها.  بشنق  الفور 
صديق وارن إن هوسها وقلقها الشديد بشأن 
شعرها خلال الشهرين الأخيرين أدى بها إلى 
شعرها  لون  غيرت  »لقد  وأض��اف:  الانتحار. 
أربع أو خمس مرات في الآونة الأخيرة، لكنها 
كنت  أنني  رغم  أب��داً،  ذلك  عن  راضية  تكن  لم 

أقول لها في كل مرة إن لونه جميل ومقبول«.
وارن  أن  التحقيقات  من  تبين  ذل��ك،  إل��ى 
بشعرها  الماضية  الأش��ه��ر  خ��لال  انشغلت 
صديقتها  قالت  فيما  آخر،  شيء  أي  من  أكثر 

وهي  وارن  من  اتصالاً  تلقت  إنها  فيكتوريا 
بخصوص  أخطأت  »إنها  لها  وتقول  تبكي 

شعرها، وإنه تحول من أشقر إلى بني«.
وتبين من التحقيقات أيضاً أن وارن أرسلت 

رسالة نصية إلى هاتف إحدى صديقاتها قبل 
أي  بأن  أشعر  لا  حقاً  »أنا  فيها:  تقول  أسابيع 
لا  أن��ا  ش��ع��ري،  يأخذ  ش��يء  ك��ل  جيد،  ش��يء 

أستطيع مواجهة ذلك«.
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»هل  يتساءلون:  الذي  النواب  أولئك  محقون 
ارتكب النائب عادل الخرافي جريمة«، بتقديمه 
وزير  العامة  الأشغال  وزي��ر  إل��ى  استجوابا 
حتى  الإبراهيم،  العزيز  عبد  والم��اء  الكهرباء 
الإعلامي،  التجاهل  من  الكم  هذا  بكل  يواجه 

والهجوم غير المبرر عليه؟! 
الدهشة  على  يبعث  بالفعل  ي��ح��دث  فما 
الهواجس تجاه مدى تمسكنا  والحيرة، ويثير 
بالديمقراطية،  ومسؤولين  ونواب  كمواطنين 
أنه  من  أكثر  يفعل  لم  الخرافي  أن  خصوصا 
استخدم حقه الذي كفله له الدستور واللائحة 
الداخلية للمجلس، وقدم استجوابا لم تتضمن 
صحيفته أي خروج على النصوص الدستورية 
قضايا  تناولت  محاوره  أن  كما  القانونية،  أو 
يتصدى  أن  وتستحق  الأهمية  بالغة  وملفات 
ذلك  في  نجح  وإذا  والتفنيد،  بالرد  الوزير  لها 

فإن الجميع سيصفقون له.
ما يعرفه الكافة أيضا أن النائب عادل الخرافي 
إلى  يلجأون  الذين  السياسيين  أولئك  من  ليس 
الآخرين،  في  الشخصي  التجريح  أو  الطعن 
وأكثر من زميل له أكدوا يقينهم بأنهم يتوقعون 
أن يشهدوا مناقشة راقية ومحترمة، بعيدا عن 
. أما محاولة الضغط  عن أي إسفاف أو ابتذال 
النائب  النفسي والمعنوي على  التأثير  من أجل 
وتهميشه  استجوابه  محاصرة  أو  المستجوب، 
جديدة  سياسية  أعرافا  يرسي  فإنه  إعلاميا، 
ضرب  نتيجتها  تكون  أن  نخشى  وخطيرة، 

الديمقراطية الكويتية في مقتل .

حسن المهيمزي

عبدالرحمن العواد 

نب�ض ال�شارع �شوت ال�شعب

للتفاؤل دعوة 
قصيدته  ف��ي  ماضي  أب��و  إيليا  الشاعر  يقول 
بيت  جميلا«  الوجود  ترى  جميلا  »كن  الشهيرة 
للتفاؤل  محتاج  كشعب  حالتنا  يوصف  شعر 

والفرح والابتهاج حين يقول:
وت���������رى ال�������شّ�������وك ف������ي ال���������ورود

إكليلا. ال��نّ��دى  ف��وق��ه��ا  ت���رى  أن  وت��ع��م��ى 
هذه  نعيش  ونحن  والفرح  للتفاؤل  دعوة  وهذا 
بالتزامن  الوطنية  السنوية للأعياد  الذكرى  الأيام 
لتسلم  الثامنة  الذكرى   بمرور  الاحتفال  قرب  مع 
الأحمد  صباح  الشيخ  البلاد  أمير  السمو  صاحب 

مقاليد الحكم.
الفرح  إلى  تحديدا  الفترة  هذه  في  احوجنا  ما 
والتفاؤل وإلى ترك الأمور والقضايا الخلافية التي 
لاتجلب لنا سوى التشاحن والتباعد ولاتزيدنا إلا 
فرقة وابتعادا عن ما جبلنا عليه كشعب كويتي من 

لحمة وتواصل وتحاب وتواد.
الذين  أبنائها  مع  يوما  تقصر  لم  كبلد  الكويت  إن 
يجدونها حاضرة في كل أفراحهم واتراحهم كما تعود 
أبناء هذا الشعب الألتفاف حول بعضهم البعض في 
السراء والضراء حتى صار هذا الشعب مضرب مثل 
كأبناء  علينا  الكويت  حق  ومن  والقوة  الالتحام  في 
ببرة أن نرد لأرضنا الفضل بالفضل وأن نساهم بأن 
تعود أفراحها عليها كل عام وهي هانئة وادعة آمنة 
دعوة  فهي  ولذلك  شائبة  فرحتها  لايشوب  مستقرة 
مفتوحة للجميع بالتفاؤل والفرح حتى ينعكس ذلك 

على الجو العام في البلاد .
الوطنية كمناسبة عزيزة على  الأعياد  إن ذكرى 
البلاد وشعبها يجب أن تكون محطة فرح ومحطة 
الذكرى هي مرجع وتاريخ  فخر واعتزاز لأن هذه 
أجل  من  التضحية  في  لنا  والأج��داد  الأباء  سطره 

الوطن.

 ! للديمقراطية  تهديد 
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بـطـحــة
في  للأولويات  الكبير  الحماس 

المجلس اختفى فجأة .
حلت  »أخ����رى«  اه��ت��م��ام��ات   ..

محلها!

شـطـحــة
قريبا  س��ت��ص��در  شعبية  ق����رارات 
لكل  وابتهاج  فرحة  مصدر  وستكون 

المواطنين.
.. الخير دايم على الكويت بمشيئة الله.
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شــــور ولـــــــه  راي  ولـــــــه  قــــصــــة  لــــــه  يـــــــوم   كــــــل 
ــــــه  ـــــســـــب ســــفــــيــــنــــتــــه مــــــاتــــــوديّ ــــي ح ــــش ــــم ي

عـــــايـــــش خــــيــــالــــه يــــبــــنــــي ويــــــهــــــدم قـــصـــور
ــــى شــــــــان يـــرضـــيـــه ــــجــــمــــهــــوره عــــل ــــمــــشــــي ل وي

ـــــدور ــــد ي ــــاع ـــــي نـــفـــس الـــقـــصـــص ق ـــن ف ـــي ـــح ـــل ول
ـــيـــه

ّ
ـــــحـــــال، وحــــــالــــــه مـــشـــق ـــــال ــــى ه عـــــايـــــش عــــل

< محمد فيصل عبدالله الشرهان، 20 عاماً، شيع، رجال: الزهراء، ق6، ش615، 
م51، نساء: القصور، ق7، ش40، م23، ت: 67083670

شريفة صالح ملا عبدالله الجاركي، زوجة: محمد عبدالله جمعة الحسن،   >
71 عاماً، شيعت، رجال: الفحيحيل، ق9، ش17، م6، مقابل مدرسة الفرزدق من 

الخلف، نساء: الفحيحيل، ق10، ش6، م8، ت: 99827380، 99018254
< سالم عبدالله صالح الطبيخ، 39 عاماً، شيع، رجال: بيان، ق9، الشارع الأول، 
 ،99015133 ج13، م12، نساء: جنوب السرة، السلام، ق3، ش301، م13، ت: 

96644265
الهيمان، ق8، ش14،  أم  86 عاماً، شيع، رجال:  الشمري،  خلف عواد سالم   >
 ،99028997  ،99021725 ت:  م321،  ش6،  ق3،  الصباحية،  نساء:  م18، 

65577111
ش15،  ق4،  النعيم،  الجهراء،  شيع،  عاماً،   56 العجمي،  مقيت  حمد  راشد   >

م11، ت: 96675755
شيعت،  عاماً،   72 دشتي،  جاسم  محمد  حسن  زوجة:  رضا،  أسدالله  زهرة   >
رجال: الجابرية، حسينية البلوش، ق11، نساء: الجابرية، ق5، ش1، م645، ت: 

99711710 ،90026809 ،66617180
< عبداللطيف علي الشهاب، 84 عاماً، شيع، رجال: اليرموك، ق2، ش الثاني، 
 ،99724324  ،99070987 ت:  م19،  الرابع،  ش  ق2،  قرطبة،  نساء:  م18، 

99395252
< نجاة محمود بارون، 43 عاماً، شيعت، رجال: سلوى، حسينية سيد محمد، 

نساء: الرميثية، ق4، ش44، حسينية أم صادق، ت: 99071118
87 عاماً، شيع، رجال: الجهراء، القصر، ق3، ش  حسين علي عبدالله القطان، 
مرشد  ق2  القصر،  الجهراء،  نساء:  العيار،  مسجد  قرب  م38،  جبير،  بن  سعيد 

الشمري، م52، مقابل صالة الرفاع، ت: 66754160، 99610808

الوفيات

اإنا لله واإنا اإليه راجعون

فرانسز وارن .. ضحية الهوس بشعرها

مواقيت الصلاة

ــر ــج ــف ال

ق و لشر ا

الــظــهــر

الــعــصــر

المغـرب

العشــاء

5.17

6.38

12.01

15.03

17.24

18.41

! »الـكوافير«  زيارة  عدم  بسبب  تنتحر  بريطانية  الخلايا  انتشار  من  تحد  الرياضة 
الإنسان بجسم  السرطانية 

أكدت دراسة جديدة نشرتها صحيفة »الديلي 
الذين  السرطان  مرضى  أن  البريطانية،   ميل« 
من  أكثر  حالتهم  تتحسن  الرياضة  يمارسون 
تطور  منع  في  تساعد  الرياضة  كون   ، غيرهم 
جسم  في  السرطانية  الخلايا  وانتشار  المرض 

الإنسان والتي تؤدي إلى الوفاة.
لويلا  جامعة  أجرتها  التي  الدراسة  وطبقت 
في شيكاغو على 1021 رجلا تبلغ أعمارهم 71 
عاما، جميعهم مصابون بمرض السرطان، لكنها 
لم تحدد أين تكمن إصابتهم، وتغلبوا عليه بعد 
حرقهم 1200 سعرة حرارية في الأسبوع ، مما 
قلل من خطر وفاتهم إلى النصف، وذلك بجانب 
عن  الناتجة  القلب  بأمراض  إصابتهم  تقليل 

ارتفاع ضغط الدم.
جامعة  من  سابقة  بدراسة  الأطباء  واستعان 
هارفارد أكدت أن رياضة المشي وتسلق السلالم 
السرطان،  مرض  من  الإصابة  تحارب  جميعها 
وتحد من انتشاره وذلك بنسبة %38 وبالنسبة 

لأمراض القلب بلغت النسبة 48 %.


