
» ترنيمة «
ترنيمة هي شاعرة مجيدة التقيتُ بها عبر قروب من قروباتالواتساب 
هو » سحر البيان « الذي  يضم خمسين شاعرة من ألمع الشاعرات في 
السعودية والخليج وتشرف على هذا القروب الشاعرة القديرة نور 

الوليدي .
لي  كان  الاتي  الشاعرات  أبرز  من  واحدة  ترنيمة  الشاعرة  وتعد 
إذ رأيت في  القروب  شرف التعرف عليهن والتواصل معهن عبر هذا 
فهي  ذلك  في  عجب  ولا  المفردة  وجزالة  التجربة  عمق  هناك  شعرها 

التي تقول في إحدى روائعها :
ي����اب����ح����ر ش�����ع�����ري ك����ي����ف ق���ل���ب���ي ي���غ���رق 

وال����ي����اب����س����ة أرض���������ي ش����ح����ي����حٍ م���اه�������ا 
 ! ي����ط���������رق  لا  ق����ب����ل  داه�����م�����ن�����ي  الح����������بّ 

وان����������ا م����ج����ادي����ف����ي ض����ع����ي����ف اج�����داه�����ا 
ق����ط����ر الم�����ط�����ر ل�����و ب�������لّ ري�����ق�����ي أش���������رق ! 

ون������غ������زه ب���ق���ل���ب���ي م����ال����ق����ي����ت دواه�����������ا
ان�����س�����ان ع�����ن ان�����س�����ان ع�����ن�����دي ي�����ف�����رق ! 

وال�������ف�������رق ف������� ال�����غ�����ال�����ين م���اي���ت���ض���اه���ا
ال������ك������اس م����ن����ه ل������و ي���ج���ي���ن���ي���ع���ش���رق » 

أش������رب������ه وأم�����������دح ص����اح����ب����ه وات����ب����اه����ا
ل����ي����ل����ي ت�����ق�����اط�����ي�����عٍ ق������ص������ره الم�����ش�����رق 

م�����ض�����ى ب����ن����ظ����م ال�����ق�����اف�����ي�����ه وغ����ن����اه����ا
ن�����������ار المح�������ب�������ة ب�����������������ارده م������اتح������رق 

وال�������وص�������ل ج����نّ���������ه وال�������وف�������ا ي���رع���اه���ا
موهبتها  اكتشفت  وقد  بالفطرة  شاعرة  هي  ترنيمة  والشاعرة 
الشعرية قبل ست سنوات ووجدت في مدينتها ومسقط رأسها مدينة 
الرياض الوحي الملُهِم والُمحرِض الملُزِم على البوح الوجداني الشاعري 
وكانت أسرتها - بفضل الله وتوفيقه - أول الداعمين والمشجعين لها 
ورغم هذا التشجيع وهذا الدعم إلا أن شاعرتنا اختارت أن تكتب باسم 

مستعار 
كذلك لم تكن للأسف حريصة على النشر عبر وسائل الإعلام سوى 
وإن  النشر  عوالم  في  لها  الأولى  الانطلاقة  اعتبرته  الذي  تويتر  عبر 
الاكتفاء  المعاني  زمام  وتملك  مثلها  مبدعة  شاعرة  على  أعتب  كنتُ 
المتعددة  بقنواتها  الإعلام  وسائل  من  الكبير  الزخم  ظل  في  بتويتر 
قصائدها  جديرة  ترنيمة  مثل  فشاعرة  والمرئية  والمسموعة  المقروءة 
التراكيب  ذات  الهشة  القصائد  طغيان  ظل  في  والتقدير  بالظهور 

والأوزان الضعيفة ممن نال أصحابها التقدير وهم ليسوا أهلاً له .
وإليك عزيزي القارئ هذا النص المختلف لشاعرتنا ترنيمة لتدرك 

مدى الإبداع والتفرد الذي تتميز به حيث تقول :
ي����اض����ي����ق����ةٍ م���������رّه م������ع ح�����ال�����ي ال�����رّي�����ق 

ي�����غ�����ص ب�������ك ح�����ل�����ق وع����ي����ون����ن����ب����ك����اي����ا
أرك�����ي�����ت ل�����ك م�����ن وس����ت����رت����ك م���ع���ال���ي���ق 

ول�������و ك�������ان م�����ن ح�������زن الم�����لام�����ح وش����اي����ا
الح����رّه����ال����سّ����م����ح����ه ت�����س�����اوي الم���ط���ال���ي���ق 

الَح����ي����اي����ا روس  ف�������وق  ب�����ع�����زّه  تم����ش����ي 
ف�����ي ط���ول���ه���ا وش���م���وخ���ه���ا ت���ش���ب���ه ط���وي���ق 

وف����ع����ول����ه����ا ت����ش����ب����ه ف�����ع�����ول ال���ط���ن���اي���ا
ب�����ن�����ت ل�����س�����ن�����اف�����يٍّ ي�����ف�����ك الم����غ����ال����ي����ق 

وم������زاي������ا ف�����ع�����ل  تّم  ق�����������ولٍ  ولاق�������������ال 
أق����ف����ى ولااق�����ف�����ى ع����ن م���ع���ال���ي���ق���ي ال��ض��ي��ق 

اق�����ف�����ى وذك������������ره ح��������يّ ب������ين ال����ب����راي����ا
تكمل  لم  ترنيمة  شاعرتنا  أن  إل��ى  الإش��ارة  من  لاب��د  ك��ان  ختاماً 
تعليمها لذا كانت أمنيتها الوحيدة أن يصل حسها لجمهور الشعر وأن 
تثبت للكل أنه ليس كل من يحمل شهادة متفوق بل كل متفوق ليس 

بالضروري أن يكون صاحب شهادة
...

البيان  سحر  قروب  در  فلله  مختصرة  سطور  في  ترنيمة  هي  تلك 
الذي جمعني بها .

بين سطرين
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نجاة الماجد 

أضواء على شاعرة 
من شاعرات سحر البيان

في بعض الأحيان حين نحاول إن نصرخ بشيء 
داخلنا فإنه يبقى في داخلنا نحن كذلك لا نود له أن 
يسكن مكان آخر غير مكانه ، الكتمان أشد وضوحاً 
لأن   ، كثيرة  أحيان  في  الصمت  كحال  حاله  وقوة 
ولا  أح��د  يجرح  لا   ، يكذب  ولا  يخطئ  لا  الصمت 
لحظة  في  المقابل  الشخص  يجعل  ربما   ، يؤذيه 
ترقب وانتظار لما بعد الصمت ،  لكنه بذات الوقت 
يصل إلى آخر الدنيا ، لحظة الإنتظار هنا بحد ذاتها 
 ، الإنتظار  حرارة  من  برودة  أكثر  إنتظار   ، متعة 
هناك من يقول بأن الإنتظار نار وهناك شبه إجماع 
على ذلك لم ترتقي بمستوى قاعدة لكنها تمثل ذلك 
عند البعض ، ولأنها لم تكن قاعدة ولأن لكل قاعدة 
بالطبع  كقاعدة  تشكيلها  اكتمال  حالة  في  شواذ 
ما  غالبا  لقادم  ترقب  حالة  يمثل  الإنتظار  أن  أجد 
ما  نشكل  الإنتظار  رحلة  في  لأننا   ، إيجابي  يكون 
بروز  ننتظر  لوحة  ونرسم  نريد  ما  ونعيش  نريد 
التي  اللحظات  تقدمه  سوف  ما  وهذا  لها  مناسب 
يكون  غالباً  أن  أجد  وأيضاً  مباشرة  الإنتظار  تلي 

البرواز مناسب جداً لما رسمناه في إنتظارنا .
أعود مرة أخرى إلى الصرخة التي تحدثت عنها 
في البداية ، الصرخة التي تمثل ما نود قوله دون 
أن نقوله نود أن نصرخ بها ويصل مداها إلى آخر 
حدود الكون لكن لا نريد أن يسمعها أحد ، الصرخة 
التي نقول من خلالها كل شيء ونوصل من خلالها 
لنا  الاستماع  على  القدرة  يملك  لما  بداخلنا  ما  كل 
، لأننا  أن نصرخ  أن نتحدث وقبل  جيداً حتى قبل 
نؤمن بأن الكلمة التي تخرج منا يجب ان يكون لها 
مستمع ومتلقي وبأننا نحتاج أن نكون أكثر تميزاً 

فنقول دون أن نقول ونجد هناك من يسمع .
وحركة  ملامح  نرسم  يجعلنا  الذي  الصمت  هو 
وتشكل  صمت  تغلف  وابتسامة  تحاورنا  شفاه 
الصمت   ، شعر  وقصائد  وجمل  كلمات  خلالها  من 
القصائد  أع��ذب  ونصيغ  ونكتب  نرسم  جعلنا 
الشعرية ، جعلنا نبحر في خيالاتنا ، ونحلق دون 
الدنيا  بقاع  أي  وفي  العالم  نجوب  لكننا  أجنحة  

نهبط ونعيش ما نريد بالهدوء الذي نريد .
الإنتظار صرخة صامتة
.. الإنتظار صمت صارخ

وما بينهما نحن
 

الصمت .. نحن
 .. الانتظار 

مسارح

بدر الموسى 
 @b_almosa

صوت الإعرابي

ماجد عبدربه  

والأرض ت��ب��ك��ي ع��ش��ان الح�����زن وه��ق��ن�����ي
ف��ي س��ك��ة ال��دم��ع ،، والم��س��رى ع��ل��ى أه��داب��ي

تشهقني م  يو سمي  با لصمت  ا حى  ر يكفي 
ت��س��د ث��غ��ر ال��س��ؤال إن ص�����اح  ب��أس��ب��اب�����ي

ص��ح��ي��ح ،، ي��ا م��ا ف��ت��ات الح��زن ي��ره��ق��ن�����ي
ل��ك��ن��ي أش��م��خ رض��ا ف��ي زح��م�����ة  أت��ع��اب�����ي

ك��م ل��ي وأن�����ا أت��وس��ل�����ك ي��اح��ل�����م ت��ع��ت��ق��ن�����ي
م��ن ل��ع��ن��ة ال��وق��ت والم��ي��ع��اد وأح��ب��اب�����ي

وأض��ح��ك وأن��ا ألم��ح ش��ق��اي ي��ص��ي��ح ع��ان��ق��ن��ي
وي��زاح��م ال��ه�����م ض��ي��ف��ان�����ي ع��ل�����ى  ب��اب�����ي

ح��ت��ى الم��ب��ان��ي ع��ل�����ى ال��ش��ب�����اك ت��س��رق��ن�����ي
وأه��ده��د ال��ب��اب خ��ي��ف��ه ،، دام�����ه أدراب�����ي

ه��ذي م��واث��ي��ق ق��ل��ب�����ي ،، ق��ل�����ب ي��ف��رق��ن�����ي
ع��ن ط��ع��ن الأح��ب��اب وإلا ش��ره��ة أص��ح��اب��ي

ك��م ق��ل��ت غ��در ال��ظ��لام إن ط��اح  وأش��رق��ن��ي
ب��ح��اول أف��ت��ح م��لام��ح ص��ب�����ح تح��ي��ا ب�����ي

ق��م��ت أح��ص��د أرب��ع س��ن��اب��ل ب��ع��د م  أغ��رق��ن��ي
 وأث��ر ال��س��ن��اب��ل ح��ص��ده��ا ص��وت الإع��راب��ي

العظـــــــام كســـر 

عطالله ممدوح

م����ا اح����ت����اج م���ن���ك ك������لام اح����ت����اج م���ن���ك اه���ت���م���ام
ح������لات������ه الح���������ب ف�������ي ص������دق������ه وع����ف����وي����ت����ه

ل����و ازه��������رت ف����ي ث�����رى س��م��ع��ي غ���ص���ون ال���ك���لام
م���ي���ت���ه ك����ن����ن����ه����ا  وم�������������وده  اه�����ت�����م�����ام  دون 

ن�����ظ�����ره وب����س����م����ه ت���ك���ف���ي ع������ن ك��������لام الأن��������ام
ال�������ل�������ي ي������ب������ين غ���������لا ق�����ل�����ب�����ك وح����ن����ي����ت����ه

ال���ع���ظ���ام ك���س���ر  م���ث���ل  الخ�����واط�����ر  ك���س���ر  ان  ل�����و 
ك����ل����ن ج����ب����ر خ������اط������ره واق������ف������ى ع����ل����ى ن��ي��ت��ه

الم��������لام ع����ل����ي����ك  ولا  الم������������لام  ع�����ل�����ي  ل�����ك�����ن 
ي����س����ت����اه����ل الج����������رح م������ن ي�����رض�����ى بم����اري����ت����ه

ول����ي����ا ان����ك����ر ال���غ���ص���ن لأوراق���������ه وط�������ار الح���م���ام
ف���ي���ت���ه ولا  ل������ون������ه  لا  ي�����غ�����ري�����ه  م�������اع�������اد 

وال����ل����ه ل����و ان�����ي ص����ح����اري وان������ت وص���ل���ك غ��م��ام
م������ان������ي ش������ف������وق ع�����ل�����ى ش������وف������ه ولاج����ي����ت����ه

ال�����ل�����ي ح���ط���ب���ي ب����ف����اس����ه م�����ا ت����رك����ن����ي ح���ط���ام
اش�����ع�����ل ه���ش���ي���م ال����ض����ل����وع ب�����ن�����ار وح���ش���ي���ت���ه

اب�����س�����أل�����ه ب����ع����د ه��������ذا ك����ي����ف ع����ي����ن����ه ت���ن���ام
م������اك������ل م�������ن ه�������و ط����ل����ي����ق ي����ع����ي����ش ح���ري���ت���ه

اه�������ل ال����ق����ص����ور اتم����ن����ى راح��������ة اه�������ل الخ����ي����ام
ج��ن��ب��ي��ت��ه س������ل  م������ن  لا  م����ل����ع����ون  وال�����ف�����ق�����ر 

ي���اص���اح���ب���ي ص���اح���ب���ك ل�����و ط������ال ف���ي���ه الم���ق���ام
م���رث���ي���ت���ه وخ��������ط  ال�������وص�������ال  دروب  ع����ل����ى 

غ�������لاك م������ا م������ر ف������ي ص���������دره م���������رور ال�����ك�����رام
ل�����ك�����ن خ������ط������اك اي������ت������ص������ادم م�������ع م���ث���ال���ي���ت���ه

ل����ك غ���ص���ن ت���ق���دي���ر ف����ي ص������دره وع������ذق إح���ت���رام
ب��ي��ت��ه ال����ض����م����ى  ان  ل������و  ال����ع����ه����د  ي���ن���ك���ر  م������ا 

ان���ه���زام ي��ج��ي��ك  ض��ع��ف��ه  ع���ل���ى  تح���س���ب  ك���ن���ت  وان 
وال������ل������ه ل���ي���ت���ع���ب���ك م����اش����ف����ت ان����ه����زام����ي����ت����ه

تم����ام  وح�����ال�����ه  و  اح�����لام�����ه  ت���ن���ب���ض  اب�����ش�����رك 
ل�����و م���ي���س���م ال����ب����ع����د م�����ن ي�����ق�����وى ع����ل����ى ك��ي��ت��ه

ول����ي����ا س���م���ع���ت ب���خ���ب���ر م����وت����ه وع����ف����ت  الم���ن���ام
ال������ل������ه ي����ع����ي����ن����ك ع�����ل�����ى ف������ق������ده ق�����ب�����ل دي����ت����ه


