
ف����از م��ص��ن��ع ش��رك��ة 
في  للمخبوزات  امراعي 
اأمير  ب��ج��ائ��زة  ح��ائ��ل، 
سعد  ب���ن  ع��ب��دال��ع��زي��ز 
ب���ن ع��ب��دال��ع��زي��ز أم��ي��ر 
"بصمة"  حائل  منطقة 
ف���ي ف��رع��ه��ا ال��رئ��ي��س��ي 
كأفضل امشاريع احفزة 
التنمية  والداعمة مسيرة 
حائل،  منطقة  امستدامة 
حقيق  في  تسهم  والتي 

رؤية امملكة 2030.
منطقة  أم��ي��ر  وس��ل��م 
ح��ائ��ل اج���ائ���زة خ��ال 
موسمها  في  بصمة  حفل 
التوالي،  على  السادس 
ل���رئ���ي���س ال���ت���واص���ل 

ام��ؤس��س��ي وال��ع��اق��ات 
امراعي  بشركة  العامة 
عبدالله ناصر العتيبي.   

العتيبي  عبر  جهته  من 
لأمير  شكره  بالغ  ع��ن 
بن  سعد  بن  عبدالعزيز 
 " وأض��اف:  عبدالعزيز، 
إن هذه اجائزة تعبر عن 
مدى التزام شركة امراعي 
في  بااستثمار  امتنامي 
في  امستدامة  التنمية 
منطقة حائل، وتؤكد دور 
ااستراتيجي  الشركة 
امملكة  رؤية  حقيق  في 
امجاات  بكافة   2030
وعلى رأسها تعزيز اأمن 

الغذائي في امملكة".

امراعي  شركة  أن  يذكر 
خال  أطلقت  ق��د  ك��ان��ت 
العام اماضي استثمارات 
موسعة في منطقتي حائل 
تقارب  بقيمة  واج��وف 
للتوسع  ريال  مليار   6.6
في إنتاج الغذاء بامملكة، 
خطتها  ض��م��ن  وذل�����ك 
القطاع  لهذا  ااستثمارية 
اح���ي���وي، وال��ت��واج��د 
مواقع جغرافية مختلفة 
بالسعودية بهدف تعزيز 
للقطاع،  احيوي  اأم��ن 
إض���اف���ة إل����ى ت��وزي��ع 
إس��ه��ام��ات ال��ش��رك��ة في 
على  ااقتصادية  التنمية 

مختلف مناطق امملكة.

بش��ركة  التغذي��ة  مستش��ارة  قال��ت 
عسل معجزة الش��فاء، يعد الغذاء املكي 
مكمل آمن لتحقيق امواصفات اجس��دية 
حي��ث  الرياض��ة  أبط��ال  ف��ي  امطلوب��ة 
يتمتع بتركيبة غذائية عظيمة ومركبات 
نش��طة تعمل هذه امركب��ات على حماية 
العض��ات والعظ��ام م��ن أض��رار امواد 
امؤكس��دة الض��ارة واالتهاب��ات وتقلل 
م��ن اله��دم الن��اج ع��ن امجهود الش��اق 
وتس��اعد على اس��تعادة بناء العضات 
وتنش��يط الدورة الدموية إليها وجديد 
ااعصاب التي مد العضات. واستدلت 
بدراسة أجراها البروفسيور اليكساندر 
جوكس��يوفيك بكلية الطب الرياضي في 

بلغ��راد بصربيا عام 2009، ش��ملت 25 
طف��ل بعم��ر 12 عاما م��ن الذي��ن يجرى 
اعداده��م ليصيروا اعبن لك��رة القدم و 
خضع��وا لفحوصات لكف��اءة العضات 
ووزنها وتقدي��ر أوزان العظام والدهون 
ثم من��ح نصف امجموع��ة 200 مجم من 
الغ��ذاء املك��ي م��دة ش��هرين ث��م أعيدت 
الفحوصات لتس��جل زيادة حجم ووزن 
الكتل��ة العضلي��ة و العظ��ام وانخفاض 
الدهون امختزنة وزيادة نشاط أعصاب 
العضات.وأضافت سجلت هذه النتائج 
امركب��ات  عل��ى  املك��ي  الغ��ذاء  تف��وق 
التجارية التي تبني العضات ويصحبها 

أعراض جانبية ضارة بالصحة.

أط���ل���ق���ت ش���ن���اي���در 
إل��ك��ت��ري��ك، ال��ش��رك��ة 
الرائدة عامياً في مجال 
إدارة  الرقمي  التحول 
الطاقة واأمتة، أحدث 
معهد  من  بحثي  تقرير 
ب���ح���وث ااس���ت���دام���ة 
التابع لها، والذي يقدم 
نظرة معمقة حول سبل 
امناخي  احياد  حقيق 
ف���ي م��ن��ط��ق��ة ال��ش��رق 
العام  بحلول  اأوس��ط 

.2060
هيرويك،  بيتر  وأعلن 
ل�  التنفيذي  الرئيس 
إلكتريك"،  "شنايدر 
ع���ن إط����اق ال��ت��ق��ري��ر 
جانب  إل���ى  رس��م��ي��اً، 
ناصر  الدكتور  سعادة 
ال���س���ع���ي���دي، رئ��ي��س 
م���ج���ل���س ص���ن���اع���ات 
الطاقة النظيفة منطقة 
الشرق اأوسط وشمال 
إفريقيا، وفنسان بيتي، 
اأول  ال��رئ��ي��س  ن��ائ��ب 

حول  وأبحاث  للمناخ 
معهد  ورئيس  الطاقة، 
بحوث ااستدامة التابع 
ل��ش��ن��اي��در إل��ك��ت��ري��ك، 
مؤمر  فعاليات  ضمن 
 )COP28( اأط���راف 
ام���ن���اخ���ي ال���ع���ام���ي 
دول��ة  ف��ي  انعقد  ال��ذي 
اإم������ارات م��ش��ارك��ة 
القرار  وصناع  القادة 
وامسؤولن احكومين 
وق��ط��اع��ات اأع��م��ال. 
وي���ع���ك���س ال��ت��ق��ري��ر 
البحوث  على  امبني 
اموسعة  والتحليات 
ال����ت����زام "ش���ن���اي���در 
باحلول  إل��ك��ت��ري��ك" 
إقليمياً  للطاقة  اموفرة 

وعامياً.
ناصر  الدكتور  وق��ال 
ال���س���ع���ي���دي، رئ��ي��س 
م���ج���ل���س ص���ن���اع���ات 
الطاقة النظيفة منطقة 
ال�����ش�����رق اأوس������ط 
"هذا  إفريقيا:  وشمال 

يشكل  ال��ذي  التقرير، 
معمق  ب��ح��ث  ن���ت���اج 
ح���ول م��ش��ه��د ال��ط��اق��ة 
ف��ي ال��ش��رق اأوس���ط، 
سيناريوهن  ي��ط��رح 

رئيسين:  مستقبلين 
أحدهما يؤكد على دور 
خ���دم���ات ال��ط��اق��ة في 
محايد  اقتصاد  حقيق 
يركز  واآخ��ر  كربونياً 

ع��ل��ى إح�����داث ح��ول 
اق���ت���ص���ادي ج����ذري. 
ون��ت��ط��ل��ع م���ن خ��ال 
شنايدر  م��ع  ال��ت��ع��اون 
إل���ك���ت���ري���ك ف����ي ه���ذه 

مستقبل  نحو  امبادرة، 
إيجابي للمناخ يتماشى 
بالنمو  ال��ت��زام��ن��ا  م��ع 

امستدام."
بيتي،  فنسان  وق��ال 

اأول  ال��رئ��ي��س  ن��ائ��ب 
حول  وأبحاث  للمناخ 
معهد  ورئيس  الطاقة، 
ب���ح���وث ااس���ت���دام���ة 
ال���ت���اب���ع ل��ش��ن��اي��در 
إل���ك���ت���ري���ك: "ي���ق���دم 
مهمة  ن��ظ��رة  التقرير 
التي  التحديات  ح��ول 
الطاقة،  حول  تواجه 
وال����ف����رص ام��ت��اح��ة 
ف���ي م��ن��ط��ق��ة ال��ش��رق 
أن  موضحاً  اأوسط"، 
تسلط  الدراسة  "ه��ذه 
ام��وازن��ة  على  ال��ض��وء 
بن التقدم التكنولوجي 
وتطوير السياسات في 
السعي لتحقيق احياد 

الكربوني".
وي���ق���دم ال��ت��ق��ري��ر، 
محتملن  م���س���اري���ن 
يتناول  مستقبلين؛ 
ب����ع����ن����وان  اأول 
"س��ي��ن��اري��و ص��اف��ي 
الصفري"  اانبعاثات 
تلعبه  ال����ذي  ال�����دور 

حوات خدمات الطاقة 
في حقيق اقتصاد خالٍ 
بحلول  ال��ك��رب��ون  م��ن 
ما  ال��ق��رن،  منتصف 
االتزامات  مع  يتماشى 
منطقة  ل��دول  احالية 
م���ج���ل���س ال���ت���ع���اون 
امسار  أم��ا  اخليجي. 
الثاني بعنوان  احتمل 
امستقبل  "سيناريو 
فيفترض  اج���دي���د" 
أكثر  ح��وات  ح��دوث 
صعيد  ع��ل��ى  ج��ذري��ة 

ااقتصاد العامي.
وم����ع����ه����د ب���ح���وث 
ااس���ت���دام���ة ال��ت��اب��ع 
لشنايدر إلكتريك هو من 
الرائدة  البحثية  امراكز 
ااستدامة،  مجال  في 
وي���ع���ك���س ال����ت����زام 
إلكتريك"  "ش��ن��اي��در 
ب���ق���ي���ادة ال��ت��ح��وات 
من  واحلية  العامية 
مناخي  مستقبل  أج��ل 

إيجابي.
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"إميرالد  مجموعة  أعلنت 
ب����ااس ج����روب" ام��ال��ك��ة 
دبي  النخلة  "رافلز  لفندق 
عن  الفاخر  ريزيدنسيز" 
 "1 آر  "البنتهاوس  ط��رح 
الذي   )Penthouse R1(
من  بنتهاوس  أك��ب��ر  يُ��ع��دّ 
مقابل  للبيع  دبي  في  نوعه 
600 مليون درهم إماراتي.

وي��ش��غ��ل ال��ب��ن��ت��ه��اوس 
امستويات  الفخامة  فائق 
وسطح  الثاثة  العلوية 
دبي  النخلة  "رافلز  فندق 
نخلة  ف��ي  ري��زي��دن��س��ي��ز" 
تُعدّ  التي  دب��ي  في  جميرا 
إحدى أكثر امناطق رُقيّاً في 
اإمارة، ومتدّ على مساحة 
قدم   77،707 تبلغ  مبنيّة 
عامة  يجعله  م��ا  م��ربّ��ع، 
تاريخ  ف��ي  ج��دي��دة  ف��ارق��ة 
ويضع  دبي.  في  العقارات 
معياراً  البنتهاوس  ه��ذا 
العصرية،  للحياة  جديداً 
حيث يضمّ ثماني غرف نوم 
وطاولة  بعناية  مُصممة 
 20 ل�  تتسع  فاخرة  طعام 
ش��خ��ص��اً، وب�����اراً م��ج��ه��زاً 
ومجموعة  أن��ي��ق،  بشكل 
الراقية،  الراحة  وسائل  من 
ميّز.  حياة  أسلوب  ليُوفّر 
تسليم  ال��ش��رك��ة  وت��ع��ت��زم 
البنتهاوس ااستثنائي  هذا 
���م ب��ال��ت��ع��اون  ال����ذي صُ���مِّ
م��ع ش��رك��ة "ي��ودي��زي��ن" 
مجال  في  الرائدة  العامية 
شهراً   15 خال  التصميم، 
م��ن ت��اري��خ اح��ج��ز.وق��ال 
نائب  ج���ورج���ي،  س��ي��ران 
"إميرالد  مجموعة  رئيس 
ب����ااس ج����روب" وم��دي��ر 

"رافلز  فندق  في  امبيعات 
ريزيدنسيز":  دبي  النخلة 
البنتهاوس  ه���ذا  "مُ��ثّ��ل 
يجمع  استثنائياً  مزيجاً 
ب���ن ااب��ت��ك��ار ام��ع��م��اري 
م  وصُمِّ الراقية.  واللمسات 
ليتخطّى  امميّز  الصرح  هذا 
ح����دود ام���أل���وف ويُ��وف��ر 
فيه  متزج  حياة  أس��ل��وب 
ويكتسب  والراحة.  اأناقة 
ط����رح ه����ذا ال��ب��ن��ت��ه��اوس 
استثنائية،  أهمية  الفاخر 
حتلهّا  التي  للمكانة  نظراً 
العقارات  س��وق  ف��ي  دب��ي 
امتزايد  والطلب  العامية 
بن  الفاخرة  العقارات  على 
العديد من أصحاب الثروات 
بيع  أنّ  ون��ؤم��ن  الكبيرة. 
سيُشكل  الفاخر  امسكن  هذا 
ع��ام��ة ب����ارزة أخ���رى في 
في  العقاري  القطاع  تاريخ 
مساهمة  إلى  ونتطلع  دبي، 

أكبر في مو هذا القطاع".

وتُ����ع����دّ ه����ذه ال���وح���دة 
آر  "البنتهاوس  الفاخرة 
 )Penthouse R1(  "1
مثّل  ف��ري��دة  فنية  حُ��ف��ةً 
الفخامة  بن  فريداً  مزيجاً 
واأناقة، كما يُعدّ خير مثال 
والتشطيبات  اإتقان  على 
هذا  ومتاز  اجودة.  عالية 
الصرح مزيج من العناصر 
اج���م���ال���ي���ة ام���ع���اص���رة 
مصعد  ويتميّز  واأن��اق��ة. 
على  مباشرة  يفتح  خاص 
الردهة الرئيسية في الطابق 
من  مسةً  يُضفي  ما  اأول، 
الرقي إلى تصميمه. ومتاز 
طعام  بغرفة  البنتهاوس 
مُصمّم  مطبخ  مع  ضخمة 
تيبانياكي  ط����راز  وف���ق 
ال���ع���ري���ق، ما  ال��ي��اب��ان��ي 
يُ���ث���ري ج���رب���ة اإق���ام���ة 
ذلك،  إلى  وباإضافة  فيه. 
تُ��ت��ي��ح م��ن��ط��ق��ة اج��ل��وس 
مباشراً  وص��واً  الواسعة 

الذي  امركزي  الترّاس  إلى 
تتسع  مثاليةً  مساحةً  يُعدّ 
لاستمتاع  الضيوف  مئات 
على  ااط�����اات  ب��أف��ض��ل 
اخليج العربي وأفق مدينة 
دبي.وأنُشئ هذا البنتهاوس 
وفق رؤية تطمح إلى إيجاد 
يضمن  متميّز  حياة  م��ط 
تُعيد تعريف  جربة فريدة 
احصرية  اح��ي��اة  مفهوم 
قائمة  وتشمل  والفاخرة. 
ام����راف����ق اإض���اف���ي���ة في 
ألعاب  صالة  البنتهاوس 
ومنتجعاً  حديثة  رياضية 
ومنطقة لاسترخاء  صحياً 
وال��ت��ع��اف��ي ت��ض��مّ غ��رف��ةً 
توفّر  اح���رارة  منخفضة 
oCry عاجية  )م��زاي��ا 
وغرفة   )genic room
م��خ��ص��ص��ة ل��اس��ت��رخ��اء 
 Hay relaxation(
على  وع����اوة   .)room
حوض  امساحة  تضمّ  ذلك، 

س��ب��اح��ة خ��ارج��ي وب����اراً 
باإضافة  للشواء،  ومنطقةً 
مصغر  غولف  ملعب  إل��ى 
وتضمّ  احديقة.  داخل  يقع 
ام��س��اح��ة أي���ض���اً ص��ال��ة 
وخارجية  داخلية  سينما 
وصالة  سلة  ك��رة  وملعب 
سيجار وبار يوفر إطاات 
 360 ب��زاوي��ة  ب��ان��ورام��ي��ة 
العربي  اخليج  على  درجة 
وباإضافة  امدينة.  وأف��ق 
البنتهاوس  يوفر  ذلك،  إلى 
م����واق����ف ت��ت��س��ع ل��ع��ش��ر 

سيارات.
وتُشير العديد من التقارير 
مُتوقع في  كبير  ارتفاع  إلى 
السكنية  العقارات  أسعار 
ال��ف��اخ��رة ف��ي دب���ي خ��ال 
ما  امقبلة،  القليلة  اأع��وام 
يجعل اإمارة اعباً رئيسياً 
العقاري  امشهد  في  فاعاً 
تشهد  أن  ويُتوقّع  العامي. 
أسعار العقارات في اأسواق 
جميرا  نخلة  مثل  الرئيسية 
امائة،  5 في  ارتفاعاً بنسبة 
تشهد  أن  يُتوقّع  ح��ن  ف��ي 
الرئيسية  غير  اأس����واق 
امائة. في   3.5 بنسبة  مواً 
البنتهاوس  ه��ذا  ويُ��وفّ��ر 
خيارات  للمشترين  الفاخر 
تخصيص تُتيح لهم اختيار 
م��ي��زات إض��اف��ي��ة رائ��ع��ة، 
لتمكينهم من إنشاء ماذهم 
باحياة  امفعم  الشخصي 
في قلب مدينة دبي. وتلتزم 
بااس  "إميرالد  مجموعة 
العماء  بتزويد  ج��روب" 
اأناقة  بن  جمع  مساكن 

والراحة والفخامة.

وحلول  اأع��ي��اد  موسم  "يعتبر 
العام اجديد أجمل وقت في السنة، 
حيث يرتفع حجم امبيعات، وتسود 
بن  ااحتفالية  وال���روح  البهجة 
ال��ن��اس، ول��رم��ا اح��ت��م��ال ح��دوث 
يعتبر  اح��ظ،  ولسوء  امعجزات. 
للمحتالن  م��ث��ال��ي��اً  وق��ت��اً  أي��ض��اً 
البيانات  لسرقة  يخططون  الذين 
عندما  خاصة  واأموال،  الشخصية 

يبتعد البعض عن احذر".
من  كاسبرسكي  خ��ب��راء  ومكن 
ااحتيالي  التصيد  ح��اات  حديد 
التي حدثت خال هذا اموسم، حيث 
العروض  لتقدم  احتالون  يلجأ 
مارساتهم  إخفاء  طريقة  والهدايا 

اماكرة.
• احسابات الشخصية

التصيد  م��واق��ع  ب��ع��ض  ت��ه��دف 
إل���ى اح��ص��ول على  ااح��ت��ي��ال��ي 
ال��ب��ي��ان��ات ع���ن ط��ري��ق اخ��ت��راق 
ح��س��اب��ات م��ن��ص��ات ال��ت��واص��ل 
امراسلة  وح��س��اب��ات  ااجتماعي 
عن  وذلك  للمستخدمن،  الشخصية 

وتطلب  مختلفة.  طرق  اتباع  طريق 
هذه امواقع امعلومات من الضحايا، 
ومجرد تقدمها، تُنقل مباشرة إلى 

أيدي احتالن.
وفي اآونة اأخيرة، م اإباغ عن 
إحدى حوادث التصيد ااحتيالي في 
احتالون  أنشأ  حيث  سنغافورة، 
ااحتيالي  للتصيد  متطوراً  موقعاً 
وعد  تقدم  مع  اأف���راد،  يستهدف 
اجديد  العام  في  بالدفع  للضحايا 
السنغافورية.  امالية  وزارة  من 
امخادع  اموقع  واشتمل تصميم هذا 
إضفاء  ال��وزارة  عامة  تقليد  على 
من  ويُطلب  امصداقية.  من  طابع 
حساباتهم  تفاصيل  إدخ��ال  ال��زوار 
إرس��ال  "ت��ل��غ��رام"  منصة  على 

الدفعات التي وعدوهم بها.
وحال قيام امستخدم بإدخال تلك 
من  احتالون  يتمكن  التفاصيل، 
على  احساب  إل��ى  التام  الوصول 
الفور، ما قد يؤدي إلى سرقة الهوية 
احادثات  إلى  والوصول  الرقمية، 
انتحال  على  وال��ق��درة  اخ��اص��ة، 

شخصية الضحية للقيام بامزيد من 
اأنشطة الضارة.
• هدايا البنوك 

مصمم  آخ��ر  تصيد  أسلوب  ظهر 
معجزات  يؤمنون  من  اصطياد 
ال��ي��ان��ص��ي��ب وال��س��ح��وب��ات من 
السنة  رأس  ليلة  أن  وما  البنوك. 
قام  وال��ه��داي��ا،  للعروض  مناسبة 
للتصيد  مواقع  بإنشاء  احتالون 
في  للمشاركة  امستخدمن  تدعو 
للحصول  ال��ه��داي��ا  على  السحب 
للضحايا  امصرفية  التفاصيل  على 

وااستياء عليها.
 واس���ت���ه���دف���ت إح�����دى ح���اات 
ااحتيال في العام اجديد امواطنن 
ه��ذه  وف���ي  ح���دي���داً.  الفلبّينين 
اخدعة، يتم جذب اأفراد إلى اموقع 
تدوير  منهم  والطلب  ااحتيالي، 
للفوز  فرصة  على  للحصول  عجلة 
تدويرها،  وبعد  ام���ال.  م��ن  مبلغ 
تعرض أرباحهم امفترضة، ويطلب 
امختلفة  البنوك  بن  ااختيار  منهم 
امزعومة  امالية  اجوائز  لتحويل 

يجد  بااختيار،  قيامهم  إليها.وبعد 
مواقع  ف��ي  أنفسهم  امستخدمون 
بطريقة  مصممة  ااحتيالي  للتصيد 
حاكي واجهات اخدمات امصرفية 
اإلكترونية امشروعة. ويعتبر هذا 
اأخيرة  اخطوة  امخادع  التكتيك 
تهدف  ال��ت��ي  ااح��ت��ي��ال  عملية  ف��ي 
ااعتماد  ب��ي��ان��ات  إل���ى  ل��ل��وص��ول 
امصرفية للضحايا وسرقة أموالهم 

في نهاية امطاف.
•  العمات امشفرة 

من امعروف أن امخاطر في سوق 
للغاية.  مرتفعة  امشفرة  العمات 
س��رق��ة  م���ن  اح���ت���ال  م��ك��ن  وإذا 
بعملة  محفظة  من  ضئيلة  نسبة 
أرباحاً  يحقق  أن  مكنه  البيتكوين، 
يدفع  الذي  السبب  هو  وهذا  كبيرة. 
الكثير  لبذل  احتالن  من  الكثيرين 
ومواقع  الرسائل  إنشاء  اجهد  من 
مكن  بطرق  ااحتيالية  التصيد 
الصعب  من  يكون  حيث  تصديقها، 
أي  وجود  ماحظة  امستخدم  على 

خطأ فيها.
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