
أع��ل��ن��ت »ط��ل��ب��ات«؛ 
م���ن���ص���ة ت��وص��ي��ل 
ال��ط��ع��ام  وال��ب��ق��ال��ة 
منطقة  ف��ي  ال��رائ��دة  
ال����ش����رق اأوس�����ط 
عن  إفريقيا،  وشمال 
كريستيانو  اختيار 
رون����ال����دو س��ف��ي��رًا 
لعامتها  رس���م���يًّ���ا 
التجارية؛ خال أقوى 
في  القدم  لكرة  سنة 
الشرق  منطقة  تاريخ 
اأوس�������ط وش���م���ال 
إف��ري��ق��ي��ا. رون��ال��دو، 
ال�����ه�����دّاف اأف���ض���ل 
تاريخيًّا في كرة القدم 
ال��دول��ي��ة ل��ل��رج��ال، 
جائزة  على  واحائز 
خمس  الذهبية  الكرة 
م������رات، ب��اإض��اف��ة 
لقبًا   32 ب�  ف��وزه  إلى 
مسيرته  م���دار  ع��ل��ى 
ال��ك��روي��ة، ويُ��ع��رف 
أعظم  ك��أح��د  ع��ام��يًّ��ا 
على  القدم  كرة  اعبي 
أكثر  اإط���اق، وأح��د 
ال���رم���وز ال��ري��اض��ي��ة 
هذا  على  على  شهرة 

الكوكب.
وم�����ن خ�����ال ه���ذا 
ستتضمن  التعاون، 
كريستيانو  »طلبات« 
من  عدد  في  رونالدو 
واأنشطة  اح��م��ات 
ف���ي ج��م��ي��ع أن��ح��اء 
م���ن���ط���ق���ة ال���ش���رق 
اأوس�������ط وش���م���ال 
وستكون  إف��ري��ق��ي��ا، 
حول  حملتها  ب��داي��ة 
»طلبات مارت«؛ متجر 
السريعة  ال��ت��ج��ارة 
الشركة  توفره  ال��ذي 
وانطاقًا  لعمائها، 
ب���ف���ي���دي���و اإع�����ان 
ال��رس��م��ي ه��ن��ا. وم��ن 
الشراكة،  ه��ذه  خ��ال 
إلى  ت��ق��دم »ط��ل��ب��ات« 
اأس��ط��ورة  امنطقة 
اأق��وى،  البرتغالية 
أرض  ع��ل��ى  س�����واء 
املعب أو عند توصيل 

الطلبات للعماء.
ت��ع��ل��ي��قً��ا ع��ل��ى ه��ذا 
توماسو  قال  اإعان، 
رُدري�����ج�����ز؛ ام��دي��ر 
لشركة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 

»ط���ل���ب���ات«: "ن��ح��ن 
ف��ي غ��اي��ة ال��س��ع��ادة 
ل����ت����ع����اون����ن����ا م��ع 
رونالدو  كريستيانو 
أحد  سيكون  ما  خال 
أق���وى ال��س��ن��وات في 
مشجعن  ال��ت��اري��خ 
منطقة  في  القدم  كرة 
ال����ش����رق اأوس�����ط 
وش���م���ال إف��ري��ق��ي��ا. 
يواصل رونالدو الدفع 
نحو امزيد من النجاح 
قصته  وإن  وال��ق��وة، 
مصدر  ه��م��ا  وق��ي��م��ه 
وكان  للكثيرين  إلهام 
إيجابي  تأثير  لهما 
العالم.  مستوى  على 
»طلبات«،  ف��ي  نحن 
نتشارك في الكثير من 
اخبرة  مثل  صفاته، 
وطريقة  واموثوقيّة 
ع��م��ل��ن��ا، ون��ت��ط��ل��ع 
هذه  خال  لاستمرار 
بالتواصل مع  الرحلة 
يستخدم  شخص  كل 

منصة »طلبات«".
»توماسو«  وأضاف 
ق����ائ����اً: ""ج�����اح 
نتيجةً  هو  رون��ال��دو 
ل��ش��غ��ف��ه، ودق���ت���ه، 
وموثوقيته  وكفاءته، 
املعب.  أرض  ع��ل��ى 
وذل��������ك ي��ت��م��اش��ى 
م���ع ال��ط��ري��ق��ة ال��ت��ي 
شركة  في  بها  نعمل 
»ط���ل���ب���ات«، ون��ح��ن 
نؤمن أن هذه الصفات 
ه���ي ال��س��ب��ب ال���ذي 
في  ال��ع��م��اء  يجعل 
امنطقة  أنحاء  جميع 
ي��ثِ��ق��ون ب»ط��ل��ب��ات« 
تطبيقهم  ب��اع��ت��ب��اره 
أننا  حيث  ال��ي��وم��ي؛ 
تقنيتنا  ن��س��ت��خ��دم 
لتحسن  ب��اس��ت��م��رار 
على  اجميع  جربة 

التطبيق."
ه��������ذا وأع����������رَب 
»ك���ري���س���ت���ي���ان���و 
رون��������ال��������دو« ع��ن 
اإعان  بهذا  سعادته 
"بالنسبة   : وق����ال 
ل��ي، أن��ا و»ط��ل��ب��ات« 
من  العديد  نتشارك 
اأمر  ف��إن  الصفات- 
ي��ت��ع��ل��ق ب��اح��ف��اظ 

هيئة  أف���ض���ل  ع��ل��ى 
أكثر  بشكل  والعمل 
ذك���اءً داخ��ل وخ��ارج 
ام���ل���ع���ب، وال��ت��أك��د 
امكان  ف��ي  أن��ن��ي  م��ن 
الصحيح  وال���وق���ت 
تأثير.  أقوى  إح��داث 
أن  علي  أن��ه  أعلم  أن��ا 
بخبرتي  دائ��مً��ا  أث��ق 
ومهاراتي،  وحدسي 
أقدم  أنني  من  للتأكد 
أقوى ما لدي للفريق، 
مامًا كما تفعل شركة 
والسائقون  »طلبات« 
الطلبات  توصيل  عند 
في  للعماء  ي��وم��يًّ��ا 
منطقة  أنحاء  جميع 
ال����ش����رق اأوس�����ط 

وشمال إفريقيا."
العام  ه��ذا  سيكون 
بالنسبة إلى »طلبات« 
جهود  لتعزيز  ع��امً��ا 
ال���ش���رك���ة ل��ت��وف��ي��ر 
مكنة  جربة  أفضل 
مستخدمي  ج��م��ي��ع 
من  وذل��ك  التطبيق، 
على  التركيز  خ��ال 
والتّميز  ام��وث��وق��ي��ة 
وت��ن��وع  التشغيلي 
إلى  جنبًا  اخ��ي��ارات 
جنبٍ مع خبرة سائقي 
التوصيل امستخدمن 
جميع  ف��ي  للتطبيق 
أن��ح��اء ام��ن��ط��ق��ة. من 
الشراكة،  ه��ذه  خ��ال 
إلى  »طلبات«  تهدِف 
إيجابي  تأثير  إحداث 
ب��ش��ك��ل م��س��ت��م��ر في 
مع  والتفاعل  امنطقة، 
خال  من  امجتمعات 
م��خ��ت��ل��ف ام���ب���ادرات 
واح�����م�����ات ال��ت��ي 

تُطلقها.
الفيديو  س��يُ��ذاع  و 
هذه  إطاق  الرسمي 
من  اإعانية  احملة 
»طلبات« والذي يضم 
رونالدو  كريستيانو 
 9 يوم  اأول��ى   للمرة 
عبر   ،2022 م���ارس 
»طلبات«  ح��س��اب��ات 
ع�����ل�����ى م���ن���ص���ات 
ااجتماعي،  التواصل 
حساب  على  وك��ذل��ك 
رونالدو الرسمي على 

إنستغرام. 

ت����س����ت����ع����د "أن��������ك��������وراج 
ل���اس���ت���ث���م���ارات"، ال��ش��رك��ة 
ااس��ت��ث��م��اري��ة ال��ت��ي ت��ع��م��ل في 
ت���ط���وي���ر وت��ن��ف��ي��ذ وت��ش��غ��ي��ل 
قطاع  في  الصناعية  امشروعات 
ال��ب��ت��روك��ي��م��اوي��ات ل��ل��ب��دء في 
مشروع  التنفيذية  اإج�����راءات 
باستثمارات  بينيتويت"،  "انكور 
دوار  مليار   2 عن  يزيد  ما  تقدر 
التابعة  الصناعية  امنطقة  ف��ي 
للهيئة العامة للمنطقة ااقتصادية 
خال  من  مصر،  السويس  لقناة 
في  للبدء  عامية  مناقصة  إص��دار 
أعمال  الرئيسي  امقاول  اختيار 
والبناء  وام��ش��ت��ري��ات  الهندسة 
وي��ه��دف  ل��ل��م��ش��روع.   )EPC(
"مشروع انكور بينيتويت"، وهو 
إنتاج  إل��ى  كبير،  صناعي  مجمع 
وامنتجات  امشتقات  من  مجموعة 
البتروكيماوية في إطار السعي إلى 
استيعاب الطلب اإقليمي والعامي 
والتي  امنتجات،  هذه  على  امرتفع 
التي  التقنيات  بأحدث  ستستعن 
"انكور  مشروع  منح  أن  يتوقع 
تنافسية  فاعلية  بينيتويت" 
اج��ودة  حيث  من  كبيرة  وميزة 

امشروع  يستهدف  كما  والتكلفة. 
إلى اإسهام في مو الناج احلى 
اإج��م��ال��ي، وزي�����ادة ص����ادرات 
وزي���ادة  البتروكيماوية  مصر 
امباشرة  اأجنبية  ااستثمارات 
وااستثمارات اخليجية حيث تعد 
أهم  من  اخليجية  ااستثمارات 
امنطقة  في  ااستثمارات  وأق��وي 
للفرص  خاصة  رؤية  من  لهم  ما 
ااستثمارية وامشروعات الواعدة 
لاستثمار  جاذبة  كوجهة  ومصر 

في امنطقة.
ه����ذا وق����د ش��ه��دت ال��ع��اق��ات 
واإم��ارات  مصر  بن  ااقتصادية 
في  خاصة  مستمر  وتنامٍ  تطور 
التعاون  وأن  اأخ��ي��رة،  اآون���ة 
ام���ص���ري اإم����ارات����ي ش��م��ل كل 
حيث  وال��ق��ط��اع��ات،  ام���ج���اات 
وص�����ل ح���ج���م ااس���ت���ث���م���ارات 
مصر  ف��ي  اإم��ارات��ي��ة ام��ب��اش��رة 
عن  فضاً  دوار،  مليار   15 نحو 
امنصة ااستثمارية ااستراتيجية 
م��ل��ي��ار   20 ب��ق��ي��م��ة  ام��ش��ت��رك��ة 
نهاية  إطاقها  م  والتي  دوار، 
قطاع  شهد  ام��اض��ي. وق��د  ال��ع��ام 
امنطقة  ف��ي  ال��ب��ت��روك��ي��م��اوي��ات 

خال  السويس  لقناة  ااقتصادية 
من  ع��دد  دخ��ول  اماضية  الفترة 
حيز  البتروكيماويات  مشروعات 
التنفيذ باستثمارات إجمالية تقدر 

ما يزيد عن 10 مليار دوار.
وس�����تُ�����ص�����در "أن������ك������وراج 
التأهيل  وث��ائ��ق  لاستثمارات" 
منتصف  ف��ي   )PQR( اأول����ي 
امرحلة  بوصفها  م���ارس،  شهر 
اأول�����ى ل��ل��م��ن��اق��ص��ة اخ��اص��ة 
وامشتريات  الهندسة  ب��أع��م��ال 
على  لعرضها   )EPC( والبناء 
شركات  أفضل  من  مُحددة  قائمة 
الهندسة  العامية أعمال  امقاوات 
وامتخصصة  والبناء  وامشتريات 
ف��ي وح����دات ن���زع ال��ه��ي��دروج��ن 
وإنتاج   )PDH( ال��ب��روب��ان  م��ن 

البروبيلن. 
مقاول  أن  إل��ى  بالذكر  وج��دي��ر 
أع��م��ال ال��ه��ن��دس��ة وام��ش��ت��ري��ات 
اختياره  سيجري  ال��ذي  والبناء 
سيكون مسؤواً عن تنفيذ وإجاز 
اأن��ش��ط��ة واإج�����راءات ال��ازم��ة 
والتصميم  الهندسة  أعمال  مرحلة 
-Front End Eng )اأول��ي��ة 
على  بناء   )neering Design

تقدير التكلفة بنظام الدفتر امفتوح 
-Open Book Cost Est (

mate( قابل للتغيير إلى نظام عقد 
مقتطع  مبلغ  مقابل  امفتاح  تسليم 
إلى   )Lumpsum Turnkey(
مستلزمات  جميع  توريد  جانب 
امشروع وجهيز وحضير اموقع 
بالهندسة  اخ��اص��ة  واأع���م���ال 
وامشتريات والبناء )EPC(. ومن 
امتوقع أن يتم اانتهاء من مشروع 
غضون  في  بينيتويت"  "انكور 
ث��اث س��ن��وات ف��ور اان��ت��ه��اء من 
مرحلة أعمال الهندسة والتصميم. 
الدكتور  ق��ال  الصدد،  ه��ذا  وف��ي 
والعضو  ام��ؤس��س  محرم  أحمد 
ام��ن��ت��دب ل��ش��رك��ة "أن���ك���وراج 
إنشاء  اختيار  "إن  لاستثمارات: 
ااقتصادية  امنطقة  في  امشروع 
لقناة السويس في العن السخنة، 
تنافسية  م��ي��زة  ام��ش��روع  منح 
ب��ف��ض��ل ام���زاي���ا ااس��ت��رات��ي��ج��ي��ة 
التي  ال��ع��دي��دة  وااق��ت��ص��ادي��ة 
يوفرها موقعه وقوانن ااستثمار 
على  تشجع  ال��ت��ي  ال��ص��ل��ة  ذات 
تلقاه  وما  وجذبها  ااستثمارات 
امنطقة  في  اموجودة  امشروعات 

من دعم وتيسير في اإجراءات".
مصر  "أن  م���ح���رم:  ون������وّه 
اأول��ى  ال��وج��ه��ات  م��ن  أصبحت 
أفريقياً  ااستثمارات  ج��ذب  في 
اإص��اح  برنامج  بعد  وع��رب��يً��ا 
ااق��ت��ص��ادي وام��ال��ي وال��ن��ق��دي 
خال  مصر  تبنته  الذي  والهيكلي 
لها  كان  التي  اأخيرة،  السنوات 
وضخ  ج��ذب  في  إيجابي  م��ردود 
والعربية  اأجنبية  ااستثمارات 
امباشرة  غير  أو  امباشرة  س��واء 

وتهيئة بيئة اأعمال." 
امشاركن  "أن  محرم:  وأض��اف 
بينيتويت"  "انكور  مشروع  في 
ذات  عامية  شركة   ٢٠ م��ن  أكثر 
امرتفعة،  اائتمانية  التصنيفات 
التكنولوجيا  والتي تضم شركات 
شراء  ومتعهدي  امشروع  وإدارة 
ام��ن��ت��ج��ات وت���وري���د ام��دخ��ات 
وشركات  والصيانة  والتشغيل 
ما  وطبقاً  امختلفة،  ااستشارات 
هو مخطط سيتضمن امشروع عدة 
جهات مويلية معظمها مؤسسات 
جارية  وبنوك  أجنبية  وشركات 
اموثوقية  من  عالية  درج��ة  على 

واجودة."
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 كريستيانو رونالدو

ت��ع��ت��زم ش��رك��ة "أس��ي��ل 
 ACEL Power" باور" 
الكندية  ال��ش��رك��ة   ،Inc
تصنيع  في  عامياً  الرائدة 
اح���رك���ات ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة 
دخول   ، البحري،  للقطاع 
أس�����واق دب���ي وال��ش��رق 
الشركة  وتهدف  اأوسط. 
من مكتبها اجديد في دبي 
قطاع  ازده��ار  مواكبة  إلى 
في  الترفيهية  ال��ق��وارب 
اإمارة وامنطقة، ومرافقها 
البحرية امتطورة وتعزيز 
ث��ق��اف��ة ااب��ت��ك��ار وق��ي��ادة 
التوجه نحو خلق مستقبل 

مستدام.
وت��ه��دف ال��ش��رك��ة إل��ى 
القطاع  في  التغيير  قيادة 
ال����ب����ح����ري م�����ن خ���ال 
اح���رك���ات ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة 
النظيفة  القوارب  وإحال 
وامستدامة، كون أسعارها 
من   %  10 بنسبة  أدن���ى 
التي  ال��ق��وارب  محركات 
التقليدي،  بالوقود  تعمل 
تقنياتها  ت���وف���ر  ح��ي��ث 
اح��اص��ل��ة ع��ل��ى ب����راءة 
امعدات  مصنعي  اختراع 
وعشاق  للقوارب  اأصلية 
العديد  ال��ق��وارب  رياضة 
أفضل  أداء  مثل  امزايا  من 
وخفض   %  30 بنسبة 

بنسبة  اإجمالية  التكلفة 
30 % وانبعاثات صفرية، 
امياه  على  م��دى  وأق��ص��ى 
سهولة  إل���ى  ب��اإض��اف��ة 
وتعبئة  السريع  الشحن 

البطاريات. 
ت��ك��ون  أن  وي���ت���وق���ع 
التنموية  ااستراتيجيات 
اح���ك���وم���ي���ة ف����ي دول����ة 
جديد  م��ح��رك  اإم�����ارات، 
ال��ق��وارب  ل��س��وق  للنمو 

البنية  وتطوير  الترفيهية 
بشكل  البحرية  التحتية 
ك��ب��ي��ر خ����ال ال��س��ن��وات 
امقبلة انطاقاً من أن حصة 
اليخوت  سوق  من  امنطقة 

الفاخرة يبلغ 12 %.
ومنتجات  حلول  وتلبي 
النظيفة  ب���اور"  "أس��ي��ل 
امتزايد  الطلب  وامستدامة 
ف��ي س���وق ال���ق���وارب ما 
دبي  جهود  م��ع  يتماشى 

لدفع عملية ااستدامة وما 
"استراتيجية  في  يصب 
 ،"2030 الصناعية  دبي 
إل��ى حويل  ت��ه��دف  ال��ت��ي 
عامية  منصة  إل���ى  دب���ي 
للشركات  مفضلة  ووجهة 
تسعى  ال��ت��ي  ال��ع��ام��ي��ة 
وااستدامة  النمو  لتحقيق 
منتجات  تصميم  م  حيث 
ال��ش��رك��ة م��ن��ح ال��ع��م��اء 
مثيل  ا  ق����وارب  ج��رب��ة 

الضوضاء  من  خالية  لها 
واانبعاثات  وال��روائ��ح 
وحافظ على أعلى معايير 

اجودة في الصناعة.
وقال د. نوفل اجوراني، 
الرئيس التنفيذي اإقليمي 
منطقة الشرق اأوسط في 
"تعتبر  ب���اور":  "أس��ي��ل 
دبي مركزاً حيوياً لابتكار 
وال��س��ي��اح��ة ال��ب��ح��ري��ة، 
بن  مكانتها  ي��رس��خ  م��ا 
الرائدة  البحرية  اأسواق 
في امنطقة والعالم، كما أن 
دوراً  تلعب  اإمارات  دولة 
للتقنيات  كحاضنة  مهماً 
واحلول الناشئة والرائدة 
ف���ي م��خ��ت��ل��ف ام���ج���اات 
على  بالقدرة  تتمتع  التي 
التنمية  ف���ي  ام��س��اه��م��ة 
إمارة  وتسعى  امستدامة. 
ااستدامة  تعزيز  إلى  دبي 
ع���ب���ر ال���ص���ن���اع���ات م��ا 
استراتيجية  مع  يتماشى 
امتحدة  العربية  اإم��ارات 
وحقيق  امناخي  باحياد 
صفر انبعاثات بحلول عام 
هذه  كل  وجتمع   .2050
دبي  من  لتجعل  العوامل 
إط��اق  امثالية  امنصة 
ب���اور"  "أس��ي��ل  تقنيات 
الكهربائية امتطورة لسوق 

القوارب في امنطقة.

 أحمد محرم

 نوفل الجوراي

مشروع "بتروكيماويات" ضخم بقناة السويس باستثمارات تتعدى ملياري دوار

»أنكوراج لاستثمارات« تطرح مناقصة عامية لتنفيذ »انكور بينيتويت«

مكتبها الجديد يستهدف مواكبة ازدهار قطاع القوارب الترفيهية في اإمارة والمنطقة

»أسيل باور« تقتحم أسواق الشرق 
اأوسط من خال دبي

»سِيارا« تطرح مجموعة منتجاتها الغذائية 
امجمّدة عالية اجودة في الكويت

وهي  "سِ��ي��ارا"،  أعلنت   
إحدى أبرز شركات اأغذية 
من  أكثر  في  تتواجد  التي 
150 دولة، و تعد أحد أكبر 
في  الغذائية  ام��واد  منتجي 
مجموعة  طرح  عن  العالم، 
امجمّدة  الغذائية  منتجاتها 
الكويت،  في  اجودة  عالية 
متعة  طهي  جربة  لتوفر 
ام��ن��ازل  ف��ي  واستثنائية 
أنحاء  جميع  في  وامطابخ 
ونشير  ال��ك��وي��ت.  دول����ة 
"سِ��ي��ارا"  أن  إل��ى  بالذكر 
ت��ض��م م��ج��م��وع��ة واس��ع��ة 
اللحوم  منتجات  من  وغنية 
واخ��ض��روات وام��أك��وات 
ال��ب��ح��ري��ة، م���ا ف���ي ذل��ك 
امجمّدة  ال��دج��اج  منتجات 
الدجاج  بن  ما  تتنوع  التي 
ال��ك��ام��ل، وق��ط��ع ال��دج��اج، 
و"ن���اج���ت���س" ال���دج���اج، 
وشرائح الدجاج، والدجاج 
وغير  بالبقسماط  امغطى 
امغطى بالبقسماط، وبرجر 
ح���م ال��ب��ق��ر وال����دج����اج، 
منتجات  إل���ى  ب��اإض��اف��ة 
اخ���ض���روات وال��ب��ط��اط��ا 
البحرية  وامأكوات  امقلية 

امجمدة وغيرها الكثير.

وف���ي إط���ار ه���ذا ال��ط��رح 
"سِ��ي��را"  أعلنت  اج��دي��د، 
أي��ض��اً ع��ن ت��ع��اون��ه��ا مع 
ال��ش��ي��ف ي���وس���ف رش��ي��د 
ش���ح���ي���ت���اوي ال��ك��وي��ت��ي 
ام���ع���روف ع��ل��ى وس��ائ��ل 
بإسم  ااجتماعي  التواصل 
ليكون   ،)Chef Daddy(
التجارية.  لعامتها  سفيراً 
وم��كّ��ن ي��وس��ف، وه��و من 
إقليمياً،  امشهورين  الطهاة 
الشهرة  س��لّ��م  ارت��ق��اء  م��ن 
التواصل  وسائل  خال  من 
وسيحتفل  ااج��ت��م��اع��ي، 
يستلهم  ال����ذي  ي���وس���ف، 
اب��داع��ات��ه ف��ي ال��ط��ه��ي من 
"سِيارا"  وأطعمة  منتجات 
في  بتجربته  ام��ت��ن��وع��ة، 
ابتكار  خ���ال  م��ن  ال��ط��ه��ي 
أطباق ميزة مستوحاة من 
الكويتية  امأكوات  تقاليد 
تعكس  ال���ت���ي  ال��ع��ري��ق��ة 
الكويت  دولة  وتراث  ثقافة 
سيتوّج  وبالطبع  اأصيلة، 
بلمساته  اأط���ب���اق  ه���ذه 
مزيج  بإضافة  ال��س��اح��رة 
ااستثنائية  النكهات  من 
إلى  ب��ام��ذاق  ترتقي  ال��ت��ي 
اجميع  وتبهر  جديدة  آفاق 

مفاجآتها امستمرة.
يوسف  الشيف  وح��دث 
"يسرني  ق��ائ��اً،  رش��ي��د، 
منتجات  بطرح  الترحيب 
"سِيارا" في دولة الكويت، 
متعة  ف���ي  وام���ش���ارك���ة 
بأشهى  وااحتفال  الطهي 
النكهات." وأضاف بالقول، 
الرائع  طعمها  جانب  "إلى 
العالية،  الغذائية  والقيمة 
منتجات  تشكيلة  تُ��وف��ر 
من  كبيرة  درجة  "سِيارا" 
سهولة و سرعة التحضير، 
م���ا ي��ج��ع��ل م���ن ال��ط��ه��ي 
 – للجميع  متعة  جربة 
احترفن  للطهاة  س���واء 
ويدرك  البيوت.  لربّات  أو 
قيمة  يوم  بعد  يوم  الناس 
امجمدة،  اأطعمة  وفوائد 
ذات��ه،  الوقت  في  أنهم  كما 
ج��دي��دة  ط��رقً��ا  يكتشفون 
وم��ب��ت��ك��رة إدراج���ه���ا في 
وأطباقهم  الغذائي  نظامهم 
ال��ي��وم��ي��ة. م��ع "سِ��ي��ارا"، 
اليوم  الكويتيون  سيتمكّن 
بتجربة  ااس��ت��م��ت��اع  م��ن 
وإع���داد  احقيقية  الطهي 
أسلوب  الوجبات  أشهى 
ح���ي���اة ص��ح��ي ون��اب��ض 

باحيوية."
ما  "إن  بالقول،  وأض��اف 
"سِ��ي��ارا"  منتجات  مُ��ي��ز 
ال��غ��ذائ��ي��ة ه���و م��س��ت��وى 
اج������ودة ااس��ت��ث��ن��ائ��ي��ة 
ال��ت��ي ت��ق��دم��ه��ا، س���واء من 
امغطاة  ام��ن��ت��ج��ات  ح��ي��ث 
من  امقرمشة  بالبقسماط 
اخارج والطرية من الداخل، 
أو غير امغطاة بالبقسماط، 
اللذيذ  بطعمها  ام��ت��ف��رّدة 
ال��رائ��ع.  نكهاتها  وم��زي��ج 
أي  الصعب على  وليس من 
واحد منا مييز جودتها عن 
امتوفرة  اأخ��رى  امنتجات 

في السوق ".
الفوائد  من  بعض  هناك 
بها  تتميّز  التي  الرئيسية 
اأط��ع��م��ة ام��ج��م��دة، وه��ي 
بعد  الفور  على  مجمدة  أنها 
طازجة  لتبقى  تصنيعها 
اأطعمة  أن  كما  ول��ذي��ذة. 
ام��واد  م��ن  خالية  امجمدة 
اح���اف���ظ���ة، ول���ه���ا ف��ت��رة 
صاحية أطول، وتتيح قدراً 
أق��ل م��ن ال��ه��در، م��ا ي��ؤدي 
بدوره إلى توفير التكاليف، 
واأه������م م���ن ذل�����ك، أن��ه��ا 
سريعاً  و  رائعاً  حاً  توفر 

ل��ل��ت��غ��ذي��ة. ي��ف��ي��د ب��ال��ذك��ر 
اأطعمة  جميد  أن  إل���ى 
ي��ب��ق��ي اأغ���ذي���ة ط��ازج��ة 
الفيتامينات  فقدان  ومنع 
أفادت  الغذائية.  والعناصر 
جامعة  أج��رت��ه��ا  دراس����ة 
جورجيا في عام 2013 عن 
الغذائية  العناصر  مستوى 
ف���ي اأط��ع��م��ة ال��ط��ازج��ة 
الشراء  وقت  في  وامجمدة 
وبعد خمسة أيام. واحظت 
ال���دراس���ة ب��أن��ه ف��ي ي��وم 
اأطعمة  كا  تكون  الشراء، 
امجمدة والطازجة متشابهة 
الغذائية.  القيمة  ناحية  من 
وبعد مرور خمسة أيام على 
تخزينها في الثاجة، كانت 
حتوي  الطازجة  اأطعمة 
فيتامن  من  أقل  معدل  على 
وح��م��ض  ج  وف��ي��ت��ام��ن  أ 
باأطعمة  مقارنة  الفوليك 

امجمدة.
"سِيارا"  منتجات  تتوفر 
اجمعيات  كافة  في  حالياً 
و  الرئيسية  ال��ت��ع��اون��ي��ة 
ماركت  السوبر  و  امتاجر 
الهايبر  م��ح��ات  وك��ب��رى 
أنحاء  جميع  ف��ي  م��ارك��ت 

دولة الكويت.

»طلبات« تختار كريستيانو 
سفيرًا رسمياً للتطبيق


