
فورسيزونز  وريزيدنس  منتجع  أعلن 
قبول  بدء  عن  كلياً  اجديد  اللؤلؤة-قطر 
الربيع،  ه��ذا  افتتاحه  قبيل  اح��ج��وزات 
استثنائية  بتجربة  امنتجع  متاز  حيث 

لنمط حياة ميز. 
قال  امناسبة،  بهذه  ل��ه  تعليق  وف��ي 
العمليات  رئ��ي��س  ك��اس��ون،  س��ام��ون 
اأوس��ط  والشرق  أوروب��ا  في  الفندقية 
وأفريقيا: "مع استمرار مو محفظتنا من 
فنادق ومنتجعات ومساكن فورسيزونز 
مَ موقعنا الثاني  في الشرق اأوسط، صُمِّ
الذين  أول��ئ��ك  خصيصاً  ال��دوح��ة  ف��ي 
جارية  ب��أع��م��ال  وي��ق��وم��ون  يعيشون 
يومنا  في  اخليج  منطقة  في  ويسافرون 
أفضل  ب��ن  فورسيزونز  ويجمع  ه��ذا. 
مجتمع  ف��ي  الفاخرة  امعيشة  ميز  م��ا 
ااحتياجات  لتلبية  امرونة  مع  شاطئي 
ممارسة  س��واء  امتنوعة،  وااهتمامات 
لقضاء  أو  الدوحة،  في  التجارية  اأعمال 
في  ميزة  جربة  خ��ال  م��ن  العطات 
ما توفره  إلى كل  الوصول  ل  يُسهِّ منتجع 

الوجهة". 
بن  يجمعون  ال��ذي��ن  أول��ئ��ك  وسيجد 
ما  أكثر  رحاتهم  ف��ي  وامتعة  العمل 
اإقامة  أماكن  مع  وذلك  إليه؛  يحتاجون 
ومجموعة  السكني  الطراز  ذات  الفاخرة 
العامي  امستوى  ذات  الراحة  وسائل  من 

وخدمات فورسيزونز الشخصية.
امدير  زعنون،  مهدي  قال  جانبه،  ومن 
الذي  اللؤلؤة-قطر،  لفورسيزونز  العام 
يقود فريقاً مكوناً من 500 محترف مستعد 
حقيقية  بعناية  بالضيوف  للترحيب 
ضيوفنا  "ندعو   : مخصصة  وج��ارب 
اللؤلؤة-قطر،  فورسيزونز  في  لزيارتنا 
دولي  مجتمع  مع  سينخرطون   الذين 
في  يختلطون  ح��ي��ث  ام��ن��ت��ج��ع،  داخ���ل 
مطاعمنا ومقاهينا، ويسترخون في السبا 
أو على الشاطئ، ويلتقون بأصدقاء جدد 
ويستكشفون  لدينا،  اأطفال  ن��ادي  في 
التي  اأخ��رى  اجذب  مناطق  من  العديد 
هذه  ف��ي  فقط  خ��ط��وات  بعد  على  تقع 
باحياة  والنابضة  اج��دي��دة  الوجهة 
أماكن  وتشمل  البحرية".   الواجهة  على 
بغرفة  شقة  أو  فاخرة  شقة   161 اإقامة 
نوم واحدة أو غرفتن أو ثاث غرف نوم 
على  شاطئ البحر  تتراوح مساحتها من 
 1,130 )من  مربعاً  متراً   280 إلى   105
وتوفر  مربع(.   قدم   3,000 من  أكثر  إلى 
كل منها مناطق معيشة واسعة كاملة مع 
بأجهزة  تتميز  بالكامل  مجهزة  مطابخ 
داخلياً،  امابس  لغسيل  وأجهزة   Miele
باإضافة إلى تراسات مفروشة في الهواء 
الطلق، التي م تشطيبها بشكل جميل من 
 Wimberly Interiors شركة  قبل 
في  اخاصة  التفاصيل  بأدق  العناية  مع 
جميع أنحاء امكان.  مصممة لتلبية  أماط 
امدينة  في  كانوا  سواء  احديثة  احياة 
لبضعة أيام أو بضعة أشهر أو أكثر، مكن 
جربتهم  إنشاء  فورسيزونز  لضيوف 
اخاصة، مع فريق متخصص من موظفي 
كل  لتخصيص  امستعد  فورسيزونز  
إقامة بصورة أكثر تفصياً.   وعلى الرغم 
قريبة  مسافة  على  احضري   موقعه  من 
ومتاجر  والبارات  امطاعم  من  العديد  من 
ذلك  من  وأكثر  السينما  ودور  التسوق 
للضيوف  مكن  ام��ج��اورة،  امنطقة  في 
فورسيزونز  منتجع  بتجربة  ااستمتاع 
بشاطئ  الضيوف  وسيستمتع  امميزة.  
محاطان  خارجين  ومسبحن  خ��اص 
بكراسي استلقاء؛ حيث مكنهم ااستمتاع 
اخفيفة،  وال��وج��ب��ات  ب��ام��ش��روب��ات 
ب��اإض��اف��ة إل��ى ك��اب��ان��ات ف��اخ��رة وسط 

خصبة.   طبيعية  مناظر  ذات  مساحات 
غرف   Loulou Spa سبا  لولو  ويضم 
عاج سبا فاخرة، وصالة ألعاب رياضية 
متراً   25 بطول  داخلي  ومسبح  حديثة، 
)82 قدماً( يطل على البحر، باإضافة إلى 

صالونات للرجال والنساء.
أولئك  "بالنسبة  زع��ن��ون:  وأض���اف 
فإن  معهم،  اأطفال  يصطحبون  الذين 
امنشأة اخاصة ب�برنامج اأطفال جميع 
 Kids For فورسيزونز  م��ن  ام��واس��م 
واخارجية  الداخلية   ،All Seasons
ذاتها  بحد  تُشكل  لإشراف،  اخاضعة 
ترتيب  حتى  ومكننا  صغير،  منتجع 
ليلة مشاهدة فيلم أو عرض خاص حدث 
احضر  بالفشار  وااستمتاع  رياضي، 

من قبلنا". 
 La Méditerranée مطعم  وسيقدم 
متميزة  ومقاهي  مطاعم  سبعة  جنب  إلى 
 Chef Joël Robuchon بقيادة الشيف
من  يقرب  ما  يحمل  الذي  عامياً،  امشهور 
جميع  في  مطاعمه  ميشان  جمة   30
اأبيض  البحر  مأكوات  العالم،  أنحاء 
ب��دءاً  قوية  فرنسية  مسة  مع  امتوسط 
مطعم  وسيركز   ،2023 عام  منتصف  من 
امأكوات  على  امنتجع   في   Spuntino
وسيقدر  إيطاليا.   جنوب  في  احبوبة 
العتيقة  اأج��واء  اللحم  شرائح  عشاق 
مطعم شرائح اللحم امستوحى من مدينة 
شيكاغو، في حن ا ينبغي تفويت خدمة 
  .Duchess مقهى  في  الظهر  بعد  شاي 
-spea  أضف إلى ذلك امقهى على طراز

 Loulou easy وصالة سيجار ومطعم  
لذيذ  ومخبز  ل��ذي��ذة  وأطعمة   Plage
 ,Joël Robuchon الشيف  بلمسات 
من   متنوعة  مجموعة  الضيوف   وسيجد 

جارب تناول الطعام في مكان واحد.  
ضيوفنا  "نشجع  زع��ن��ون:  وأض���اف 
مواصلة  ظل  في  ااستكشاف،  على  أيضاً 
ب��دءاً  للطهي،  وج��ه��ة  لكونها  ال��دوح��ة 
فورسيزونز  فندق  الشقيق  فندقنا  من 
مطعم  أكبر  موطناً  يعد  ال��ذي  الدوحة، 
نوبو  الشيف  بقيادة  العالم  في  نوبو 
الذي  كوريوسا  ومطعم  ماتسوهيسا، 
الشهير جان جورج  الشيف  للتو  افتتحه 
ببساطة  احجز  ومكن  فوجريشن.  
فريقنا  إلى  التحدث  أو  اموقع  خال  من 
مكتب  في  أو  فورسيزونز  تطبيق  عبر 

الكونسيرج لدينا". 
موقع ميز

فورسيزونز  وريزيدنسز  منتجع  يقع 
في  خ��اص  شاطئ  على  اللؤلؤة-قطر  
بعد  على  أراب��ي��ا،  ب��ورت��و  طريق  نهاية 
خطوات فقط من ساحة امدينة ذات الطراز 
وامتاجر  امطاعم  من  والعديد  امتوسطي 
العائلي.   والترفيه  الفنية  وام��ع��ارض 
يقع امنتجع  على بعد 10 دقائق فقط من 
 Place في  ااستثنائية  التسوق  أماكن 
 ,  High Street  21 و   Vendome
امتجر  يضم  الذي  الفاخر  اأزياء  ومركز 
-Galeries Lafa الشهير  الفرنسي 

بالسيارة  دقيقة   20 بعد  وعلى    .ette
الغربي.   اخليج  في  اأعمال  منطقة  من 
وعلى بعد أقل من نصف ساعة من مطار 
حمد الدولي.  ومكن لفورسيزونز ترتيب 
امدينة،  أنحاء  جميع  في  النقل  وسائل 
عن  فضاً  السيارات،  تأجير  ذلك  في  ما 
الرحات البحرية.واحتفااً بافتتاحه هذا 
اللؤلؤة-قطر  فورسيزونز  يدعو  الربيع، 
اافتتاح  عرض  من  لاستفادة  الضيوف 
الكبير، الذي يتضمن خصما بنسبة 15٪ 
ليلتن  مدة  اإقامة  مع  الغرفة  سعر  على 

على اأقل.

قادة  دائرة  منتدى  يعقد 
التاسعة  قمته  التجزئة 
ف����ي م��ن��ط��ق��ة ال���ش���رق 
إفريقيا  وشمال  اأوس��ط 
ال��ري��اض، م��ع تكيف  ف��ي 
في  امستهلكن  ع����ادات 
التضخم  ظل  في  اامنطقة 
مستوى  ع��ل��ى  اح��اص��ل 
العالم. حيث يجمع احدث 
امنصة  امرتقب،  السنوي 
اإس��ت��رات��ي��ج��ي��ة اأول���ى 
صناع  التجزئة،  لقطاع 
القرار اإقليمين والعامين 
التي  التوجهات  مناقشة 
وكيف  القطاع  على  تؤثر 
أن  ل���ل���ش���رك���ات  م���ك���ن 
في  استراتيجيًا  تستجيب 
التنافسية  البيئة  وس��ط 

امتغيرة.
التجزئة  قطاع  سيساهم 
بإجمالي 308 مليار دوار 
ري��ال  ت��ري��ل��ي��ون   1.16(
سعودي( في اقتصاد دول 
اخليجي  التعاون  مجلس 
ما  أي   ،2023 ع���ام  ف��ي 
يقرب من 14 في امائة من 
اإجمالي  احلي  ال��ن��اج 
غير النفطي للمنطقة. ومن 
امتوقع أن ينمو القطاع في 
امملكة العربية السعودية 
إلى 159 مليار دوار )596 
م��ل��ي��ار ري����ال س��ع��ودي( 
2024. ووفقًا  بحلول عام 

لإحصاء،  العامة  للهيئة 
ش��ك��ل ق���ط���اع ال��ت��ج��زئ��ة 
الناج  امائة من  22.8 في 
غير  اإج��م��ال��ي  اح��ل��ي 
العربية  للمملكة  النفطي 
السعودية في الربع الثالث 

من عام 2022 اماضي.
ومع ذلك، تشير اأبحاث 
إلى أن التضخم يلقي بثقله 
وفقًا  امستهلك.  ثقة  على 
شركة  أجرته  استطاع 
إبسوس، إذ تبن أن 39% 
م��ن ام��ش��ارك��ن وض��ع��وا 
قائمة  رأس  على  التضخم 
معدل  وصل  إذ  مخاوفهم. 
امائة  10 في  إلى  التضخم 
في عام 2022، حيث واجه 

مشاكل  ال��ت��ج��زئ��ة  ج���ار 
ف���ي س���اس���ل ال��ت��وري��د 

وإرتفاعات في اأسعار.
ليناردوس،  بانوس  قال 
رئيس مجلس إدارة دائرة 
قادة التجزئة: "هذه حظة 
القيادات  جمع  مناسبة 
امنطقة  في  القطاعات  عبر 
ال��ت��وج��ه��ات  ف��ي  للبحث 
على  ام���ؤث���رة  ال��ن��اش��ئ��ة 
سلوك  يتطور  الصناعة. 
واه��ت��م��ام��ات��ه  امستهلك 
يضع  م���ا  ب��اس��ت��م��رار، 

جديدة  تنافسية  ضغوطًا 
على الشركات."

أن  "يسعدنا  وأض���اف: 
الرياض  مدينة  إلى  نعود 
استكشاف  الثالثة  للمرة 
ط����رق ع��م��ل ال��ش��رك��ات 
وفرصها في امشهد احالي 
بعجلة  وال��دف��ع  اج��دي��د 
الرقمي  لاقتصاد  النمو 

امتزايد."
على   2023 قمة  ت��رك��ز 
م���وض���وع "ااق���ت���ص���اد 
الهادف".  والنمو  الرقمي 

أب��رز  اح����دث  ي��ج��م��ع  إذ 
امبتكرين  امتخصصن 
ال��ن��ظ��ر  وج���ه���ات  ذوي 
ام��خ��ت��ل��ف��ة وال���ت���ج���ارب 
وام���ن���اط���ق اج��غ��راف��ي��ة 
الصناعة  لتقييم  امتنوعة 
في خضم التغير امتسارع، 
ااض���ط���راب���ات  وإدارة 
ورسم  امستمرة  التجارية 
م��خ��ط��ط ج����اري ج��دي��د 

خصيصًا للمستقبل.
"سينومي"،  ستشارك 
أك���ب���ر م���ط���ور وم��ش��غ��ل 

ل��ل��م��ج��م��ع��ات ال��ت��ج��اري��ة 
القمة  في  السعودية،  في 

كشريك إستراتيجي.
العضو  مراد،  محمد  قال 
ام����ن����ت����دب وال���رئ���ي���س 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي م��ج��م��وع��ة 
مؤخراً  "قمنا  سينومي: 
التجارية  عامتنا  بإطاق 
في  "سينومي"،  اجديدة 
الطموحة  مسيرتنا  إط��ار 
في  نوعية  نقلة  إح���داث 
بالتجزئة  ال��ب��ي��ع  ق��ط��اع 
ومط احياة العصرية في 

امملكة العربية السعودية، 
مساهمتنا  وم��واص��ل��ة 
هذا  مستقبل  صياغة  في 
إلى  قدماً  وأتطلع  القطاع. 
واأفكار  ى  ال��رؤ  مناقشة 
للقطاع  احركة  امبتكرة 
مقاربة  ال���ى  ب��ااض��اف��ة 
التجزئة  مشهد  مو  اف��اق 
وامملكة السعودية عموما، 
لقمة  استراتيجي  كشريك 
"دائرة قادة التجزئة" في 

الرياض."
ي��س��ت��ض��ي��ف اح����دث 
محفزة  نقاشية  جلسات 
وحلقات  اإب�����داع،  ع��ل��ى 
العمل  ل��ف��رق  ح���واري���ة 
التجارب  ف��ي  للمشاركة 

احية، سيستكشف القادة 
التنفيذين امؤثرين ورواد 
القرار  وصناع  الصناعة 
وامستثمرين  وامبتكرين 
العصر  تأثير  واحللن 
على  اج���دي���د  ال���رق���م���ي 
واابتكار  اأعمال  ري��ادة 

والتعاون.
وأض����اف ق���ال ب��ان��وس 
ل����ي����ن����اردوس: "ت��ؤك��د 
اس��ت��ض��اف��ة ام��ن��ت��دى في 
ال��ري��اض ع��ل��ى إم��ك��ان��ات 
امملكة  في  الكبيرة  النمو 
لقادة اأعمال التجارية في 
والعامات  التجزئة  قطاع 
جميع  م���ن  ال���ت���ج���اري���ة 
والعالم،  امنطقة  أن��ح��اء 
التحديات  ن���درك  ون��ح��ن 
العصر  هذا  في  والفرص 
اجديد. هدفنا هو اارتقاء 
ب���ت���وات���ري���ة ال��ص��ن��اع��ة 
م���ن خ����ال ااس���ت���ف���ادة 
م���ن ق��وت��ن��ا اج��م��اع��ي��ة 
التغيير  لتحقيق  وخبرتنا 

اإيجابي."
التاسعة  القمة  "وتدعم 
منتدى دائرة قادة التجزئة 
امنطقة  جهود  كبير  بشكل 
من  ج��دي��د  م���وذج  لبناء 
التجزئة  قطاعي  ج��ارب 
ااستثنائية  وال��ت��ج��ارة 
رقمي  بيئي  نظام  ضمن 

شامل ومستدام."
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308 مليارات دوار 
المساهمة  قيمة 
للقطاع  المتوقعة 
دول  اق��ت��ص��اد  ي 
الخليج خال 2023

م���ن���اق���ش���ات 
إس��رات��ي��ج��ي��ة 
الركز  بهدف 
“ااقتصاد  عى 
والنمو  الرقمي 

الهادف”

العي: حصولنا عى الشهادة يؤكد الزامنا بتنفيذ خطط متينة وقابلة للتكيف مع الظروف المختلفة

ااتصاات  شركة  أعلنت 
ال��رائ��دة   ،stc الكويتية   
الرقمي  التحول  مكن  في 
امبتكرة  اخدمات  وتقدم 
وام���ن���ص���ات ام��ت��ك��ام��ل��ة 
الكويت،  دولة  في  للعماء 
شهادة  على  حصولها  عن 
أمن  إدارة  نظم  في  اأي��زو 
 ISO 27001:( امعلومات 
إدارة  ون��ظ��ام   ،)2013
 ISO 9001:( اج����ودة 
واس��ت��م��راري��ة   )2015
 ISO 22301:( اأع��م��ال 
اأيزو  نسخة  في   ،)2019
عملية  بعد  وذل��ك  اجديدة 
ومكثفة  ش��ام��ل��ة  ت��دق��ي��ق 
-Top Ce  أجرتها شركة

الشركات  إح��دى   ،tiier
في  ال��رائ��دة  ااستشارية 
م��ج��ال اع��ت��م��اد ش��ه��ادات 

اأيزو.
أوضحت  لها،  بيان  وفي 
ااعتماد،  إج��راءات  أن   stc
من  العمل  فرق  قادها  التي 
ادارات اجودة واستمرارية 
السيبراني  واامن  اأعمال 
من  العديد  فيها  وشاركت 
تضمنت  الشركة،  قطاعات 
م���راج���ع���ة ام���م���ارس���ات 
داخل  امطبقة  واإج��راءات 
خطة  تنفيذ  أثناء  الشركة 
امعلومات،  أمن  ادارة  نظم 
اج�����ودة  إدارة  ن���ظ���ام 
واس��ت��م��راري��ة اأع���م���ال. 
قدم  التقييم،  عملية  وخال 
الفريق امتطلبات التفصيلية 
معيار  واخاصة  الازمة 

اأيزو الدولي، مع توضيح 
الداخلية  ال��ب��روت��وك��وات 
التي قد م اتخاذها. وقد م 
تسليم النتائج واإجراءات 
نظم  فريق  قبل  من  اموثقة 
نظام  امعلومات،  أمن  ادارة 
واستمرارية  اجودة  إدارة 
التدقيق  فريق  إلى  اأعمال 
-TopCe ف��ي  امستقل 

منها  ل��ل��ت��ح��ق��ق   tiier
وتسجيلها. 

في  اأي��زو  شهادة  وتأتي 
امعلومات،  أمن  إدارة  نظم 
اج�����ودة  إدارة  ن���ظ���ام 
واستمرارية اأعمال مثابة 
ال��دؤوب  النهج  على  إف��ادة 

لتنفيذ   stc تتبعه  ال���ذي 
ال��س��ي��اس��ات واإج����راءات 
احافظة  في  أسهمت  التي 
عمليات  جميع  سير  على 
الشركة.  ومن خال عملية 
التعزيز  و  نشطة  مراقبة 
استمرت  للنظام،  امسمتر 
بأمان  stc بتقدم عملياتها 
لعمائها  توقف  دون  ومن 
أصحاب  أهداف  ضمان  مع 
ام��ص��ل��ح��ة م���ع اال���ت���زام 
والتعليمات  ب��اإرش��ادات 

احكومية.
وب���ه���ذه ام��ن��اس��ب��ة ق��ال 
عبدالرحمن  فهد  امهندس 
التنفيذي  الرئيس  العلي، 

في   التكنولوجيا  لقطاع 
على  اح��ص��ول  "إن   :stc
شهادة اأيزو يؤكد التزامنا 
بتنفيذ خطط متينة وقابلة 
ل��ل��ت��ك��ي��ف م���ع ال���ظ���روف 
أمن  إدارة  لنظم  امختلفة 
اجودة  وإدارة  امعلومات، 
اأعمال.  استمرارية  وآلية 
وأشِ���������ار: "ن���ب���ح���ث ف��ي 
طرق  ع��ن  باستمرار   stc
العروض  لتعزيز  مبتكرة 
نقدمها  ال��ت��ي  واخ��دم��ات 
سبيل  وف����ي  ل��ع��م��ائ��ن��ا، 
م��واص��ل��ة ت��ق��دم ج���ودة 
نوفر  ل��ع��م��ائ��ن��ا،   ع��ال��ي��ة 
الوصول  إمكانية  موظفينا 

إلى اموارد الضرورية التي 
يحتاجونها من خال أنظمة  

مبسطة وموثقة ".
تقدم  "ع��ن��د  وأض����اف: 
للعماء،  الرقمية  حلولنا 
ينصب تركيزنا على االتزام 
الدولية  امعايير  بأعلى 
للكفاءة، كما إننا حريصون 
إستراتيجية  تنفيذ  على 
بهدف  ال��رق��م��ي  ال��ت��ح��ول 
فانه  ل��ذا  ال��ري��ادة.  حقيق 
التزمنا  ال��ع��ام،  م��دار  على 
وامجتمع  عمائنا  ب��دع��م 
بتقدم  وقمنا   ، الكويتي 

خدماتنا دون انقطاع". 
وف��ي ه��ذا ال��س��ي��اق، لفت 
التحديات  "حددنا  العلي: 
فرص  إلى  بتحويلها  وقمنا 
جربة  اث���راء  و  ل��ارت��ق��اء 
ذلك  مكننا  وق��د  العميل. 
جديدة  منتجات  إطاق  من 
بالبنية  معززة  السوق  في 
اجيل  لشبكة  التحتية 
اخامس ااوسع انتشاراً في 
عروض  وجديد  الكويت، 
مع  يتماشى  ما  خدماتنا 
اأفراد  من  عمائنا  اه��داف 
وسنواصل  وال��ش��رك��ات. 
وتوسيع  عروضنا  تعزيز 
نطاق احلول الرقمية لدينا 
قاعدة  احتياجات  لتلبية 
وفي  امتنوعة".  عمائنا 
اختام، تقدم العلي بالشكر 
عمل  فريق  إل��ى  والتقدير 
في  امشاركن  وجميع   stc
الكبير  اإجاز  هذا  حقيق 

للشركة.

 جانب من امنتدى

 فهد عبدالرحمن العي

بهدف استكشاف الفرص والتوجهات الناشئة لتوقعات استمرارية النمو في المنطقة

»قادة التجزئة في الشرق اأوسط وشمال إفريقيا« يجتمعون في الرياض

مؤكدة التزامها بتحقيق أفضل معايير الجودة لتقديم خدماتها

اأيزو  شهادة  على  حصل    »stc« 
في   نظم   إدارة    أمن   امعلومات

»معجزة الشفاء«: العكبر يساهم في تخفيف 
أعراض الربو امزمن

التغذية  مستشارة  قالت 
معجزة  ع��س��ل  ب��ش��رك��ة 
ال��ش��ف��اء واس��ت��ش��اري��ة 
ال������ع������اج ال����غ����ذائ����ي 
يحتوى   : أح��م��د  د.ه���دى 
 )p r o p o l i s ( لعكبر ا
نشطة  حيوية  م��واد  على 
ب��ي��ول��وج��ي��ا ك��م��ض��ادة 
ل��أك��س��دة واال��ت��ه��اب��ات 
إلى  ، مشيرة  واميكروبات 
حيوانات  على  دراس���ات 

ال��ت��ج��ارب اث��ب��ت��ت ق��درة 
تثبيط  على  امركبات  هذه 
ااستجابة التحسسية في 
باجسم  مختلفة  انسجة 
و  الهستامن  انطاق  منع 

ظهور اعراض التحسس .
وأضافت أحمد: م اجراء 
دراس����ة ع��ل��ى ال��ب��ش��ر في 
القصر  مستشفى  مصر 
العيني لكلية طب القاهرة 
محمد  البروفسير  بها  قام 

حيث   ، وزم���اؤه  اخيال 
ت��ن��اوا م��ج��م��وع��ت��ن من 
دواء  امزمن  الربو  مرضى 
الهوائية  للشعاب  موسع 
فحوصات  لهم  وأج��ري��ت 
س��ري��ري��ة وف��ح��وص��ات 
ل��ق��ي��اس وظ��ائ��ف ال��رئ��ة 
ااس��ت��ج��اب��ة  وداات 
من  للتحسس  ام��ن��اع��ي��ة 

االتهاب.
نصف  أن  وأوض���ح���ت 

ام���ج���م���وع���ة ت���ن���اول���ت 
خاصة  م��ن  260مجم 
ال��ع��ك��ب��ر ي���وم���ي���ا م���دة 
نفس  وت��ك��ررت  شهرين، 
ثم  شهر  بعد  الفحوصات 
بعد  ال��دراس��ة  نهاية  ف��ي 
الربو  تسجيل عدد نوبات 
أثبتت  أسبوعيا،  الليلية 
ملحوظ  حسن  النتائج 
في امجموعة التي تناولت 
العكبر لدرجة نقصت عدد 

في  مرة  الى  الربو  نوبات 
اأسبوع عند بعضهم.

أحمد  ه���دى  واخ��ت��ت��م��ت 
إل��ى  تشير  ال��ن��ت��ائ��ج  ان 
احتمل  م��ن  العكبر  أن 
كمساعد  فعااً  يكون  أن 
الربو،  مرضى  في  للعاج 
وقد ترجع  الفوائد لوجود 
بداخله  النشطة  امكونات 
حمض  م��ش��ت��ق��ات  م��ث��ل 

الكافيك .

منتجع »وريزيدنسز  فورسيزونز اللؤلؤة 
- قطر« يفتح باب احجوزات


