
ت��ت��واص��ل ااس��ت��ع��دادات 
لتنظيم سباق "ألترا ماراثون 
جري  سباق  أقوى  امرموم" 
صحراوي الذي تنظمه شركة 
اأوسط  الشرق  ج��روب  فت 
دبي  مجلس  م��ع  بالتعاون 
امرموم  الرياضي في محمية 
 5 اجمعة  ي��وم  الطبيعية 

مارس امقبل.
ال��س��ب��اق ف��ي فئة  وم��ت��د 
سنة   18 عمر  من  احترفن 
فما فوق مسافة 50 كيلومترًا 
على الكثبان الرملية الساحرة 
الصحراوية  الطبيعة  وسط 
القدرة  وب��ح��ي��رات  اخ��اب��ة 
الفريدة من نوعها، كما مكن 
الفئة  ف��ي  امشاركة  للهواة 
سنة   15 عمر  من  امفتوحة 
فيها  يكون  والتي  ف��وق  فما 
 5 مسافتي  على  التنافس 
ي��زال  وا  كيلومترات  و10 
للمشاركة  مفتوح  التسجيل 
والنساء  للرجال  السباق  في 
ع��ب��ر ام���وق���ع اال��ك��ت��رون��ي 
هوبا  م��وق��ع  أو   ، ال��رس��م��ي 

سبورت.
الفرصة  اللجنة  وت��وف��ر 
ل��ل��راغ��ب��ن ف���ي ام��ش��ارك��ة 
تدريبية  حصص  حضور 
م��ج��ان��ي��ة ال��ت��ي ت��ق��ام ي��وم 
اج��م��ع��ة م���ن ك���ل أس��ب��وع 
وتستمر حتى يوم 26 فبراير، 
الطريقة  لتعليمهم  وذل���ك 
على  ل��ل��ج��ري  ال��ص��ح��ي��ح��ة 
الرمال الناعمة وكيفية تنظيم 
التنفس ومقدار السرعة أثناء 
حتى  الصحراء  في  اج��ري 
يتمكنوا من ااستعداد اجيد 
امنافسة في السباق  خوض 
منطقة  في  التدريبات  وتقام 
القدرة محمية امروم بجوار 
الساعة  في  إك��زت"  "اس��ت 

6:45 صباحًا.
بورنفنتشر،  دانيل  وق��ال 
فت  شركة  من  السباق  مدير 

سباق  ي��س��اه��م   " ج����روب: 
الترويج  في  ماراثون  ألترا 
ام��رم��وم  حمية  السياحي 
الوجهات  أفضل  من  كواحدة 
للرياضات  ومقرًا  السياحية 
ال��ص��ح��راوي��ة ال���رائ���دة من 
الرياضين  مشاركة  خ��ال 
قارات  مختلف  من  الدولين 
العالم، وسيكون سباق ألترا 
 50 مسافة  امرموم  ماراثون 
بالتحديات  مليئًا  سباقًا  كم 
امشاركن  قدرة  يختبر  حيث 
التحمل على الصعيدين  على 
العقلي واجسدي، باإضافة 
القوة والشجاعة  اختبار  إلى 
اس��ت��ك��م��ال ال��س��ب��اق إل��ى 
ن��ه��اي��ت��ه، وق��م��ن��ا ب��إض��اف��ة 
ف��ي سباق  أق��ص��ر  م��س��اف��ات 
مسافة  وهي  ماراثون  ألترا 
مسافة  و  كيلومترات   10
على  ب��ن��اء  ك��ي��ل��وم��ت��رات   5

العدائن  من  امتزايد  الطلب 
التنافس  ج��رب��ة  خ���وض 
الصعب على الرمال، وسعيًا 
لتشجيع العديد من العدائن 
جربة  ف��ي  يرغبون  ال��ذي��ن 
الصحراء،  في  اجري  حدي 
وي��ج��م��ع ه���ذا اح����دث بن 
ك��اف��ة ال��ف��ئ��ات ال��ب��دن��ي��ة من 
اجري  مجتمع  في  العدائن 
احترفن  من  سواء  امتنامي 
الهواة".وفي  امتسابقن  أو 
الصحة  تدابير  عن  حديثه 
سيتم  ال���ت���ي  وال���س���ام���ة 
أضاف  السباق  في  اتباعها 
وسامة  صحة  "إن  دانيل: 
وطاقم  وامنظمن  امشاركن 
في  أولوياتنا  أهم  هي  العمل 
 ،19 كوفيد  جائحة  مواجهة 
كافة  تطبيق  سيتم  ح��ي��ث 
واإج��راءات  البروتوكوات 
تعميمها  م  التي  ااحترازية 

وسيتم  امعنية  السلطات  من 
قبل  من  تنفيذها  من  التأكد 
التركيز  اجميع، حيث سيتم 
ع��ل��ى ه���ذا اأم����ر وإع��ط��ائ��ه 
على  حفاظًا  قصوى  أهمية 
اجميع".وسيحظى  سامة 
ام���ش���ارك���ون ف���ي ال��س��ب��اق 
نوعها  م��ن  ف��ري��دة  بتجربة 
احمية  ج��م��ال  اك��ت��ش��اف 
على  والتعرف  الصحراوية 
من  اإماراتي  التراث  معالم 
أبرزها موقع ساروق احديد 
احمية  في  اموجود  اأث��ري 
من  أكثر  عمره  يبلغ  وال��ذي 
أقدم  أحد  وهو  ع��ام،   3000
امواقع اأثرية في الباد التي 
العصر  إل��ى  تاريخها  يعود 

احديدي.
وت��ع��د م��ح��م��ي��ة ام��رم��وم 
مشروع  أكبر  الصحراوية 
العالم  في  طبيعية  حمية 

مساحة تزيد عن 40 هكتارًا 
حيث  البكر،  الشجيرات  من 
من  ن��وعً��ا   204 أيضا  تضم 
نوعًا  و158  احلية  الطيور 
من الطيور امهاجرة والعديد 
امهددة  اأخ��رى  اأن��واع  من 
فيها  وي��وج��د  ب��اان��ق��راض، 
العربي  امها  حيوان  أيضًا 
وغ��زال  العربية  وال��غ��زان 
والقطط  والثعالب  الصحراء 

البرية أيضًا.
وي����ول����ي م��ج��ل��س دب���ي 
كبيرًا  اه��ت��م��امً��ا  ال��ري��اض��ي 
امرموم الصحراوية  محمية 
أح���داث  تنظيم  خ���ال  م��ن 
وعامية  محلية  ري��اض��ي��ة 
أحد  تعد  التي  احمية  داخل 
في  السياحية  امناطق  أه��م 
حيث  وجميرا،  حتا  مثل  دبي 
امناطق  لهذه  امجلس  يروج 
بن امقيمن والسياح كوجهة 
رئيسية، ومن خال مثل هذه 
امجلس  يسعى  الفعاليات 
الفرصة  إت��اح��ة  إل��ى  أي��ضً��ا 
لكافة أفراد امجتمع للتنافس 
تزودهم  عامية  فعاليات  في 
نوعها  م��ن  ف��ري��دة  بتجربة 
البيئية  باأجواء  لاستمتاع 
بالتشويق  امليئة  امتنوعة 

وامرح.
دبي  مجلس  يسعى  كما 
ثقافة  نشر  إل��ى  ال��ري��اض��ي 
وتبني  ال��ري��اض��ة  م��ارس��ة 
بدنيًا،  نشط  حياة  أسلوب 
مع  العمل  خ��ال  م��ن  وذل���ك 
الوطنية  امؤسسات  مختلف 
اح���ك���وم���ي���ة واخ����اص����ة 
امؤسسات  ه��ذه  وتشجيع 
مبادراته  إلى  اانضمام  على 
ام��ج��ت��م��ع��ي��ة ودع����م رؤي���ة 
القيادة الرشيدة لتحويل دبي 
في  نشاطًا  اأكثر  امدينة  إلى 
في  رؤيته  وحقيق  العالم، 
جعل امجتمع نابض باحياة 

والصحة والسعادة.

ااستعدادات  يواصل  الرياضي«  دبي  »مجلس 
امرموم«  ماراثون  »ألترا  سباق  لتنظيم 

الذهبي امربع  خارج  بالريدز  يطيحان  هام  ووست  تشيلسي 
ب��ال��دوري  ال��راب��ع  للمركز  تشيلسي  ارت��ق��ى 
نيوكاسل  ضيفه  على  بفوزه  اممتاز،  اإنكليزي 
ال��راب��ع��ة  اج��ول��ة  خ��ت��ام  ف��ي   ،0-2 ي��ون��اي��ت��د 

والعشرين.
وتيمو   )31( بالدقيقة  جيرو  أوليفييه  وسجل 

فيرنر في الدقيقة )39( هدفي امباراة.
في  نقطة   42 إل��ى  تشيلسي  رصيد  وارت��ف��ع 
امركز الرابع، بفارق اأهداف فقط أمام وست هام 
25 نقطة في  يونايتد، فيما بقي رصيد نيوكاسل 

امركز السابع عشر.
توخيل،  ت��وم��اس  تشيلسي  م���درب  واعتمد 
سيزار  لعب  حيث   ،3-4-3 اللعب  طريقة  على 
رودي��ج��ر  أن��ت��ون��ي��و  ج��ان��ب  إل���ى  أزبيليكويتا 
اخلفي،  اخ��ط  ف��ي  كريستينسن  وأن��دري��اس 
وتواجد على طرفي املعب كل من كالوم هودسون 
ماتيو  وم��رك��ز  أل��ون��س��و،  وم��ارك��وس  أودوي 
فيما  املعب،  وسط  في  وجورجينيو  كوفاسيتش 
وتيمو  مونت  مايسون  من  اأمامي  اخط  تشكل 

فيرنر وتامي أبراهام.
في الناحية امقابلة، جأ مدرب نيوكاسل ستيف 
بروس، إلى طريقة اللعب 4-3-1-2، حيث تكون 
اسيليس  وجمال  كرافث  إميل  من  اخلفي  اخط 

خط  في  وتواجد  لويس،  وجمال  كارك  وكياران 
ال��وس��ط ج��و وي��ل��وك وأي���زاك ه��اي��دن وجوجو 
ثنائي  خلف  أميرون،  ميجيل  حرك  فيما  شيلفي، 

الهجوم دوويت جايل وأان ساينت ماكسيمن.  
وبدأ تشيلسي اللقاء مهاجما، وتقدم هودسون 
الكرة  يضع  أن  قبل  اليمنى،  الناحية  من  أودوي 
أمام كوفاسيتش الذي بدورها حولها إلى ألونسو، 
كارل  اح��ارس  تألق  قوية  كرة  اإسباني  فسدد 

دارلو في إبعادها بالدقيقة الثالثة.
وفي الدقيقة 15، كاد تشيلسي يفتتح التسجيل 
وأسرع  اأمام  نحو  بتمريرة  أبراهام  حق  عندما 
ويحرمه  اسيليس  يتدخل  أن  قبل  التسديد  في 
أبراهام  إصابة  أدت  التي  اللقطة  وهي  ذلك،  من 

وخروجه من املعب، ليدخل مكانه جيرو.
من  أتته  رأسية  كرة  متابعة  في  فيرنر  وفشل 
تشيلسي  يفتتح  أن  قبل   ،26 الدقيقة  في  ألونسو 
فيرنر  تخلص  عندما   ،31 الدقيقة  في  التسجيل 
حاول  امرمى،  أمام  كرة  يحول  أن  قبل  كرافث  من 
الذي  جيرو  أمام  لتصل  إبعادها،  دارلو  احارس 

أودعها الشباك.
وكاد فيرنر يكسر صيامه الطويل عن التسجيل 
من  مركزة  مريرة  تلقى  عندما   ،34 الدقيقة  في 

إبعاد  في  تألق  دارلو  احارس  لكن  كوفاسيتش، 
تسديدته بالدقيقة 34.

في  أخيرا  م��راده  حقق  اأم��ان��ي  ال��دول��ي  لكن 
إلى  الوصول  في  جيرو  فشل  عندما   ،39 الدقيقة 
في  تابعها  الذي  فيرنر  أمام  لتصل  عرضية،  كرة 

الشباك من مسافة قصيرة.
كيبا  تشيلسي  ح���ارس  ن��ي��وك��اس��ل  وأرغ����م 
الدقيقة  في  اأول  بتدخله  القيام  على  أريزابااجا 
جايل،  ح��اول��ة  بسهولة  تصدى  عندما   ،47
وبعدها بدقيقة نفذ شيلفي ركلة جرة فوق مرمى 

تشيلسي.
وجرب ويلوك حظه بتسديدة ابتعدت عن مرمى 
تشيلسي في الدقيقة 52، وحاول شيلفي استغال 
تقدم كيبا عن مرماه، لكن احارس اإسباني عاد 

مكانه في الوقت امناسب بالدقيقة 60.
تشكيلة  إل��ى  جويلينتون  البرازيلي  ودخ��ل 
تشيلسي  أج��رى  فيما  ج��اي��ل،  مكان  نيوكاسل 
كانتي  جولو  الفرنسي  بإشراك  الثاني  تبديله 

مكان مونت.
وب����رع ك��ي��ب��ا ف���ي إب���ع���اد ك���رة رأس���ي���ة من 
رأس��ي��ة  م���رت  فيما   ،74 ال��دق��ي��ق��ة  ف��ي  وي��ل��وك 
اس��ي��ل��ي��س ف����وق ام���رم���ى إث����ر رك��ل��ة رك��ن��ي��ة 

.75 بالدقيقة  ف��راي��زر  راي���ان  ال��ب��دي��ل  نفذها 
وحاول نيوكاسل جاهدا تهديد مرمى تشيلسي 
فرصه  أخطر  وكانت  اأخيرة  العشر  الدقائق  في 
فوق  الطاير«  »على  الكرة  أميرون  س��دد  عندما 
امرمى إثر مريرة ذكية من البديل العماق أندي 

كارول.
امركز  إل��ى  يونايتد  ه��ام  وس��ت  فريق  وتقدم 
اخامس بجدول ترتيب الدوري اإنكليزي اممتاز، 
في   ،0-3 يونايتد  شيفيلد  ضيفه  على  الفوز  عبر 

امرحلة 24.
بهدف  هام  وست  بتقدم  اأول  الشوط  وانتهى 
سجله ديكان رايس من ضربة جزاء في الدقيقة 

.41

عيسى  الفرنسي  أض��اف  الثاني  الشوط  وفي 
ديوب الهدف الثاني في الدقيقة 58 ثم اختتم ريان 

فريدريكس التسجيل في الثواني اأخيرة.
في  نقطة   42 إلى  هام  وست  رصيد  رفع  الفوز 
النقاط مع تشيلسي  في  امركز اخامس متساوياً 
الرابع وتوقف رصيد شيفيلد عند  امركز  صاحب 
11 نقطة في امركز  اأخير، فيمار تراجع ليفربول 
إلى امركز السادس خارج امربع الذهبي وامقاعد 

اأوروبية.

الدوري฀يعود฀ب�شروط฀وائحة฀عقوبات฀جديدة

فرحة฀اعبي฀ت�شيل�شي

฀امرموم฀حمية฀ي฀التدريبية฀اح�ش�ص฀من฀جانب

الفجيرة في  غوران  يخلف  البياوي 

لابتعاد  يخطط  الشباب 
السعودي الدوري  بصدارة 

العامية  البطولة  تستضيف  أبوظبي 
القادم نوفمبر  للترايثلون 

اإماراتيمع  الفجيرة  تعاقد 
البياوي،  ناصيف  التونسي 
للصربي  خلفا  الفريق  لتدريب 
إدارة  من  محاولة  في  غ��وران، 
من  بالفريق  للخروج  النادي، 

دائرة اخطر.
ويحتل الفجيرة امركز الثاني 

عشر، في ترتيب دوري اخليج 
العربي، برصيد 10 نقاط.

البياوي  تعين  ق��رار  وج��اء 
من  ساعات  بعد  غوران،  وإقالة 
تأخره  قلب  في  الفجيرة،  جاح 
 ،)2-0( الظفرة  ضيفه  أم���ام 
اجولة  ضمن   ،)2-4( فوز  إلى 

ال�16 من دوري احترفن.
وش���ه���دت ت��ل��ك ام����ب����اراة، 
منها  ج��زاء،  ركات   3 احتساب 
جانب  إل��ى  للفجيرة،  اثنتن 
الذي  الظفرة،  من  اعبن  ط��رد 
أكمل امباراة بتسعة اعبن، من 

الدقيقة 60.

كل  بتعثر  الشباب  يستمتع 
م��ن��اف��س��ي��ه ع��ل��ى ال���ص���دارة في 
للمحترفن  السعودي  ال���دوري 
مرشحا  وس��ي��ك��ون  ال��ق��دم  ل��ك��رة 
يواجه  عندما  ت��ص��دره  لتعزيز 

الفتح صاحب امركز 11 اليوم.
وفاز الشباب في أربع مباريات 
ال��دوري  يتصدر  وب��ات  متتالية 
مباراة   18 من  نقطة   38 برصيد 
اأهلي  عن  نقاط  أرب��ع  وب��ف��ارق 
بعد إخفاق أصحاب امراكز الثاني 
خال  الفوز  في  والرابع  والثالث 

اجولة اماضية.
من  ح��ال��ة  ال��ش��ب��اب  ويعيش 
التألق وسيخوض مواجهة الفتح 
رائ��ع  ع��رض  بعد  كبيرة  بثقة 
النصر  على   0  4- ال��ف��وز  خ��ال 
تألق  ظل  في  اماضي  السبت  يوم 

اعبيه اأجانب.
جوانكا  كريستيان  وس��ج��ل 
 11 إل��ى  رصيده  ليرفع  هدفن، 
اموسم،  ه��ذا  ال���دوري  ف��ي  هدفا 
إيفر  بواسطة  الشباك  اهتزت  كما 

وأوديون  جزاء  ركلة  من  بانيجا 
ومهاجم  حديثا  امنضم  إيجالو 

مانشستر يونايتد السابق.
نتائج  سلسلة  الشباب  وملك 
رائعة ولم يخسر في 2021 حيث 
تعثر آخر مرة بنتيجة 4-0 أمام 

التعاون في 21 ديسمبر.
العودة السريعة 

آخر  في  مرتن  التعادل  وبعد 
ثاث مباريات، وضياع الفوز في 
هدف  استقبال  بسبب  ج��دة  قمة 
التعادل 1-1 في الدقائق اأخيرة، 
العودة  ض���رورة  اأه��ل��ي  ي��درك 
سريعا إلى طريق اانتصارات إذا 

أراد امنافسة.
تبدو  مباراة  اأهلي  ويخوض 
الترتيب  متذيل  العن  مع  سهلة 
آخر  في  مرات  سبع  خسر  والذي 
مرشحا  ويبدو  مباريات  ثماني 
ال��درج��ة  دوري  إل���ى  ل��ل��ع��ودة 

الثانية.
والذي  اللقب،  حامل  الهال  أما 
تسع  آخ��ر  ف��ي  فقط  م��رت��ن  ف��از 

ثاث  في  مرتن  وخسر  مباريات 
بداية  ع��ن  فسيبحث  م��ب��اري��ات، 
رازفان  امدرب  إقالة  بعد  جديدة 

لوشيسكو.
وب��ع��د س��اع��ات م��ن اخ��س��ارة 
يوم  ضمك  أم��ام   0  1- امفاجئة 
اأح����د ام���اض���ي، أق����ال ال��ه��ال 
سابقا  ت��وج  ال���ذي  لوشيسكو، 
أبطال  ودوري  احلي  بالدوري 
أن يتراجع  املك قبل  آسيا وكأس 
بشدة هذا اموسم، وعن البرازيلي 
فريق  م��درب  ميكالي  روج��ي��رو 
أول  ع��ام��ا.وس��ت��ك��ون   19 ح��ت 
مهمة للمدرب ميكالي، الذي يحلم 
منصبه  ف��ي  بالبقاء  تأكيد  بكل 
ااتفاق خامس  أمام  لفترة أطول، 

الترتيب غداً اخميس.
صاحب  ااحاد  سيتمسك  كما 
نقطة   29 برصيد  الرابع  امركز 
عندما  بالقمة  اللحاق  في  بآماله 
مع  أي��ض��ا  اخميس  غ���داً  يلعب 
وال��ذي  الترتيب  ثامن  التعاون 

خسر في آخر جولتن.

الدولي  وااحاد  الرياضي  أبوظبي  مجلس  اعلن 
أبوظبي  لبطولة  اج��دي��د  ام��وع��د  ع��ن  للترايثلون 
نوفمبر  و6   5 في  ستقام  بحيث  للترايثلون  العامية 
اماضي  العام  من  تأجلت  أن  بعد  اجاري،  العام  من 

بسبب تداعيات تفشي فيروس كورونا. 
للترايثلون  العامي  التنفيذي  امجلس  وص��ادق 
نوفمبر  في  امرتقبة  البطولة  تنظيم  على  باإجماع 
استضافة  مهماً  استعداداً  اح��دث  ليكون  امقبل، 
أبوظبي لنهائيات بطولة العالم للترايثلون وامقررة 

في نهاية موسم الترايثلون عام 2022. 
ستقام  الرياضي،  أبوظبي  مجلس  لبيان  ووفقا 
السامة  معايير  أعلى  ضمن  امرتقبة  البطولة 
ووفقاً  ااحترازية،  واإج��راءات  الوقائية  والتدابير 
الرياضية،  والفعاليات  اأنشطة  عودة  لبروتوكول 
في  أو  فيها  امشاركن  جميع  سامة  على  حفاظا 

التي  العمرية  الفئات  مختلف  امجتمعية  سباقاتها 
تقام على هامشها. 

مجلس  العام  اأم��ن  العواني  حمد  ع��ارف  وق��ال 
أب��وظ��ب��ي ال��ري��اض��ي: ن��ح��ن ع��ل��ى أم ااس��ت��ع��داد 
امرموقة  العامية  البطوات  استضافة  استئناف 
ومنها بطولة الترايثلون، وسيتم اأخذ بعن ااعتبار 
كافة الظروف احيطة واإجراءات امتعلقة بامرحلة 
البطولة  هذه  فيه  تشهد  ال��ذي  الوقت  في  الراهنة، 
مشاركة اآاف سواء في امنافسات الرئيسية أو في 

السباقات امجتمعية. 
رياضة  م��وس��م  باستئناف  س��ع��داء  وأض����اف: 
الترايثلون خال شهر مايو القادم في مدينة تشنغدو 
لبطولة  مبهرة  استضافة  ومستعدون  الصينية، 
العالم في نوفمبر امقبل، والنهائيات في ختام موسم 
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نا�شيف฀البياوي

الدوري استئناف  موعد  يحدد  الكرة  احاد 
القدم  لكرة  الكويتي  ااحاد  استقر 
 STC منافسات دوري  استئناف  على 
من  اعتبارا  واأولى  اممتازة  بدرجتيه 

22 فبراير اجاري. 
جاء ذلك في أعقاب اجتماع  مجلس 
إق��رار  بعد  عقد  ال��ذي  ااح���اد  إدارة 
النشاط  ع���ودة  اأوم��ب��ي��ة  ال��ل��ج��ن��ة 

الرياضي.
وفق  النشاط  يعود  أن  امقرر  ومن 
تتوافق  التي  الصحية  ااشتراطات 
اأومبية  اللجنة  تعميم  ضوابط  مع 

الكويتية.
وق���رر ام��ج��ل��س إق��ام��ة ام��ب��اري��ات 
وأعضاء  اجمهور  حضور  دون  من 
مجالس إدارات اأندية وكذلك وسائل 

اإعام باستثناء الناقل الرسمي.
القدم،  لكرة  الكويتي  ااحاد  ورفع 
قيمة العقوبة امالية على النادي الذي 
اجمهور  دخ��ول  ق��رار  مخالفة  يقوم 
من  امباراة  ونقل  دينار،  آاف   5 إلى 
 10 إلى  الغرامة  رفع  ملعبه.وسيتم 
آاف دينار في حال تكرار امخالفة على 
اانضباط  جنة  إلى  اأم��ر  يحول  أن 
مت  إذا  امناسبة  العقوبة  ات��خ��اذ 

امخالفة مرة أخرى.
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