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بنادي  اليد  فريق  تأهل 
ال���ك���وي���ت، إل����ى ال����دور 
اأندية  بطولة  من  الثاني 
اخليجية أبطال الكؤوس 
في نسختها ال� 38 لبطولة 
أبطال  اخليجية  اأندية 
من  أول  بفوزه  الكؤوس، 
أمس على نظيره اجزيرة 
ااماراتي بنتيجة 28-21 
من  الثانية  اجولة  ضمن 
والتي  اأول��ى  امجموعة 
اأهلي  فوز  أيضا  شهدت 
مسقط  ع��ل��ى  ال��ق��ط��ري 
25- بنتيجة  العماني 

"اأب��ي��ض"  ليرافق   17
فيما  ال�����دور،  ذات  إل���ى 
ومسقط  اج��زي��رة  خ��رج 
على  امنافسة  سباق  من 
لقب  على  وحصل  اللقب، 
افضل اعب في امواجهتن 
محترف اابيض فرانكيس 
القطري  ااهلي  وح��ارس 

رشيد يوسف.
الكويت  مواجهة  حضر 
واجزيرة، رئيس مجلس 
اأم����ة م�����رزوق ال��غ��ام 
فليطح  حمود  والدكتور 
م��دي��ر ال��ه��ي��ئ��ة ال��ع��ام��ة 

للرياضة. 
الثاثاء  ال��ي��وم  وت��ق��ام 
الرابعة واأخيرة  اجولة 

على  التمهيدي  ال��دور  من 
ص���ال���ة م��ج��م��ع ال��ش��ي��خ 
حيث  ال��ع��ب��دال��ل��ه،  س��ع��د 
يلتقي السامية مع النجمة 
اخامسة  في  البحريني 
امجموعة  ض��م��ن  م��س��اء 
الثانية، يليها في السابعة 
الكويت  مواجهة  م��س��اء 
على  ال��ق��ط��ري  واأه��ل��ي 

صدارة امجموعة اأولى.
اخ���م���ي���س: ط��م��وح��ن��ا 

اللقب
جم  ب��ارك  جانبه،  م��ن 
عبدالله  ال��ك��وي��ت  ن���ادي 
النادي  ادارة  اخميس 
التأهل  اأبيض  وجماهير 
إل���ى ال����دور ال��ث��ان��ي من 
بطولة اأندية اخليجية.

وق�����ال: "ب��ف��ض��ل دع��م 
ومساندة  ال��ن��ادي  ادارة 
مكنا  الوفية  جماهيرنا 
اول  في  الفوز  حقيق  من 

م��ب��ارات��ن م��ا ض��م��ن لنا 
الصعود للدور الثاني".

وأكمل، ركزنا في امباراة 
ااولى لانتصار ثم دخلنا 
ما  وحقق  الثاني  اللقاء 
اليوم  وسنلعب  اردن���ا، 

لصدارة امجموعة.
ان  اخ���م���ي���س  وب�����ن 
بنجوم  ي��زخ��ر  ال��ف��ري��ق 
واعبي  خ��ب��رة  اص��ح��اب 
التوليفة  وه���ذه  ش��ب��اب 

الفصل  الكلمة  لها  ك��ان 
امباراتن  نقاط  حصد  في 

السابقتن.
ب����دوره  اع���ب ااه��ل��ي 
عساوي،  ع��دي  القطري 
ان طموحهم الوصول الى 
وحصد  البطولة  نهائي 

اللقب.
ام��ب��اري��ات  ان  م���ؤك���دا 
اصعب  ستكون  امقبلة 
وان التركيز فيها مهم جدا 

حتى تعبر للنهائي.
الاعبن  نخبة  مشاركة 

اخليجين
ق��ال رئ��ي��س وف��د ن��ادي 
لكرة  البحريني  النجمة 
بطولة  ان  ام��ا  فهد  اليد 
لليد،   اخليجية  اان��دي��ة 
نخبة  م��ش��ارك��ة  ت��ش��ه��د 
اخليجية،  اليد  اع��ب��ي  
ف��ه��ن��اك ال��ك��وي��ت ال���ذي 
ال��دول��ي  اح���ارس  يضم 

ح��س��ن ص���ف���ر، وام��م��ي��ز 
س���ي���ف ال����ع����دوان����ي، 
متميزة  كوكبة  باإضافة 
احلين  ال��اع��ب��ن  م���ن 
احال  وك��ذا  واحترفن، 
القطري  لأهلي  بالنسبة 
واج���زي���رة اإم���ارات���ي، 
بطل  مضر  أيضا  وهناك 
الدوري السعودي، ويضم 
في صفوفه حارس مرمى 
عبداملك  اجزائر  منتخب 

س���اح���ج���ي، وال���دول���ي 
ال��ت��ون��س��ي أم���ن ب��ن��ور، 
البحريني  إلى  باإضافة 
فإن  وعليه  حبيب،  محمد 
والتوقع  قوية  امنافسة 

صعب بدرجة كبيرة.
وأب���دى ام��ا ع��ن رض��اه 
فترة اإعداد التي خاضها 
غمار  خ��وض  قبل  فريقه 
البطولة حيث لعب مباراة 
ودية مع منتخب البحرين 
وديتن  ومباراتن  اأول، 

مع منتخب الشباب.
الفريق  تأثر  إلى  ون��وه 
أرب��ع��ة  م��ش��ارك��ة  سلبا 
اع����ب����ن م����ع م��ن��ت��خ��ب 
البحرين في دورة األعاب 
التي  الثالثة  اخليجية 
أقيمت مؤخرا في الكويت، 
ابتعادهم  يؤثر  أا  آم��ا 
خال الفترة اماضية على 
انسجام الفريق كمجموعة 
فهد  متجانسة.وتوقع 
البطولة  تشهد  أن  ام��ا 
اخليجية مستويات فنية 
رف��ي��ع��ة خ��اص��ة ب��ال��دور 
ااهتمام  ظل  في  الثاني 
ال���واض���ح م���ن اأن��دي��ة 
ااستعانة  على  امشاركة 
ب��ع��ن��اص��ر م��ت��م��ي��زة من 

احترفن اأجانب.

ال���ى ت��رك��ي��ا و فد  غ���ادر 
العاب  الكويت  منتخب 
ال���ق���وى ل����ذوى ااع��اق��ة 
ال��ذه��ن��ي��ة م��ث��اً  ب��ن��ادى 
الطموح الكويتى الرياضى 
تدريبى  معسكر  اق��ام��ة 
استعداداً  اسبوعن  م��ده 
بطولة  منافسات  خوض 
العاب  السادسة  العالم 
ال��ق��وى م��ت��ازم��ة ال���داون 
التى تستضيفها جمهورية 
من  الفترة  خ��ال  التشيك 

١٩-٢٦ اجاري. 
وي��ض��م ال���وف���د ١٤م���ن 
ال���اع���ب���ن وال���اع���ب���ات 
واجهازين الفنى واادارى 
ب��رئ��اس��ة ه��ن��اء ال���زواوى 

اكدت  التى  الصندوق  امن 
وبنات  اب��ن��اء  ف��ى  ثقتها 
تقدم  ف��ى  الكويت  دول��ة 
لرياضة  مشرفة  ص��ورة 
الكويتية  ااع��اق��ة  ذوى 
احفل  ه��ذا  فى  والعربية 
ان  ال��ى  مشيرة  ال��ع��ام��ى   
الدولة  هى  الكويت  دول��ة 
التى  ال��وح��ي��دة  العربية 
بن  البطولة  فى  تشارك 
انحاء  جميع  من  دولة   ١٢

العالم 
اعبينا  ان  واض���اف���ت 
للبطولة  جيداً  استعدوا 
يومية  تدريبات  خال  من 
على  داخلية  ومعسكرات 
بااضافة  شهرين  م��دى 

بطولة  فى  امشاركة  ال��ى 
ن����ادى ال��ت��ح��دى ااول���ى 
اقيمت  التى  القوى  العاب 

ااسبوع اماضي. 
ان  ال������زواوى   وق���ال���ت 
ه����ذه ام���ش���ارك���ة ت��أت��ى 
امشاركات  اج��ن��دة  ضمن 
اخ��ارج��ي��ة ل��ل��ن��ادى فى 
احافل ااقليمية والدولية 
م��ن��ح اع��ب��ي��ن��ا ال��ف��رص��ة 
ل��اح��ت��ك��اك وام��ن��اف��س��ة 
الرياضية  قدراتهم  وصقل 
ادارة  وثمنت دعم  مجلس 
برئاسة  ال��ط��م��وح  ن���ادى 
لاعبن  بورسلى  رح��اب 
واجهازين الفنى واادارى 
تسخير  ع��ل��ى  وح��رص��ه 
وتذليل  اامكانيات  كافة 
مهمتهم   اج��اح  العقبات 
كما قدمت الشكر مدير عام 

للرياضة   العامة  الهيئة 
الرياضة  لقطاع  ونائبه 
دعمهم  على  التنافسية  
وتيسير  النادى  أنشطة 
امتعلقة  ااج���راءات  كافة 
بامعسكر والبطولة  والى 
اول��ي��اء اام���ور وج��ري��دة 
ااعامى   ال��راع��ى  اان��ب��اء 
امساهمة  اجهود  وكافة 
ف���ى اارت����ق����اء م��س��ي��رة 
آداء  من  لتمكينه  ال��ن��ادى 
وداع  فى  وك��ان   . رسالته 
هدى  الكويت  مطار  الوفد 
رئيس  ن��ائ��ب  اخ���ال���دى 
مجلس ادارة نادى الطموح 
امن  اانصارى  وصديقة 

السر العام.

في  مدربا   24 بدأ  منفتح،  بعقل 
ودورات  ن���دوات  ال��ق��وى  أل��ع��اب 
وتعزيز  خبراتهم  لثقل  تدريبية 
معرفتهم ونقلها احقا إلى بلدانهم 
امستوى  ورف��ع  اللعبة  لتطوير 
وامنتخبات  للرياضين  الفني 

الوطنية. 
القوى  ألعاب  مدربا   24 وجمع 
أومبية  جنة  كل  من  إثنن  بواقع 
قاعة  في  آسيا،  غ��رب  منطقة  في 
امجلس  م��ق��ر  ف��ي  ل��ل��م��ح��اض��رات 
في  بالسامية  اآس��ي��وي  اأوم��ب��ي 
من  الثالثة  امرحلة  ضمن  الكويت، 
امدربن  لتطوير  امجلس  برنامج 

واحكام في 12 بلدا. 
بإبتسامة  س��ي��دة  واستقبلت 
امدربن الرياضين ال� 24 التابعن 
في  وطنية  أومبية  جنة   12 ل��� 
بحكمة  م���ت���زودة  آس���ي���ا،  غ���رب 
ستيفن  الراحل  البريطاني  للعالم 

هاوكينغ. 
الفيزياء  عالم  هوكينغ،  وق��ال 
للمعرفة  اأكبر  العدو  إن  النظري: 

ليس اجهل، بل وهم امعرفة. 
سهى  ال��ل��ب��ن��ان��ي��ة  واب��ت��س��م��ت 
في  الدولية  اح��اض��رة  م���رزوق، 
ألعاب القوى، عندما سئلت عن هذا 
محاضرات  أقدم  مرددة:  ااقتباس 
منذ  القوى  ألعاب  مدربي  لتثقيف 
أبدأ  ما  ودائما  عاما،   20 من  أكثر 
أي محاضرة باإقتباس من ستيفن 
أن  امشاركن  من  أري��د  هاوكينغ، 
وأن  ثابتة  أف��ك��ار  دون  م��ن  ي��أت��وا 

يتقبلوا أفكارا جديدة. 
يبدأ  أن  على  م��رزوق  وحرصت 

امشاركون الدورة بعقل منفتح. 

أمام  الدولية  احاضرة  وتابعت 
أفضل  إنها  ال��دورة:  في  امشاركن 
بأفكار  ت��أت��وا  ا  للتعلم.  طريقة 
يجب  ستقيدكم.  أن��ه��ا  مسبقة 
لتلقي  منفتحا  يكون  أن  امرء  على 
معلومات جديدة أن ذلك سيساعد 
امدربن  من  جديد  جيل  بناء  في 
الوطنية  اأومبية  اللجان  ويساعد 
واإحادات على تطوير الرياضة. 

واس��ت��ق��ب��ل ام��ج��ل��س اأوم��ب��ي 
مدربا   150 م��ن  أك��ث��ر  اآس��ي��وي 
امرحلة  ف��ي  للمشاركة  وحكما 
أطلقه  الذي  البرنامج  من  الثالثة 
قبل فترة لتطوير امدربن واحكام 
في 12 دولة من منطقة غرب آسيا. 
تقام امرحلة الثالثة من البرنامج 
اج����اري،  ي��ون��ي��و   9 إل���ى   4 م��ن 
وتتضمن ندوات ودورات تدريبية 
في ثاث رياضات هي ألعاب القوى 

وكرة السلة وكرة الطاولة. 
أن  آمل  م��رزوق:  السيدة  وأكملت 
الدورات  هذه  من  اجميع  يستفيد 
خال اايام القليلة امقبلة، علينا أن 
نستثمر في الناس وحينها ستكون 
يفعله  م��ا  إن  مستدامة.  التنمية 
رائع  اآس��ي��وي  اأوم��ب��ي  امجلس 
وسيساعد في تطوير ألعاب القوى 

في الدول العربية. 
من جهته، قال السيد توني طراف 
والبرامج  الرياضين  قسم  مدير 
اخ��اص��ة ف��ي ام��ج��ل��س ااوم��ب��ي 
ااهم  اامر  للمشاركن:  ااسيوي 
التي  ام��ع��ل��وم��ات  م��ش��ارك��ة  ه��و 
عندما  زمائكم  مع  هنا  تتعلموها 
العامل  إنه  بلدانكم.  إلى  تعودوا 
في  الرياضة  لتطوير  الرئيسي 

منطقة غرب آسيا. 
تأتي امرحلة الثالثة من البرنامج 
ال���ذي أط��ل��ق��ه ام��ج��ل��س اأوم��ب��ي 
مرحلتن  بعد  العام  هذا  اآسيوي 
رياضية  ألعاب  ست  في  ناجحتن 

في مارس اماضي. 
البرنامج  في  امشاركة  واللجان 
ه���ي ج����ان ال������دول اخ��ل��ي��ج��ي��ة 
وعمان  والبحرين  الكويت  الست 
والسعودية،  وق��ط��ر  واام����ارات 
في  ااوم��ب��ي��ة  ال��ل��ج��ان  ع��ن  فضا 

وفلسطن  ولبنان  وااردن  العراق 
وسوريا ولبنان. 

ااسيوي  ااومبي  امجلس  وأقام 
في مارس اماضي امرحلتن ااولى 
وتضمنتا  البرنامج  من  والثانية 
للمدربن  تدريبية  ندوات ودورات 
واحكام في ست رياضات هي كرة 
الطائرة  والكرة  والسباحة  اليد 

واجودو وكرة القدم واجمباز.
من جانبه اعتبر احاضر الدولي 
ميان  ال��ص��رب��ي  السلة  ك��رة  ف��ي 

امجلس  برنامج  أن  ك��وت��ارات��ش 
اأومبي اآسيوي للحكام وامدربن 
في غرب آسيا يشكل فرصة فريدة 

لتطوير مستوى الرياضة. 
مقر  في  اماضي  السبت  وانطلقت 
امجلس ااومبي ااسيوي بالكويت 
البرنامج  م��ن  ال��ث��ال��ث��ة  ام��رح��ل��ة 
الذي  آسيا  غرب  منطقة  اخ��اص 
في  امقبل  اخميس  حتى  يستمر 
القوى  ألعاب  هي  رياضات  ثاث 

وكرة السلة وكرة الطاولة. 
ااسيوي  ااومبي  امجلس  وكان 
لتطوير  اخ��اص  برنامجه  أطلق 
جنة   12 ف��ي  واح��ك��ام  ام��درب��ن 
أومبية منطقة غرب آسيا، وسبق 
أن نظم مرحلتن في مارس اماضي 
في ست ألعاب هي السباحة وكرة 
واج��ودو  ال��ط��ائ��رة  وال��ك��رة  اليد 

واجمباز وكرة القدم. 
وي���ع���رف ك���وت���ارات���ش، وه��و 
في  ااول  امستوى  م��ن  محاضر 
ااحاد الدولي لكرة السلة، امنطقة 
تدريب  له  وسبق  جيدا،  اخليجية 
البحرين وقطر ووايران  منتخبات 

ولبنان. 
أمام  عاما،   46 كوتاراتش،  وقال 
لكرة  تدريبية  دورة  في  امشاركن 
أومبية  جنة   12 مثلون  السلة 
ااح��اد  في  مدربا  أعمل  وطنية: 
10 أعوام،  الدولي لكرة السلة منذ 
الدول  من  العديد  إلى  سافرت  وقد 

في الشرق ااوسط واخليج. 
كهذا،  برنامج  وجود  إن  وتابع: 
جنة   12 مثلو  ي��ش��ارك  ح��ي��ث 
لكرة  وإحاداتها  وطنية  أومبية 
يعتبر  واح���د،  م��ك��ان  ف��ي  السلة 

فرصة فريدة. 
نرفع  الصربي:  ام��درب  وأوض��ح 
القبعة للمجلس اأومبي اآسيوي 
على تنظيم هذا البرنامج التدريبي 
أردت رفع  فإذا  للمدربن واحكام. 
أن  أيضا  عليك  الرياضة،  مستوى 

ترفع مستوى امدربن. 
إن��ه��ا فرصة  وأك���د ك��وت��ارات��ش: 
رائ���ع���ة ل��ت��ع��ل��م أف���ك���ار ج��دي��دة 
هذه  مثلي  فوجود  وتطويرها. 
تبادل  إل��ى  سيؤدي  معا  البلدان 
أكون  بأن  محظوظ  وأن��ا  امعرفة، 

هنا وامشاركة في هذا البرنامج. 
دروس��ا  الصربي  ام���درب  ي��ق��دم 
 20 من  أكثر  إل��ى  صباحا  نظرية 
مدربا من الفئتن، ودورات تدريبية 
عملية في امساء في مجمع الشيخ 
ال��ذي  ال��ص��ب��اح،  العبدالله  سعد 
إستضاف منافسات كرة السلة في 
دورة االعاب الرياضية اخليجية 

الثالثة خال مايو. 
يتعلم  بالقول:  كوتاراتش  وشدد 
املعب،  داخ���ل  أك��ث��ر  ام��ش��ارك��ون 
هذه  لدينا  تكون  أن  جدا  امهم  فمن 
من  أمكن  حتى  العملية  ال��دروس 

شرح النواحي النظرية. 
تتضمن الدروس مهارات احركة 
إستقبال  ام��راوغ��ة،  اأس��اس��ي��ة، 
الكرة ومريرها، التسديد، امهارات 
ال��ه��ج��وم��ي��ة وال��دف��اع��ي��ة، ح��رة 
حامل  ضد  امباشر  الدفاع  القدمن، 
الكرة والدفاع من دون كرة. وختم 
كوتاراتش: لدينا عمل كثير للقيام 
أن  ويجب  جيدة،  بداية  لكنها  به، 
اآسيوي  اأومبي  امجلس  أهنىء 

مرة أخرى على هذه امبادرة.

بواقع اثنين من كل لجنة أولمبية في منطقة غرب آسيا

»اأومبي اآسيوي« يطلق دورات تدريبة لتطوير 24 مدربا ألعاب القوى

بحضور رئيس مجلس اأمة مرزوق الغانم

»يد« العميد تغرق اجزيرة وتتأهل إلى الدور الثاني في »اخليجية«

استعداداً لبطولة العالم لمتازمة الداون

منتخب ألعاب القوى لإعاقة الذهنية يطير إلى تركيا

 جانب من الدورة التدريبية

 جانب من منافسات البطولة

 هناء الزواوى

 جدول ترتيب الفرق

ميدالية فضية لأردنية جوليانا 
الصادق في تايكواندو إيطاليا

الرياضية  حصدت 
جوليانا  ااردن���ي���ة 
ال���ص���ادق م��ي��دال��ي��ة 
اج��ول��ة  ف��ي  فضية 
بطولة  م��ن  ااول����ى 
اج���ائ���زة ال��ك��ب��رى 
في  ل��ل��ت��اي��ك��وان��دو 
اايطالية  العاصمة 
روما. قدمت الصادق 
مستوى جيدا وحققت 
أن  قبل  إنتصارات   4
ام��ب��اراة  ف��ي  تخسر 
منافسات  النهائية 

وزن حت 67 كلغ. 
وه�����ي ام��ي��دال��ي��ة 
ال��ث��ال��ث��ة ل��ل��ص��ادق 

بعد  ال��ب��ط��ول��ة  ف���ي 
برونزيتن في جولة 
 2018 م���وس���ك���و 

وصوفيا 2019. 
ش�����ارك ام��ن��ت��خ��ب 
ااردن������ي ف���ي ه��ذه 
بسبعة  ال��ب��ط��ول��ة 
اع���ب���ن واع���ب���ات 
وذلك  اأول��ى  للمرة 
في  لتقدمهم  ن��ظ��را 
العامي  التصنيف 
وه������م ف���ض���ا ع��ن 
محمود  ال���ص���ادق: 
)وزن  ال���ط���راي���رة 
ك���ل���غ(،   58 ح����ت 
وزيد  احلواني  زيد 

مصطفى )وزن حت 
عمار  فهد  كلغ(،   68
الشرباتي  وص��ال��ح 
)وزن حت 80 كلغ( 
وراما أبو الرب )وزن 

فوق 67 كلغ(. 
ت���ت���أل���ف ب��ط��ول��ة 
لهذا  الكبرى  اجائزة 
جوات،   4 من  العام 
الثانية  فتقام اجولة 
ف���ي ب���اري���س خ��ال 
سبتمبر، والثالثة في 
مانشستر البريطانية 
في أكتوبر، والرابعة 
الصينية  ووشي  في 

خال ديسمبر.


