
تدري��ب  مراك��ز  تواص��ل 
بن��ن  عش��بي  الق��دم  ك��رة 
التابع��ة لاح��اد الكويت��ي 
الرياضي امدرسي والتعليم 
خ��ال  م��ن  عمله��ا  العال��ي 
تدريبي��ة  مراك��ز  ث��اث 
متواج��دة ف��ي ثانوية جابر 
امب��ارك منطق��ة العاصم��ة 
مش��اركة  التعليمي��ة 
ابن  ومدرس��ة  اع��ب،   103

منطقة  العس��قاني  حج��ر 
 114 التعليمي��ة  ااحم��دي 
صب��اح  وثانوي��ة  اع��ب، 
منطق��ة  الصب��اح  الس��الم 
م��ع  اع��ب،   106 حول��ي 
تواجد ث��اث مدربن في كل 

مركز بجانب اداري.
وم��ن جانب��ه اك��د ام��درب 
بوطيب��ان  ان��ور  الوطن��ي 
الفني��ة  اللجن��ة  عض��و 
وامش��رف العام عل��ى لعبة 
ك��رة الق��دم عل��ى ان اللجنة 
الفنية حددت ثاث حصص 
تدريبي��ة اس��بوعية مراك��ز 
التدري��ب الث��اث ايام ااحد 
م��ن  وااربع��اء  والثاث��اء 
امتواج��دة  اماع��ب  خ��ال 

ف��ي امناط��ق الث��اث طبق��ا 
للبرنام��ج التدريب��ي ال��ذي 
وضع بالتعاون بن اللجنة 
وفق��ا  وامدرب��ن  الفني��ة 
لظروف الاعبن الدراس��ية 
التحصي��ل  للمس��اهمة 
الدراسي والتدريبات، وقال: 

احصص التدريبية تتم من 
خال فترت��ن الفترة ااولي 
 171 الث��اث  امراك��ز  ف��ي 
اعب والفت��رة الثانية 152 
بأجمال��ي 323، وفي الوقت 
نفس��ة يتزاي��د ااقب��ال على 
احصص التدريبية من قبل 

الاعبن اس��بوعيا وخاصة 
الفت��رة الثانية التي تقام من 

الساعة 5 الي الساعة 6.
وب��ن بوطيبان ان امرحلة 
الثانية تتضمن اقامة لقاءات 
ودية مع ااكادميات وفرق 
امراحل الس��نية ف��ي ااندية 

عل��ى  للوق��وف  احلي��ة 
الفن��ي  الاعب��ن  مس��توي 
عل��ى  والوق��وف  والبدن��ي 
نقاط الضع��ف لدي الاعن 
للعم��ل عل��ى تعديلها خال 
واض��اف  امقبل��ة،  امرحل��ة 
للوص��ول  نتطل��ع  قائ��ا: 
مرحل��ة  ال��ي  بالاعب��ن 
متقدمة طبقا لاستراتيجية 
ادارة  التي وضعه��ا مجلس 
فيص��ل  برئاس��ة  ااح��اد 
امقصيد مواهبنا في مدارسنا 
2021 – 2026 والت��ي م��ن 

اللجن��ة  وضع��ت  خاله��ا 
الفنية برنامج عملها.

وف��ي نفس الس��ياق اكدت 
الدكت��ورة ش��يخة العاطي 
مش��رف كرة الصاات بنات 
التدري��ب  مراك��ز  ان  عل��ى 
يق��ارب  م��ا  تض��م  الث��اث 
275 اعب��ة والت��ي يقيمه��ا 

ااحاد ف��ي ثانوية عواطف 
الع��ذي في منطقة ااحمدي، 
ومدرس��ة عمرة بنت رواحة 
في منطقة اجهراء، ومدرسة 
مني��رة عثم��ان الس��عيد في 

منطقة مبارك ااحمدي.  

تقام مساء اليوم 11 مباراة 
ضمن منافسات اليوم الثاني 
ب��دور امجموع��ات للف��ردي 
في بطولة النخب��ة العربية 
للرج��ال،  للتن��س  الثاني��ة 
وذل��ك عل��ى ماع��ب مجمع 
العبدالل��ه  جاب��ر  الش��يخ 
الدول��ي  الصب��اح  اجاب��ر 

للتنس.
وقد أجري��ت قرعة بطولة 
الثاني��ة  العربي��ة  النخب��ة 
للتن��س مس��اء أم��س اأول، 
بقاعة امؤمرات في ااحاد 
الكويت��ي للتن��س، بحضور 
نائ��ب رئيس مجل��س إدارة 
للتن��س  الكويت��ي  ااح��اد 
عبدالصمد العريان، وعضو 
وأم��ن  اإدارة  مجل��س 
الصن��دوق عل��ي الديحاني، 
وعضو مجلس إدارة ااحاد 
العربي وليد سامي، واحكم 
الع��ام للبطولة عبدالرؤوف 
عبدالسام، ومساعده احكم 
الدول��ي أحمد هاش��م، و 23 
اعبا عربيا، بعد تخلف أحد 
اأبطال العرب عن امشاركة 

أسباب طارئة.
وينص نظام البطولة التي 
ديس��مبر   27 ي��وم  تختت��م 
يتأه��ل  أن  عل��ى  اج��اري، 
اأول  بامركزي��ن  الفائ��زان 
والثاني عن كل مجموعة إلى 
الدور ربع النهائي للبطولة، 

أوائ��ل  يواج��ه  أن  عل��ى 
امجموع��ات اأربع أصحاب 
امركز الثان��ي بنظام خروج 
امغلوب، حس��م التأهل إلى 

الدور نصف النهائي. 
نائ��ب  ذك��ر  جانب��ه،  م��ن 
رئيس مجلس إدارة ااحاد 
للتن��س ورئي��س  الكويت��ي 
عبدالصم��د  اح��كام  جن��ة 
القرعة أجريت  أن  العري��ان 
بنج��اح، وبحض��ور جمي��ع 
الاعبن وبإش��راف ااحاد 

العربي واحكم العام الدولي 
عبدالس��ام،  عبدال��رؤوف 
وقال:« نشكر رئيس مجلس 
الكويت��ي  ااح��اد  إدارة 
للتنس الش��يخ أحمد اجابر 
عل��ى  الصب��اح  العبدالل��ه 
الكبير، وحرصه على  دعمه 
تذليل كاف��ة العقوبات أجل 
وإظهارها  البطول��ة،  إقام��ة 
مكن��ة،  ص��ورة  بأفض��ل 
وما ا ش��ك فيه بأن بطولة 
الثاني��ة  العربي��ة  النخب��ة 

مش��اركة  تش��هد  للتن��س 
أفضل امصنفن من 10 دول 
عربية، ما يعد منافس��ات 
مثي��رة وقوي��ة، من ش��أنها 
اإسهام في تطوير امستوى 

الفني لاعبن«.
وأك��د عبدالصم��د العريان 
أن مراس��م القرع��ة ش��هدت 
أربعة  إلى  الاعب��ن  توزيع 
مجموع��ات أج��ل مزيد من 
ااحتكاك بن أبطال العرب، 
اأمر الذي يسهم باكتسابهم 

مزي��د م��ن اخب��رات الفنية، 
كم��ا أن��ه يتيح فرص��ة أكبر 
لرياضة  للجماهي��ر احب��ة 
التنس مشاهدة عدد أكبر من 

امباريات.
أب��دى اع��ب  م��ن جهت��ه، 
توفي��ق  اجزائ��ر  منتخ��ب 
سهتالي سعادته بامشاركة 
في بطولة النخب��ة العربية 
وق��ال:«  للتن��س،  الثاني��ة 
سعيد بتواجدي في الكويت 
مع العديد من أبطال العرب، 

وقد حرصت على امش��اركة 
في بطولة النخب��ة العربية 
للمرة الثاني��ة على التوالي، 
بعد مش��اركة أول��ى ناجحة 
بامتياز، وقد حضرت جيدا 
للمنافسة على امراكز اأولى 
طويل��ة  اع��داد  فت��رة  بع��د 
الفرنس��ية  العاصم��ة  ف��ي 

باريس«.
اجزائري  النج��م  وأش��اد 
مجم��ع  س��هتالي  توفي��ق 
العبدالل��ه  جاب��ر  الش��يخ 

الدول��ي  الصب��اح  اجاب��ر 
للتن��س، مضيف��ا:« لعل أحد 
أهم أس��باب ج��اح البطولة 
في نس��ختها اأولى امجمع 
امثال��ي للتن��س، والذي يعد 
اأول م��ن نوعه في الش��رق 
اأوس��ط، ومن ب��ن اأفضل 
ف��ي العال��م، باإضاف��ة إلى 
التنظيم ااحترافي للبطولة، 
وآم��ل كل التوفي��ق أبط��ال 

العرب«.
الاعب��ون  ت��وزع  وق��د 

والعش��رون  الثاث��ة 
امشاركون في البطولة بعد 
ألكتروني��ا،  القرع��ة  إج��راء 
على أرب��ع مجموعات، حيث 
اأول��ى  امجموع��ة  ضم��ت 
)البحرين(،  التوبلي  فارس 
)مص��ر(،  الس��الي  وأك��رم 
امنص��وري  وإس��كندر 
)تونس(، وياس��ن الدليمي 
)امغرب(، ومحمد العوضي 
)الكوي��ت(، فيم��ا ج��اء ف��ي 
ب��در  الثاني��ة  امجموع��ة 
العبدالله )الكويت(، توفيق 
س��هتالي )اجزائر(، وعمار 
)الس��عودية(،  احقبان��ي 
وبنجام��ن حس��ن )لبنان(، 
)مص��ر(،  صف��وت  ومحم��د 
وموس��ى القط��ب )اأردن(، 
الثالث��ة  امجموع��ة  وف��ي 
حسن علي ابراهيم )لبنان(، 
ويعقوب محم��د )الكويت(، 
احقبان��ي  وس��عود 
وعبدالل��ه  )الس��عودية(، 
ش��لباية )اأردن(، ومحم��د 
الواق��ع )تونس(، وعيس��ى 
وجمعت  )الكويت(،  قبازرد 
الرابعة، يعقوب  امجموع��ة 
مخزومة )س��وريا(، وريان 
وعل��ي  )اجزائ��ر(،  دي��ان 
ومحمد  )الكويت(،  الش��طي 
عزيز دقاز )تونس(، وكرم 
محمد مأمون )مصر(، ووليد 

اهودا )امغرب(.

 العريان وعي الديحاي ووليد سامي يتوسطون أبطال العرب امشاركن ي البطولة

مراكز تدريب كرة القدم تواصل عملها

بوطيبان: ارتفاع مستوى الاعبن مؤشر جاح 
امدرسي ااحاد  إستراتيجية 

الرياضي للطب  اآسيوية  بامنظمة  عضوا  الرحومي  اإماراتي 
 ف��از الدكت��ور عبدالل��ه الرحوم��ي، نائب 
رئي��س جنة الط��ب الرياضي ف��ي اللجنة 
اللجن��ة  بعضوي��ة  اإماراتي��ة،  اأومبي��ة 
التنفيذي��ة ف��ي امنظم��ة اآس��يوية للط��ب 
الرياض��ي، وذلك عل��ى هام��ش اجتماعات 

امنظمة في هونغ كونغ. 
وج��اء ف��ي بي��ان للجن��ة ااماراتي��ة: إن 
هذه اخط��وة تأتي بدعم اللجن��ة اأومبية 
الوطنية برئاسة الشيخ أحمد بن محمد بن 
راش��د آل مكتوم في إطار تعزيز دور جنة 
الطب الرياضي في دولة اإمارات العربية 
امتح��دة عل��ى الصعي��د احل��ي والق��اري 

والدولي. 
وأض��اف: كم��ا يأت��ي ه��ذا اإج��از بع��د 
فترة قصي��رة من اختي��ار الدكتور هاش��ل 
الطنيج��ي رئي��س جن��ة الط��ب الرياضي 
باللجنة اأومبية الوطنية عضوا في جنة 
التطوير بااحاد الدولي للطب الرياضي، 
وذلك عل��ى هام��ش فعاليات النس��خة 37 
للمؤم��ر الدول��ي للط��ب الرياض��ي الت��ي 
عقدت في امكسيك أخيرا، والذي شهد أيضا 
إعان فوز دبي باس��تضافة النسخة ال� 38 

من امؤمر عام 2024. 

بمشاركة 23 اعبا عربيا

للتنس العبدالله  جابر  مجمع  على  تتواصل  العربية«  »النخبة  منافسات 

الفلسطينية مارينا أبو شمالة تحقق رقما قياسيا جديدا 
آسيا حرز 4 ميداليات ذهبية في بطولة 

العالم للسباحة باحوض الصغير

منتخب اليمن للسيدات في القوس 
والسهم يستعد لتصفيات أومبياد باريس

يس��تعد منتخ��ب اليم��ن للس��يدات ف��ي 
الق��وس والس��هم للتصفي��ات امؤهلة إلى 
دورة االع��اب ااومبية الصيفي��ة امقررة 
ف��ي باريس ع��ام 2024 عبر امش��اركة في 
بطولة كأس آس��يا احادية والعشرين في 
مدينة الش��ارقة ااماراتي��ة من 19 إلى 26 

ديسمبر اجاري. 
اليمن��ي  امنتخ��ب  اعب��ات  وإنخرط��ت 

ف��ي معس��كر داخلي مدة ش��هر إس��تعدادا 
للمش��اركة ف��ي البطول��ة ااس��يوية التي 
س��تتمثل فيها عب��ر هن��د عبدالل��ه وافنان 

ااشول واثير احسيني وابتسام مجرد. 
وحث أمن عام اللجن��ة ااومبية اليمنية 
محمد ااهجري اعبات امنتخب على تقدم 
مستوى مشرف في هذه التجربة اجديدة 

وااستفادة من امشاركة في البطولة. 

أح��رز رياضيو آس��يا أرب��ع ميداليات 
للس��باحة  العال��م  ف��ي بطول��ة  ذهبي��ة 
داخل اح��وض الصغير )25 مترا( التي 

اختتمت في مدينة ملبورن ااسترالية. 
ونش��ر ااحاد الدولي لألعاب امائية 
)وورل��د أكواتيك��س( القائم��ة النهائية 
ج��دول اميداليات على موقع فيس��بوك 

اليوم في 20 ديسمبر. 
وحقق��ت الس��باحة مارينا أبو ش��مالة 
رقما قياسيا جديدا للسباحة الفلسطينية 
على صعيد اإناث في سباق 50 م صدرا 
ضمن منافسات بطولة العالم للسباحة 
ف��ي احوض الصغي��ر )25 مت��را( التي 

أقيمت في مدينة ملبورن ااسترالية. 
وس��جلت أبو ش��مالة، التي اس��تفادت 
م��ن برنامج اإعداد اأومب��ي، زمنا قدره 
33 ثانية و49 جزءا من الثانية، محققة 

امركز الرابع في مجموعتها. 
كما س��جلت أبو ش��مالة رقما شخصيا 
جديدا في منافسات سباق 100 م صدرا 
ق��دره دقيق��ة و13 ثاني��ة و92 جزءا من 

الثانية. 
لبطول��ة  الفلس��طيني  امنتخ��ب  ض��م 
العالم في ملبورن فضا عن أبو ش��مالة 

كا م��ن يزن الب��واب )الظه��ر( ومحمود 
أبو غريبة )السباحة احرة(.

بامرك��ز  امنافس��ات  الياب��ان  أنه��ت 
وفضيت��ن  بذهبيت��ن  الس��ادس 
وبرونزيت��ن، بع��د أن تأل��ق جمها دايا 
س��يتو الذي توج بذهبيتن في س��باقي 

200 م صدرا و400 م متنوعة. 

ونال��ت هونغ كون��غ، الص��ن، ذهبية 
في س��باق 200 حرة بواس��طة سيوبان 
أومبيت��ن،  بفضيت��ن  الفائ��زة  هوغ��ي 
وفضية لتحتل امركز التاسع في اجدول 

العام للميداليات. 
اجنوبي��ة ذهبي��ة  كوري��ا  وحص��دت 
واح��دة عبر هوانغ س��ون-وو بس��باق 
200 م حرة للرجال وضعتها في امركز 

احادي عشر. 
ميداليت��ن  الص��ن  أح��رزت  كم��ا 

برونزيتن. 
وتص��درت الوايات امتحدة اامريكية 
الترتيب العام جدول اميداليات برصيد 
17 ذهبي��ة و13 فضي��ة و6 برونزيات، 

أمام اس��تراليا ب��� 13 ذهبية و8 فضيات 
و5 برونزيات، وايطاليا التي حصدت 5 

ذهبيات و6 فضيات و5 برونزيات.
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