
الرياضي  دبي  مجلس  أعلن   
في  التسجيل  ب���اب  ف��ت��ح  ع��ن 
"ترايثلون  من  الرابعة  النسخة 
احدث   ،"2020 للسيدات  دبي 
في  نوعه  م��ن  اأول  الرياضي 
للسيدات  ام��خ��ص��ص  امنطقة 
ف��ق��ط، وت��ن��ظ��م��ه ج��ن��ة ام���رأة 
 27 يوم  امجلس  في  والرياضة 
مع  بالتعاون   2020 نوفمبر 
نادي دبي للسيدات للعام الرابع 

على التوالي.
وتتيح اللجنة امنظمة الفرصة 
أمام  الترايثلون  في  للتسجيل 
مختلف  م���ن  ال��ن��س��اء  ج��م��ي��ع 
 15 عمر  من  بداية  اجنسيات 
سنة فما فوق، وذلك عبر اموقع 
اإلكتروني الرسمي مجلس دبي 
www.dubaisc. ال��ري��اض��ي 
في  للراغبات  مكن  حيث   ،ae

التسجيل بشكل فردي  امشاركة 
أو بتكوين فرق.

ويحتضن نادي دبي للسيدات 
م��ن��ط��ق��ة ج��م��ي��را م��ن��اف��س��ات 
ثاث  يتضمن  الذي  الترايثلون 
رياضات هي: السباحة، اجري، 
مسافة  الهوائية  وال���دراج���ات 
تصل إلى أكثر من 40 كيلومترًا، 
وذلك ضمن ثاث فئات هي سوبر 
وامسافة  وسبرنت،  سبرنت، 
اأومبية امعتمدة، حيث تتنافس 
السوبر  فئة  ف��ي  امتسابقات 
متر   400 مسافة  على  سبرنت 
سباحة، ومسافة 10 كيلومترات 
 2.5 ومسافة  هوائية،  دراج��ات 
تتنافس  فيما  ج��ري،  كيلومتر 

السبرنت  فئة  في  امتسابقات 
سباحة،  متر   750 مسافة  على 
ومسافة 20 كيلومتراً للدراجات 
الهوائية، ومسافة 5 كيلومترات 
جري، وفي فئة امسافة اأومبية 
امعتمدة تتنافس امشاركات على 
سباحة،  كيلومتر   1.5 مسافة 
و40 كيلومتر للدراجات هوائية، 

و 10 كيلومترات جري.
وتنطلق منافسات الترايثلون 
تقام  التي  السباحة،  مسابقة 
للسيدات  دبي  نادي  شاطئ  في 

في إطار من اخصوصية التامة، 
من  كامل  طاقم  توفير  وسيتم 
ام��ش��ارك��ات  متابعة  ام��ن��ق��ذات 
ثم  ومن  السباحة،  سباق  أثناء 
الدراجات  منافسات  إلى  ينتقلن 
أمام  من  تنطلق  التي  الهوائية 
بن  ما  جميرا  شارع  في  النادي 
شارع  وتقاطع  ااح��اد  متحف 
مرة  النادي  إلى  وصواً  الثنية، 
منافسات  إلى  ينتقلن  ثم  أخرى، 
منافساته  جري  ال��ذي  اج��ري 
م���ح���اذاة ق��ن��اة دب���ي ام��ائ��ي��ة، 

نادي  داخ��ل  امنافسات  لتنتهي 
دبي للسيدات.

وسيتم تطبيق كافة ااجراءات 
ااح��ت��رازي��ة خ��ال اح���دث مع 
فحص  وسيتم  امعقمات  توفير 
أي  دخول  قبل  اح��رارة  درجات 
أو  امشاركات  من  سواء  شخص 
إلزام  سيتم  كما  امنظمة  اللجنة 
مع  الكمامات  ب��ارت��داء  اجميع 
وعدم  اجسدي  التباعد  حقيق 
حفاظًا  اآخ��ري��ن  مع  ااحتكاك 
وتطبيقًا  اجميع  سامة  على 

إدارة  العليا  اللجنة  ل��ق��رارات 
اأزمات والكوارث في دبي.

وتعمل جنة امرأة والرياضة 
على  ال��ري��اض��ي  دب��ي  مجلس 
اأنشطة  م��ن  ال��ع��دي��د  تنظيم 
العديد  وت��ق��دم  وال��ف��ع��ال��ي��ات 
إلى  تهدف  التي  ام��ب��ادرات  من 
القطاع  ف��ي  ام���رأة  دور  تعزيز 
مستوى  على  س��واءً  الرياضي 
اممارسة  أو  والتطوير  التمكن 
خال  م��ن  اإج���ازات  وحقيق 
التمثيل امشرف في كافة احافل 
امرأة  جنة  تعمل  كما  الدولية، 
تسعى  منهجية  وفق  والرياضة 
رياضة  ف��ي  ال��ت��ط��ور  لتحقيق 
ام��رأة  توعية  خ��ال  م��ن  ام���رأة 
حياتها  ف��ي  ال��ري��اض��ة  بأهمية 
القريب  ام���دى  ع��ل��ى  ال��ي��وم��ي��ة 
اإماراتية  امرأة  وجود  وتعزيز 
احلية  الرياضية  الساحة  على 
امدى  على  والعامية  واإقليمية 
دبي  ترايثلون  البعيد.ويعد 
اللجنة  مبادرات  أحد  للسيدات 
نشر  تعزيز  إل��ى  ت��ه��دف  ال��ت��ي 
البدني  النشاط  مارسة  ثقافة 
قاعدة  وتأسيس  النساء،  ب��ن 
راسخة من هذه الفئة امجتمعية 
ممارسة الرياضة وجميع أنواع 
على  س��واءً  البدنية  النشاطات 
على  أو  التنافسي  ام��س��ت��وى 
تكسب  التي  اممارسة  مستوى 
امرأة الرشاقة واللياقة وحافظ 
على صحتها ما مكنها من أداء 
دورها على صعيد خدمة الوطن 

ورعاية أفراد أسرتها.

ال��وداد  مضيفه  على  اأهلي  فاز 
جرت  ال��ت��ي  ام��ب��اراة  ف��ي   ،)0�2(
ذهاب  في  اخامس،  محمد  ملعب 

نصف نهائي دوري أبطال أفريقيا.
محمد  اأه��ل��ي  ه��دف��ي  وس��ج��ل 
مجدي أفشة وعلي معلول من ركلة 

جزاء في الدقيقتن 4 و62. 
مهاجما،  ام��ب��اراة  اأه��ل��ي  دخ��ل 
من  البداية  من  قوية  إشارات  وقدم 
الدقيقة  في  إبراهيم  ياسر  رأسية 
الدقيقة  ت��أت��ي  أن  قبل  ال��ث��ان��ي��ة، 
الرابعة بخبر سار للفريق امصري، 
خطأ،  جبران  يحيى  ارتكب  عندما 
باحارس  وان��ف��رد  أفشة  استغله 
الهدف اأول في  التكناوتي وسجل 

الدقيقة الرابعة. 
يدخل  فشيئا  شيئا  ال��وداد  وبدأ 
وفي  التهديد،  وي��ح��اول  ام��ب��اراة، 
أمن  ع���ادت  ال��ك��رة   16 الدقيقة 
لكنها  بقوة،  وس��دده��ا  احسوني 
م����رت ب���ج���وار م��رم��ى اح����ارس 

الشناوي. 
وج���ح اأه��ل��ي ف��ي اس��ت��ع��ادة 
س��ي��ط��رت��ه ع��ل��ى ام����ب����اراة، وف��ي 
من  دفاعي  خطأ  ج��اء   23 الدقيقة 
من  للشحات  الكرة  لتصل  ال��وداد، 
اجبهة اليمنى في مربع العمليات، 
اح��ارس  لكن  أرضية،  ك��رة  وم��رر 
الكرة  وأب��ع��د  ت��دخ��ل   التكناوتي 
مروان  عاد  بدقيقة  وبعدها  بقدمه، 
حيث  مباغتة،  تسديدة  من  وه��دد 

مرت الكرة قرب العارضة. 

صعوبات  من  ال��وداد  دفاع  ومر 
الواضح  اارت��ب��اك  بسبب  كبيرة، 
البيضاوي،  الفريق  اعبي  على 
مهمة  من  يسهل  كان  ال��ذي  الشيء 
مرمى  الزائر  الفريق  اعبي  وصول 

احارس التكناوتي. 
وفي حدود الدقيقة 30 كان اأهلي 
امستوى  على  س��واء  أداءا  اأفضل 
البدني،  أو  والتكتيكي  التقني 

بالودادين، ولم  حيث كان يتاعب 
التي  الكبيرة  الفراغ  فترة  يستغل 
مر منها صاحب اأرض، بينما كان 
الذي بحث عن احلول رغم  احداد 

مراقبة محمد هاني. 
قوية  ال��وداد  فعل  ردة  تكن  ولم 

رغم أنه كان متأخرا في النتيجة. 
اأهلي  يستغل  لم  أخ��رى  وم��رة 
اليمنى،  اجهة  من  مرتدة  هجمة 

الذي  أفشة  كرة  أجاي  هيأ  عندما 
سدد عاليا في الدقيقة 36.

وفي امرات القليلة هدد الوداد في 
محاولتن من الكرتي واحداد داخل 

مربع العمليات. 
جباجبو  انفراد   39 الدقيقة  وفي 
ارتكب  ال��ذي  الشناوي  باحارس 
جزاء  ركلة  عن  احكم  ليعلن  خطأ، 
الفار«   « لتقنية  اللجوء  بعد  أكدها 

لكن بديع أووك ضيعها، بعد تدخل 
ناجح للشناوي على مرتن. 

وأخ�����رج م��وس��ي��م��ان��ي م���درب 
الثاني،  الشوط  انطاق  قبل  اأهلي 
حمدي  منه  بدا  ودخل  دياج  أليو 

فتحي، 
56، انفرد الشحات  وفي الدقيقة 
كسر  أن  بعد  التكناوتي،  باحارس 
مصيدة التسلل، حيث تدخل اأخير 
ذهبية  ف��رص��ة  ليضيع  ب��ن��ج��اح 

لتسجيل الهدف الثاني.
60 احكم أعلن عن  وفي الدقيقة 
محاولة  من  لأهلي،  ج��زاء  ركلة 
اصطدمت  ك��رة  س��دد  حيث  أج��اي 
منها  سجل  ال��وداد،  اعبي  أحد  بيد 

علي معلول الهدف الثاني. 
الدقيقة  في  جاموندي  وأش��رك 
وزهير  كومارا  إبراهيما  من  كل   62

مترجي بدا من جباجبو والنقاش. 
الدقيقة 70، الكرة وصلت للحداد 
بقوة،  وس��دد  العمليات  مربع  في 
اعبي  بأحد  اصطدمت  أنها  أن  غير 
احارس  تخدع  أن  وكادت  اأهلي، 
تسديدة  في  تألق  الذي  الشناوي، 

أووك حيث أبعد الكرة بنجاح. 
وه���دد ال��ب��دي��ل ج��ي��رال��دو دف��اع 
مستغا  محاوات،  عدة  في  ال��وداد 

سرعته.
وفشل الوداد في تقليص النتيجة، 
كيف  بخبرته  اأهلي  ع��رف  حيث 
غالين  بهدفن  تقدمه  على  يحافظ 

في انتظار مباراة اإياب.

฀ال�سابقة฀الن�سخة฀مناف�سات฀من฀جانب

فرحة฀لعبي฀الأهلي

نيكول�س฀دي฀بيازي

راحة  في  الرهيب  حارس 
البديل والصنعون 

الفتيات  جذب  نسعى  بوشاخ: 
القدم كرة  ممارسة 

يستغنى السعودي  الرائد 
بيريز عن   

خطوة بعد  على  امواس 
الروماني الدوري  من   

منح اجهاز الطبي للسامية، 
أحمد  للحارس  أيام   10 راحة 
متأثرا  خ���رج  ال���ذي  ع����ادي، 
الفريق  مباراة  في  بإصابته 
ضمن  كاظمة  أم���ام  اأخ��ي��رة 
ل��دوري  اافتتاحية  اج��ول��ة 
انتهت  وال���ت���ي  ال��ت��ص��ن��ي��ف 
بهدف  اإي��ج��اب��ي  ب��ال��ت��ع��ادل 

مثله.
وك����ش����ف ال���ف���ح���وص���ات 
وااشعة التي خضع لها عادي 

عن إصابته بشد عضلي قوي، 
منح  الطبي  اج��ه��از  وف��ض��ل 
حتى  الراحة  من  فترة  الاعب 
ا تتفاقم اإصابة وتتسبب في 

خسارة الاعب لفترة أطول.
لبرنامج  ع��ادي  ويخضع 
فترة  م��ع  بالتزامن  تأهيلي 
ال����راح����ة م���ن ال��ت��دري��ب��ات 
جهيزه  أج��ل  م��ن  اجماعية 
العودة  قبل  مثالية  بصورة 

للمشاركة مع الفريق.

ومن امنتظر أن يعول اجهاز 
الوطني  ام��درب  بقيادة  الفني 
بدر  على  ام��ش��ع��ان  د.م��ح��م��د 
امرمى  حراسة  في  الصعنون 
حيث  امقبلة  امباريات  خال 
خيطان  ام��ام  مباراة  تنتظره 
امرحلة  ضمن  ال��ث��اث��اء  غ��دا 
الثانية للدوري، والتي يسعى 
اان��ت��ص��ار  لتحقيق  خ��ال��ه��ا 
في  بالتعادل  اكتفى  بعدما 

الظهور اأول.

حدثت أمل بوشاخ، عضو مجلس إدارة 
احاد الكرة اإماراتي، عضو جنة كرة قدم 
بدايات  عن  اآسيوي،  بااحاد  للسيدات 

كرة القدم النسائية باإمارات.
الصعوبات  ع��ن  ب��وش��اخ،  وك��ش��ف��ت 
النسائية  الكرة  واجهت  التي  والتحديات 
في بادها، وذلك في جلسة نقاشية بعنوان 
وإج��از«،  صحة   – النسائية  القدم  »كرة 
القدم  لكرة  العماني  ااحاد  نظمها  والتي 

عبر تقنية ااتصال امرئي.
التي  اجلسة  خ��ال  استعرضت  كما 
بن  أحمد  بنت  ليلي  رع��اي��ة  ح��ت  عقدت 
التنمية ااجتماعية  النجار، وزيرة  عوض 
ااحتفال  مع  بالتزامن  عمان،  بسلطنة 
نشر  كيفية  العمانية،  امرأة  يوم  مناسبة 
وجذب الفتيات ممارسة الكرة، والنجاحات 
التي حققتها من 2009 إلى 2020، وأبرزها 
إلى  فتاة   15 من  اممارسات  ع��دد  زي��ادة 

بوشاخ:  أمل  حاليا.وقالت  اعبة   2500

احاد  إدارة  مجلس  من  توجيهات  »هناك 
بن  راشد  الشيخ  برئاسة  اإماراتي،  الكرة 
حميد النعيمي، مواصلة العمل على زيادة 
امسابقات،  إثراء  اللعبة  مارسات  قاعدة 
امتميزات  بالاعبات  امنتخبات  ورف��د 
لتمثيل الدولة في امسابقات والوصول إلى 

العامية«.
اجلسة  خ���ال  »ت��ط��رق��ن��ا  وت��اب��ع��ت: 
البطولة  تنظيم  ترتيبات  إل��ى  النقاشية 
عام  السيدات  قدم  لكرة  اأولى  اخليجية 
2021، في موعد سيتم حديده احقا بعد 

تعثر انطاقها خال مارس اماضي، نتيجة 
جائحة كورونا«.

محطة  البطولة  »ستكون  أمل:  وختمت 
على  للسيدات  ال��ك��رة  ت��ط��ور  ف��ي  مهمة 
وتهدف  العربي،  اخليج  منطقة  مستوى 

للدعم واارتقاء باللعبة«.

امطوع  فهد  برئاسة  الرائد،  نادي  إدارة  وقعت 
الكومبي  امس اأحد، مخالصة نهائية مع الاعب 

ماركو بيريز، بالتراضي بن الطرفن.
وكانت إدارة الرائد تعاقدت مع بيريز من نادي 
 ،2019 صيف  في  الكولومبي  توليما  ديبورتيس 

بعقد مدة 3 سنوات، يتبقى منهم موسمان.
لاعب  شكرها  النادي  إدارة  قدمت  جانبها،  من 
اأول  الفريق  مثيله  خ��ال  للنادي  ماقدم  على 
في  التوفيق  له  متمنن  اماضية،  الفترة  خ��ال 

حياته امقبلة.

امواس، على بعد خطوة  السوري محمود  بات 
الدوري  في  ااحتراف  جربة  خوض  من  واحدة 

الروماني.
رومانيا،  في  اممتاز  ال��دوري  فرق  أحد  وق��دم 
أبدى  الذي  للمواس،  مغريا  عرضا  اماضي  الشهر 
موافقة مبدئية، مع طلب إجراء امفاوضات بشكل 

مباشر وجدي.
وكشف امصدر أن امفاوضات في اأيام اأخيرة 

بن الطرفن، وصلت إلى مراحل متقدمة.
ل�3  القطري  ص��ال  أم  لعب  ام���واس  وك���ان 
السوري،  الطليعة  كشوفات  على  ليوقع  مواسم، 
بشرط رحيله فور تلقيه عرضا خارجيا، دون أن 

يدفع أي شرط جزائي.
كان  أنه  صحفية،  تصريحات  في  اكد  ام��واس 
السعودي  الدوري  فرق  أحد  مع  اللعب  من  قريبا 

اممتاز، إا أن امفاوضات توقفت بشكل مفاجئ.

اأحمد฀عادي

اأمل฀بو�ساخ

خيطان اعبي  يهاجم  »كورونا« 

التسجيل يفتح  الرياضي  دبي  مجلس 
للسيدات دبي  ترايثلون  في   

نهائي  نصف  في  بثنائية  الوداد  يحرج  اأهلي 
أفريقيا أبطال  دوري 

3 م���ن اع��ب��ي  ت��أك��د إص���اب���ة 
خيطان  بفيروس كورونا امستجد 

)كوفيد19-(.
وضمت قائمة الاعبن امصابن 
دي  نيكواس  اح��ت��رف  الثنائي 
نيكواس  واأس��ت��رال��ي  ب��ي��ازي 
الاعبن  أح��د  جانب  إل��ى  أولسن 

احلين.
وكان النادي قد استبعد الثاثي 
قبل  ال��ف��ري��ق  قائمة  م��ن  ام��ص��اب 
أقيمت  التي  الكويت،  مع  مباراته 
اأبيض  بفوز  وانتهت  م��ؤخ��را، 

برباعية دون رد.
منزلي  حجر  الثاثي  ويخضع 
امعتمد  الطبي  للبروتوكول  وفقا 
من اجهات الصحة قبل العودة من 
جديد للمشاركة في التدريبات، في 
الوقوف على  فيه  يتم  الذي  الوقت 
خال  الاعبن  بقية  سامة  مدى 
الثاني  للظهور  التحضير  رحلة 
السامية  أم��ام  التصنيف  ب��دوري 
الثانية  اجولة  ضمن  الثاثاء  غدا 

للمسابقة.
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