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على الرغم من أنه الطبق الياباني اأشهر في العالم، فإن 1623
أهل البلد انشغلوا بأكلة »سوشي« جديدة لكن غريبة.

فقد اش��تهر مطعم ياباني في منطقة أساكوس��ا القدمة 
بالعاصم��ة طوكيو، بصنع لفائف سوش��ي صغيرة جدا، 
وصفها بأنها »اأصغر في العالم«، وذلك باستخدام حبة 

أرز واحدة.
وأفادت تقارير محلية بأن العاملن في مطعم »سوشيا 
نو نوهاتش��ي«، بات��وا يبذلون جهودا كبي��رة إعداد تلك 

اللفائف الصغيرة للغاية.
بدوره، كش��ف رئي��س الطه��اة هيرون��وري إيكينو، أن 

الفك��رة خطرت له ع��ام 2002، عندما س��أله أحد الزبائن 
عن أصغر سوش��ي بإمكانه صنعها، ليرد فورا: »ستكون 

بحجم حبة اأرز«.
وإثبات أنه ا مزح، أمضى إيكينو سنوات إلى أن مكن 
من حقيق الفك��رة الغريبة، وليحصل بعدها امطعم على 

شهرة عامية جذبت السياح من مختلف أنحاء العالم.
يش��ار إلى أن الطبق اجديد كان تسبب موجة سخرية 

في مطاعم الباد.
فظه��ر مراهق مثاً يلع��ق أصابعه ثم يلم��س قطعة من 
الس��مك النيئ على احزام الناقل، في انهيار أسهم عدد من 

شبكات امطاعم في البورصة، وأدت إلى دعاوى قضائية، 
مثيرة تعليقات غاضبة على اإنترنت.

وم��ع ذلك، فإن امطعم يقدم تلك الوجبة خمس��ة زبائن 
في اليوم على اأكثر، بس��بب صعوبة إعداد تلك اللفائف، 
مع وجود استثناءات لبعض الزوار اأجانب الذين قدموا 

من بلدان بعيدة لتجربة »أصغر سوشي« في العالم.
إل��ى ذل��ك، رأى البعض ه��ذا ااخت��راع خط��ة ذكية من 
امطعم الذي يش��تهر بأطباقه اللذيذة، أن الزبون سيكون 
مجب��را أن يطل��ب وجب��ة عادي��ة توف��ر طبق »السوش��ي 

الصغير« كإضافة دون أي مقابل.

اليابان يشغل  غريب  سوشي  طبق  واحدة..  أرز  بحبة 

طائرة روسية تهبط باخطأ فوق نهر 
30 راكباً  متجمد على متنها 

أك��د مثلو اادع��اء في ح��وادث النقل في روس��يا أن 
طائ��رة م��ن ط��راز أنتون��وف- 24 تع��ود إل��ى احقبة 
السوفيتية على متنها 30 راكبا هبطت فوق نهر متجمد 
بالقرب من مطار في أقصى شرق روسيا أمس اخميس 

بسبب خطأ من الطيار.
وقال مثلو اادعاء إن الطائرة التابعة لش��ركة بوار 
إيراين��ز هبطت بس��ام على نه��ر كوليم��ا بالقرب من 

زيريانكا في منطقة ياكوتيا.
وذكر متحدث باس��م مدعي النقل في ش��رق سيبيريا 
في بيان »وفقا للمعلومات اأولية، فإن س��بب احادث 

هو خطأ من جانب الطاقم في قيادة الطائرة«.
ونش��ر مثلو اادع��اء صورا للطائرة وه��ي على نهر 
متجمد. ونش��رت صحيفة إزفس��تيا صور الركاب وهم 

ينزلون من الطائرة.
وقالت ش��ركة بوار إيراينز في بيان قصير »هبطت 

الطائرة أنتونوف24- خارج مدرج مطار زيريانكا«.

40 قتيا بانفجار  ليبيريا : أكثر من 
صهريج شاحنة 

قتل ما ا يقل عن 40 شخصا بانفجار شاحنة صهريج 
عقب تعرضها حادث في وسط ليبيريا، حسبما أعلنت 

الشرطة الثاثاء اماضي .
واندلع��ت النيران في الصهريج احمّل بالبنزين بعد 
س��قوطه في حفرة على أحد الطرق في توتوتا على بعد 

130 كيلومترا من العاصمة مونروفيا.
وقال الدكتور فرنس��يس كاتي لقناة »س��وبر بونغيز 
ت��ي في« احلي��ة إنه من الصعب حدي��د عدد الضحايا 
أن بعضه��م حول إل��ى رماد، لكنه ق��دّر مقتل أكثر من 

40 شخصا في احادث.
وأضاف لوكالة فران��س برس »لدينا فريق يتنقل من 

منزل إلى آخر للتحقق من امفقودين«.
وأفادت الش��رطة في وقت سابق أن 15 شخصا قتلوا 
وأصي��ب 30 عل��ى اأقل بس��بب جم��ع مارّة ف��ي مكان 

احادث.

اتّفق��ت روس��يا ووكال��ة 
الفضاء اأمريكية )ناس��ا( 
عل��ى مدي��د رحاتهما إلى 
محطة الفضاء الدولية حتى 
ع��ام 2025، على ما أعلنت 
وكال��ة الفض��اء الروس��ية 
أم��س  )روس��كوزموس(، 
)اخميس(، بحسب »وكالة 

الصحافة الفرنسية«.
وقالت الوكالة الروسية، 
ف��ي بيان: »به��دف احفاظ 
محط��ة  موثوقي��ة  عل��ى 
بش��كل  الدولي��ة  الفض��اء 
وج��ود  ولضم��ان  ع��ام«، 
م��ن  واح��د  مث��ل  أقلّ��ه 
»روسكوزموس« و»ناسا« 
في قس��ميهما ف��ي احطة، 
ج��رى التوصّل إل��ى اتفاق 
اأمريكي��ن  الش��ركاء  م��ع 
سنة 2023 لتمديد امهمات 
ع��ام  حت��ى  الفضائي��ة 

.2025
إضافت��ان  ووُقّع��ت 
ب��ن  بااتف��اق  ملحقت��ان 
روسيا و»ناس��ا« في شأن 
إل��ى  اجوي��ة  الرح��ات 
محط��ة الفضاء الدولية في 
 ،2023 وديس��مبر  يولي��و 

وفق امصدر نفسه.
وأعلنت روسيا في يوليو 
اانس��حاب  2022 عزمه��ا 
م��ن   »2024 ع��ام  »بع��د 
الدولي��ة  الفض��اء  محط��ة 

الت��ي تض��مّ وج��وداً دائماً 
لرواد فضائها، حيث تؤدي 
دوراً بارزاً. ويش��كل إنشاء 
روس��ية  مداري��ة  محط��ة 
لوكال��ة  أولوي��ة  جدي��دة 

»روسكوزموس«.
وف��ي أكتوبر أكّد الرئيس 
الروس��ي فادمي��ر بوتن 
أنّ القس��م اأول م��ن ه��ذه 
احطة الروس��ية اجديدة 
يُتوقّ��ع أن يوضَع في امدار 

عام 2027، واعداً مواصلة 
فضائية  إج��ازات  حقيق 
اأخي��رة  النكس��ات  رغ��م 
الت��ي عانته��ا موس��كو في 

هذا امجال.
ويعان��ي قط��اع الفضاء 
الروسي منذ س��نوات من 
التموي��ل  ف��ي  مش��كات 
وفضائح فساد وإخفاقات 
حط��م  مث��ل  محرج��ة 
»لونا- القم��ري  امس��بار 

25« في أغسطس .
وش��كّلت احطة التي بدأ 
جميعه��ا في ع��ام 1998، 
موذجاً للتع��اون الدولي؛ 
الواي��ات  ب��ن  خصوص��اً 
امتحدة وروسيا. وكان من 
امقرر س��حبها م��ن اخدمة 
في ع��ام 2024، لكن وكالة 
الفضاء اأمريكية )ناس��ا( 
لفتت إل��ى إمكان اس��تمرار 

عملها حتى 2030.

جل��س إمان امص��ري )29 عاما( على فرش��ة إس��فنجية 
بالي��ة وبجانبها ثاث��ة من أربعة توائ��م أجبتهم في عملية 
قيصري��ة إث��ر نزوحها مش��يا على اأقدام خ��ال احرب بن 

إسرائيل وحركة حماس في غزة.
تض��ع اأم أوادها ياس��ر وتيا ولن على فرش��ة بجوارها 
داخل فصل في مدرسة بغرب مدينة دير البلح )جنوب وسط 
القطاع( بينما يرقد مولودها الرابع محمد في قسم احضانة 

في مستشفى مخيم النصيرات )شمال وسط غزة(.
وعل��ى غرار 1.9 مليون من س��كان غزة نزح��وا وفق اأم 
امتح��دة عن منازلهم في قط��اع غزة، اضطرت إمان امصري 
إل��ى الف��رار م��ن القص��ف والقتال ب��ن اجيش اإس��رائيلي 

وحماس.
وغادرت اأم منزلها في بيت حانون )ش��مال القطاع( على 
عج��ل في اليوم اخامس من احرب التي بدأت في 7 أكتوبر، 

ظانّة أن احرب لن تطول.
وتقول ام��رأة: »أخذت معي فقط بع��ض امابس الصيفية 
أطفال��ي، اعتق��دت أن احرب ل��ن تتجاوز أس��بوعا أو اثنن 

وسنعود للمنزل«.
س��ارت إمان وهي حامل في ش��هرها السادس مع أطفالها 
الثاثة الصغار مس��افة خمس��ة كيلومترات م��ن منزلها إلى 

مخيم جباليا، حيث وجدت مركبة تنقلهم إلى دير البلح.
وتش��رح: »امس��افة التي قطعتها من بيت حانون معسكر 
جبالي��ا أتعبتني كثيرا وأثرت على حمل��ي... ذهبت للطبيب 
وأخبرن��ي أن ل��دي أعراض وادة مبكرة وأني س��ألد بش��كل 

مبكر، قاموا بإعطائي إبرا لتثبيت احمل«.
في الش��هر الثامن من احمل، قرر اأطباء حفيز امخاض، 
وول��دت أربع��ة توائم في 18 ديس��مبر في ظ��ل احرب التي 
اندلع��ت ف��ي أعق��اب الهج��وم ال��ذي ش��نته حرك��ة حم��اس 

على اأراضي اإس��رائيلية ف��ي 7 أكتوبر، وأس��فر عن مقتل 
حوالي 1140 ش��خصا، وف��ق أحدث اإحصاءات الرس��مية 

اإسرائيلية.
وردا عل��ى الهج��وم، تعه��دت إس��رائيل »بالقض��اء« عل��ى 
حماس، وأطلقت حملة قصف واجتياح بري للقطاع الصغير، 
م��ا أدى إلى مقتل أكث��ر من 21،110 أش��خاص، معظمهم من 

امدنين، وفق أحدث حصيلة صادرة عن سلطات القطاع.
ف��ي خض��م اح��رب، لي��س ل��دى إم��ان امص��ري الوق��ت 
الكاف��ي للتعافي م��ن العملي��ة القيصرية. وبس��بب اكتظاظ 
امستش��فيات اضطرت إلى امغادرة، تارك��ة خلفها مولودها 

محمد الذي يحتاج إلى مراقبة طبية.
وتضي��ف ام��رأة »امول��ود الراب��ع كان وضع��ه الصح��ي 
غير مس��تقر، ا يزن س��وى كيلوغرام واحد، ق��د يعيش وقد 
ا يصم��د، احم��د لل��ه أن اأطف��ال الثاثة اآخري��ن بصحة 

جيدة«.
لم ترَ إمان ابنها محمد منذ وادته، وتقول »أش��عر بالقلق 
علي��ه لك��ن الطري��ق خطي��رة« للذه��اب لزيارت��ه، وتوضح 
أن صديق��ا لزوجه��ا يعي��ش ف��ي مخي��م النصي��رات يزوره 

ويطمئنهم عليه.
وتتابع »كن��ت أحلم بيوم وادتهم، كيف س��نحتفل بهم... 
كن��ت س��أحممهم ثاني ي��وم من ال��وادة ماء الورد حس��ب 
عاداتنا ونقيم احتفاا«، لكن »لم نقم بتحميمهم منذ وادتهم 

منذ عشرة أيام«.
وتعان��ي ام��رأة م��ن نق��ص ف��ي التغذي��ة ا يس��مح له��ا 
بالرضاعة الطبيعية بشكل كافٍ. كما أنها تفتقر إلى منتجات 
النظافة مواليدها اجدد، وتشرح في هذا الصدد »أقتصد في 
استخدام احفاضات، امفروض أن أغير لهم كل ساعتن لكن 

الوضع صعب، أكتفي بتغيير احفاضات صباحا ومساء«.

فلسطينية تضع أربعة توائم في ذروة 
احرب على غزة

 عائش��ة قص��اب محمد طويرش - 74 عاما - )ش��يعت( 

 -  66287187 تلف��ون:   - امقب��رة  ف��ي  الع��زاء  - رج��ال: 
99442552 - نس��اء: س��عد العبدالله - ق9 - ش932 - 

منزل 9 - تلفون: 99290101 - 99391010.
 خزنة مقذل منير زيد - زوجة/ فهد براك السبيعي - 45 

عاما - )شيعت( - العزاء في امقبرة - تلفون: 99661329 
.67704321 -

 فاطم��ة أحمد اجن��دل - أرملة/خليفة صالح الدغيش��م 

- 82 عام��ا - )ش��يعت( - رج��ال: الع��زاء في امقب��رة فقط 
- تلفون: 65133322 - نس��اء: الفيح��اء - ق9 - ش98 - 
م7 - )عزاء النس��اء يومي اجمعة والس��بت عصراً فقط( - 

تلفون: 55818152.
 فيصل جابر لفته امطيري - 53 عاما - )شيع( - رجال: 

شمال غرب الصليبخات - ق2 - ش231 - م216 - تلفون: 
66652299 - نس��اء: الصليبخات - ق2 - ش102 - ج8 

- م12.

 من موقع الحادث ي تركيا

 غاستون غلوك

 محطة الفضاء الدولية

وفاة »غلوك« مخترع امسدس
الذي يحمل اسمه

توفي صانع امسدسات النمساوي غاستون غلوك عن 
عمر يناه��ز 94 عاماً، عل��ى ما أعلنت ش��ركته اأربعاء، 
بعد مس��يرة أح��دث خالها ثورة في عالم اأس��لحة من 

خال قطعه الباستيكية الصغيرة.
موقعه��ا  عل��ى   Glock GmbH ش��ركة  وكتب��ت 
اإلكترون��ي عب��ارة »تخلي��داً لذك��رى غاس��تون غلوك 
مس��تمر«،  الكم��ال   .27.12.2023  19.07.1929-
وأرفقته��ا بص��ورة لرجل اأعم��ال الراحل عل��ى خلفية 

سوداء.
ودرس مبتكر مسدسات »غلوك« الهندسة اميكانيكية 

في فيينا، قبل أن يصنع ماذج أولية للمسدس.
اجي��ش  نظمه��ا  مناقص��ة  ف��از   ،1982 ع��ام  وف��ي 
النمس��اوي لتصميم س��اح ناري مصنوع إلى حد كبير 

من مواد غير معدنية.
وتتسم مسدسات »غلوك« بأنها أرخص وأخف وزناً، 
وبأن تفكيكها أس��هل، وهي تطلق ع��دداً من الرصاصات 
 Glock أكب��ر م��ن امسدس��ات اأخرى. وب��دأت ش��ركة
GmbH الت��ي تتخذ دويتش-فاغرام )ش��مال ش��رق( 

مقراً لها إلى السوق العامية.
وق��ال فريت��ز أوفن��ر ال��ذي تول��ى ع��ام 2018 إخراج 
وثائق��ي نادر جداً بعنوان »ويبون أوف تش��ويس« عن 
املياردير امقلّ في الكام »مكننا تشبيه غاستون غلوك 
بس��تيف جوبز عندم��ا أصدر أول منتج لش��ركة أبل من 

مرآب منزله«.

رحاتهما  مديد  على  تتفقان  و»ناسا«  روسيا 
2025 إلى محطة الفضاء الدولية حتى 

68  شخصاً مقتل وإصابة 
بحادث سير مروع في تركيا

ذكرت وس��ائل إع��ام محلية أن 11 ش��خصا لق��وا حتفهم 
وأصيب 57 آخرون في حادث سير بشمال غرب تركيا أمس 

اخميس.
وقال��ت وكال��ة اأناض��ول لأنب��اء أن اح��ادث وق��ع بن 
س��بع مركب��ات، منها ثاث حاف��ات وش��احنة، على طريق 
ش��مال مرمرة الس��ريع بالقرب من ح��ي داجديبي محافظة 

صقاريا.
وأضافت اأناضول أن سبب احادث لم يتحدد بعد.

وذكرت قن��اة )إن.تي.في( اإخباري��ة اخاصة أن امنطقة 
تشهد ضبابا كثيفا والرؤية فيها منخفضة.

وقال حاكم صقاريا لوس��ائل إعام محلية إن 57 ش��خصا 
أصيبوا ونقلوا إلى امستشفى.

دراسة : الصدمة امالية امفاجئة 
قد تزيد خطر اخرف

قد ت��ؤدي الصدمة امالية امفاجئة في منتصف العمر، مثل 
فقدان وظيفتك أو معظم مدخراتك، إلى زيادة خطر اإصابة 

باخرف.
 JAMA Network وحللت دراس��ة  نش��رت ف��ي مجل��ة
Open. وشملت 8000 شخص، حاات اأفراد الذين فقدوا 

نحو %75 من إجمالي ثروتهم على مدى عامن.
وبامقارنة باأش��خاص الذين ظل وضعهم امالي مستقرا، 
فإن أولئك الذين يعانون من صدمة مالية كانوا أكثر عرضة 

بنسبة %27 لإصابة باخرف.
وتابع��ت الدراس��ة اأش��خاص الذي��ن تزي��د أعمارهم عن 
50 عام��ا في الوايات امتحدة، م��دة تصل إلى 14 عاما في 

امتوسط معرفة ما إذا كانوا مصابن باخرف.
وأظهرت ااختبارات أن التدهور امعرفي لدى اأش��خاص 

يتسارع إذا فقدوا مبلغا كبيرا من امال.
لكن العاقة بن الصدمة امالية امفاجئة والتدهور امعرفي 
واخرف ش��وهدت فقط لدى اأشخاص حتى سن 65 عاما، 

وليس في اأشخاص اأكبر سنا.
ويق��ول مع��دو الدراس��ة، بقي��ادة كلي��ة الط��ب بجامع��ة 
تش��جيانغ في الصن، إن اأش��خاص الذين تزي��د أعمارهم 
ع��ن 65 عاما قد يتعاملون بش��كل أفضل م��ع أحداث احياة 

امجهدة.
وق��ال الدكت��ور جينغ ج��و، كبير مع��دي الدراس��ة: »بعد 
جربة صدمة الثروة السلبية، قد يضطر الناس إلى التخلي 
ع��ن الع��ادات الغذائية الصحية بس��بب الث��روة احدودة، 
وانخف��اض مس��تويات مارس��ة الرياضة البدنية بس��بب 
ااكتئاب، فضا عن عدد أقل من اأنشطة ااجتماعية بسبب 

محدودية الوقت الترفيهي«.
وتبن سابقا أن كارثة مالية مفاجئة ترفع ضغط الدم لدى 
اأش��خاص وتزيد االتهابات في اجسم، ما قد يضر الدماغ 

ويسرع فقدان الذاكرة في وقت احق من العمر.


