
رس��مية  بيان��ات  أظه��رت 
صدرت أمس ااثنن أن مدينة 
إس��طنبول التركية اس��تقبلت 
أكث��ر م��ن 16 ملي��ون س��ائح 
أجنب��ي خ��ال اأش��هر ال11 

اأولى من عام 2023.
وأوضح��ت البيان��ات الت��ي 
الثقاف��ة  مديري��ة  أصدرته��ا 
والس��ياحة في إس��طنبول أن 
16 مليونا  امدين��ة اس��تقبلت 
و51 ألفا و324 سائحا أجنبيا 
في الفترة من يناير إلى نوفمبر 
اماضي��ن بزي��ادة نس��بتها 9 
بامئة مقارنة بالفترة نفس��ها 

من عام 2022.
السياح  عدد  أن  وبينت 
زاروا  ال��ذي��ن  اأج��ان��ب 
إس��ط��ن��ب��ول ف��ي اأش��ه��ر 
ع��ام  م��ن  اأول����ى  ال11 
مليونا   14 بلغ   2022

و714 ألفا و474 سائحا.
الس��ياح  أن  إل��ى  وأش��ارت 
ال��روس واأم��ان واإيرانين 
والس��عودين  واأمريكي��ن 
الس��ياح  ف��ي مقدم��ة  ج��اؤوا 

زاروا  الذي��ن  اأجان��ب 
)إسطنبول( في حن استقبلت 
امدينة سياحا أجانب من 195 
دولة ف��ي أثناء اأش��هر ال11 

اأولى من 2023.

وتعد إيرادات السياحة أمرا 
بال��غ اأهمي��ة لتركي��ا حي��ث 
يرك��ز الرئي��س رج��ب طي��ب 
أردوغان وحكومته على احد 
م��ن عج��ز احس��اب اجاري 
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طريق احقطريق احق
دقت ساعة العمل

جمع مئات آاف احتفلن في ساحة تامز سكوير 
ف��ي نيوي��ورك أكثر من 12 س��اعة وصاح��وا ترحيباً 
بالس��نة اجديدة وهم يتابعون كرة ليلة رأس السنة 
الضخمة، تنزلق شيئاً فشيئاً من عمود حتى منتصف 

الليل.
وبعد س��اعات من اانتظار ش��هد احتفل��ون الكرة 
تس��قط تدريجياً على مدار دقيقة لتستقر على اأرض 
عن��د منتصف اللي��ل، لتنطلق بعدها األع��اب النارية 

ومظاهر ااحتفال إيذاناً بالسنة اجديدة. 
وبدأ تقليد س��قوط الك��رة في ميدان تامز س��كوير 
سنوياً منذ  1907، أي بعد 3 سنوات من بداية احتفال 

سكان امدينة بليلة رأس السنة في اميدان.
ووص��ل العديد من احض��ور في س��اعة مبكرة من 
صباح أم��س حجز مكان في إح��دى امناطق احاطة 
باحواج��ز التي أقامتها  ش��رطة نيويورك مش��اهدة 
العروض اموس��يقية التي أدتها مياغن ذا س��تاليون، 
وإل.إل كول ج��ي قبل العد التنازلي للثواني الس��تن 

من آخر دقيقة في السنة.

وقالت ناديا شيوس��تروم، 44 عام��اً، والتي ذهبيت 
إلى نيويورك من س��توكهولم بالس��ويد حضور هذه 
امناس��بة، وكان��ت تق��ف وس��ط اللوح��ات اإعانية 
امضيئة في تامز سكوير منذ حوالي الثامنة صباحاً: 
»ه��ذه ه��ي ام��رة اأول��ى الت��ي أحتف��ل فيها بالس��نة 

اجديدة في تامز سكوير«.
وهي امرة اأولى أيضاً ماركوس واش��نطن 49 عاماً 
الذي جاء من بروكلن، والذي قال: »ينتابني ش��عور 

رائع. اأمر مذهل رغم الطقس البارد«.
وحج��ز أنطونيو روث 51 عام��اً، رحلة من غرناطة 
بإس��بانيا لتحقيق حلم حياته وانضم إلى احشد في 

امنطقة احاطة باحواجز.
وقال: »منذ أن كنت طفاً، كنت أشاهد في التلفزيون 
هذا العرض امذهل لذلك أردت أن أعيش هذه التجربة« 
ووصفها بلحظة حدث »مرة واحدة في العمر« مؤكداً 

أنه ا يخطط لتكرارها.
وأض��اف »أحب نيوي��ورك لكن اانتظار 15 س��اعة 

وقت طويل جداً من أجل حظة واحدة«.

م��ر   م��ر  والس��نوات  والش��هور  اأي��ام 
الس��حاب.. باأمس كنا في عام 2023 وهي 
الس��نة التي ش��هدت أحداثاً عديدة وثقيلة، 
ومرت بخيرها وشرها، وها نحن ندخل في 
عام جديد مع تفاؤل كبير بأن تش��هد س��نة 
2024 انطاق��ة كبي��رة لبادنا ف��ي جميع 
امجاات، بالتزامن مع العهد اميمون اجديد 
لس��مو أمير الب��اد الش��يخ مش��عل اأحمد 
حفظ��ه الله ورعاه وكلل على طرق التوفيق 

والسداد خطاه.
اخط��وة اأول��ى الت��ي نطم��ح أن نراه��ا 
ماثلة أمام أعينن��ا هي، اانضباط في العمل 
واالت��زام في ال��دوام باجه��ات احكومية 
وم��ا يرافقها من احاس��بة والعقوبات على 
امتغيبن وامتمارضن .. ومافيات اإجازات 
الطبي��ة لتحس��ن اانتاجي��ة والقضاء على 
ظاهرة العمالة الهامش��ية التي تتكدس في 

الوزارات وايقدم وجودها وا يؤخر.
أم��ا اخط��وة الثاني��ة فهي أن يس��ود مبدأ 
الثواب والعقاب.. فاحس��ن وامجد يكافئ، 
أم��ا امس��يء وامقص��ر فيعاق��ب ويحاس��ب 
ويخصم من راتبه لكي يعالج مواطن اخلل 
لديه ويطور من نفسه، ويعود لينافس على 

مراتب التفوق والتميز.
اخطوة الثالثة وما يس��تتبعها هو اجاز 
دورات تدريب��ة ل��كل العامل��ن ف��ي القطاع 
احكومي لتطوير قدراتها، فقد دقت س��اعة 
العمل، وولت س��اعة الكس��ل، وحان الوقت 
أن ن��رى وزارات الدول��ة وهيئاته��ا »خايا 
نحل« تنجز وتقدم أفضل مالديها، متسلحة 

بالعمل وامعرفة والعطاء.
أغان��ي  لي��س  الوط��ن  ح��ب  ياس��ادة.. 
وأوبريت��ات .. حب الكوي��ت هو بااخاص 
لها والعمل م��ن أجلها حت��ى تلحق بالركب 
وتعود إلى ما كانت علي��ه منارة في منطقة 

الشرق اأوسط يهتدي بها احائرون. 

مئات  اآاف  يحتفلون  بالسنة  اجديدة 
في »تامز  سكوير«

 س��عد فايز أحمد السعد الشريدة - 21 عاما - )شيع( - 

الرميثية - ق5 - ش49 - م19 - ديوان الش��ريدة - تلفون: 
.95566776 - 97888294

 أحم��د ناص��ر محم��د العم��ران - 84 عام��ا - )ش��يع( - 
رج��ال: كيف��ان - ق1، ش10 - م4 - تلفون: 99605343 - 
نس��اء: الرميثية - ق7 - شارع حسن البنا - م27 - تلفون: 

.25614982

 سعود خالد س��عود اجمهور - عام - )شيع( - رجال: 

الع��زاء في امقب��رة - تلفون: 55665552 - نس��اء: صباح 
الناص��ر - قطع��ة 1 - ش��ارع 29 - من��زل 14 - تلف��ون: 

.69966691

 طاهر خليفة عباس العلي - 62 عاما - )شيع( - رجال: 

حس��ينية معرف��ي القدمة - تلفون: 60376625 - نس��اء: 
مبارك الكبير - قطعة 5 - شارع 525 - منزل 18 - تلفون: 

.97754687

 بدري��ة عبدالرحمن عبدالرحمن الصفران - أرملة/جم 

عبدالل��ه أحم��د الفومان��ي - 66 عاما - )ش��يعت( - رجال: 
العزاء ف��ي امقب��رة - تلف��ون: 66658558 - 98899456 
- نس��اء: ااندل��س - قطع��ة 12 - ش��ارع 14 - من��زل 8 - 

تلفون: 99285559 - 99814648.

   أحد الركاب خال عبورها من جهاز اأشعة السينية

 أساك القرش

 مدينة إسطنبول الركية
مقتل رجل بهجوم من سمكة قرش في أول 

هجوم  يسفر عن  ضحايا ببحر هاواي
توفي رجل في التاس��عة والثاثن من ه��اواي متأثرا 
بج��روح أصيب به��ا ج��رّاء تعرّضه لهجوم من س��مكة 
ق��رش في البحر قبال��ة ماوي في هاواي،عل��ى ما افادت 

الشرطة احلية.
وأوضحت ش��رطة ماوي في بيان أن السمكة هاجمت 
جايسن كارتر فيما كان مارس ركوب اأمواج، بحسب 

وسائل اإعام احلية.
وحضرت الشرطة إلى موقع احادث وتولى امسعفون 

نقله بدراجة مائية )جِت سكي( إلى الشاطئ.
وأكدت الشرطة في بيانها أن »إسعافات أولية أجريت 
له لدى وصوله إلى اليابسة« ريثما يُنقل إلى امستشفى، 

لكنّه »ما لبث أن فارق احياة احقاً متأثراً بجروحه«.
وأغلقت السلطات الشاطئ ووضعت افتات حذيرية 

من وجود أسماك القرش.
واش��ارت صحيف��ة »ه��اواي ني��وز ن��او« إل��ى أن هذا 
احادث هو أول هجوم أسماك القرش يسفر عن ضحايا 

في بحر هاواي عام 2023.

16 مليون  إسطنبول تستقبل أكثر من 
11 شهرا سائح في 

22 جريحاً ببرلن بسبب األعاب النارية
في ليلة رأس السنة

أونفالكرانكنه��اوس  مستش��فى  أعل��ن 
امتخصص ف��ي العاصمة اأماني��ة برلن، 
أمس اإثن��ن، وصول 22 جريح��اً للعاج 
من إصابات خطيرة بسبب األعاب النارية 
خال احتفاات ليلة رأس الس��نة اجديدة، 
ما في ذلك بعض الذي تعن بتر أطرافهم.

وق��ال امستش��فى، عب��ر إكس، إن��ه عالج 
22 مصاب��اً بإصاب��ات خطيرة ف��ي العن، 
وحروق، وإصابات ف��ي اليدين، والوجوه 

بسبب  انفجارات .
بت��ر  »إصاب��ات  امستش��فى  وأعل��ن 
مأس��اوية« ف��ي بع��ض اح��اات، مش��يراً 

إلى أنه زاد قدرته التش��غيلية بش��كل كبير  
فيليلة رأس السنة اجديدة.

وأعلن امستشفى، عبر إكس، أمس اأحد، 
أن »فريق��اً من جراحي الي��د يتأهب بالفعل 
للماراث��ون اجراح��ي ف��ي تل��ك الليل��ة في 

العديد من غرف العمليات«.

التس��جيل اختبارات  جامعة الكوي��ت: 
ل�«الكويتيين« غدا  القدرات اأكاديمية 

ول�»غير الكويتيين« 10 الجاري.
- كل التوفيق أبنائنا وبناتنا الطلبة.

انتقلنا من ع��ام 2023 إلى عام 2024 وا 
يزال الكيان المحتل يقتل أهالينا في غزة.

- نسأل اه تعالى أن يصحو ضمير العالم 
هذا العام.

أغرب ما كشفته أجهزة امسح 
2023 بامطارات اأمريكية في 

قلة  احركة تزيد خطر إصابة 
القلبية بالنوبات  اأطفال 

قالت دراسة حديثة جامعة شرق فنلندا إن قلة نشاط اأطفال، 
يرتب��ط بش��كل وثيق باإصاب��ة بالنوب��ات القلبية والس��كتات 

الدماغية في وقت احق.
وركزت الدراس��ة الفنلندية على تأثير النشاط البدني اخفيف 
وامعتدل والقوي على اأطفال حتى سن البلوغ، وقياس مستوى 
الده��ون ف��ي ال��دم، وما يرافق��ه من إصاب��ات بأم��راض اأوعية 

الدموية، والنوبات القلبية، والسكتات الدماغية.
وأثبتت الدراس��ة أن متوس��ط س��اعات اجل��وس التي قضاها 
الطفل ارتفع من6 س��اعات في الطفولة إل��ى 9 عند البلوغ، اأمر 
الذي زاد معه مس��توى الكوليس��ترول في الدم ما يصل إلى 70 

في امئة.
ووج��د الباحث��ون أيض��اً أن��ه ف��ي الطفول��ة، قضي��ت حوالي 
6 س��اعات يومي��اً في نش��اط بدني خفي��ف، وبحل��ول البلوغ، 

انخفضت امدة إلى 3 ساعات فقط في اليوم.
وأثبت ااختبار أن احفاظ على نشاط بدني خفيف ب�3 ساعات 
يومياً، ساهم بشكل كبير في خفض مستويات الكوليسترول في 
الدم، وانعكس اس��تمرار النش��اط البدني امعتدل إلى امكثف 50 
دقيقة يومياً عند البلوغ، إيجابياً على مستويات الكوليسترول.

وأوض��ح الفريق  أن ارتفاع نس��بة الكولس��ترول في الطفولة 
يرتب��ط بزيادة خط��ر اإصابة بأم��راض القلب ح��ت 30 عاماً، 
ث��م زيادة خطر الوف��اة امبكرة بس��بب أمراض القل��ب واأوعية 

الدموية في منتصف اأربعينيات.

أظه��رت نقاط التفتيش بإدارة أمن النقل في مختلف أنحاء 
الواي��ات امتح��دة أن 2023 قدمت امزيد م��ن اأدلة على أن 
بعض امس��افرين يجهلون ما يُسمح وا يُسمح مروره عبر 
أجهزة اأش��عة الس��ينية في امطارات، حسب موقع »ترافل 

بالس«.
وبدأ العام باكتشاف الضباط في مطار تامبا الدولي أفعى 
ب��وا العاص��رة، طولها 1.2 متر ف��ي حقيبة يد أح��د الركاب 

خال عبورها من جهاز اأشعة السينية.
كم��ا عثر على قط��ة من خال جهاز اأش��عة الس��ينية في 

مطار نورفولك الدولي في واية فرجينيا العام اجاري.
وفي بوس��طن، اح��ظ رجال اأمن ش��معة مثي��رة للريبة 
تبن فيما بعد أنها حتوي على عش��بة مخدرة في متاع أحد 

الركاب.
وف��ي مط��ار أيبلي أيرفيل��د في أوماه��ا بنبراس��كا، ضبط 

امفتشون طلقات عيار 9 ملم في بطانة حذاء راكب.
ومن الشائع أن يحاول بعض امسافرين تهريب امخدرات، 

ولكن امفتشن غالباً ما يكتشفونها.
واكتش��ف الضباط ف��ي مطار س��ولت ليك س��يتي الدولي 
بيوتا عبوتي زبدة فول س��وداني متلئتن بنصف رطل من 

مخدر اميثامفيتامن في الربيع اماضي.
أم��ا الضباط ف��ي مطار س��ياتل تاكوما الدولي فاكتش��فوا 

أخيراً سكيناً مخبأ في رغيف خبز.
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