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طريق احقطريق احق
دراسة لجدوى ااستجوابات !

ويلي��ام  اأمي��ر  إن  مطل��ع  مص��در  ق��ال  »وكاات«: 
وزوجت��ه كيت ميدلتون يبحثان عن منزل جديد قريب 
م��ن املكة إليزابي��ث الثاني��ة، وذلك لقض��اء امزيد من 

الوقت معها.
ويقسم دوق ودوقة كامبردج وقتهما حالياً بن قصر 
كنس��ينغتون في لندن، حيث توجد مكاتبهما، ومنزلها 
الريف��ي »أم��ر ه��ول - Anmer Hall« ف��ي مقاطعة 

نورفولك البريطانية.
ومع ذلك، خلقت امس��افة بن منزلي لندن ونورفولك 

والتي تبلغ 115 مياً، بعض امشكات للعائلة.
فق��د قال مص��در لصحيف��ة »ديلي مي��ل»: »إمر هول 
بعي��د جداً عل��ى عائلة كامبردج لقض��اء عطات نهاية 

اأس��بوع، ومن ثم فإن إيجاد منزل جديد في وندسور 
هو حل وس��ط مثال��ي«. وأضاف: »إنهم��ا يبحثان عن 
خي��ارات في امنطق��ة. فوندس��ور تبعد 25 مي��اً فقط 
ع��ن قصر كنس��ينغتون، ما س��يجعل ويلي��ام وكيت 

وأطفالهما أقرب إلى املكة إليزابيث«.
وإذا مكنت عائلة كامبريدج من القيام بهذه اخطوة، 
فس��وف تنض��م إلى العديد م��ن اأعض��اء اآخرين في 

العائلة امالكة الذين يعيشون بالقرب من املكة.
فاأمير إدوارد وعائلته يعيشون في متنزه باغشوت 
في س��اري، على بع��د 11 مياً من وندس��ور، في حن 
يقيم اأمير أندرو وزوجته الس��ابقة سارة فيرجسون 

في رويال لودج، على بعد 3.2 ميل من وندسور.

ا يس��تطيع أح��د أن منع نائب��ا في مجلس 
اأمة من أن يقدم اس��تجوابا جدي��دا كل يوم، 
إل��ى أحد الوزراء أو إلى رئي��س الوزراء. لكن 
الذي منعه من ذلك هو امواءمة السياس��ية، 
وش��عور النائب بامس��ؤولية جاه امؤسسة 
التشريعية التي مثلها، وجاه الدمقراطية، 
وأيضا جاه ب��اده وتقدي��ره مصلحتها وما 

يخدم هذه امصلحة وما ا يخدمها. 
أمس أعلن النائب فايز اجمهورأنه سيتقدم 
باستجواب لوزير اإسكان بعد غد اأربعاء، 
»عقب انته��اء امهلة اممنوحة ل��ه«، مؤكدا أن 
»إزال��ة معوق��ات مدين��ة جنوب س��عد العبد 
الل��ه يجعل مؤسس��ة الرعاية الس��كنية أمام 

مسؤولياتها«.
ولك أن تس��أل : ماذا عسى أن تؤدي إليه كل 
تل��ك ااس��تجوابات امقدمة بالفع��ل، أو التي 

سيتم تقدمها.
وستكون اإجابة س��هلة وميسورة إذا قمت 
بعم��ل »ف��اش ب��اك« - بلغة أهل الس��ينما - 
الس��ابقة،  ااس��تجوابات  محصل��ة  ورأي��ت 
وم��ا إذا كانت ق��د أدت بالفعل إل��ى أي نتيجة 

إيجابية تخدم مصلحة الوطن وامواطنن.
إج��راء دراس��ة  إل��ى  إنن��ا بحاج��ة فعلي��ة 
موضوعية جادة، ا تنحاز إلى أي طرف، وا 
تبحث إا عن احقيقة، يكون هدفها هو حليل 
وامعلوم��ات،  واحقائ��ق  باأرق��ام  مفص��ل 
يتن��اول تاريخ ااس��تجوابات منذ تأس��يس 
أول مجلس أم��ة في العام 1963 وحتى اآن، 
والكش��ف عما حققته تلك ااستجوابات، وما 

إذا كان لها تأثير إيجابي حقيقي أم ا.
حاجتنا ماس��ة حقا إلى مثل هذه الدراس��ة، 
كي تكون بن يدي النائب وهو يشرع بتقدم 
استجوابه، وحتى يكون استخدامه لأدوات 
الدستورية، اس��تخداما رش��يدا عاقا، بعيدا 
ع��ن مح��اوات الب��روز اإعامي والتكس��ب 
اانتخاب��ي، عل��ى حس��اب مصلح��ة الكويت 

وشعبها.

اأمير ويليام وزوجته يبحثان عن منزل جديد قريب من املكة
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 الخرة تساعد عى استنشاق هواء أنظف وتجعل الناس أقل توتراً

سلسلة بشرية حزناً على نفوق ماين اأسماك بسبب التلوث في إسبانيا
م��ن  اآاف  عش��رات  ش��كّل  »وكاات«: 
امتظاهرين أمس اأول السبت سلسلة بشرية 
ح��ول بحي��رة امي��اه اماح��ة م��ار مين��ور في 
جنوب شرق إس��بانيا تعبيراً عن حزنهم على 
أطنان م��ن اأس��ماك نفقت فيها بس��بب تلوث 
مادة النترات امستخدمة في الزراعة، على ما 

أفاد به امنظمون ومسؤولون في امنطقة.
نفق��ت  الت��ي  اأس��ماك  ص��ور  وتص��درت 
اأوكس��جن  عل��ى  حصوله��ا  ع��دم  ج��رّاء 
بس��بب ه��ذا التل��وث عناوين وس��ائل اإعام 

الع��ام. لل��رأي  صدم��ة  وش��كّلت  اإس��بانية 
وأظهرت ص��ور التظاه��رة صفوف��اً ضخمة 
م��ن الس��كان احلي��ن الذي��ن أمس��ك بعضهم 
أي��دي بع��ض وانضم إليه��م س��ياح كان كثير 
منه��م يرت��دون ثياب البحر على طول ش��اطئ 
الكازاري��س اممت��د 6 ك��م. ويق��ع اموق��ع على 

ضفاف البحيرة التي يبلغ طولها 73 كم.
وقال خيس��وس كوتياس وهو احد امنظمن 
»لقد كانت تظاهرة حزن على نفوق احيوانات، 
أردنا أن نطلب من اأسماك بطريقة أو بأخرى 

الصفح عن الهمجية التي أحقناها بهم«.
وأضاف »شهدنا على مدى أيام نفوق ماين 
اأس��ماك، وهذا ما آمنا إذ كان من اممكن تفادي 

حصول ذلك«.
وأوض��ح أن اله��دف من التحرك ه��و »إظهار 

التصميم لكي ا يحصل ذلك مرة أخرى«.
وارتدى الكثير من امشاركن مابس سوداء 
بينما رفع آخ��رون افتات تدعو إلى جدة مار 

مينور.
وأوضح العلماء أن الس��بب الرئيسي لنقص 

اأوكسجن هو تلوث البحيرة مئات اأطنان 
م��ن مادة النت��رات التي تس��تخدم كس��ماد في 
الزراعة امكثفة، وهي تعزز مو الطحالب التي 
تخنق النظام البيئي امائي في ظاهرة تس��مى 

التخثث.
وأش��ار مس��ؤولون ف��ي امنطق��ة ااثنن في 
اليوم الس��ابع للمج��زرة، إلى العث��ور على ما 
ب��ن 4،5 و5 أطنان من اأس��ماك النافقة، لكن 
كمية اأس��ماك والطحالب النافقة التي جُمعت 

بلغت 15 طناً امس اأول السبت.

س��مو الش��يخ صباح الخالد رئيس 
الوزراء : منطقتنا لن تنعم بااستقرار، 

إذا كان العراق الشقيق يفتقده.
.. عين العقل.

بعض البنوك بدأت بمنح قروض 
للكويتيي��ن، م��ن دون فوائ��د 

وبمبالغ تصل إلى 40 ألف دينار.
.. خطوة جريئة وممتازة.

العيش وسط امساحات اخضراء يقلل 
من خطر اإصابة بأمراض القلب

»وكاات«: توصلت دراس��ة أمريكية جديدة إلى أن العيش وسط 
امس��احات اخضراء يقلل خطر اإصابة بأم��راض القلب واأوعية 

الدموية بنسبة 16 في امائة.
وبحسب صحيفة »ديلي ميل« البريطانية، فقد قام فريق الدراسة 
امنتم��ي جامعة ميام��ي في واية فلوريدا بالنظر ف��ي بيانات أكثر 
م��ن 243 ألف مس��تفيد م��ن الرعاية الطبي��ة في الواي��ات امتحدة، 
تبل��غ أعمارهم 65 عام��اً أو أكبر، وذلك خال الفت��رة من 2011 إلى 

.2016

ونظر الفريق بش��كل خ��اص في البيانات اخاص��ة بصحة القلب 
واأوعية الدموية اخاصة بامش��اركن، ما في ذلك مدى معاناتهم 
من النوبات القلبية والرجفان اأذيني وفشل القلب وأمراض القلب 
اإقفاري��ة وارتف��اع ضغ��ط ال��دم والس��كتات الدماغي��ة والنوبات 

اإقفارية العابرة.
ونظ��ر الباحث��ون أيضاً في مناطق س��كن امش��اركن، حيث قاموا 
بتقيي��م م��دى »خض��رة« ه��ذه امناط��ق باس��تخدام ص��ور اأقمار 
الصناعي��ة، وذلك مرتن، م��رة في عام 2011 وم��رة أخرى في عام 

.2016

وأخذ فريق الدراسة في اعتباره أيضاً عوامل أخرى مكن أن تزيد 
م��ن خطر اإصابة بأم��راض القلب واأوعية الدموي��ة، ما في ذلك 
العمر واجنس والعرق والدخل ومدى »قابلية مش��ي« امش��اركن 
ف��ي منطقتهم احلية، حيث أك��دوا أن القدرة على امش��ي من أفضل 

اأمور لصحة القلب واأوعية الدموية.
ووجدت الدراسة أن اأش��خاص الذين يعيشون وسط مساحات 
خضراء واس��عة كان لديهم خطر أقل بنس��بة 16 في امائة لتطوير 
أي أمراض قلبية، مقارنة باأش��خاص الذين يعيش��ون في مناطق 

تقل بها اخضرة واأشجار.
ويعتقد اخبراء أن الس��بب في ذلك قد يرجع إلى كون »اخضرة« 
تس��اعد عل��ى استنش��اق هواء أنظ��ف، وجع��ل الناس أق��ل توتراً، 

وبالتالي أقل عرضة لإصابة بأمراض القلب واأوعية الدموية.
عاوة على ذلك، فإن اأش��خاص الذين يعيش��ون في مناطق أكثر 
خضرة قد يقومون ممارس��ة امزيد م��ن التمارين في الهواء الطلق، 

وهو اأمر الذي يدعم صحة القلب بشكل ملحوظ.
وشدد مؤلف الدراسة الدكتور ويليام أيتكن على ضرورة اهتمام 

احكومات بزراعة اأشجار والشجيرات لتعزيز الصحة.

الحرارة
الرطوبةالكبرىالصغرى
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تحتضنه مدينة أفنون بحضور  والي المحافظة غوكمن جيشك ورئيس البلدية محمد زيبك

مؤمر صحفي رياضي دولي لشرح تفاصيل أول بطولة ماكمة دولية في تركيا
حصار  قره  أفنون  مدينة  حتضن 
اع��ام��ي  صحفي  م��ؤم��ر  ال��ت��رك��ي��ة 
القادم  اإربعاء  يوم  دول��ي  رياضي 
امقبل  سبتمبر  م��ن  ااول  ام��واف��ق 
اخ��اص��ة  التفاصيل  ك��اف��ة  ل��ش��رح 
للماكمة  الكبرى  الدولية  بالبطولة 
العربية والكيك بوكسينغ والتى من 
الى   29 من  الفترة  في  تقام  ان  امقرر 
2021 بالقاعة الرياضية  31 أكتوبر 

امغطاة باحافظة، وسينعقد امؤمر 
ف��ي ف��ن��دق ك���ورال ت��رم��ال روس��ور 
واك��ب��ر  اف��ض��ل  اح���د  وه���و  كلينيك 
أفنون قره حصار  الفنادق في مدينة 
» فئة ٥ جوم « في مام الساعة 11 
صباحا بحضور كافة وسائل اإعام 
التركية وعدد من ااعامين من عدة 

قره  أفنون  مدينة  وتعد  عربية،  دول 
وبطات  ااب��ط��ال  عاصمة  ح��ص��ار 
مشاركة  امؤمر  وينعقد  العالم، 
غوكمن  اح��اف��ظ��ة  وال���ي  وح��ض��ور 
زيبك  محمد  البلدية  ورئيس  جيشك 
يافاس  شركة  إدارة  مجلس  ورئيس 
السيد  وااستثمار  للسياحة  بترول 
امنظمة  الشركة  وهي  ايدوغان  ايدن 
التركي  البرماني  والنائب  للبطولة 
زكريا أصا ومثل من وزارة الشباب 

والرياضة التركية.
السديري  ال��ه��ادي  الدكتور  وق��ال 
والرياضة  للشباب  امفوض  الوزير 
العربية  ال����دول  ج��ام��ع��ة  مجلس 
للماكمة  ال��دول��ي  ااح��اد  ورئيس 
مقدمة  ف��ي  سيكون  ال��ذي  العربية 

امنظمة  اللجنة  ان  للمؤمر  احضور 
من  لعدد  الدعوات  وجهت  للبطولة 
اإعام  وسائل  كافة  من  ااعامين 
اسم  وإختيارت  والدولية  التركية 
مسمى  جماعية  موافقة  البطولة 
العامية  حصار  ق��ره  أفنون  بطولة 

للماكمة العربية والكيك بوكسينغ.
واض���اف ال��دك��ت��ور ال��س��دي��ري ان 
البطولة ستقام على مدى اربعة ايام 
أكتوبر   31 الى   29 من  وبالتحديد 
امغطاة  الرياضية  بالقاعة  امقبل 
عالم  وب��ط��ل��ة  ب��ط��ل   52 م��ش��ارك��ة 

مثلون عدة دول .
وواوضح ان اللجنة وجهت الدعوة 
للبطل العامي مايك تايسون والبطلة 
كضيوف  علي  محمد  ليلي  العامية 

ش���رف ل��ل��ب��ط��ول��ةوح��ول ام��ؤم��ر 
الصحفي امرتقب اشار السديري انه 
روسور  ترمال  كورال  بفندق  سيقام 
كلينيك وهو احد افضل واكبر الفنادق 
في امدينة وسيحضره بعض الوزراء 
القنوات  مثلي  من  والعديد  العرب 
ااع��ام  وس��ائ��ل  ومثلي  العامية 
ام��ك��ت��وب وام���ق���روء واال��ك��ت��رون��ي 

لتغطية هذه البطولة العامية.
ام��ن��اس��ب��ات  ه���ذه  م��ث��ل  ان  وب���ن 
تعطي  الكبري  الرياضية  التظاهرات 
التركية  امدينة  عن  مشرفة  ص��ورة 
وتراثها  امميزة  مكانتها  وتعرف 
وتاريخ العريق ومنابيعها الساخنة 
من  سياح  ي��زوره��ا  التي  العاجية 

 واي مدينة أفنون قره حصار الركية خال لقائه السديري والوفد الريايمختلف دول العالم للعاج.


