
أول  أقلعت  "وك����اات": 
حطة  خاصة  فضاء  مهمة 
إس  »آي  الدولية  الفضاء 
ف��ل��وري��دا  واي���ة  م��ن  إس« 
متنها  وع��ل��ى  اأم��ي��رك��ي��ة 

أربعة أفراد.
أكس  »إيه  مهمة  وانطلقت 
كانافيرال  كيب  م��ن   »1  -
كبسولة  ف���ي  ب��ف��ل��وري��دا 
دراغ���ون«،  »ك��رو  الفضاء 
»فالكون  بصاروخ  مدفوعة 
اأنباء  لوكالة  وف��ق��اً   ،»9

اأمانية.
خاص  طاقم  أول  وحملت 
م���ام���ا، ي��ت��أل��ف م���ن رائ���د 
اإسباني  اأميركي  الفضاء 
م��اي��ك��ل ل��وب��ي��ز أل��ي��ج��ري��ا 
اأميركي  اأع��م��ال  ورج���ل 
اري كونور ورجل اأعمال 

إيتان  والطيار  اإسرائيلي 
الكندي  وامستثمر  ستيبي 

مارك باثي.
يصل  أن  ام��ت��وق��ع  وم���ن 
الفضاء  محطة  إلى  الفريق 

تتولى  مهمة  ف��ي  ال��دول��ي��ة 
»أكسيوم«  شركة  تشغيلها 
اخاصة،  الفضاء  لرحات 
اأميركية  الفضاء  ووكالة 
»سبيس  وش��رك��ة  »ن��اس��ا« 

للملياردير  التابعة  إك��س« 
شركة  مالك  ماسك،  إيلون 
»ت���ي���س���ا« اأم���ي���رك���ي���ة 

للسيارات الكهربائية.
ومن امقرر أن يظل اأفراد 
الفضاء  محطة  اأرب��ع��ة 
تقريبا  أسبوع  مدة  الدولية 
اخ��ت��ب��ارات  ي���ج���روا  وأن 

علمية.
ورحب رئيس »ناسا« بيل 
اإط��اق  بعملية  نيلسون 
»لعهد  ب��داي��ة  باعتبارها 
وصفه  م��ا  مشيدا  ج��دي��د« 

ب�»إطاق تاريخي«.
من  قصيرة  ف��ت��رة  وب��ع��د 
اانطاق، انفصلت كبسولة 
الذي  الصاروخ  عن  الفضاء 
هبط قائما على سفينة قبالة 

ساحل فلوريدا.
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بطـحـةشطحة

"وكاات": ج��رى س��نويا مئ��ات اآاف م��ن 
العملي��ات اجراحية، لك��ن بحثا جدي��دا وجد أن 
العديد من اجراحات الش��ائعة "ذات فائدة قليلة 

أو معدومة" للمرضى.
وقال موقع "ايف هاكر" إن الكثير من عمليات 
جراح��ة العظ��ام "ا حق��ق فائ��دة أفض��ل" م��ن 
البدائ��ل غير اجراحية، التي تكون أرخص وأكثر 

أمانا.
وفيما يلي بعض العملي��ات اجراحية للعظام، 
التي يتم إجراؤها بش��كل شائع لعاج آام الظهر 
والركب��ة والكتف، والتي ق��د "تضر امرضى أكثر 

ما تنفعهم":
دم��ج الفقرات لع��اج آام الظه��ر: جراحة دمج 
الفقرات هي أكثر أنواع اجراحة خطورة بالنسبة 
آام الظه��ر وأغلى عملية جراحي��ة يتم إجراؤها 

في أستراليا مثا.
كان اللج��وء إلى هذه العملية يقتصر في اأصل 
على عاج كسور أو تشوهات في العمود الفقري، 
قب��ل أن تصب��ح ه��ذه العملي��ة ش��املة لع��دد من 

اأمراض، أبرزها آام الظهر اليومية.
ووجد خبراء أن دمج الفقرات ليس أكثر فعالية 
م��ن العاج��ات غي��ر اجراحي��ة )مث��ل التمارين 

الرياضي��ة( وغالب��ا م��ا ي��ؤدي إل��ى مضاعفات، 
إذ يعان��ي حوالي واح��د من كل س��تة مرضى من 
مضاعف��ات خطيرة من جراء ه��ذه اجراحة، مثل 

جلط الدم أو إصابة اأعصاب أو قصور القلب.
تنظي��ر امفاص��ل ألم الركب��ة والكت��ف: جرى 
هذه العملية بش��كل شائع لعاج هشاشة العظام 
ف��ي الركبة وآام الكتف، وذلك م��ن خال إزالة أو 
إصاح اأجزاء التالفة من العظام أو الغضاريف، 

التي يُعتقد أنها تسبب األم.
وأظهرت أبحاث حديثة أن تنظير امفاصل ليس 
اح��ل اأمث��ل واأفضل ح��ل مش��كلة آام الركبة 
والكت��ف، خاص��ة وأن ه��ذا الن��وع م��ن العمليات 
يجعل امرضى في احاجة إلى مدة طويلة )تصل 
إلى 6 أس��ابيع( حت��ى تصبح لديه��م القدرة على 
أداء احركات البس��يطة، مث��ل الوصول إلى أعلى 
ال��رأس، وم��ا يصل إلى 3 أش��هر من أج��ل العودة 

للتمارين الشاقة واحركات الرياضية.
وينص��ح اخبراء بااستش��ارة مع ع��دة أطباء 
قب��ل اتخاذ ق��رار إج��راء العملي��ة اجراحية، إلى 
جان��ب معرفة خيارات الع��اج امتاحة وفوائدها 
وأضرارها وتكاليفها، حتى يتمكن امرء من اتخاذ 

اخيار اأفضل بنفسه.

شائعة  جراحية  عمليات  يكشفون:  خبراء 
»ذات فائدة معدومة«

 امؤلف الياباي فوجيكو فوجيو

 ثناي هوليوود الشهر جينيفر لوبيز وبن أفيليك

 مهمة 'إيه أكس1-' تقلع من كيب كانافرال بفلوريدا 

جديد  ارتباط  أفليك..  لوبيز وبن  جينيفر 
18 عاما من خطبتهما اأولى بعد 

أعلن��ت النجمة العامي��ة جينيفير لوبي��ز، أمس اأول 
اجمعة، عن خطبتها من جم هوليوود بن أفليك. وكان 
الثنائي الش��هير مخطوبن س��ابقا منذ 18 عاما في عام 

.2004
وش��اركت اممثلة وامغنية البالغ��ة من العمر 52 عاما 
مقطع فيديو لها وهي تبكي وتنظر إلى خام خطوبتها، 

على موقعها الرسمي.
وب��دأ مقط��ع الفيدي��و الذي عرضت��ه جينيفي��ر لوبيز 
بشاش��ة س��وداء مع ظهور خامها أوا قب��ل أن تتحرك 
الكامي��را إلى وجهها، لتظهر وهي مس��ح دموع الفرح، 
وه��ي حدق في بريق خامها اماس��ي والزمردي، حيث 
كانت ترتدي زيا غير رس��مي مع مكياج بسيط، بحسب 

.Daily Mail "ما أفادت به صحيفة "ديلي ميل
وق��د لم ش��مل الثنائ��ي الهوليوودي ف��ي مايو 2021، 
فف��ي أبري��ل 2021، أك��دت جينيف��ر نهاي��ة عاقتها مع 
أليكس رودريغيز، وهو اعب س��ابق بفريق البيسبول 
"نيويورك يانكي"، بعد أن تواعدا مدة 4 سنوات وكانا 
مخطوبن مدة عامن، وفي منتصف ش��هر مايو، أمضت 
جينيف��ر بع��ض الوقت ف��ي لوس أجلوس م��ع بن، ما 

أثار شائعات أنهما ارتبطا مجددا.

إطاق »تاريخي« أول مهمة خاصة 
الدولية الفضاء  محطة  نحو 

هندي يعود منزله بعد يوم من دفنه
"وكاات": ش��هدت واي��ة تاميل 
ن��ادو الهندية مؤخرا حادثة غريبة، 
حيث عاد رجل إلى منزله بعد مرور 

24 ساعة على دفنه.
وفاجأ مورثي البالغ من العمر 55 
عام��ا عائلته بعدما ع��اد منزله بعد 
م��رور ي��وم كام��ل على دفن��ه، اأمر 

الذي تسبب بصدمة أسرته.
وكان مورث��ي قد غ��ادر إلى مدينة 
مج��اورة ليعم��ل في حص��اد قصب 
الس��كر، لك��ن عائلته تلق��ت اتصاا 

من شخص مجهول أعلمهم بالعثور 
عليه ميتا ف��ي محطة حافات، وفق 
أوف  "تام��ز  صحيف��ة  ذك��رت  م��ا 

إنديا".
ووف��ق الش��رطة فإن اب��ن مورثي 
ه��رع إل��ى اموق��ع، وأك��د أن اجث��ة 

تعود لوالده.
وس��لمت الش��رطة اجثة لعائلته 
التي استكملت اإجراءات الضرورية 

في مثل هذه احالة، وقامت بدفنه.
وتفاج��أت عائلة مورث��ي به وهو 

يدخ��ل امن��زل بع��د 24 س��اعة على 
دفن��ه، حي��ث ق��ال ااب��ن للصحيفة 
الهندي��ة: "لم نص��دق أعيننا عندما 
دخل امنزل. صدمت لسماع نبأ وفاة 
وال��دي بذات القدر الذي ش��عرت به 

عندما دخل إلى امنزل".
وبحسب الش��رطة فقد حدث لبس 
في هوية اجثة التي عثر عليها، وقد 
م اس��تخراجها لتش��ريحها معرفة 
للمتوفى، والوقوف  ااسم احقيقي 

على أسباب الوفاة.

وزير الصحة : ا توجد نية حاليا، إعطاء 
جرع��ة رابعة م��ن تطعي��م فيروس 

"كورونا".
.. اه ا يحوجنا ا لرابعة وا خامسة.

"الداخلي��ة" : تحرير 85 مخالفة على 
لسكن  حولوا ش��احناتهم  أشخاص 

خاص، في منطقة الفروانية.
.. يا ألطاف اه.

وفاة مؤلف قصص امانغا الياباني 
إيه فوجيو  فوجيكو  الشهير 

اأول  أم��س   اأوس��كار،  أكادمي��ة  ق��ررت  "وكاات": 
)اجمعة(، منع مش��اركة ويل س��ميث في أي حفلة أو حدث 
س��تنظمها لفترة عش��ر س��نوات، عقاباً عل��ى الصفعة التي 
وجهه��ا اممثل اأمريكي إلى الفكاه��ي كريس روك في حفلة 
توزيع امكافآت السينمائية اأرفع نهاية الشهر الفائت، بعد 

أن سخر اأخير من شكل زوجته.
وكتب مجلس إدارة أكادمية فنون السينما وعلومها خال 
اجتماع عقده اليوم أنه قرر »عدم السماح لسميث بامشاركة 
ف��ي أي ح��دث أو برنامج تنظم��ه اأكادمي��ة، حضورياً أو 

افتراضياً«، وفق ما نقلته وكالة الصحافة الفرنسية.
ووافق��ت اأكادمي��ة على طلب ااس��تقالة امق��دم من ويل 
س��ميث اأس��بوع اماض��ي، لكنه��ا لم تس��حب من��ه جائزة 
أوسكار أفضل مثل التي تلقاها الشهر اماضي عن دوره في 
فيلم »كينغ ريتشارد«، كما لم تعلن اأكادمية منع ترشيح 

سميث للفوز بجوائز أوسكار في السنوات امقبلة.
وقد أثار سميث ذهواً خال البث امباشر حفلة اأوسكار 
ف��ي 27 مارس إثر اعتائه خش��بة امس��رح لتوجيه صفعة 
مقدم احدث كريس روك بس��بب اس��تيائه من دعابة أطلقها 
الفكاهي عن زوجته جايدا سميث على خلفية رأسها احليق، 

ما عكّر أجواء احفلة وأثّر سلباً على سائر الفائزين.

"وكاات": لقي��ت فت��اة تبل��غ 16 عام��ا مصرعه��ا وأصي��ب 
ش��خصان آخران بجروح أمس اأول اجمعة في نيويورك إثر 
إصابتهم برص��اص طائش جراء إطاق رجل مس��لح النار في 

أحد الشوارع، وفق ما أعلنت الشرطة.
وقالت مفوضة شرطة نيويورك كيشانت سيويل للصحفين 
إن الفتاة كانت عائدة من مدرستها الثانوية في برونكس برفقة 

فتاة أخرى في العمر نفسه وفتى يبلغ 17 عاما.
وأضافت س��يويل أن رجا أخرج مسدس��ه في الش��ارع وبدأ 
بإطاق النار بش��كل متكرر خال تاسنه مع شخص آخر يقف 

عند اجانب امقابل ممر مشاة.
وأدى إط��اق الن��ار ال��ى إصابة إح��دى الفتاتن ف��ي صدرها 
وامراهق��ن اآخري��ن ف��ي س��اقيهما وأردافهم��ا، حي��ث م نقل 
الثاثة إلى امستشفى، لكن الفتاة التي كان ينتظرها "مستقبل 
مش��رق" على ح��د تعبي��ر مفوض��ة الش��رطة توفي��ت متأثرة 
بإصابتها ف��ي الصدر. ولم تنفذ الش��رطة أي اعتق��اات، لكنها 
مكنت من احصول على تس��جيل فيدي��و للحادث، وقد وعدت 

بتقدم اجناة إلى العدالة.
وهذه هي امرة الثانية خال أس��بوع التي يس��قط فيها شبان 

في نيويورك ضحية رصاص طائش.
مقت��ل طف��ل كان ينتظ��ر "وجبة طع��ام".. تفاصي��ل جرمة 

مروعة بنيويورك
ففي 31 مارس قُتل فتى يبلغ 12 عاما في بروكلن، بينما كان 
داخل سيارة متوقفة، كما أصيبت شابة تبلغ 20 عاما كانت في 

نفس السيارة.

منع ويل سميث من امشاركة في 
10 سنوات احتفاات اأوسكار لـ 

جرمة وسط الشارع بنيويورك
.. »رصاص« ياحق امارة

"وكاات": توفي عن عمر يناهز 88 عاماً امؤلف الياباني 
فوجيك��و فوجي��و إي��ه، مبتك��ر ش��خصيتي قص��ص امانغا 
الش��هيرتن لدى اأطف��ال اليابانين النينج��ا هاتوري كون 

والشبح كيو تارو.
وعُث��ر عل��ى الفنان، واس��مه احقيق��ي موتو أبيك��و، فاقدًا 
للوعي في منزله، وأكدت الش��رطة وفاته، بحسب تلفزيون 

"تي بي إس" ووكالة "كيودو" لأنباء.
ونش��أت صداقة بن أبيكو امولود عام 1934 وهيروش��ي 
فوجيموت��و ال��ذي رس��م احق��اً مغام��رات الق��ط الروبوت 

الشهير عامياً دورامون امعروف عربياً بعبقور.
ب��دأ الفنان��ان الش��ابان التع��اون حت ااس��م امس��تعار 
فوجيك��و فوجيو، وأقاما في ش��قة بطوكيو مع عدد من أبرز 
رس��امي قص��ص امانغا امص��ورة، ومنهم أوس��امو تيزوكا 

الذي يُعتبر والد فن امانغا احديث.
وم��ن أول أعمال الثنائ��ي فوجيكو فوجي��و مغامرات كيو 
تارو، وهو ش��بح صغير يعيش مع عائلة من البشر. وحقق 
امسلس��ل جاحاً في اليابان وخارجها، وعُرض فيلم رسوم 

متحركة مقتبس منه في الوايات امتحدة.
كذلك عمل موتو أبيكو منفرداً وابتكر عدداً من ش��خصيات 

امانغا ومنها مثاً مغامرات النينجا هاتوري كون.
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ليس كل مايعرف يقال ! 
وعلى هذا امقال تس��ير 

هذه احياة ..!
بشتى  مليئة  اح��ي��اة 
ااش���ك���ال م���ن اأق����وال 
واأف���ع���ال واأح�����داث 
ال��ت��ي ح���دث ك��ل ي��وم، 
كل  حياة  معالم  لترسم 
قبل  له  كتبت  كما  إنسان 
وجف  اأق��ام  ترفع  ان 
ال��ص��ح��ف ك��م��ا ج���اء في 

احديث النبوي الشريف .! 
ولكن ااحداث تكون على حسب فعل الشخص .

ومن ه��ذا امنطلق يعيش الناس عل��ى مقولة "ليس كل ما 
يع��رف يقال"، كما يش��ابهه في القول "لي��س كل ما يحدث 

يُقلد" . 
نش��هد في عامنا احالي وامتأخر وامسمى بالعالم الثالث 
تقليداً أعمى، ليس في كل ش��يء إما بعض ااشياء امختارة 
والتي يزيد التركيز عليها من خال نش��رها بن اأوس��اط، 

ما يجعلنا نشهد تقليداً أعمى لها بشكل جنوني. 
ولكم في مجتمعاتنا أسوةٌ سيئة. 

أعلم ويعلم الكثير من يقرأ هذا امقال، بأن هنالك الكثير من 
ااحداث امأساوية التي حدث في بعض ااسر مثل العقوق 
والضرب والس��ب واللعن، كذلك ن��رى في مجتمعاتنا كثيرا 
من صغار الس��ن، ينجرفون وراء أناسٍ يقومون بأش��ياء ا 
م��ت مجتمعنا بصلة، فقط من أجل العرض وجذب اانتباه 

للعامة . 
وامؤس��ف أكثر من ذلك أننا جد الكثيرين ينجرفون وراء 
هذا اامر بش��كل متس��ارع، بل جدهم يتس��ابقون على فعل 

هذا اامر. 
وه��ذا اامر يجعلن��ا نرى ما صدق بقوله صل��ى الله عليه 
وس��لم: "يأتي زمان على أمتي القابض على دينه كالقابض 

على جمرة من النار".
وبعض مسلساتنا التي قد مت للواقع بشيءٍ ما، هي أكبر 
مث��ال على هذا اامر، حيث نرى تس��ابق بعض اممثلن على 
جس��يد أدوار، قد يك��ون بعضها حقيقي��اً ولكنهم يبالغون 
بتجس��يدها. كذلك هنال��ك الكثير والكثير من ااش��ياء التي 

ليست حقيقية. 
"تويتر" هو منصة أشبه محطة تفريغ الطاقة السلبية، 
جاه كل مايراه الش��خص منافياً ما يعتقد، كذلك هو امنصة 
الت��ي يتس��ابق عليها الكثي��رون، ك��ي يبدي كل منه��م رأيه 

بطرق عقانية.
ف��ي نهاية اامر حاول كثيراً وكثي��راً وكثيراً ان ا تنجرف 
وراء كل شيء، فكل منا ابد له وان قلد شيئاً ا مت مجتمعه 
بصل��ة، من باب الفض��ول او التجربة فق��ط ، فالتجربة هي 

اخطوة ااولى استباحة كل شيءٍ منافٍ.
كذلك هنالك اجريء الذي يعتقد أنها من باب احرية. 

فاحري��ة في اإس��ام تعن��ي أن تق��وم بعمل ما ت��ود وما 
حب، شرط أن ا تتعدى حدود الله وحدود اآخرين. 

نهاية السطر … 
احياة مس��يرة يومن وثالث وسنودعها، حاول كثيراً أن 

تودعها بشكل يليق بك حينما تلقى الله. 
د.يوسف البرشوم 
twitter / yalbrshom
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