
"وك���������اات": أب��ل��غ��ت 
3 وفيات جراء  الصن عن 
شنغهاي،  ف��ي  ك��ورون��ا 
أم��س ااث��ن��ن، ه��ي أول��ى 
عنها  يعلن  التي  اح��اات 
احجر  ب��دء  منذ  رسميا 
نهاية مارس في العاصمة 

ااقتصادية الصينية.
وسجل العماق اآسيوي 
استراتيجية  يتبع  ال��ذي 
صفر كوفيد رسميا 4641 
بفيروس  مرتبطة  وف��اة 
كورونا الذي اكتشِف على 

أراضيه نهاية 2019.
شنغهاي  حكومة  وقالت 
ع��ل��ى م���واق���ع ال��ت��واص��ل 
اأم���ر  إن  ااج���ت���م���اع���ي 
مسنن  ب��ث��اث��ة  يتعلق 
ك��ان��وا ي��ع��ان��ون أم��راض��ا 
حالتهم"  و"ت���ده���ورت 
امستشفى  دخولهم  بعد 

عدم  ثبوت  بعد  و"توفوا 
جدوى كل اجهود امبذولة 

إنعاشهم".
امتوفن  أن  وأوض��ح��ت 
و91   89( امرأتان  الثاثة 
عاما(،   91( ورجل  عاما( 

كانوا  أن��ه��م  إل��ى  مشيرة 
أمراض  مجموعة  يعانون 
م��ث��ل ال��س��ك��ري وارت��ف��اع 
ض��غ��ط ال����دم وأم����راض 

القلب.
ت����واج����ه ال��ع��اص��م��ة 

شنغهاي  ااق��ت��ص��ادي��ة 
منذ  للفيروس  تفشٍ  أسوأ 
وف��رض  اجائحة  ب��داي��ة 
السكان  جميع  على  حجر 
 25 نحو  ع��دده��م  البالغ 
مطلع  منذ  نسمة  مليون 

أبريل.
وهي  شنغهاي،  وأعلنت 
مركز أحدث تفش للمرض 
في الصن، السبت تسجيل 
مصحوبة  إصابة   3590
ب����أع����راض، ف���ي زي����ادة 
و19923  مسبوقة،  غير 
يوم  أعراض  بدون  إصابة 

اجمعة.
وت��ش��ك��ل اح�����اات في 
اإصابات  معظم  امدينة 
مستوى  ع��ل��ى  ام��س��ج��ل��ة 
ال��ب��اد م��ع أن اإغ���اق ما 
معظم  على  مفروضا  زال 

سكان شنغهاي.
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بطـحـةشطحة

طريق احقطريق احق
الجلسة الحائرة ! 

"وكاات": تن��وي "ناس��ا" ب��ث بيان��ات إل��ى ج��زء 
م��ن مج��رة "درب التبانة" تعتق��د أنه اأكث��ر احتماا 
لوجود حضارات أخرى فيها، لتدلها على موقع النظام 
الشمس��ي بامج��رة، واأرض حدي��دا، عب��ر إطاعه��ا 
على م��ا في البيانات من صور رقمية للنظام الشمس��ي 
وس��طح الك��رة اأرضية وس��كانها، من ذك��ور وإناث، 
إضاف��ة إلى التركي��ب الكيميائي احي��وي للحياة فيها، 
كما وحس��ابات رياضية وفيزيائية أساس��ية إنش��اء 

وسيلة "تواصل كوني" مستقبا.
إا أن ه��ذه اخطوة "قد ت��ؤدي من غير قصد إلى غزو 
أجنب��ي ل��أرض" بحس��ب ما ح��ذر علماء م��ن جامعة 
 Beacon أوكسفورد" البريطانية، في رسالة سموها"
In he Galaxy أو "من��ارة بامج��رة" هي بحس��ب 
ما أم��ت ب��ه "العربية.نت" م��ن صحيف��ة "التغراف" 
البريطانية، نس��خة محدثة من رس��الة معروفة باسم 
Arecibo Message وتضمن��ت معلوم��ات ماثل��ة، 
بثته��ا في 1974 موجات راديو من تلس��كوب اس��لكي 

في بويرتوريكو.
تلك الرس��الة امعتب��رة أول محاولة جدي��ة للتواصل 
مع كائنات فضائية، وأدناه فيديو عنها، حملت بسرعة 
الضوء البالغة 300 أل��ف كيلومتر بالثانية، معلومات 
بسيطة عن البش��رية واأرض، مقرر وصولها بعد 25 
أل��ف عام الى جزء ف��ي "درب التبانة" معروف باس��م 

Messier 13 مكت��ظ ماي��ن النج��وم، لعل وعس��ى 
يكون أحدها أو أكث��ر، عنوان نظام تدور حوله كواكب، 

تعيش في أحدها كائنات كما على اأرض.
لك��ن NASA الت��ي ا تخط��ط بث الرس��الة نفس��ها، 
تقترح إرسال واحدة جديدة من أكبر تلسكوب بالعالم، 
وهو راديوي كروي، قط��ر فتحته 500 متر في الصن، 
كم��ا عب��ر مجموع��ة تلس��كوبات Allen التابعة معهد 
SETI بش��مال واية كاليفورني��ا اأميركية، وحتاج 
أيضا الى 25 ألف عام للوصول، وإذا التقطتها حضارة 
ما، فستنتظر اأرض الوقت نفسه لتتسلم منها الرد، إما 
سلما أو عدوانا، بحسب ما مكن استنتاجه ما حذر منه 
احذرون. أحد احذرين في الرس��الة، باحث سويدي، 
اس��مه Anders Sandberg الناش��ط ف��ي معهد تابع 
 Future of جامعة أوكس��فورد، معروف دوليا باسم
Humanity Institute امتخصص بااستش��رافات 
امس��تقبلية، وذك��ر للصحيف��ة أن "مش��اركة مثل هذه 
امعلوم��ات مثل خط��را، برغم أن فرص��ة وصولها إلى 
حضارة غريب��ة ضئيلة جدا، لكن أن إرس��الها تأثيرا 
كبي��را، فهي حت��اج في الواق��ع للتعامل معه��ا بجدية 

نوعا ما" كما قال.
كم��ا من احذرين، زمي��ل له في امعهد نفس��ه، دكتور 
أيض��ا  الباح��ث   Toby Ord اأس��ترالي  ه��و  مثل��ه، 

بشؤون ااستشرافات وامستقبليات.

على الرغم من أن اس��تقالة احكومة لم حس��م 
ال��ذي تعيش��ه  ف��إن  الوض��ع السياس��ي  بع��د، 
الكويت اآن، في ظل حكومة مس��تقيلة، ولم يبت 
ف��ي اس��تقالتها حتى كتاب��ة هذه الس��طور، يثير 
الكثير من االتباس والغموض، حول دس��تورية 
وقانوني��ة بع��ض اممارس��ات النيابي��ة، ومنه��ا 
م��ا حدث أم��س اأول "اأحد"، حن وقع عش��رة 
نواب على طلب عقد جلس��ة خاصة مجلس اأمة، 
للتصويت على مشروع قانون منحة امتقاعدين، 

على أن تعقد اجلسة غدا اأربعاء. 
مقدم��و الطلب اعتبروا أن اس��تقالة احكومة لم 
يتم البت فيها حتى اآن، وأنها ملك صفة احضور 
إن كانت قائمة، أو كانت حكومة تصريف العاجل 
موجب ام��ادة ال� 103 من الدس��تور. وذكروا أن 
أن احكوم��ة ا عذر له��ا بعدم حضور اجلس��ة، 
مستش��هدين ف��ي ه��ذا الص��دد بس��ابقة حض��ور 
احكومة امس��تقيلة جلسة خاصة إقرار قانون 

الرياضة.
بالطب��ع ف��إن من ح��ق الن��واب أن يطرح��وا ما 
ش��اء لهم من قضاي��ا، لكن احير فع��ا أن إحاح 
البع��ض عل��ى إج��از تش��ريعات بعينه��ا، يبدو 
وكأنه��م تذك��روا فج��أة أهمية تلك التش��ريعات، 
مع أن مارس��اتهم الس��ابقة هي التي أدت إلى ما 
نح��ن فيه من جم��ود، ووقوفن��ا الطوي��ل هذا في 
مرب��ع اانتظار، وهو ما عب��ر عنه بدقة ووضوح 
النائب سعدون حماد، حن ذكر أن ااستجوابات 
العش��وائية س��بب رئيس��ي وراء تعطي��ل إق��رار 
قان��ون امتقاعدي��ن. وقول��ه إن "ال��كل يعل��م أن 
إم��ا  نتيج��ة اس��تجواب رئي��س احكوم��ة ه��ي 
اس��تقالة احكومة وإم��ا حل امجل��س، وبالتالي 

تعطيل إقرار قانون امتقاعدين" .
تل��ك هي احقيق��ة با موارب��ة.. احقيق��ة التي 
يحاول البع��ض الهروب منها، حت��ى ا يواجهوا 
ح��ن  يوم��ا،  ناخبيه��م  يواجه��وا  وا  أنفس��هم، 
يسألونهم : ماذا أضعتم كل هذا اجهد والوقت في 
معارك ا تفيد أحدا، وا محصلة لها إا اخس��ارة 

للجميع ؟!

علماء يحذرون من تواصل »ناسا« الكوني 
مع كائنات قد تغزو اأرض

 صورة نرتها مواقع يونانية للطائرة الراعية قبل سقوطها

 عدد الدببة بدأ يزيد ببطء للغاية ي غرب أوروبا

 من عملية إجراء اختبارات كورونا ي الصن

70 دباً بنياً في البرانس الفرنسية رصد 
"وكاات": ذكر امدافعون عن البيئة أن عدد الدببة بدأ 
يزي��د ببطء للغاية في غ��رب أوروبا، حيث يواصل عدد 

الدببة البنية في جبال البرانس الفرنسية الزيادة.
الصديق��ة  البران��س  جب��ال  سلس��لة  تكتس��ب  كم��ا 
للمتس��لقن والواقع��ة عل��ى ط��ول اح��دود الفرنس��ية 
اإس��بانية والش��هيرة بقاعه��ا ومناظره��ا الطبيعي��ة 
اخصب��ة ومس��اراتها احفوظ��ة بش��كل جيد، س��معة 

بكونها منطقة مشاهدة الدببة.
وقالت وزارة البيئة الفرنسية إنه في غضون عام، زاد 
ع��دد الدببة التي م رصدها في سلس��لة اجبال إلى 70 

دباً، وهي زيادة بنسبة 9%.
وذكرت ش��بكة الدببة البنية التابعة لل��وزارة أنه في 
عام 1995 كان هناك أقل من 12 دباً في سلس��لة اجبال 
الت��ي مت��د عبر اح��دود مع إس��بانيا ولك��ن عددها زاد 

باطراد منذ ذلك احن.
وف��ي ح��ن أن في جيوب إس��كندنافيا وش��رق أوروبا 
م��ا زال بعد عدد صغير من الدببة، ف��إن جماعات الرفق 
باحيوان في البرانس تطالب منذ سنوات بإفراج الدولة 
عن امزيد من الدببة لضمان عدد دببة دائم أكبر في غرب 

أوروبا، وفقاً ما أوصت به امفوضية اأوروبية.
غي��ر أن ع��ودة الدببة البنية ا يرح��ب بها اجميع في 

البرانس، واحتج امزارعون على أثرها على اماشية.
وف��ي 2021، وقع 331 هجوماً م��ن جانب الدببة على 
اماش��ية وخليتي نحل.. وفي 2020، تعرضت اماش��ية 
للهجم��ات 369 م��رة ونهب��ت الدبب��ة خلي��ات النحل 5 

مرات.

اأولى  هي  شنغهاي  في  »كورونا«  بـ  وفيات   3
منذ بداية احجر

20 ألف دوار .. فتم سجنها عرضت كلية للبيع على اإنترنت مقابل 
العام��ة  النياب��ة  أعلن��ت  "وكاات": 
الفنزويلي��ة أمس اأول اأح��د توقيف 
ام��رأة عرضت عبر اإنترن��ت بيع كلية 
"فت��اة تبل��غ 15 عاماً" مقاب��ل 20 ألف 
دوار. وجاء في تغريدة نشرها امدعي 
الع��ام الفنزويلي ط��ارق وليام صعب 
أن "مارييليس دل كارمن ييدرا أوقفت 
في واية بورتوغيسا.. بعدما عرضت 

خافاً للقانون عب��ر موقع ماركتبليس 
بيع كلية مقابل 20 ألف دوار".

وأظه��ر امدّع��ي الع��ام ف��ي تغريدته 
اإع��ان الذي تضمّ��ن نص��ه أن الكلية 
تع��ود إل��ى "فتاة تبل��غ م��ن العمر 15 

عاماً" وبوضع صحي مثالي.
وشدد صعب على أن السلطات بصدد 
فت��ح حقيق معرفة م��ا إذا كان اإعان 

عل��ى صلة ب�"ش��بكة إجرامي��ة"، لكنّه 
لم يوضح كيف كان��ت اموقوفة تعتزم 
ااستحصال على الكلية وا إن انطوى 

اإعان على عملية احتيالية.
وفي العام 2017 توقف برنامج زرع 
اأعض��اء في الباد التي تش��هد أس��وأ 
أزم��ة اقتصادية في تاريخه��ا مع نحو 

ثماني سنوات من اانكماش.

هيئ��ة الق��وى العامل��ة : اانته��اء من 
التدقي��ق على اأعمال الممتازة، وس��وف 
تودع في حسابات الموظفين خال أيام.

.. أحسنتم.

التغيرات   : للتخطي��ط  المجل��س اأعل��ى 
المس��تمرة في الجهات الحكومية، من أبرز 

العوائق أمام تنفيذها لمشروعات التنمية.
.. ا تنمية من دون استقرار.

هربا من تركيا بطائرة شراعية
.. فسقطا باليونان بعد نفاد الوقود

اأمريكي��ة  امجل��ة  أجرته��ا  لدراس��ة  "وكاات":ووفقً��ا 
للتغذية الس��ريرية ، فإن القهوة هي أفضل مشروب خفض 

مرض السكري من النوع 2 لكل من الرجال والنساء.
ويعتبر مرض الس��كري من النوع الثانى هو حالة مزمنة 
ينتج عنها ارتفاع نس��بة الس��كر في مجرى الدم ، ومكن أن 
يؤدي ارتفاع مستويات الس��كر في الدم إلى اضطرابات في 
ال��دورة الدموية واجه��از العصبي وجه��از امناعة، يؤدي 
هذا إلى ع��دم إنتاج البنكرياس بكمية كافية من اأنس��ولن 
وهو هرمون ينظم حركة الس��كر في اخايا ، على الرغم من 
عدم وجود عاج ، إا أن هناك طرقًا للتحكم في نسبة السكر 
في ال��دم ، مثل إنق��اص ال��وزن واتباع نظ��ام غذائي صحي 

ومارسة الرياضة .
وهناك ط��رق لتقليل خط��ر اإصابة مرض الس��كري من 
النوع الثاني ، ما في ذلك تناول أطعمة ومشروبات معينة 
من أج��ل القيام بذل��ك ،وتعتبر القهوة من امش��روبات التى 
تس��اهم فى تقليل خطر اإصابة بالسكرى فضاً عن القرفة 

وغيرها من امشروبات واخضراوات.
وق��د أجري��ت دراس��ة عل��ى أش��خاص خالين م��ن مرض 
السكري وأمراض القلب واأوعية الدموية والسرطان خال 
فترة الدراسة للمتابعة ، واستنتج أن استهاك القهوة التي 
حتوي على الكافين والقهوة منزوعة الكافين كان مرتبطًا 

بانخفاض خطر اإصابة بالنوع الثاني من داء السكري.
وأظهرت الدراسة أن خطر إصابة النساء مرض السكري 
من النوع 2 انخفض بنسبة ٪8 ، بينما قلل الرجال من خطر 
اإصابة به بنسبة ٪4 عند شرب القهوة العادية ، أو ٪7 إذا 

تناولوا القهوة منزوعة الكافين.
اقترح��ت الدراس��ة أيضً��ا أن القه��وة تع��د بدي��اً جي��دًا 
للمش��روبات احاة بالس��كر ، مث��ل امش��روبات الغازية ، 
طاما أن القهوة ا حتوي على الكثير من التحلية أو امبيض، 

حتوي امشروبات الغازية على سكريات مضافة.

"وكاات": لق��ي ح��ارس حديقة حي��وان حتفه في هجوم 
لنمر م��ن نوع الببر البنغالي، بع��د أن قدم احارس الطعام 
للحيوان في متنزه للحياة البرية في مقاطعة جاوة الوسطى 

في إندونيسيا، وفقا ما أعلنه مسؤول أمس ااثنن.
وقال مدي��ر حديقة احي��وان، لولوت يكت��ي، إن احارس 
متن��زه  ف��ي  البب��ر  حظي��رة  ينظ��ف  كان  براس��يتيا  دوي 
س��يرولينجماس للحياة البرية بعد إطعامه عندما تعرض 

لهجوم احيوان أمس اأحد.
وق��ال يكتي: "كان اموظ��ف يؤدي عمل��ه الروتيني عندما 
وق��ع اح��ادث... تفرض اإدارة إجراءات تش��غيل قياس��ية 

يتبعها موظفونا".
وأض��اف أن امتن��زه أغلق مؤقت��ا حن إج��راء حقيق في 

احادث.

مخاطر  تقلل  القهوة  دراسة: 
اإصابة مرض السكرى

الطعام  يلتهم  بنغالي  مر 
احديقة! وحارس 

"وكاات": أعلنت السلطات اليونانية، أمس اأول اأحد، 
توقيف تركيَّن س��قطت طائرتهما الشراعية امزوّدة محرّك 
قبالة جزيرة إيفيا في جنوب غرب اليونان، وذلك لدخولهما 

الباد بصورة غير شرعية.
وبحس��ب بي��ان ل��وزارة الش��ؤون البحري��ة اليوناني��ة، 
سقطت الطائرة امظليّة للرجلن البالغن من العمر 32 و33 
عام��اً قبالة اجزيرة القريبة من أثين��ا بعدما نفد الوقود من 

خزانها.
وكان صيّادون قد أخطروا الس��لطات احلية في اجزيرة 

بأنهم شاهدوا طائرة شراعية تسقط في البحر.
وأش��ار بيان الوزارة إلى أن الرجلن "انطلقا من س��ميرنا 
في تركيا إلى أثينا بغية السفر إلى اخارج. لكن بسبب نفاد 
الوقود س��قطت الطائرة الشراعية قبالة مدينة كاريستوس 

الساحلية".
وم نقلهم��ا إل��ى مركز طبي في كاريس��توس حي��ث تلقيا 
اإس��عافات اأولي��ة. ووضعتهم��ا الش��رطة قي��د التوقيف 

ااحتياطي لعدم حيازتهما وثائق سفر.
وبعد انقاب فاش��ل ضدّه في العام 2016، أطلق الرئيس 
الترك��ي رج��ب طي��ب أردوغان حمل��ة قمع ض��د معارضيه 

تخللّتها عمليات توقيف واسعة النطاق.
وم��ذّاك يحاول أتراك كث��ر مغادرة الباد طلب��اً للجوء في 

اليونان أو غيرها من الدول اأوروبية.
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أدنى جزرأعلى مد
مساءصباحا صباحاظهراً
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