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بطـحـةشطحة

طريق احقطريق احق
قضية العرب اأوى

هذا  السماء  مراقبة  الفلك  لعشاق  مكن 
اأسبوع للحصول على فرصة نادرة مشاهدة 
اصطفاف خمسة كواكب هي عطارد وامشتري 
من  بالقرب  وامريخ،  وأوران���وس  والزهرة 

القمر.
بأكملها  امجموعة  هذه  لرؤية  يوم  وأفضل 
كوك،  بيل  قال  ما  بحسب  الثاثاء،  اليوم  هو 
أن  أوضح  الذي  ناسا،  وكالة  في  الفلك  عالم 

أفضل فترة هي بعد غروب الشمس مباشرة.
اخمسة  الكواكب  انتشار  رؤي��ة  ومكن 
سماء  لديك  طاما  اأرض،  على  مكان  أي  من 
نشر  ما  وفق  الغرب،  على  وإطالة  صافية 

.»pbs « موقع
إلى ذلك، أوضح كوك أنه سيكون من السهل 
وامريخ  والزهرة  امشتري  كوكب  رؤية  جداً 

نظراً أنها تتألق بشكل مشرق.

إعان
فيما سيكون كوكب الزهرة من أمع اأشياء 
معلقاً  امريخ  كوكب  وسيكون  السماء،  في 
إلى  ض���ارب  ت��وه��ج  م��ع  القمر  م��ن  بالقرب 

احمرة.
وقد يكون رؤية عطارد وأورانوس أصعب، 
أنهما سيكونان أكثر قتامة. وستحتاج على 

اأرجح إلى منظار.
من  مختلفة  ومجموعات  أع��داد  وتصطف 
وكانت  آخر.  وقت  من  السماء  في  الكواكب 
الصيف  هناك تشكيلة من خمسة كواكب في 
يونيو  في  أخ��رى  تشكيلة  وهناك  اماضي، 

امقبل، بترتيب مختلف قلياً.
وقال كوك إن هذا النوع من احاذاة يحدث 
جانب  على  الكواكب  م��دارات  تصطف  عندما 

واحد من الشمس من منظور اأرض.

حس��نا فعلوا وزراء خارجية دول مجلس 
التع��اون اخليج��ي، عندما بعثوا برس��الة 
مش��تركة إل��ى وزي��ر اخارجي��ة اأمريكي 
أنتوني بلينكن تدين تصريحات وزير امالية 
اإسرائيلي بيزالل سموتريتش بإزالة بلدة 
حوارة م��ن الوجود وتصريحاته التي تُنكر 

حقيقة وجود الشعب الفلسطيني.
جس��يدا  تأت��ي  الرس��الة  ف��إن  بالطب��ع 
وتعبي��را موق��ف دول اخليج م��ن القضية 
الفلس��طينية، والت��ي تع��د قضي��ة الع��رب 

اأولى حكومات وشعوبا.
الكي��ان احت��ل الغاص��ب الغاش��م ال��ذي 
اغتص��ب اأرض بقوة الس��اح، وبس��طوة 
الس��اح أصب��ح يتبج��ح اآن بأن الش��عب 
مال��ك اأرض احقيق��ي غير موج��ود، وهذا 
بالطبع أضغاث أحام وزير الكيان احتل، 

التي صورت له ذلك.
لي��س اأم��ر فق��ط على ه��ذه الص��ورة بل 
طال��ب ه��ذا الوزير مح��و بلدة فلس��طينية 
تس��مى »حوارة« من الوجود ، وهذا لعمري 
قمع وعنصرية وميي��ز فاق كل التوقعات، 
وتعدى كل احدود، وأصبح تدخل امجتمع 
الدولي ضروريا جدا حماية الفلس��طينين 
من هكذا تصريحات قبل تنفيذها على أرض 

الواقع. 
الكي��ان احتل ف��ي اأيام اأخي��رة ارتكب 
الع��زل  الفلس��طينين  ع��دة مج��ازر بح��ق 
الذين ا ذنب لهم س��وى أنهم أصحاب حق، 
وأصح��اب أرض، ومن هذه اجرائم جرمة 
مدينة ومخيم جنن، وكذلك في بلدات حوارة 
وبورين وعصيرة القبلي��ة وغيرها، والتي 
راح ضحيته��ا عدد من الش��هداء وعش��رات 
اجرح��ى، ناهيك ع��ن هدم امن��ازل وتدمير 
اممتلكات، وانتهاك قدس��ية امسجد اأقصى 
امبارك واس��تهداف الوجود الفلسطيني في 
مدين��ة الق��دس، ومحاوات تغيي��ر طابعها 
القانوني وتركيبتها الس��كانية والترتيبات 

اخاصة باأماكن امقدسة اإسامية.

5 كواكب تصطف مع القمر حالة نادرة .. 
 هذا اأسبوع

 بلورة الكرة اارضية ي امكتبة الوطنية الرئاسية

نوب��ة مطر قوي��ة كش��فت حفر 
الش��وارع، ومدى تهال��ك الطرق ، 

والكثير والكثير من التقصير.
-متى نبدأ اإصاح؟

بعد تجرب��ة "ال��دوام الم��رن" في بعض 
الوزارات من بداية ش��هر رمضان المبارك 

هل ساهم في تخفيف زحمة الشوارع؟
-السؤال ا يزال مطروحا؟

جربة  التركية«..  الرئاسية  »امكتبة 
ااعمار جميع  باهرة  ثقافية 

دراسة: ضعف العظام عامة منذرة 
لتراجع الذاكرة لبعض كبار السن

أبطالها  حقيقية..  معجزة 
توأمان ولدا في الشهر السادس

»وكاات«: كشفت دراسة جديدة، عن أن هشاشة العظام 
وضعفها قد يكون عامة منذرة لتراجع الذاكرة بالنس��بة 
لبعض كبار الس��ن، ووجدت الدراس��ة، التي ش��ملت أكثر 
م��ن 3600 م��ن كبار الس��ن، أن أولئ��ك الذي��ن يعانون من 
كثافة عظام منخفضة نس��بيًا كانوا أكثر عرضة لإصابة 

باخرف خال العقد امقبل.
وواجه ثلث امشاركن الذين لديهم أدنى كتلة عظمية في 

الورك خطر اإصابة باخرف.
وق��ال الباحث��ون إن النتائ��ج - التي نُش��رت ف��ي مجلة 
Neurology - ا تعني أن العظام الضعيفة تس��اعد في 

اإصابة باخرف.
وب��داً من ذل��ك ، فإنهم يش��كون ف��ي أن انخف��اض كتلة 
العظام هو جزء م��ن عملية اخرف امبكرة - قبل أن تظهر 

مشاكل الذاكرة ومهارات التفكير.
وق��ال كبير الباحثن الدكتور محم��د عرفان إكرام إن هذا 
يعن��ي أن اأطباء يجب أن ينتبه��وا لصحة العظام مجرد 

تشخيص كبار السن باخرف.
الطب��ي بجامع��ة  امرك��ز  ف��ي  اأس��تاذ  إك��رام،  وأش��ار 
إيراس��موس ف��ي روتردام بهولن��دا، إلى أن أحد اأس��باب 
الرئيس��ية الت��ي جع��ل اأش��خاص امصاب��ن باخ��رف 
ينته��ي به��م امط��اف ف��ي دور رعاية امس��نن ه��و ضعف 

احركة والسقوط.
وق��ال »نعلم أن انخفاض كثافة امعادن في العظام عامل 
خط��ر قوي لضع��ف احركة والس��قوط والكس��ور لذلك ، 
مكن أن يكون من امفيد لأشخاص امصابن باخرف في 
مراحله امبكرة ااهتمام أيضً��ا بصحة عظامهم - وحيثما 

أمكن حسينها.«

»وكاات« : ف��ي حال��ة غريبة ون��ادرة للغاية بق��ي التوأمان 
تين��ي وإلغان ريس عل��ى قيد احياة رغم وادتهما في الش��هر 

السادس من احمل.
وبقي الطفان 150 يوما ف��ي العناية الطبية وتنقا بن عدد 

من امستشفيات بأجساد نحيلة للغاية.
وقال��ت اأم تريس��ي إيفيندي��ن، 38 عام��ا إن العائلة عاش��ت 
حظ��ات عصيب��ة راقبت فيه��ا احالة بخ��وف ش��ديد، ولكنها 
اليوم تش��عر بأمل كبير بعد القدرة على إبقاء اأطفال على قيد 

احياة.
من جانبه قال والد التوأمان مارك ريس: »ا مكننا أن نش��كر 
اممرض��ات واموظفن ما فيه الكفاية، لقد مكنوا من مس��اعدة 

أطفالنا«.
قد ا يزال اأطفال بحاجة إلى رعاية وعاج مس��تمرين ولكن 

مكنهم اآن العودة إلى منزل العائلة في امبيتر، غرب ويلز.

في اللحظة التي تسبق الدخول للمكتبة الوطنية الرئاسية 
التركي��ة في أنقرة يش��عر امرء بفخامة امنظ��ر امهيب مبنى 
القص��ر الرئاس��ي الفخ��م مقابل مبن��ى امكتب��ة الفاخر الذي 

يشكل هو ااخر قصة اخرى من اابهار الثقافي امتقن.
وبني��ت امكتبة التي افتتحت في عام 2020 على مس��احة 
125 ال��ف متر مربع داخل امجمع الرئاس��ي وحتوي على 
12 طابقا وتضم تس��عة اقسام ويوجد بها اكثر من مليون 
طبعة وا يس��مح فيها باس��تعارة الكتب خارجها ويزورها 

اكثر من 10 ااف شخص يوميا والدخول اليها مجاني.
وبه��ا قاعة في منتصفها يجتمع بها الرئيس التركي رجب 
طيب اردوغان بالش��باب امميزين والفائقن دوريا تعتليها 
قب��ة على ارتف��اع 36 مترا ف��ي منتهى اجم��ال تبرز نقوش 
آيات من القرآن الكرم ع��ن اهمية القراءة و الكتابة اضافة 

الى وجود بلورة خريطة العالم.
ويوج��د بها مكتبة مخصصة لاطف��ال تدعى )نصر الدين 
خوجة( اي )جحا باادبيات العربية( التي حتوي على 20 
الف كتاب و تتسع ل 200 طفل وبها مكتبة سمعية بااضافة 
لقس��م امراهقن وطاب اجامع��ة والطاب امتميزين. وهي 
ليست مكتبة فقط بل حتوي على معرض تاريخ العملة من 
العصر العثماني و امقتنيات وامخطوطات والكتب النادرة 
التي يعود بعضها للقرن الس��ادس عش��ر بااضافة لوجود 

قاعة فنية لعرض لوحات اهم الفنانن.
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توقعات  أف����ادت  »وك������اات«: 
العالم  سكان  ع��دد  ب��أن  ج��دي��دة 
ب�8.8  ت��ق��دَّر  ذروة  إل��ى  سيصل 
القرن  منتصف  قبل  نسمة،  مليار 
إلى  بسرعة  ينخفض  ثم  احالي، 
بحلول  نسمة  مليارات   6 حوالى 

نهاية القرن نفسه.
أعلنتها  التي  التوقعات  ووف��ق 
أول  فور  »إيرث  الدولية  امبادرة 
ااثنن،  أمس   ،»)Earth4All(
فإن شرط حدوث ذلك هو حدوث 
استثمارات  في  عماقة«  »قفزة 
والتعليم  ااقتصادية  التنمية 

والصحة.
ووفقاً ل�»وكالة اأنباء اأمانية«، 
تتوقع اأم امتحدة ذروة سكانية 
مليار   10.4 ح��وال��ى  إل��ى  تصل 
نسمة على مستوى العالم بحلول 
أصدرته  تقرير  وفق   ،2080 عام 

في صيف عام 2022.
امتحدة،  اأم  لبيانات  ووفقاً 
ج����اوز ع���دد س��ك��ان ال��ع��ال��م 8 
نوفمبر  ف���ي  ن��س��م��ة  م��ل��ي��ارات 
اماضي، ووصل عدد سكان العالم 
آخر مرة إلى 6 مليارات نسمة في 

عام 2000.
وفي التقرير، الذي نُشر، بعنوان 
»الناس والكوكب«، وضع باحثو 
محتملن  سيناريوهن  ام��ب��ادرة 
اأول  السيناريو  في  للمستقبل. 
يستمر العالم في التطور اقتصادياً 
في  عليه  كان  ما  ماثلة  بطريقة 

اماضية، وفي هذه  اخمسن عاماً 
إلى  السكان  عدد  سيصل  احالة 

ذروته بحلول عام 2050.
مكن  الثاني  السيناريو  وف��ي 
ال��وص��ول إل��ى ه��ذه ال����ذروة في 
إذا   ،2040 عام  بحلول  أبكر  وقت 
أخرى  أمور  بن  من   - هناك  كان 
مكافحة  في  أكبر  استثمارات   -

الفقر.
تقارير  أن  امبادرة  ويرى خبراء 
اأخرى  السكاني  النمو  توقعات 
من  تقلل  م��ا  غ��ال��ب��اً  ال��ش��ه��ي��رة، 

ااقتصادية  التنمية  عامل  أهمية 
السريعة.

ستوكينز،  إس��ب��ن  بير  وق���ال 
أن  نعلم  »نحن  ام��ب��ادرة:  مدير 
في  السريعة  ااقتصادية  التنمية 
البلدان منخفضة الدخل، لها تأثير 
اخ��ص��ب...  م��ع��دات  على  كبير 
اخصب  م��ع��دات  تنخفض  إذ 
الوصول  للفتيات  تُ��ت��اح  عندما 
النساء  مكن  ويتم  التعليم  إلى 
رعاية  على  واحصول  اقتصادياً 

صحية أفضل«.

 النمو السكاي ي العام قد يتوقف بحلول منتصف القرن

النمو السكاني في العالم قد يتوقف بحلول 
القرن منتصف 

منع  تعتزم  بريطانيا 
الضحك« »غاز 

ف��ي  احافظ��ة  احكوم��ة  أعلن��ت  »وكاات«: 
بريطاني��ا أم��س اأول اأحد، أنها تعت��زم قريباً 
حظر مادة أكس��يد النيتروجن امعروفة ب�«غاز 

الضحك« والتي حظى بشعبية متزايدة.
وق��ال وزي��ر اإس��كان وامجتمع��ات احلي��ة 
ماي��كل غوف لقن��اة »س��كاي ني��وز« اإخبارية 
»أي ش��خص أتيح��ت ل��ه الفرص��ة للس��ير ف��ي 
حدائق مدننا الكبيرة قد رأى هذه العلب الفضية 

الصغيرة«.
وأض��اف الوزي��ر أن امس��تخدمن »ا يكتفون 
بتخريب اأماكن العامة فحس��ب، بل يتناولون 
أيض��اً م��ادة مك��ن أن يك��ون له��ا تأثير نفس��ي 
امع��ادي  الس��لوك  ف��ي  وتس��اهم  وعصب��ي 

للمجتمع«.
وتاب��ع مايكل غ��وف »لهذا الس��بب نحتاج إلى 
تضيي��ق اخناق على امظاه��ر اجديدة لتعاطي 
آف��ة  ه��ذه  الضح��ك  غ��از  امخ��درات، وعب��وات 

متنامية«.
وتس��عى احكومة إلى جعل بيع هذه العبوات 
مسموحا فقط »لأغراض امناسبة«. ويُستخدم 
أكس��يد النيتروج��ن في اأس��اس م��ن امجتمع 

الطبي كمخدر، وأيضاً في شفاطات امطبخ.
ف��ي نوفمب��ر، ح��ذر مرك��ز امراقب��ة اأوروبي 
للمخ��درات واإدم��ان م��ن زي��ادة »مقلق��ة« في 
ااس��تخدام الترفيه��ي أكس��يد النيتروجن في 

مناطق معينة من أوروبا.
هذه الشعبية امتزايدة، خصوصاً بن الشباب، 
مرده��ا بش��كل رئيس��ي إل��ى توف��ر ه��ذه ام��ادة 
بس��هولة وسعرها امنخفض. ويُعرف هذا الغاز 
بآث��اره النفس��ية على امدى القصي��ر، بعد ثاث 

إلى أربع دقائق من استنشاقه.
ف��ي هولن��دا، حُظ��رت حي��ازة وبي��ع أكس��يد 

النيتروجن منذ اأول من يناير.


