
اماين  عش��رات  تعرّض 
م��ن اأش��خاص موجة حر 
ش��ديدة أمس )اأح��د( في 
الش��مالي  الك��رة  نص��ف 
ف��ي  عنيف��ة  حرائ��ق  م��ع 
كاليفورنيا، في حن تشهد 
آس��يا أحوااً جوية س��يئة 
بشكل اس��تثنائي، في جلٍّ 
جدي��د لظاه��رة ااحتباس 

احراري.
امتح��دة،  الواي��ات  ف��ي 
اأرص��اد  هيئ��ة  ح��ذرت 
 )NWS( اجوية الوطنية
من أن��ه »يتوقع أن تضرب 
موجة حر شديدة وخطيرة 
الب��اد ف��ي  للغاي��ة غ��رب 
اأس��بوع،  ه��ذا  نهاي��ة 
وكذل��ك بع��ض امناطق في 

اجنوب«.
امرجح  »م��ن  وأضاف��ت: 
أن تُس��جل درج��ات حرارة 

هناك  وس��تكون  قياس��ية، 
مشاكل في جودة الهواء في 
مناطق كثيرة من الوايات 

امتحدة«.
كب��رى  فينيك��س  وف��ي 
أريزونا جنوب غربي  مدن 
الواي��ات امتح��دة، بلغ��ت 
درج��ات احرارة امس��جلة 

مس��اء  مئوي��ة  درج��ة   47
السبت، في اليوم السادس 
م��ن  التوال��ي  عل��ى  عش��ر 
قص��وى  ح��رارة  درج��ات 
درج��ة   43 عل��ى  تزي��د 

مئوية.
وجن��وب  وس��ط  وف��ي 
كاليفورنيا راوحت درجات 

و45   41 ب��ن  اح��رارة 
درجة مئوية، بحسب هيئة 
الوطنية.  اجوية  اأرصاد 
ام��وت  وادي  ف��ي  وبلغ��ت 
51 درج��ة مئوية، في حن 
يتوق��ع أن تبل��غ 54 درجة 

مئوية .
وفي أوروبا، حيث يزداد 
ااحتباس احراري بنسبة 
تبلغ ضعف امعدل العامي 
يعان��ي  خب��راء،  وفق��اً 
العديد من البلدان في بداية 
إيطاليا  وأصدرت  الصيف. 
إش��عار تنبي��ه أحمر يضع 
16 مدينة ف��ي حالة تأهب 
أنحاء  ف��ي  أم��س )اأح��د( 
الب��اد م��ع توقع تس��جيل 
من  مئوية  درج��ة   36-37
روم��ا إل��ى بولوني��ا، قب��ل 
الذروة امتوقع��ة في بداية 

اأسبوع امقبل.
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طريق احقطريق احق
ترشيد المسار التعليمي

منعت الس��لطات الروس��ية اآاف من امس��ؤولن 
واموظف��ن احكومي��ن من اس��تخدام هواتف آيفون 
ومنتجات ش��ركة »آبل« اأخرى، ضمن حملتها ضد 
ش��ركات التقني��ة اأميركية وس��ط مخ��اوف تتعلق 

ب�»التجسس«.
وقال��ت وزارة التجارة الروس��ية، وفق��اً لصحيفة 
»فاينانش��يال تامز«، إنها بداية من اليوم )ااثنن( 
ستمنع استخدام هواتف آيفون أغراض العمل. بينما 
قال��ت وزارة التنمي��ة الرقمية وش��ركة »روس��تك«، 
وهي ش��ركة تخض��ع لعقوب��ات غربي��ة لدعمها آلة 
احرب الروسية في أوكرانيا، إنهما ستتبعان خطى 

وزارة التجارة في هذا اأمر.
منع هواتف آيفون وأجهزة آيباد اللوحية ومنتجات 
»آبل« اأخرى في وزارات ومؤسسات كبرى يعكس 
مخ��اوف الكرملن وجهاز اأمن الفيدرالي الروس��ي 
أنش��طة جسس��ية تقوده��ا  امتزاي��دة بخص��وص 
وكاات ااستخبارات اأميركية مستهدفة مؤسسات 

الدولة الروسية.
ال��وكاات  إح��دى  م��ن  قري��ب  مص��در  وق��ال 
احكومي��ة التي حظرت أجهزة »آبل«: »امس��ؤولون 
اأمني��ون في ال��وزارات، وه��م باأس��اس موظفون 
مناص��ب  ويش��غلون  الفيدرال��ي  اأم��ن  بجه��از 
هوات��ف  إن  قال��وا  وزي��ر،  مس��اعد  مث��ل  مدني��ة 

بدي��ل«. ع��ن  ويبحث��ون  آمن��ة  تع��د  ل��م  آيف��ون 
بعد ش��هر من بدء احرب الروس��ية اأوكرانية في 
فبراير عام 2022، وقّع الرئيس الروس��ي فادمير 
بوتن مرسوماً يطالب امؤسسات التي توصف بأنها 
ضمن »بني��ة امعلومات احساس��ة«، وهو مصطلح 
يش��ير إل��ى مجموع��ة كبي��رة م��ن امؤسس��ات ف��ي 
امج��ال الصحي، والعلوم والقط��اع امالي، بالتحول 
إل��ى العمل بالتطبيق��ات امطورة محلي��اً بحلول عام 

.2025

وقال أندريه سولداتوف اخبير في الشؤون اأمنية 
وااس��تخباراتية الروسية إن »امسؤولن يعتقدون 
بالفعل أن الوايات امتحدة مكنها استخدام معداتها 
للتنص��ت. وجهاز اأمن الفيدرال��ي لديه مخاوف من 
اس��تخدام هواتف آيفون ف��ي ااتصاات الرس��مية، 
لكنّ مؤسسة الرئاسة ومسؤولن آخرين يعارضون 
أي تقييد على اس��تخدامها أنهم، ببس��اطة، يحبون 
هواتف آيفون«. ويش��مل احظر الذي فرضته وزارة 
التجارة الرد على رسائل البريد اإلكتروني امرتبطة 
بالعمل من ه��ذه الهواتف، وأوضح مصدر قريب من 
إحدى ال��وزارات الت��ي طبّقت احظر أن »مس��ؤولي 
تكنولوجيا امعلومات سيرفعون تقريراً إذا فتح أحد 
اموظفن بري��داً إلكترونياً خاص��اً بالعمل من هاتف 

آيفون، ومن السهل متابعة هذا اأمر«.

دخول  فترات  من  تعد  هذه  الفترة  أن  ما 
آاف الطلبة والطالبات إلى مرحلة التعليم 
العالي فمن الضرورة أن نشير إلى ماتعانيه 
اأكادمي  اإرش��اد  دور  تراجع  من  الباد 
التخصصات  إل���ى  الطلبة  ت��وج��ي��ه  ف��ي 
للعيان  ماثل  ذلك  على  والدليل   .. امطلوبة 
معلمن  نحتاج  فمثا  القطاعات..  كافة  في 
وال��ف��ي��زي��اء  ال��ري��اض��ي��ات  لتخصصات 
والعربية  ااجليزية  واللغتن  والكيمياء 
في  يزدحمون  اخريجن  غالبية  بينما 
 .. ااجتماع  وعلم  ااجتماعيات  تخصص 
نحتاج أطباء ومرضين وفنيي مختبرات 
اخريجن  من  كبير  عدد  توجيه  يتم  بينا 
نحو العلوم السياسية والشرعية والقانون 
وميكانيكا  كهرباء  مهندسن  إلى  نحتاج   ..
من  الكثير  يذهب  بينما  وطرق  وكمبيوتر 

اأبناء لدراسة هندسة البناء امدني.
وكيفية  الباد  حال  يلخص  سبق  ما  كل 
امطلوب  نترك  فنحن   .. بها  اأم��ور  إدارة 
أنه  فقط  نحتاجه  ا  الذي  على  ونتزاحم 

اأسهل.
ا أحد يقلل من قيمة وأهمية التخصصات 
شديد  اأمر  هذا  لكن   .. واإنسانية  اأدبية 
اأهمية فقد بات من الضروري جدا ترشيد 
امسار التعليمي أبنائنا الطلبة ، والتوسع 
التي  العلمية  التخصصات  دراس���ة  ف��ي 

حتاج إليها الباد.
حقيقي  أك��ادم��ي  إرش���اد  هناك  ك��ان  ل��و 
وتوجيه صادق للطلبة ،يتزامن مع مكافآت 
كبيرة للتخصصات امطلوبة والتي تعاني 
من النقص ما عانينا من فقر العمالة امدربية 
في امهن امهمة وما تزاحم الكويتييون على 
في  يتزاحموا  أن  بدل  والكافيهات  امقاهي 
غفلتنا  من  نستفيق  فمتى   .. العمل  مواقع 
مشاكل  معاجة  مختلفة  بطريقة  ونفكر 

التوظيف لدينا؟

روسيا منع آاف امسؤولن من استخدام 
»التجسس« خشية  »آيفون« 

 هان��ي صالح ن��زال العن��زي، 40 عاما، )ش��يع(، رج��ال: العزاء في 
امقبرة، تلفون: 67644404، نس��اء: القصر، قطعة 3، شارع 2، جادة 6، 

منزل 6، تلفون: 98009995.
  فت��وح عبدال��رزاق مطل��ق اخضي��ر، 68 عام��ا، )ش��يعت(، رجال: 
الزهراء، ق4، ش415، م15، تلفون: 99011919، 60900909، نس��اء: 

حطن، ق2، ش223، م25، تلفون: 60606100، 66997779.
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66662772، نساء: اجابرية، حسينية البتول.
 خيرية س��عد الشمري، أرملة/عايد خشمان علي الشمري، 88 عاما، 
)ش��يعت(، رجال: العزاء في امقبرة، تلفون: 63334449، نس��اء: س��عد 

العبدالله، قطعة 8، شارع 807، منزل 1152.
 غنيمة أحمد عباس الفودري، أرملة/راش��د حس��ن راش��د الدمخي، 
79 عام��ا، )ش��يعت(، رجال: العزاء ف��ي امقبرة، تلف��ون: 66050505، 
66699559، نس��اء: صباح السالم، قطعة 11، الشارع اأول، جادة 4، 

منزل 57، تلفون: 99066583، 99606789.
 سارة فنيس فهد القحطاني، أرملة/محمد محمد القحطاني، 82 عاما، 
)شيعت(، ، رجال: العزاء في امقبرة، تلفون: 99891344، 99002288، 
نس��اء: اجهراء، قس��ام العثمان، قطعة 5، الشارع ااول، جادة 1، منزل 

409، تلفون: 24550591، 24559880.

 سقف امسجد يظهر روعة البناء ي العر امملوي

 مرفأ مدينة ساند بوينت ي أاسكا

 رجل يقف تحت إحدى نوافر العاصمة اليابانية طوكيو بسبب الحر الشديد
7.2 درجة  زلزال بقوة 

أاسكا يضرب 
قال مركز امس��ح اجيولوجي اأميركي إن زلزاا بقوة 
7.2 درجة ضرب شبه جزيرة أاسكا في وقت مبكر من 
صب��اح أمس اأحد، فيما م إلغاء حذير س��بق إصداره 
للمناط��ق امج��اورة من أم��واج مد عاتية )تس��ونامي(.
وسحب النظام اأمريكي للتحذير من تسونامي حذيرا 
كان ق��د أصدره للمناطق الس��احلية في جنوب أاس��كا 
وش��به جزيرة أاسكا.وعدل مركز امس��ح اجيولوجي 
قراءة أولية لقوة الزل��زال باخفض من 7.4 درجة، كما 
عدل قراءته لعمق مرك��ز الزلزال إلى 32.6 كيلومتر من 
قراءة أولية عند 9.3 كيلومتر.ولم ترد تقارير حتى اآن 
عن خسائر بش��رية أو مادية، غير أن بعض احسابات 
عل��ى تويتر نش��رت مقاطع فيديو لصف��ارات اإنذار من 

تسونامي والشعور بهزات قوية.
وكانت تعرضت لزل��زال قوته 9،2 درجات في مارس 
1964 اعتبر اأقوى على اإطاق في أميركا الشمالية، 
بحسب وكالة الصحافة الفرنسية. وتسبب هذا الزلزال 
بتدمير مدينة أنشوراج وأحدث تسونامي ضرب خليج 
أاسكا والس��احل الغربي للوايات امتحدة وهاواي، ما 

أسفر عن مقتل اكثر من 250 شخصاً.

موجة حر شديدة وأحوال جوية سيئة 
في نصف الكرة الشمالي

للسامة أوليا  اختبارا  يجتاز  ألزهامر  لعاج  »أكيومن«  من  عقار 
ق�����ال�����ت ش�����رك�����ة "أك����ي����وم����ن 
إن  اأح��د،  أم��س  فارماسيوتيكالز"، 
عقارا جريبيا لعاج ألزهامر طورته 
للسامة  أوليا  اختبارا  اجتاز  الشركة 

وسينتقل بذلك لتجارب أكبر.
جديدا  شكا  العقار  هذا  ويستهدف 
بيتا  ال��س��ام  البروتيني  ام��ك��ون  م��ن 
أميلويد في امخ. وقالت شركة أكيومن 
م   "193 "إي���ه.س���ي.آي  العقار  إن 

جربة  أول  في  جيد  بشكل  استقباله 
اختبار على امرضى. وعرضت الشركة 
نتائج الدراسة التي أجريت على عينة 
لديهم  مريضا   62 تضم  عشوائية 
بألزهامر  باإصابة  مبكرة  أع��راض 
في امؤمر الدولي لرابطة ألزهامر في 

أمستردام.
وشملت الدراسة مقارنة بن مجموعة 
العقار  إع��ط��اؤه��م  م  ام��ش��ارك��ن  م��ن 

عقار  إعطاؤها  م  أخرى  مجموعة  مع 
وهمي. وقال الدكتور إريك سيمرز، كبير 
خال  أكيومن  في  الطبين  امسؤولن 
الذي طورته  العقار اجديد  إن  مقابلة، 
مركبات  ويرتبط  يستهدف  الشركة 
قليلة الوحدات من البيتا أميلويد، وهي 
نسخة سامة قابلة للذوبان من بروتن 
اأميلويد الذي يشكل لويحات دماغية 

مرتبطة بامرض.

مع تقديم الحكومة برنامج عملها إلى مجلس 
اأمة نتمنى أن يس��ود التعاون بين السلطتين 

ليكون أول برنامج يتحقق على أرض الواقع .
.. تمنيات وآمال  .

ايعقل أن يتم إهمال الطرق بهذا الش��كل 
المنقطع النظير فقد تحولت بعضها إلى "دباية" 

أو طريق رملي ايعكس أي حضارة .
.. شفيكم ؟

أيقونة  بالقاهرة ..  بيبرس«  »الظاهر  مسجد 
معمارية شاهدة على روعة البناء في العصر امملوكي

يدرك اجميع أهمية تنظيف اأس��نان للحفاظ على شكلها 
وصح��ة الفم، إا أن دراس��ة حديثة أش��ارت إلى س��بب آخر 
مهم جدا لتنظيف اأس��نان، وهو جنب اإصابة مرض في 

الدماغ.
ووج��دت دراس��ة أن فق��دان أحد اأس��نان ل��دى امصابن 
بأم��راض اللثة، كان ل��ه تأثير على احص��ن، وهي امنطقة 
امتعلق��ة بالذاكرة، وتقع في اجزء الصدغي الوس��طي على 

جانبي امخ البشري.
ويعتب��ر ع��دم "تفري��ش" )تنظيف( اأس��نان، أح��د أكثر 

أسباب أمراض اللثة شيوعا.
وق��ال ساتوش��ي ياماغوتش��ي م��ن جامع��ة توهوكو في 
ااحتف��اظ  أن  إل��ى  النتائ��ج  "تش��ير  بالياب��ان:  س��ينداي 
باأس��نان امصابة بأمراض اللثة الشديدة، يرتبط بضمور 
الدماغ".وأضاف: "هذه النتائج تس��لط الضوء على أهمية 
احف��اظ عل��ى صح��ة اأس��نان، ولي��س مج��رد ااحتف��اظ 

باأسنان نفسها".
واس��تطرد ياماغوتشي: "فقدان اأس��نان وأمراض اللثة، 
وهو التهاب اأنسجة حول اأس��نان الذي مكن أن يتسبب 
في انكماش اللثة وتراخي اأس��نان، أمر شائع جدا، لذا فإن 

تقييم الصلة احتملة باخرف أمر مهم للغاية".
و وفق��ا لس��كاي ني��وز وج��د العلم��اء الياباني��ون أن عدد 
اأس��نان وحج��م أم��راض اللث��ة مرتبط��ان بالتغي��رات في 
احصن اأيس��ر من الدماغ، وه��ي امنطقة امرتبطة مرض 

الزهامر.
ويؤثر مرض الزهامر، وهو أكثر أش��كال اخرف شيوعا، 
عل��ى الوظيف��ة اإدراكي��ة والذاك��رة والس��لوك، ومكن أن 
يجعل م��ن الصع��ب أداء اأنش��طة اليومي��ة واحفاظ على 
اس��تقال الفرد، ما ي��ؤدي إلى اإحب��اط واارتباك والقلق 

وفقدان تقدير الذات.

نسيان تنظيف اأسنان قد يؤدي 
لإصابة مرض في الدماغ

يعتبر مسجد )الظاهر بيبرس( بالقاهرة أيقونة معمارية 
ش��اهدة عل��ى روع��ة البناء ف��ي العص��ر امملوكي إذ ش��رع 
السلطان الظاهر بيبرس البندقداري في بنائه عام )665 ه� 

1266م( على مساحة نحو 600ر12 متر مربع.
ويتوسط مس��جد )الظاهر بيبرس( الذي يعد أقدم مسجد 
ف��ي العصر امملوكي وثالث أكبر امس��اجد اأثرية في مصر 

ساحة حيط بها أربعة أروقة أكبرهم )رواق القبلة(.
وش��هد امس��جد العدي��د م��ن اأح��داث عل��ى م��ر العصور 
التاريخي��ة إذ م حويل��ه إبان احملة الفرنس��ية إلى قلعة 
عسكرية ونصبت على أس��واره امدافع فيما حوله ااحتال 

البريطاني إلى مخزن للمهمات احربية.
وبرغم اأحداث التي ش��هدها امس��جد ظلت الشعائر تقام 
فيه لفترة طويلة ث��م أغلق أجل التطوير والترميم حتى م 

افتتاحه مؤخرا.
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