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بـطـحــة
البعض  يسير  ل��م��اذا 
باب  م��ن  التيار  عكس 

»الظهور« ؟
دائ��م��اً  ح��س��اب��ات��ه   -

خاطئة !!

نـطـحــة
تقنين  من  نيابي  تذمر 
ممارسة  ومن  »الأسئلة« 

الحق الدستوري!
م��ج��ل��س  ل���ك���ل   ..-

ترتيباته!

شـطـحــة
قريباً  ستفتح  ملفات 
سرقة  وقف  إلى  تهدف 

المال العام.
وس��ت��ن��ك��ش��ف   ..  -

الحقائق!

النواب  على  تفرض  أن  الديمقراطية  من  ليس 
خارطة طريق جديدة في اتجاه الأسئلة البرلمانية، 
ارس ضغوطاً على مقدمي  وليس من الحريات أن تُم
الأسئلة للتراجع عن استخدام »الحق الدستوري« 
الرقابي،  الدور  الفساد وفي ممارسة  في مواجهة 

وفي إصلاح الاعوجاج أو معالجة الخلل.
مساومات  تحصل  كانت  السابقة  المجالس  في 
وأحياناً  أوس��ح��ب��ه،  الاس��ت��ج��واب  ع��دم  مقابل 
آلية  عن  يبحث  الحالي  المجلس  وفي  »إهماله«، 
جديدة لـ »الأسئلة البرلمانية« لتقنينها ومصادرة 
المتسببين  ال����وزراء  ملاحقة  ف��ي  العضو  ح��ق 
بعض  على  المتسترين  أو  كبيرة«  ب��ـ»أزم��ات 
الدستورية  للمبادئ  مخالف  أمر  وهذا  الملفات، 

والديمقراطية.
ال��رق��اب��ي  دوره  الم��ج��ل��س  يم����ارس  ف��ك��ي��ف 
يواجه  وه��و  الفساد  مكافحة  في  والتشريعي 
قيوداً وصلت إلى حد سلب حق النائب بـ»توجيه 
الأسئلة« والتي تصب في دائرة المصلحة العامة 

ومصالح المواطنين.
وراء  الهدف  ما  يعرف  أن  الشعب  حق  فمن 
أم تمهيد لصفقات،  الأسئلة هل هو هدف تجاري 
الإص�الح  إل��ى  فعلاً  يسعون  ن��واب��اً  هناك  أن  أم 
المجلس،  في  »بصامين«  يكونوا  أن  يريدون  ولا 
أي  يدعم  ك��ان  من  وأصبح  الح��ال،  تغير  فكيف 
»استجواب« ويقف مع حرية الأسئلة، أصبح الآن 

ضد الممارسة الديمقراطية الحقيقية؟
الأسئلة  تقنين  ض��د  يقف  أن  المجلس  وعلى 
الدستورية  المبادئ  ضمن  تأتي  التي  البرلمانية 
الرقابة  آلية  تعزيز  أجل  من  الداخلية  واللائحة 
على الجهاز الحكومي وتفعيل القوة الرقابية في 

مواجهة أي »تجاوزات«.

فيها  تمر  التي  الأيام  هذه  في  نفعله  أن  يمكن  ما  أخطر 
المنطقة بمخاطر وتحديات كبيرة وجسيمة، هو أن ندخل 
في معارك جانبية، لا فائز فيها ولا مهزوم، بل الجميع فيها 

خاسرون، والخاسر الأكبر فيها هو الوطن بكل أسف . 
»تقنين«  باسم  إعلاميا  عرف  ما  هو  المعارك  تلك  أحدث 
ذلك  أن  بدعوى  ال��وزراء،  إلى  الموجهة  البرلمانية  الأسئلة 
»مطلب حكومي« .. وقد أحسن رئيس مجلس الأمة مرزوق 
الغانم صنعا عندما رد على هذا الموضوع، خلال مؤتمره 
الصحافي أمس، والذي فند فيه تلك المزاعم، وأوضح أنه 
اسئلة  من  الحد  المجلس  مكتب  او  الرئيس  حق  من  ليس 
النواب، وأن ما يعنيه في المقام الأول هو أن يخرج السؤال 
الوزير  احتجاج  عدم  لضمان  وذلك  لائحيا،  المجلس  من 
الموجه إليه السؤال، بذريعة أنه مخالف للدستور ولائحة 

المجلس .
آمالا  الشعب  عليه  علق  الذي  الحالي  لمجلسنا  نريد  لا 
رأيناها  التي  السيئة  الأساليب  انتهاج  يعاود  أن  كبيرة 
والعباد  البلاد  وقت  أضاعت  والتي  سابقة،  مجالس  في 
لا  سلسلة  في  وأدخلتنا  وهامشية،  ثانوية  قضايا  في 
إنهاء  في  مرارا  وتسببت  السياسية،  الأزمات  من  تنتهي 
وفي  لهما..  الدستورية  المدة  اكتمال  قبل  السلطتين،  عمر 
مسألة  بشأن  الغانم  الرئيس  إيضاحات  أن  اعتقادنا 
»التقنين« تلك، كافية لنطوي صفحة هذا الجدل، وننتقل 
العمل الحقيقي والإنجاز  التالي والأهم، مربع  المربع  إلى 
البائس والتعيس في  الفعلي، بعيدا تماما عن الانغماس 
معارك جدلية »هزلية« لا محصلة لها ولا ناتج من ورائها 

إلا »وجع القلب«، قلب المواطن، وقلب الوطن !

حسن المهيمزي

عبدالرحمن العواد 
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ل��������و ت����ت����ق����ي ال������ل������ه ف��������ي ن����ف����س����ك وت����ت����ع����ل
ك�����ي�����ف ال������دي������ان������ة ت������ك������ون ووض������ع������ه������ا س����ال����م

ال��������ن��������اس م������اه������ي ب�����ك�����ي�����ف�����ك  ي����������وم ت���ت���ك���ل���م
ع����ال����م ب�������ه  ان���������ت  ولا  م����ات����ف����ه����م����ه  ش�������ي  ف�������ي 

م  ح��������رَّ ولا  ح�����ل�����ل  لا  ال�����ج�����ه�����ل  م��������ع  ط�������اي�������ر 
ه����ال����ع����ال����م ب����ك����ي����ف  ف�������ت�������اوي  ط������اي������ح  والأخ 

رج��ال-  - شيع   - عاما   61 الشمري,  الوقيان  مطر  صباح   >
 -  99992218 ت:   - زراره-م34  بن  حاجب   القصر-ق4أ-شارع 

66677600
ناصر  منصور  أرملة-   - العازمي  المح��رول  ه��ادي  نصار  رقية 
المحرول العازمي - 82 عاما - شيعت - رجال-العدان-ق-8ش-19

م7 - نساء-العدان-ق-3ش-30م2 - ت: 94096000.
< غلوم حسين عبدالله، 101 عاما - شيع - رجال-حسينية أحمد 
عاشور- بنيد القار - نساء-صباح السالم-ق-8ش الأول-ج-7م1 - 

ت: 66211200 - 25513149.
< فاطمة محمد علي حسين - أرملة- محمد إبراهيم عبدالله الكندري، 
75 عاما - شيعت - رجال-ديوان الكنادرة-الشعب - نساء-الرقة-

ق-4ش-12م174 - ت: 55444485 - 99984770.
< درية حمد علي عبدالله العماني، 64 عاما - التاسعة من صباح 
العماني -  يوم غد - رجال-الخالدية-ق-1ش طرابلس-م-2ديوان 

نساء-الجابرية-ق-5ش-2م3 - ت: 69658299 - 25335990.
هجيج  سعد  زوجة-عبدي   - الرشيدي  عايض  عوض  هدوى   >
رجال-الفردوس-ق-3ش-1ج-3  - شيعت   - عاما   63 الرشيدي، 
 -  55827227 ت:   - نساء-الفردوس-ق-2ش-1ج-11م5   - م25 

99033262
 76 نجاة كامل رسلان عويضة - أرملة-مبارك فرحان الأدغم،   >
عاما - بعد صلاة عصر غد - رجال-سلوى-ق-5ش-8م13 - نساء-

مبارك الكبير-ق-5ش-21م9 - ت: 99439948 - 99668624
< صالح ناصر محمد المحيطيب،  19 عاما - التاسعة صباح غد - 
رجال-جليب الشيوخ-ق-4ش-322م23 - نساء-فهد الأحمد-ق-3

ش-31م28 - ت: 67050399 - 66753249

الوفيات

�إنا لله و�إنا �إليه راجعون

مواقيت الصلاة

ال��ف��ج��ر

ق و لشر ا

ال��ظ��ه��ر

ال��ع��ص��ر

المغـرب

العش��اء
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11.48

15.22
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بالسكري الإصابة  خطر  يخفض  التوت  أكل  يوماً دراسة:   30 السجن 
أمريكي لمدرس 

»ي. ب.أ«:قضت محكمة في ولاية 
لمدة  بالسجن  الأمريكية  مونتانا 
اغتصب  مدرس  على  فقط،  يوماً   30
تلميذة »14 عاماً«، انتحرت في وقت 
لاحق، حسبما ذكرت تقارير إعلامية 

أمريكية.
رامبولد  دي��ن  ستاسي  واع��ت��رف 
م��ا دفع  م��ذن��ب،  ب��أن��ه  ع��ام��اً«،   54«
القاضي بإصدار حكم بعقوبة مخففة 
الحكم  حيثيات  ف��ي  وق���ال  ع��ل��ي��ه، 
عمرها  من  أكبر  بدأت  الضحية  »إن 
على  »ق��ادرة  كانت  وإنها  السني«، 
مثل  تماماً  الم��وق��ف،  على  السيطرة 

المدرس«.
عندما   2008 عام  الح��ادث  ووقع 
وكان  عاماً،   14 الضحية  عمر  كان 
عمر المدرس 49 عاماً، بينما انتحرت 
أعوام  بثلاثة  الحادثة  بعد  الضحية 
دهاليز  في  القضية  تعثرت  أن  بعد 

النظام القضائي.

السياحي   للإعلام  العربي  للمركز  قافلة  أول  افتتاح  صلالة: 
صلالة - »كونا«: تحتضن سلطنة عمان أول قافلة للمركز العربي للاعلام 
السياحي وذلك بالتعاون مع بلدية ظفار بهدف التعريف بالمقومات السياحية 

الهائلة التي تزخر بها السلطنة في كل محافظاتها ومناطقها.
في  اليحيائي  خميس  بن  سلطان  السياحي  العربي  المركز  ممثل  وق��ال 
تصريح صحافي ان المركز كان حريصا منذ فترة على تنظيم هذه التظاهرة 
لاتاحة  السياحي  صلالة  خريف  مهرجان  هامش  على  وبالاخص  الاعلامية 
الفرصة أمام مختلف الوسائل الاعلامية المشاركة لنقل الصورة الجميلة عن 

المقومات السياحية في السلطنة.
هذه  في  تشارك  المختلفة  العربية  الاعلام  وسائل  من  الكثير  أن  واضاف 
والحضارية  التاريخية  وبالمقدرات  بأهميتها  ادراك��ا  السياحية  القافلة 
وسائل  من  عددا  يمثلون  اعلاميا   25 من  أكثر  ان  اليحيائي  وذكر  للسلطنة. 
الاعلام العربية المتخصصة في مجال الاعلام السياحي من مصر والسودان 
والسعودية  والأردن  والعراق  ولبنان  والمغرب  والجزائر  وتونس  وليبيا 

والكويت والبحرين وقطر واليمن والامارات يشاركون في القافلة.
عمران  وشركة  ظفار  وبلدية  السياحة  وزارة  من  لكل  الشكر  عن  واعرب 
والشركة العمانية للاتصالات »عمانتل« على رعايتهم ودعمهم لانجاح هذه 
القافلة مؤكدا أن هذا التعاون ينبع من الاهتمام الذي توليه مؤسسات الدولة 

الحكومية والخاصة لدعم مثل هذه التوجهات والمبادرات.
به  يقوم  ما  اط��ار  في  يأتي  الاعلامية  التظاهرة  ه��ذه  تنظيم  ان  وق��ال 
السياحية  بالمقومات  للتعريف  جهود  من  السياحي  للاعلام  العربي  المركز 
والحضارية في مختلف الدول العربية وبالتالي فان اختيار السلطنة لتنظيم 
تاريخية  مقومات  من  السلطنة  تمتلكه  ما  منطلق  من  ينبع  الفعالية  هذه 

وحضارية وسياحية فريدة قلما توجد في دولة أخرى.

مدريد حديقة  في  ذكراً  مولوداً  تضع  باندا 
مدريد - »رويترز«: وضعت انثى دب من نوع الباندا مولودا ذكرا في حديقة 
لخطر  المعرضة  الباندا  من  اوروب��ا  في  دب  عاشر  ليصبح  مدريد  حيوانات 
لنفس  مولود  ثالث  وهو  الوليد  الديسم  وزن  وبلغ   . كبير  بشكل  الانقراض 

الباندا 210 جرامات اي اكبر من الوزن المتوسط وطوله 15 سنتيمترا.
ولن يستطيع الزوار رؤية الباندا الوليد قبل عدة اشهر.

ويقع  الانقراض  لخطر  المعرضة  الكائنات  من  العملاقة  الباندا  وحيوانات 
موطنها في عدد قليل من السلاسل الجبلية في وسط الصين. وقال مسؤولون 
إنه يوجد حوالي 1600 من حيوانات الباندا تعيش في البرية وحوالي 300 

في حدائق للحيوان غالبيتها في الصين.

فوكوشيما بمحطة  الإشعاع  معدل  ارتفاع 
طوكيو - »رويترز«: قالت الشركة المسؤولة عن تشغيل محطة فوكوشيما 
النووية اليابانية يوم الأحد إن نسبة الإشعاع قرب خزان يحوي مياها ملوثة 
بمستويات عالية في المحطة المعطوبة ارتفعت إلى 18 مثلا مما يبرز صعوبة 

احتواء الأزمة بعد أكثر من عامين.
معدله  يبلغ  إشعاعا  رصد  تم  إنه  »تيبكو«  طوكيو  كهرباء  شركة  وذكرت 
1800 ميليسيفرت في الساعة قرب قاع أحد الخزانات وهي نسبة كافية لقتل 

أي شخص يتعرض لها في أربع ساعات.
أغسطس   22 يوم  الخزان  بنفس  قياسها  تم  التي  الإشعاع  نسبة  وكانت 
الياباني المستوى الآمن  القانون  الساعة. ويحدد  100 ميليسيفرت في  بلغت 
أثناء  النووية  المحطة  لعمال  ميليسيفرت   50 عند  سنويا  للإشعاع  للتعرض 

ساعات العمل العادية.

القياسي  الرقم  تحطم  كراتشي 
الفدية مقابل  الاختطاف  بعمليات 

حطمت مدينة كراتشي الساحلية الواقعة 
القياسية  في أقصى جنوب باكستان الأرقام 
للبلاد في عدد عمليات الاختطاف مقابل الفدية 
التي تم تسجيلها في مختلف مراكز الشرطة 
فيه  تشهد  ال��ذي  الوقت  في  وذل��ك  المحلية، 
المدينة توتراً أمنياً غير مسبوق منذ السنوات 
الماضية والمتمثل في انتشار المافيا التي تقوم 
على  والمارة  البارزة  الشخصيات  باستهداف 
الشوارع والأماكن العامة إلى جانب اختطاف 
التجار وأطفالهم مقابل الحصول على الفدية 
المافيا  تقبضها  التي  الإت���اوات  عن  عوضاً 
الثرية.  الطبقة  من  كراتشي  في  الإجرامية 
تم  قد  بأنه  الرسمية  الإح��ص��اءات  وأف���ادت 
اختطاف نحو 135 شخصاً مقابل الفدية في 
من  الأول��ى  الثمانية  الأشهر  خلال  كراتشي 
يزال  ولا  2013م،  الجارية  الميلادية  السنة 
أفادت  بينما  المافيا.  قبضة  في  منهم  العديد 
إحصائيات عام 2012م بأنه قد تم اختطاف 
تم  2011م  ع��ام  وف��ي  شخصاً،   113 نحو 

اختطاف نحو 112 شخصاً. 

حول  ندوة  تنظم  عمان  سلطنة 
الإسلامية   الحضارة  تاريخ 

مسقط - »كونا«: تنظم سلطنة عمان اليوم ندوة 
شرق  في  الإسلامية  الحضارة  »تاريخ  حول  دولية 

إفريقيا بزنجبار« وتستمر عشرة ايام.
ويرعى حفل افتتاح الندوة رئيس زنجبار الدكتور 
العماني  الاع�الم  وزي��ر  بحضور  شين  محمد  علي 
من  وع��دد  الحسني  منصور  بن  عبدالمنعم  الدكتور 
بشأن  المهتمين  والباحثين  الدارسين  من  الشخصيات 
الحضارة في شرق إفريقيا. وتهدف الندوة الى ابراز 
تاريخ الحضارة الإسلامية في شرق إفريقيا وتبيان 
الحياة  وتشكل  والإنسانية  الحضارية  الجوانب 
الجغرافية  والخصائص  والسياسية  الاجتماعية 

والبيئية للمنطقة.
السكاني  التعايش  أثر  ابراز  الى  الندوة  وتسعى 
في  افريقيا  ودور  والعمرانية  الثقافية  الحياة  على 
الذي  الح��ض��اري  التواصل  في  فاعل  ب��دور  القيام 
أصبحت بموجبه زنجبار مركزا مهما في رسم مسار 

العلاقات مع العالم الخارجي.
عمانيا  وباحثا  باحثة   24 الندوة  في  ويشارك 
الوجود  في  جوهرها  تتلخص  عمل  أوراق  يقدمون 
والاسهامات العمانية في شرق افريقيا كما يتم تقديم 
42 ورقة عمل تتناول دور العمانيين في نشر الثقافة 

والإسلام في شرق افريقيا.

أظهرت   : »ي..ب.أ«   - ل��ن��دن 
التوت  تناول  أن  جديدة  دراس��ة 
يخفض  ع��ص��ي��ره  ش���رب  ول��ي��س 
النوع  خطر الإصابة بالسكري من 
الإذاع���ة  هيئة  وأف����ادت  ال��ث��ان��ي، 
البريطانية »بي بي سي« أن باحثين 
من بريطانيا وأميركا وسنغافورة 
دراسات   3 من  بيانات  استخدموا 
في  وعاملين  ممرضين  على  سابقة 
عن  بحثاً  بأمريكا  الصحي  القطاع 
وخطر  الفاكهة  استهلاك  بين  رابط 

الإصابة بالسكري من النوع 2.
بشكل  الفاكهة  تناول  أن  وتبين 
والتفاح  التوت  وخصوصاً  أكبر 
العصير  ش��رب  وليس  والعنب، 
النوع  بهذا  الإصابة  خطر  يخفض 
من السكري ، كما اتضح أن التوت 
يخفض الخطر بنسبة 26 في المئة 
مقارنة مع 2 في المئة لكل 3 حبات 
في  الكاملة،  الأخ��رى  الفواكه  من 

حين ان لا تأثير مماثلاً للعصير.
شملت  ال��دراس��ة  أن  إل��ى  يشار 

أكثر من 187 ألف شخص بأميركا، 
ونشرت نتائجها في المجلة الطبية 
الفاكهة  أن  وي��ذك��ر  البريطانية، 
العنب  الدراسة هي  المستخدمة في 
والدراق والخوخ والمشمش والموز 
وال���ف���اح والإج�����اص وال��ل��ي��م��ون 
 3 وال��ف��ري��ز وال��ت��وت، وت��ب�ني أن 

والتفاح  والعنب  التوت  من  حبات 
خطر  تخفض  أسبوعياً  والإجاص 
الإص��اب��ة ب��ال��س��ك��ري م��ن ال��ن��وع 
الثاني إلى حد كبير، واتضح ـن كل 
لكن  المجال  هذا  في  مفيدة  الفواكه 
والإجاص  والتفاح  والعنب  التوت 

أكثر فعالية.

التوت مفيد صحياً

صلالة .. مدينة سياحية


