
ك��ش��ف��ت اس��ت��ش��اري 
اأم������راض ال��ب��اط��ن��ي��ة 
واج����ه����از ال��ه��ض��م��ي 
والكبد د. وفاء احشاش 
من   30% نحو  أن  ع��ن 
مرضى السكري بالباد 
مصابون مرض سيبو 
»SIBO«، مبينة أن ذلك 
 340 نحو  يعادل  الرقم 
ألف شخص من مصابي 

السكري بالباد.
وأك�������دت اح���ش���اش 
أكثر  ال��س��ن  ك��ب��ار  أن 
اإصابة  خطر  عرضة 
تغير  بسبب  ب��ام��رض 
امعدة،  حمض  مستوى 
يتلقون  أكثرهم  وكذلك 
مخاطر  من  تزيد  أدوية 

اإصابة بامرض.
أن  وأض���������اف���������ت 
ال��������»SIBO« ي��ح��دث 
ع��ن��دم��ا ت��ك��ون ه��ن��اك 
في  طبيعية  غير  زيادة 
البكتيريا  عدد  إجمالي 
الدقيقة،  اأم��ع��اء  ف��ي 
حال  ف��ي  أن��ه  موضحة 
 »SIBO« ال����  وج���ود 
راك��دا  الطعام  يصبح 
الدقيقة،  اأم��ع��اء  ف��ي 
خصبة  تربة  ويصبح 
فتنتج  البكتيريا  لتكاثر 
س��م��وم��ا، وت��ؤث��ر على 
العناصر  ام��ت��ص��اص 
ال��غ��ذائ��ي��ة، وم����ن ثم 
حدث اأعراض، والتي 
م��ن أه��م��ه��ا ال���غ���ازات، 

واانتفاخ، واإسهال.
وأردف������ت اح��ش��اش 
أع���راض  أه���م  م���ن  أن 
آام  ه��ي   »SIBO« ال��� 

ال��ب��ط��ن، وال��غ��ث��ي��ان، 
واانتفاخ،  وال��غ��ازات، 
وال��ش��ع��ور ب��اام��ت��اء، 
كمية  تناول  بعد  حتى 
ال��ط��ع��ام،  م��ن  بسيطة 
واإس����ه����ال، وف��ق��دان 
من  أن  مبينة  ال����وزن، 
أه���م ع��وام��ل اإص��اب��ة 
هو  أيضا   »SIBO« ب� 
إج����راء ج���راح���ات في 
عمليات  م��ث��ل  ال��ب��ط��ن 
التكميم، وتغيير امسار، 
وج����راح����ات ال��ق��رح��ة 
ال��ه��ض��م��ي��ة، وج����ود 
اأمعاء  في  التصاقات 
في  رت��وج  أو  الدقيقة، 
اإصابة  كذلك  اأمعاء، 
ف���ي ب��ع��ض اح����اات 
الكرون،  مثل  امرضية 

وال��س��ي��ل��ي��اك، وم��رض 
السكر، والتهاب اأمعاء 
اإشعاعي، أو أي حاات 
حركة  تبطئ  أن  مكن 

اأمعاء.
وت�����اب�����ع�����ت: ي��ت��م 
تشخيص »SIBO« عن 
التنفس  اختبار  طريق 
واميثان،  بالهيدروجن 
وت���ص���ل درج�����ة دق��ة 
الفحص إلى %83، حيث 
كمية  يقيس  اجهاز  إن 
واميثان  الهيدروجن، 
الشخص  يخرجها  التي 
أثناء الزفير، بعد تناول 
ويشير  الكاشفة،  امادة 
في  السريع  اارت��ف��اع 
واميثان  الهيدروجن 
ف��ي ال��زف��ي��ر إل���ى ف��رط 

م����و ال��ب��ك��ت��ري��ا ف��ي 
كذلك  الدقيقة.  اأمعاء 
ي��ت��م ف��ح��ص م��خ��ب��ري 
نقص  عن  للبحث  للدم 
وفحص  الفيتامينات، 
ال��ب��راز اخ��ت��ب��ار سوء 
ام��ت��ص��اص ال���ده���ون، 
ب��اإض��اف��ة إل��ى إج��راء 
والقولون  امعدة  منظار 
استبعاد أسباب أخرى 

لأعراض.
إنه  احشاش  وقالت 
م��ن ام��م��ك��ن ف��ي بعض 
أشعة  ط��ل��ب  اأح��ي��ان 
السينية،  اأشعة  مثل 
الرنن  أو  امقطعية،  أو 
للبحث  امغناطيسي 
بنية  في  تشوهات  عن 

اأمعاء الدقيقة.

وأش�����ارت اح��ش��اش 
مضاعفات  من  أنه  إلى 
س����وء   »SIBO«
ام��ت��ص��اص ال���ده���ون، 
وال���ك���رب���وه���ي���درات، 
والبروتينات، باإضافة 
الفيتامينات  نقص  إلى 
وام���ع���ادن اأس��اس��ي��ة 
ل��ل��ج��س��م، ك��م��ا ي���ؤدي 
العظام،  هشاشة  إل��ى 
وتكوين حصوات الكلى 
بسبب ضعف امتصاص 

الكالسيوم.
احشاش  وأوض��ح��ت 
أنه ا بد من عاج السبب 
ب�  لإصابة  اأس��اس��ي 
»SIBO«، ويتم العاج 
ع��ن ط��ري��ق اس��ت��خ��دام 
ام���ض���ادات اح��ي��وي��ة 
البكتيريا  ع��دد  لتقليل 
عاج  ولكنه  ال��ض��ارة، 
أن  وذلك  امدى،  قصير 
بعد  تعود  قد  البكتيريا 
احيوي،  امضاد  إيقاف 
لذا ابد أن يكون العاج 
ط��وي��ل ام����دى، وي��ق��وم 
بتغيير  امعالج  الطبيب 
امضاد احيوي للوقاية 
البكتيريا،  مقاومة  من 
العاج  ان  إلى  مشيرة 
وهو  الغذائي،  بالدعم 
ت��ع��وي��ض ال��ن��ق��ص في 
اخطوة  هي  التغذية، 
بتعويض  وذلك  اأه��م، 
ن��ق��ص ال��ڤ��ي��ت��ام��ي��ن��ات 
وتعويض فقدان الوزن، 
استخدام  إلى  باإضافة 
ام��ك��م��ات ال��غ��ذائ��ي��ة، 
من  خال  غذائي  ونظام 

الاكتوز.

ع��ق��������د م��ج��ل�����������س 
اجتماعه  ال��������������وزراء 
اأس���ب���وع���ي ص��ب��اح 
 1/  23 اإث��ن��ن  أم��س 
قصر  ف���ي   2023/
سمو  برئاسة  السيف 
الشيخ. أحم��د الن��واف 
مجل�س  رئ��ي�����������س   �
ال�������������وزراء، وب��ع�����د 
نائب  صرح  ااجتماع 
الوزراء  مجلس  رئيس 
لشؤون  الدولة  ووزير 
براك  ال��وزراء.  مجلس 

علي الشيتان ما يلي:
ال��وزراء  مجلس  رف��ع 
اجتماعه  مستهل  ف��ي 
الشكر  آي����ات  أس��م��ى 
مقام  إل���ى  وال��ت��ق��دي��ر 
أمير  ال��س��م��و  ص��اح��ب 
نواف   . الشيخ  الباد 
اأحمد مناسبة امبادرة 
اأم���ي���ري���ة ال��س��ام��ي��ة 
رقم   ام��رس��وم  بصدور 
 2023 ل��س��ن��ة   "8"
الصادر بتاريخ 17 /1 
العفو  بشأن   2023/
امقيدة  ال��ع��ق��وب��ة  ع��ن 
بها  اح��ك��وم  للحرية 
اأشخاص  بعض  على 
مع  يتماشى  وال���ذي   ،
احكيمة  ال��س��ي��اس��ة 
وال���رع���اي���ة اأب���وي���ة  
ل��س��م��وه ت��رس��ي��خ��اً ما 
الكويت  أهل  عليه  جبُل 
م���ن ق��ي��م ال��ت��س��ام��ح 
واستقراراً  والتسامي 
ل��ل��وح��دة ال��وط��ن��ي��ة ، 
وجل  عز  الباري  داعياً 
أمير  سمو  يحفظ  أن 
نواف   . الشيخ  الباد 
اأح���م���د وس��م��و ول��ي 
مشعل   . الشيخ  العهد 
على  يدم  وأن  اأحمد 
اأم��ن  نعمة  ال��ك��وي��ت 

واأمان .
من جانبه أحاط سمو 
النواف  أحمد   . الشيخ 
الوزراء  مجلس  رئيس 

برفع  ع��ل��م��اً  ام��ج��ل��س 
استقالة  كتاب  سموه 
احكومة إلى سمو ولي 
مشعل   . الشيخ  العهد 
نتيجة  وذل��ك   ، اأحمد 
ما آلت إليه العاقة بن 
التنفيذية  السلطتن 
والتشريعية خال دور 
اأول  العادي  اانعقاد 
التشريعي  الفصل  من 

مجلس  عشر  السابع 
عن  م��ع��رب��اً   ، اأم����ة 
العهد  حكمة سمو ولي 
. مشعل اأحمد  الشيخ 
ما  باتخاذه  امعهودة 
للمصلحة  محققاً  يراه 

العليا للباد .
قرر  أخ��رى  جهة  م��ن 
وقف  ال���وزراء  مجلس 
امعاش  قرارات  إصدار 

ااستثنائي وفق أحكام 
امادة "80" من قانون 
ااجتماعية  التأمينات 
رقم  بالقانون  الصادر 
 1976 لسنة   "61"
ال��ل��ج��ن��ة  وت��ك��ل��ي��ف   ،
ال���وزاري���ة ل��ل��ش��ؤون 
مراجعة  ااقتصادية 
وفحص جميع القرارات 
الشأن  بهذا  ال��ص��ادرة 

من  اموضوع  ودراس��ة 
ووضع  جوانبه  جميع 
ال��ض��واب��ط وال��ق��واع��د 
ال��ازم��ة م��ع��اج��ة أي 
تتكشف  قد  ماحظات 
بالتنسيق  وذلك  لديها 
م���ع دي�����وان اخ��دم��ة 
ام��دن��ي��ة وام��ؤس��س��ة 
للتأمينات  ال��ع��ام��ة 

ااجتماعية .

أطلع  أخ��رى  جهة  من 
على  ال����وزراء  مجلس 
الشؤون  جنة  توصية 
الوزارية  ااقتصادية 
قانون  مشروع  بشأن 
بربط ميزانية الوزارات 
احكومية  واإدارات 
ومشاريع قوانن بربط 
الهيئات  م��ي��زان��ي��ات 
ام��ل��ح��ق��ة وم��ش��اري��ع 

قوانن بربط ميزانيات 
امستقلة  ام��ؤس��س��ات 
 2023 امالية  للسنة 
/2024، وقرر امجلس 
اموافقة على مشروعات 
ال���ق���وان���ن ورف��ع��ه��ا 
اأمير  السمو  لصاحب 
إلى  إحالتها  مهيداً 

مجلس اأمة.
ث����م ب���ح���ث م��ج��ل��س 

ال��������وزراء ال���ش���ؤون 
ضوء  ف��ي  السياسية 
التقارير امتعلقة مجمل 
في  الراهنة  التطورات 
الساحة السياسية على 
العربي  ال��ص��ع��ي��دي��ن 
والدولي، وبهذا الصدد 
ال��وزراء  مجلس  أع��رب 
واستنكاره  إدانته  عن 
أحد  لقيام  الشديدين 
امتطرفن بحرق نسخة 
الشريف  امصحف  من 
أم�����ام م��ب��ن��ى س��ف��ارة 
التركية  اج��م��ه��وري��ة 
في العاصمة السويدية 
س��ت��وك��ه��ول��م وال����ذي 
يشكل استفزازاً مشاعر 
العالم،  حول  امسلمن 
الدولي  امجتمع  داعياً 
مسؤولياته  حمل  إلى 
لوقف مثل هذه اأعمال 
كافة  ونبذ  امرفوضة 
أش����ك����ال ال��ك��راه��ي��ة 
ومحاسبة  والتطرف 
م��رت��ك��ب��ي��ه��ا وال��ع��م��ل 
بن  ال��رب��ط  ع��دم  على 
السياسة والدين ونشر 
والتسامح  احوار  قيم 
السلمي  وال��ت��ع��اي��ش 
ومنع  ال��ش��ع��وب  ب��ن 
أش��ك��ال  م��ن  ش��ك��ل  أي 
اأديان  لكافة  اإس��اءة 

السماوية.

خال جولة تفتيشية بحولي
البلدية :  حرير  14 مخالفة إعان 

حات لم تلتزم بالائحة  العامة

في إطار اجه��ود امبذولة من اأجهزة 
الرقابية، كش��فت إدارة العاقات العامة 
في بلدية الكويت عن قيام فريق الطوارئ 
بف��رع بلدية محافظة حولي تنفيذ جولة 
تفتيشية على احات التجارية منطقة 
أصحابه��ا  الت��زام  م��ن  للتأك��د  حول��ي 
بااش��تراطات والضواب��ط امعمول بها 

في بلدية الكويت. 
 وفي هذا الس��ياق أوضح رئيس فريق 
الط��وارئ بف��رع بلدي��ة حول��ي إبراهيم 
الس��بعان بأن اجولة الت��ي م تنفيذها 
قد أس��فرت عن حرير 14 مخالفة إعان 
حات لم تلتزم بائحة احات العامة 

مثلت في إقامة إعان خاص بالنش��اط 
بدون ترخيص وفتح محل قبل احصول 

على ترخيص. 
 وأك��د على تواصل اج��وات اميدانية 
م��ن قب��ل الفري��ق الرقابي عل��ى احات 
التجاري��ة والعق��ارات بجمي��ع مناط��ق 
مخالف��ي  ومتابع��ة  لرص��د  احافظ��ة 
ائح��ة اح��ات وأنظمة البن��اء واتخاذ 

اإجراءات القانونية حيالهم. 
التجاري��ة  اح��ات  أصح��اب  ودع��ا   
االتزام بالقوانن واأنظمة امعمول بها 
ف��ي البلدية جنب��ا للمخالف��ة والغرامة 

التي قد تصل إلى الغلق اإداري.  

  تحرير مخالفة

  جانب من امخالفات

  الناهض والعجمي والعدواي والعوي خال ااجتاع

نتيجة لما آلت إليه العاقة بين السلطتين التنفيذية والتشريعية 

مجلس الوزراء : رفع كتاب استقالة احكومة إلى ولي العهد

   جانب من ااجتاع   سمو الشيخ أحمد النواف مرئسا اجتاع مجلس الوزراء

  د.  وفاء الحشاش

عبارة عن زيادة غير طبيعية في إجمالي عدد البكتيريا باأمعاء الدقيقة

% من مرضى السكري  احشاش: 30 
»SIBO« بالباد مصابون بـ

وقف المعاش ااستثناي وتكليف "الشؤون ااقتصادية" بمراجعة وفحص جميع القرارات الصادرة بهذا الشأن
إقرار مروع قانون بربط مزانيات الوزارات واإدارات الحكومية والهيئات الملحقة والمؤسسات المستقلة للسنة المالية 2023 /2024

ندن ونستنكر قيام أحد المتطرفن بحرق نسخة من المصحف الريف أمام مبنى سفارة تركيا بالسويد
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