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ان  الصحة  وزارة  أعلنت 
أكثر  من  القلق  اضطرابات 
شيوعا  النفسية  اأم��راض 
مبينة  العالم  مستوى  على 
اضطراب  مرضى  نسبة  ان 
في   60 تبلغ  محليا  القلق 
مراجعي  إجمالي  من  امئة 
للصحة  ال��ك��وي��ت  م��رك��ز 

النفسية.
وق���ال���ت م���دي���رة ام��رك��ز 
في  العلي  خلود  الدكتورة 
ااثنن  أم��س  لها  تصريح 
الذي  ااحتفال  هامش  على 
مناسبة  ال���وزارة  أقامته 
للتوعية  ال��ع��ام��ي  ال��ي��وم 
حت  النفسية  بالصحة 
القلق"  "اضطراب  شعار 
تتمثل  ام��رض  أع��راض  ان 
في نوبات عصبية متكررة 

وصعوبة في التنفس.
ول��ف��ت��ت ال��ع��ل��ي إل���ى ان 
واارهاق  بالعجز  الشعور 
وااج��ه��اد وارت��ف��اع معدل 
اأط��راف  وتنميل  الضغط 
ووخزات  الرؤية  وتشوش 
ف����ي ج���ل���د ال��������رأس م��ن 
النفسية  اأع�����راض  ب��ن 

واجسدية.
اأشخاص  أن  وأوضحت 
اضطرابات  يعانون  الذين 
لديهم  القلق غالبا ما يكون 
مفرط  وخ����وف  م��خ��اوف 

وم��س��ت��م��ر م���ن ام���واق���ف 
من  كثير  وف���ي  ال��ي��وم��ي��ة 
اأحيان تتضمن اضطرابات 
من  متكررة  نوبات  القلق 
للقلق  امفاجئة  ام��ش��اع��ر 

الشديد واخوف والرعب.
ولفتت إلى ان هناك العديد 
زادت  التي  امسببات  م��ن 
ومن  القلق  اضطرابات  من 
أبرزها جائحة كورونا وما 
أح��داث  من  العالم  يشهده 
على  مباشر  تأثير  لها  كان 
اضطرابات  معدات  زيادة 
القلق والعديد من اامراض 

النفسية اأخرى.
أن  إل�������ى  وأش�����������ارت 

رفع  الى  تهدف  ااحتفالية 
باأمراض  الوعي  مستوى 
السلوكية  او  ال��ع��ق��ل��ي��ة 
التقليل  ف��ي  وام��س��اع��دة 
التي  العار"  "وصمة  من 
الكثيرون  بسببها  يعاني 
على  اجهود  ان  الى  افتة 
اماضية  ع��ام��ا   20 م���دار 
احكومات  بذلتها  ال��ت��ي 
النفسية  اخدمات  ومراكز 
من  حسنت  واإن��س��ان��ي��ة 
ال��ن��ظ��رة إل����ى اأم����راض 

العقلية.
ال�������وزارة  ان  وق����ال����ت 
وضعت تعميما بخصوص 
ترتيب عمل عيادات الصحة 

القطاعن  ف��ي  ال��ن��ف��س��ي��ة 
احكومي واخاص ومؤخرا 
احصول  راب��ط  تدشن  م 
ع��ل��ى م��وع��د ف��ي ع��ي��ادات 
امتوفرة  النفسية  اأمراض 
في مراكز الرعاية الصحية 
عددها  يبلغ  والتي  اأولية 

نحو 48 عيادة.
ون��وه��ت ان���ه م��ن خ��ال 
تعتبر  التي  الفعالية  هذه 
ف��رص��ة ل���زي���ادة ال��وع��ي 
اخدمات  بتوفير  وامعرفة 
الضوء  وتسليط  وال��دع��م 
يقدمها  التي  اخدمات  على 
امركز وفقا معايير اجودة 
ااستراتيجية  واخ��ط��ة 

وم���ن خ���ال اح��اض��رات 
العلمية.

وم�����ن ج��ان��ب��ه��ا ق��ال��ت 
النفسي  الطب  استشاري 
ورئ��ي��س وح��دة اح��وادث 
ورئ��ي��س ف��ري��ق اج���ودة 
وااع����ت����راف ف���ي ام��رك��ز 
الدكتورة جاح العنزي في 
تصريح ماثل ان ااحتفال 
مزدوج فهو يأتي مناسبة 
للصحة  ال��ع��ام��ي  ال��ي��وم 
التمريض  وي��وم  النفسية 
ال��ع��ام��ي. وأوض���ح���ت ان 
أشهر  من  القلق  اضطراب 
التي  النفسية  اأم����راض 
متد  وقد  الطفولة  من  تبدأ 
الى ما بعد سن البلوغ وهو 
لانسان  معيق  اضطراب 
أكادميا ووظيفيا ويحتاج 
العديد  وهناك  العاج  الى 
يقدمها  التي  العاجات  من 
ام��رك��ز س��واء ال��دوائ��ي او 

السلوكي امعرفي.
وقالت ان معدات امرض 
من  امئة  في   60 عن  تزيد 
مراجعي امركز وخال فترة 
جائحة كورونا م تسجيل 
ن��س��ب اع��ل��ى وي��زي��د ل��دى 
لاحصاءات  طبقا  النساء 
اا ان هناك بعض العامات 
القلق  كاضطراب  امشتركة 

امرضي.

ال���وزراء  مجلس  واف���ق 
اأسبوعي  اجتماعه  ف��ي 
مشروع  على  ااثنن  أمس 
تنفيذ  من  بالعفو  مرسوم 
امقيدة  العقوبة  مدة  باقي 
بها  اح���ك���وم  ل��ل��ح��ري��ة 
ال��واردة  ااش��خ��اص  على 
رقم  القضية  في  اسماؤهم 

2073 لسنة 2020.
ون��ص��ت ام����ادة ااول���ى 
م���ن م���ش���روع ام���رس���وم 
من  "يعفى  التالي:  على 
العقوبة  مدة  باقي  تنفيذ 
احكوم  للحرية  امقيدة 
ب���ه���ا ع���ل���ى ااش���خ���اص 
ال�����واردة أس��م��اؤه��م في 
 2073 رق����م  ال��ق��ض��ي��ة 
نيابة  حصر   2020 لسنة 
لسنة   513" العاصمة 

امباحث". جنايات   2020
ف��ي ح��ن ن��ص��ت ام���ادة 

ال��ث��ان��ي��ة م���ن م��ش��روع 
ام���رس���وم ع��ل��ى ال��ت��ال��ي: 

امعفو  جميع  "ي��خ��ض��ع 
هذا  احكام  موجب  عنهم 

ااجراءات  لكافة  امرسوم 
تتخذها  ال��ت��ي  الرسمية 

جهات ااختصاص اعتبار 
العفو كأن لم يكن في حال 

ما يخالف  ايا منهم  ارتكب 
التي  الفترة  خال  القانون 

اعفى منها ليستوفي كامل 
مدة العقوبة".

بوقماز أوقفت المسعد عن العمل للمصلحة العامة

عيد الرشيدي وكيا 
لـ»اأشغال« بالتكليف

4 فقط لم يشملها اإجراء أنها صدرت قبل تاريخ الوقف
»اموانئ«: سحب جميع قرارات النقل منذ 23 يناير

.. وامنقولون عادوا إلى جهات عملهم اأصلية

أصدرت وزيرة اأشغال 
أماني  الدكتورة  العامة 
بتكليف  ق���راراً  بوقماز 
لقطاع  امساعد  الوكيل 
اج���ه���از ااس��ت��ش��اري 
الرشيدي  عيد  للوزيرة 
اأشغال  ل���وزارة  وكيا 

باإضافة إلى عمله.
إصدار  بعد  ذلك  ويأتي 

ق��رارا  بوقماز  ال��وزي��رة 
ال��وزارة  وكيلة  بإيقاف 
العمل  ع��ن  ام��س��ع��د  م��ي 
عملها  فترة  انتهاء  حتى 
يوليو   18 ف��ي  ام��ق��ررة 
للمصلحة  وذل��ك  امقبل، 
 30 للمادة  وفقا  العامة 
من قانون اخدمة امدنية 
وال��ق��وان��ن ام��ع��دل��ه له 

مصلحة العمل مع صرف 
راتبها كامل.

ال���وزي���رة  أن  ي���ذك���ر 
ب��وق��م��از أص�����درت في 
وقت سابقا قرارا بإحالة 
اأشغال  وزارة  وكيلة 
التقاعد  إل��ى  امسعد  مي 
يوليو   18 م��ن  اع��ت��ب��ارا 

امقبل.

أعلن��ت مؤسس��ة اموان��ئ س��حب كافة 
ق��رارات النق��ل الص��ادرة إليه��ا اعتب��ارا 
م��ن تاري��خ 23 يناي��ر 2023 وم��ا بعده، 
واعتبارها كأن لم تكن مع عودة امنقولن 
إليه��ا إلى جه��ات عمله��م اأصلي��ة وذلك 
فور صدور ق��رار مجلس الوزراء وتعميم 
دي��وان اخدم��ة امدني��ة، ف��ي ش��أن وقف 
وش��غل  القيادي��ة  بالوظائ��ف  التعي��ن 
الوظائف اإش��رافية ووق��ف كل من النقل 

والندب وااعارة.

وأوضحت امؤسسة في ش��أن ما يتردد 
عن وجود ق��رارات صدرت في امؤسس��ة 
ولم يتم س��حبها أنها تخص احاات التي 
ص��درت قراراته��ا بع��د موافق��ة الس��لطة 
امختص��ة وقب��ل تاري��خ 23 يناي��ر وهي 
ق��رارات ق��د ص��درت صحيح��ة مكتمل��ة 
اأركان والش��روط قبل الوقف اأمر الذي 
ا يجوز معه س��حب قرارات صحيحة في 
تاريخ صدورها قب��ل تاريخ الوقف وهي 
أربعة قرارات فقط م التأكد من صحتها.

  عيد الرشيدي

  مؤسسة اموانئ

 جانب من ااجتاع

  وزير الخارجية ووزيرة اأشغال خال ااجتاع  حديث جانبي بن وزيري الربية والصحة

  سمو الشيخ أحمد النواف مرئسا اجتاع الحكومة أمس

مجلس الوزراء وافق على مشروع مرسوم يعفيهم من تنفيذ باقي مدة العقوبة المقيدة للحرية المحكومين بها

العفو عن امدانن في القضية رقم 2073 لسنة 2020

  الشيخ فيصل النواف يزور مركز مراقبة أمن امعلومات

  مركز الكويت للصحة النفسية

أك��د نائ��ب رئيس اح��رس الوطني الش��يخ فيص��ل نواف 
اأحم��د الصب��اح أهمية اأم��ن الس��يبراني لضم��ان حماية 
س��رية امعلومات وتأمن امؤسس��ة العس��كرية من امخاطر 

اإلكترونية.
واس��تمع إل��ى إيجاز عن مرك��ز مراقبة أم��ن امعلومات في 
ركن أول أمن س��يبراني من امقدم مهندس أحمد علي عبدالله 
ع��ن اجهود امبذولة مواكبة أحدث التقنيات في مجال اأمن 
الس��يبراني ورفع ق��درات امختصن به ف��ي مواجهة حاات 

ااختراق والقرصنة.
وأش��ار نائ��ب رئيس اح��رس الوطني إل��ى أن القيادة في 
احرس الوطن��ي تقدم كل الدعم لتكريس اأمن الس��يبراني 
من خ��ال التعاون م��ع امؤسس��ات الدولي��ة واحلية التي 
جمعها بروتوكوات ومذكرات تفاهم مع احرس الوطني، 
مش��يداً بقدرات مركز مراقبة أمن امعلومات وقدرات كوادره 
في سرعة ودقة تنفيذ امهام، ما يفعّل دور احرس الوطني 
في الدفاع عن الوطن، في ظل القيادة احكيمة لس��مو اأمير 
الش��يخ نواف اأحمد القائد اأعلى للقوات امس��لحة، وسمو 

ولي العهد الشيخ مشعل اأحمد.

مثمنا ما يفعله منتسبو الحرس في الدفاع عن الوطن في ظل القيادة الحكيمة 

نائب رئيس احرس الوطني: اأمن السيبراني ضرورة 
حماية امؤسسة العسكرية

أعراض المرض تتمثل في نوبات عصبية متكررة وصعوبة في التنفس

»الصحة« : 60 بامئة من مراجعي مركز الكويت 
للصحة النفسية يعانون »القلق«


