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تتضمن مجموعة من البطولات والمسابقات
 )كان(: انطلاق أولمبياد )هايدوكان( 

الصيفية 2025 بشعار )الرياضة وقاية(

أعلنــت الحملة الوطنية 
“كان”  السرطان  لمكافحة 
أولى  انطلاق  السبت  أمس 
فعاليات أولمبياد “هايدوكان” 
الصيفية 2025 بالتعاون مع 
الهيئة العامة للرياضة تحت 

شعار “الرياضة وقاية”.
وقــال رئيــس مجلس 
خالد  الدكتور  إدارة“كان“ 
الصالح في تصريح صحفي 
الأولمبياد  إن  السبت  أمس 
التي تستمر شهرا ونصف 
مجموعة  تتضمن  الشهر 
والمسابقات  البطولات  من 
الرياضيــة  والأنشــطة 
تســتهدف  التي  المتنوعة 
فئات عمريــة مختلفة في 
إطار رؤيــة الحملة لنشر 
ثقافــة الرياضة والصحة 
المجتمعية بمشــاركة 16

فريقا وأكثر من 120 لاعبا. 
وأكد الصالح أهمية الرياضة 
وتحسين نمط الحياة لتقوية 
ومحاربة  الإنسان  مناعة 

عوامل المخاطرة التي تشكل 
30 في المئــة من الإصابات 
مشيرا  السرطان  بأمراض 
إلى أن الرياضــة المنتظمة 
التي  العوامل  أهم  تعد من 
تساهم في تقليل المخاطر من 
الأمراض  من  عديدة  أنواع 

السرطانية.
بدوره أعرب مدير أكاديمية 
“هايدوكان” عبدالله خالد 
عن الأمل في أن تكون الأولمبياد 
منصــة رياضية وصحية 
والمجتمع  للشباب  متميزة 
لافتا إلى أن الرياضة ليست 
أسلوب  بل  منافسة  مجرد 
حياة يعزز الصحة النفسية 

والجسدية.
وأشار خالد الى أن الفعاليات 
تقام بشراكة استراتيجية بين 
الحملــة الوطنية للتوعية 
بمــرض السرطان “كان” 
هايــدوكان  وأكاديميــة 
بالتعاون مع الهيئة العامة 
للرياضة في خطوة تهدف إلى 

البدني  النشاط  بين  الربط 
والوقاية من الأمراض المزمنة 

وفي مقدمتها السرطان.
وأوضــح أن البرنامــج 
سيشمل بطولات في رياضات 
كرة  بطولة  منها  متعددة 
القدم وبطولة كرة الطائرة 
ومســابقات سين جيــم 
وتحدي  البولينغ  وبطولة 
ومســابقة  القوى  ألعاب 
شد الحبل وبطولة ضربات 
الترجيح الأمريكية إلى جانب 
وصحية  توعويــة  ورش 
ما  مجتمعية  ومبــادرات 
الأكاديمية  التزام  يعكس 
وحملــة “كان” بالارتقاء 
خلال  من  المجتمع  بصحة 
باكورة  إن  الرياضة. وقال 
الفعاليات كانت مع بطولة 
البادل التي أقيمت بمشاركة 
عدد من الفرق الرياضية إذ 
شــهدت المنافسات أجواء 
حماســية وروح رياضية 

عالية بين المشاركين.

  جانب من الفرق المشاركة

دبي – “كونا”: شارك وفد 
طلابي يمثل دولة الكويت 
صباح  مركز  من  وبدعم 
والإبداع  للموهبة  الأحمد 
في أولمبياد الكيمياء الدولي 
2025 الذي انطلق في إمارة 
دبي اليوم السبت ويستمر 

حتى 14 يوليو الجاري.
لـ  بيان  المركز في  وذكر 
“كونا” أن هذه المشاركة 
الكويتيــة تأتي في إطار 
جهوده المســتمرة لدعم 
الطلبة الموهوبين وتطوير 

قدراتهم العلمية مضيفا 
تعاون  ثمرة  تشكل  أنها 
ووزارة  المركز  بين  وثيق 
التربية وجامعة الكويت.

الذي  المركــز  وأوضح 
يعد أحد مراكز مؤسسة 
الكويت للتقدم العلمي أن 
المشاركة تأتي أيضا ضمن 
إلى  الهادفة  المركز  خطة 
إعداد وتأهيل الطلبة عبر 
برامــج تدريبية نظرية 
وعملية مكثفة تمتد على 
تحت  كامل  عــام  مدار 

إشراف نخبة من الخبراء 
والمدربين العالميين في هذا 

المجال.
من  يهدف  أنه  وأضاف 
إلى  المشاركة  هذه  خلال 
تمكين الطلبة من تحقيق 
شرف يعكس مستوى  أداء م
الكفاءات الوطنية إضافة 
إلى المساهمة في رفع اسم 
في  عاليا  الكويــت  دولة 
المحافل العلمية الإقليمية 
والدولية بما يتماشى مع 
رؤية مؤسســة الكويت 

للتقــدم العلمي في دعم 
والابتكار  العلمي  البحث 
ورعاية الطاقات الشابة.

أطيب  عــن  وأعــرب 
تمنياته بالتوفيق للطلبة 
في  المشاركين  الكويتيين 
الطالبان  وهم  الأولمبياد 
علي بهبهاني وعلي يوسف 
والطالبتان منال الكندري 
وغزيل المطيري وتحقيق 
نتائج وانجازات مشرفة 
تليق باسم الكويت ورفع 
رايتها في المحافل العلمية 

والإبداعية إقليميا ودوليا.
على  المركــز  وشــدد 
مواصلته العمل لاستثمار 
الواعدة  الوطنية  العقول 
وتوفير  مهاراتها  وصقل 
للتميز  الداعمــة  البيئة 
والإبــداع العلمي تأكيدا 
تمكين  الرائــد في  لدوره 
الكفاءات الوطنية وإعداد 
جيل قادر على تمثيل دولة 
الكويت بأفضل صورة في 
العلمية  الميادين  مختلف 

العالمية.

  صورة جماعية للفريق طلبة كويتيون يشاركون في أولمبياد الكيمياء الدولي 2025 بدبي

بدعم من مركز صباح الأحمد للموهبة والإبداع

وفد طلابي كويتي شارك في أولمبياد الكيمياء
الدولي 2025 بدبي

في خطوة نوعية تعكس التزام المجتمع المدني بتمكينها

 )حماية البيئة( أطلقت دليل المرأة للعمل المناخي والمسؤولية المشتركة

لأول مرة في الكويت ومنطقة الخليج

نجاح عملية تحويل مسار شرياني باستخدام 
رقعة حيوية مأخوذة من الشريان السباتي للبقر

في إنجاز طبي نوعي، أعلن 
استشــاري جراحة الأوعية 
جابر  مستشفى  في  الدموية 
الأحمد، الدكتور أحمد أمير، عن 
نجاح أول عملية تحويل مسار 
شرياني في الكويت ومنطقة 
الخليج العربي باستخدام رقعة 
حيوية مصنوعة من الشريان 
 ،)Artegraft( السباتي للبقر
ستيني  مريض  لعلاج  وذلك 
حاد  قصور  من  يعاني  كان 
الدموية للأطراف  التروية  في 

السفلية.
وأوضح د. أمير أن المريض 
كان يعاني من انسداد مزمن 
الساقين،  شرايين  في  ومعقد 
شديدة  تكلسات  وجود  مع 

منعت نجاح محاولات العلاج 
الأمر  التداخلية،  بالقسطرة 
إلى خيار  اللجوء  الذي تطلبّ 
جراحي يتمثل في إجراء تحويل 
مسار شرياني من الشريان 
الفخــذي إلى شريان الركبة 
باستخدام رقعة حيوية بديلة 
عن الــوصلات الصناعية أو 
لم تكن  التي  الذاتية  الأوردة 

متاحة لدى هذا المريض.
وبيّن أن الرقعــة الحيوية 
من  مصنوعة  المســتخدمة 
الشريان السباتي للبقر، بعد 
لتصبح  بيولوجيًا  معالجتها 
نســيجًا طبيعيًــا مقاومًا 
للالتهابات ومهيأً لنقل الدم 
هذه  وتُعد  عاليــة.  بكفاءة 

التقنية خيارًا متقدمًا وفعّالًا
في حالات المرضى الذين لا تتوفر 
لديهم أوردة مناســبة أو في 
الحــالات المعقدة المصاحبة 
للأمراض المزمنة مثل السكري 

والفشل الكلوي.
وأشار د. أمير إلى أن استخدام 
هذه التقنية يمثل نقلة نوعية 
في علاج نقص التروية الحادة 
للأطراف، حيث يفتح المجال 
أمام شريحة كبيرة من المرضى 
الذين كانوا في السابق يفتقرون 
إلى حلول فعالة عند فشــل 
العلاجات التقليدية. كما أوضح 
أن الرقعة الحيوية تُستخدم 
أيضًــا في إنشــاء الوصلات 
AV fis- (الشريانية الوريدية

tula( لمرضى الفشل الكلوي 
المزمن الذين لا يمتلكون أوردة 
مناسبة للغسيل الكلوي، ما 
يوفر لهم خيارًا علاجيًا آمنًا 

وفعّالًا.
أعرب  وفي ختــام حديثه، 
وتقديره  شكره  عن  أمير  د. 
لوزارة الصحة الكويتية على 
دعمها المستمر في توفير أحدث 
التقنيات الطبية العالمية لخدمة 
المرضى في الكويت، مؤكدًا أن 
على  يقتصر  لا  الأطباء  دور 
العلاج فقط، بل يشمل أيضًا 
إدخال وتبني أحدث الابتكارات 
بالنفع  تعــود  التي  الطبية 
المرضى  حيــاة  على  المباشر 

وجودة رعايتهم الصحية.

أطلقت الجمعية الكويتية 
لحماية البيئة أمس السبت 
للعمل  المــرأة  ”دليل  كتاب 
المناخي والمسؤولية المشتركة“
في خطوة نوعية تعكس التزام 
المجتمع المدني بتمكين المرأة 
التصدي  في  دورها  وتعزيز 

لأزمة التغير المناخي.
وقالت أمين عام الجمعية 
والمشرفة على إعداد الكتاب 
جنان بهزاد في تصريح صحفي 
إن هذا الدليل يعد الأول من 
المنطقة ويســلط  نوعه في 
على  متكامل  بشكل  الضوء 

دور المرأة في العمل البيئي حيث 
يجمع بين المعلومات العلمية 
الاجتماعية  والتحلــيلات 
والتجارب النسائية العربية 
الرائدة في مجال المناخ والتنمية 

المستدامة.
أعد  الدليل  أن  وأضافــت 

عربية  كاتبة   11 بمشاركة 
من الكويت ومصر والبحرين 
والإمــارات وتونس ولبنان 
والعراق مشيرة إلى أنه يتناول 
الخمسة محاور  في فصوله 
المناخي  التغير  أبرزها  عدة 
وأثره على المرأة والمسؤولية 

البيئية والاجتماعية بالإضافة 
الى تجارب نسائية عربية في 
قيادة التغيير المناخي ودليل 
إرشادي عملي لتطبيق مفاهيم 

الاستدامة في المنزل.
الجمعية  أن  واوضحــت 
تسعى من خلال هذا الإصدار 

إلى إثــراء المكتبــة البيئية 
الكويتية والعربية بمحتوى 
التحديات  يعكــس  معرفي 
النوع  منظور  من  المناخية 
الاجتماعي ويحفز النساء على 
الاضطلاع بدورهن كشريكات 
أساسيات في حماية البيئة.

وأكدت أن المرأة فاعل رئيسي 
وقيادة  الحلــول  ابتكار  في 
مســتقبل  نحو  التحولات 
مستدام انطلاقا من دورها 
الرائد في الاسرة ومن مواقع 
اجتماعي  تأثير  ذات  عديدة 

وسياسي.

وذكرت ان هذا الكتاب جاء 
نتيجة توصيات ورشة عمل 
نظمتها الجمعية تحت عنوان 
”المــرأة بين التغير المناخي 
والتنمية المستدامة“ بالتعاون 
للأمن  الوطنية  الرابطة  مع 

الأسري “رواسي”.

 جانب من العملية

 جنان بهزاد الجمعية الكويتية لحماية البيئة دليل المرأة




