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الرس��مي  الناط��ق  أعل��ن 
الصح��ة  وزارة  باس��م 
الله الس��ند  الدكت��ور عب��د 
عن إضاف��ة خدمات جديدة 
تطبي��ق  عب��ر  لل��وزارة 
للخدمات  اموحد  احكومي 
االكترونية »سهل«، وذلك 
بتوجيه ومتابعة من وزير 
أ.د.خالد الس��عيد،  الصحة 
الوزارة د.مصطفى  ووكيل 

رضا.
الس��ند  الدكت��ور  وأش��ار 
إل��ى أن ذلك مكّ��ن الكوادر 
الطبية من أطباء ومنتسبي 
امس��اندة  الطبي��ة  امه��ن 
احص��ول عل��ى اخدم��ات 
امضافة للتطبيق بس��هولة 
ب��أن ذل��ك  ويس��ر، مؤك��دا 
ومواصل��ة  متابع��ة  يأت��ي 
جه��ود التح��ول الرقم��ي، 
وميكنة اخدمات الصحية، 
والت��ي أثم��رت ع��ن إضافة 
خدم��ات إلكترونية جديدة 
م��ا  س��هل،  تطبي��ق  عب��ر 
يتف��ق م��ع رؤي��ة 2035 – 
كويت جدي��دة، متقدما بهذا 
الشأن بالشكر اجزيل لكل 

القائمن على هذه اجهود.
من جهته أوضح امدير في 
إدارة مكت��ب وكيل الوزارة 
الغري��ب  أحم��د  امهن��دس 
لتطبي��ق  امس��تخدم  أن 
»س��هل« ب��ات مكن��ه م��ن 
ع��رض وحمي��ل البيانات 
وتش��مل  ب��ه،  اخاص��ة 
جدي��د ترخي��ص مزاول��ة 
امهن��ة للك��وادر الصحي��ة، 
وترجم��ة ترخيص مزاولة 
امهن��ة للك��وادر الصحي��ة، 
وش��هادة اللياق��ة الصحية 
متداولي اأغذي��ة، وتغيير 
امس��مى الوظيف��ي للكوادر 
الصحية، وش��هادة حس��ن 
للك��وادر  وس��لوك  س��يرة 

الصحية.
وب��ن امهن��دس الغري��ب 
ب��أن من اخدم��ات امضافة 
ع��رض  إمكاني��ة  أيض��ا 
كوفي��د- تطعي��م  بيان��ات 
بيان��ات  وحدي��ث   ،19

ش��هادة تطعيم كوفيد19- 
ورق��م  ااس��م  "مطابَق��ة 

اجواز".
الغريب  امهندس  وأش��ار 
إل��ى دع��م وزي��ر الصح��ة 
الس��عيد  خال��د  الدكت��ور 
ووكي��ل ال��وزارة الدكت��ور 

مصطفي رضا لكل مسارات 
للخدمات  الرقم��ي  التحول 
ف��ي ال��وزارة، والت��ي قطع 
ش��وط كبير فيها، افتا إلى 
أن الفترة القادمة ستش��هد 
إضافة خدم��ات إلكترونية 
عل��ى  تس��هيا  جدي��دة، 

امراجع الكرم.
منفص��ل  صعي��د  عل��ى 
امركزي��ة  اإدارة  نظم��ت 
للرعاي��ة الصحية اأولية، 
للتوعي��ة  ش��املة  حمل��ه 
وذل��ك  الس��منة،  مخاط��ر 
محافظ��ات  جمي��ع  ف��ي 
مدي��ر  برعاي��ة  الب��اد، 
للرعاي��ة  امركزي��ة  اإدارة 
الدكتورة  اأولية  الصحية 
دينا الضبي��ب، وبالتعاون 
م��ع جن��ة برنام��ج رعاية 
مرض��ى الس��كر والتصدي 
غي��ر  امزمن��ة  لأم��راض 
امعدي��ة، والكش��ف امبك��ر 
التاب��ع  للس��رطانات 
للرعاي��ة الصحية اأولية، 
وذلك بالتزامن مع اارتفاع 
امتزاي��د مع��دات الس��منه 

عاميا وإقليميا.
أن  الضبي��ب  وأوضح��ت 
احمل��ة التي انطلقت اليوم 
تستمر مدة خمسة أسابيع 
مرك��زا   25 عل��ى  موزع��ة 
للرعاي��ة الصحية اأولية، 
حي��ث يت��م خاله��ا فحص 
معدل كتلة اجسم، ونسبة 
السكر بالدم، ومعدل السكر 
»التراكم��ي«،  التجسس��ي 

ال��دم  ضغ��ط  وقي��اس 
ومحيط اخص��ر للزائرين 

الراغبن في ذلك.
احمل��ة  أن  وأضاف��ت 

لنش��ر  احمل��ه  ته��دف 
الس��منة  الوع��ي مخاط��ر 
منه��ا  الوقاي��ة  وكيفي��ة 
ع��ن  امثالي��ة  بالط��رق 

طري��ق أخصائي��ي تغذي��ة 
الطبي  الطاق��م  وبواس��طة 
في مراك��ز الرعاية اأولية، 
حم��ل  احمل��ة  أن  مبين��ة 

ش��عار »الس��منة مرض، ا 
استش��ر  لوحدك..  تواجهه 

طبيبك«.
م��ن جه��ة أخ��رى أك��دت 

تعزي��ز  ادارة  مدي��رة 
الصحة ف��ي وزارة الصحة 
البح��وه  عبي��ر  الدكت��ورة 
أم��س ااثن��ن عل��ى أهمية 
التوعوي��ة  احم��ات 
امزمنة  باأمراض  امتعلقة 
وعوامل ااختطار امس��ببة 
لها للتصدي لتلك اأمراض 
التي يعاني منها العديد من 
أفراد امجتمع. جاء ذلك في 
تصريح البحوه للصحفين 
ال��دورة  هام��ش  عل��ى 
أقامته��ا  الت��ي  التثقيفي��ة 
إدارة تعزي��ز الصح��ة ف��ي 
فعالي��ات  ضم��ن  ال��وزارة 
اموسعة  التوعوية  احملة 
للتوعية باأمراض امزمنة 
الق��ادة  إع��داد  مرك��ز  ف��ي 

منطقة اخالدية.
أن  البح��وه  وأوضح��ت 
اأم��راض امزمن��ة مش��كلة 
عامية ش��هدت أرقامها منذ 
العق��ود اأخي��رة من القرن 
ملحوظا  ارتفاعا  العشرين 
أم��ا في الب��اد العربية فقد 
ف��ي أماط  التغي��رات  أدت 
والنشاط  الغذائي  السلوك 
ح��دوث  إل��ى  اجس��مي 
معداته��ا  ف��ي  تط��ورات 

وارتفاعها.
اأم��راض  أن  وأضاف��ت 
العربي  العال��م  امزمنة في 
تشكل حديا لصناع القرار 
ااستراتيجيات  وواضعي 
الصحي��ة والطبي��ة افت��ة 
الرعاي��ة  تكالي��ف  أن  إل��ى 

امزمنة  لأمراض  الصحية 
عل��ى  ضغوط��ا  تض��ع 
ميزانيات الدول خاصة مع 
ام��رض وتطور  اس��تفحال 

مضاعفاته.
وأشارت إلى أهمية توفير 
الرعاي��ة الصحي��ة اأولية 
اأم��راض  ع��ن  للكش��ف 
امزمنة في مراحلها امبكرة 
ولتحس��ن  تط��وره  قب��ل 
نوعية حياة اأفراد وتقليل 
كلف��ة الع��اج الاحق التي 
ستكون أكبر عند استفحال 

امرض وتطوره.
ولفت��ت إل��ى أن اأمراض 
امزمنة عادة تكون صامتة 
وقد ا ينتبه امريض لها إا 
بعد بدء حدوث امضاعفات 
مث��ل مرض ارتف��اع ضغط 

الدم.
وبينت أن تل��ك اأمراض 
ترتب��ط بالس��لوك الغذائي 
لأف��راد  واحرك��ي 
وامجتمعات مثال على ذلك 
داء الس��كري ال��ذي يرتبط 
والبدان��ة  ال��وزن  بزي��ادة 
وأمراض اجهاز التنفس��ي 
التي ترتبط بالتدخن افتة 
إلى أن عاجها عادة ما متد 

طوال عمر الشخص.
ان  البح��وه  وذك��رت 
ال��دورة الت��ي ش��ارك فيها 
نح��و 70 مش��ارك تضمنت 
عدة محاضرات تدور حول 
أهمية الوقاية من اأمراض 
عوام��ل  وتقلي��ل  امزمن��ة 
اخطورة امس��ببة لها مثل 
البدني  التدخن واخم��ول 
غي��ر  والغ��ذاء  والس��منة 

الصحي.
ب��أن احاضرين  وأفادت 
م��ن ادارة تعزي��ز الصح��ة 
قدموا تعريفا عن اأمراض 
واس��تعراض  امزمن��ة 
معلومات الدورات السابقة 
موضحة أن الدورة ستكون 

على مدى يومن.
وأش��ارت إل��ى أن الدورة 
شملت عرض أهم مستجدات 
والرب��و  ال��درن  م��رض 
وغيرهما كما اشتملت على 
مع��رض صحي ش��ارك به 
عدة جه��ات وإدارات تابعة 
للوزارة منها ادارة التغذية 
واإطع��ام وادارة خدم��ات 
الع��اج الطبيع��ي ووحدة 

مكافحة الدرن وغيرهم.

  جانب من الحملة   الرعاية الصحية اأولية تطلق حملة توعوية مخاطر السمنة   الحملة التوعوية باامراض امزمنة

»احاد الصيادين«: رجال الداخلية البواسل 
يتصدون لتجار امخدرات ويحمون الوطن

نفذها قسم إزالة اخالفات بالعاصمة 

البلدية : غلق 14 محا بسوق امباركية  
تشكل خطرا  داهما على سامة اجمهور 

ف��ي إطار اجه��ود امبذولة من قب��ل الفرق 
الرقابي��ة في بلدي��ة الكويت ، أعلن��ت إدارة 
إزال��ة  قس��م  قي��ام  ع��ن  العام��ة  العاق��ات 
امخالفات بفرع بلدية العاصمة تنفيذ جولة 
ميداني��ة عل��ى اح��ات منطق��ة امباركي��ة 
للتأكد من التزام احات بشروط وضوابط 
البلدية كاش��فة ع��ن غلق 14 مح��ا لكونهم 
يشكلوا خطرا داهما على سامة اجمهور.  

  وفي هذا الس��ياق أكد رئيس قس��م اإزالة 
بفرع بلدية احافظ��ة عبدالله جابر حرص 
الفريق الرقابي على التزام احات بشروط 

وضوابط البلدية بائحة احات العامة. 
 وقال بأن اجولة اميدانية التي م تنفيذها 
عل��ى اح��ات منطق��ة أس��واق امباركي��ة 
أس��فرت عن غلق 14 محل لكونهم يش��كلوا 

خطرا داهما على سامة اجمهور. 
وأش��ار إلى أن أصحاب اح��ات قد قاموا 
بإجراء تعديل عل��ى امخطط امعتمد من قبل 
البلدية دون احص��ور على ترخيص فضا 
عن تخزين مواد س��ريعة ااشتعال ، مؤكدا 
بأنه قد م اتخ��اذ كافة ااجراءات القانونية 
وفقا للنظ��م واللوائح بغل��ق احات وذلك 

بعد حرير محاضر مخالفات . 
 ولف��ت إلى أن هذه احات لن يعاد فتحها 
اا بتعهد م��ن مالكها بعدم مزاولة النش��اط 
حت��ى ازال��ة جمي��ع امخالف��ات الت��ي إجراء 

الغلق بشأنها. 
 ودع��ا جاب��ر أصح��اب اح��ات االت��زام 
بلوائ��ح وأنظم��ة البلدي��ة جنب��ا للمخالفة 
والغرامة التي قد تصل إلى الغلق اإداري.   

»مستشفى اأحمدي« شارك في مؤمر اإمارات 
للحاات احرجة الـ 18

ش��ارك مستش��فى اأحم��دي التابع 
مؤم��ر  ف��ي  الكوي��ت  نف��ط  لش��ركة 
 18 اإم��ارات للح��اات احرج��ة ال��� 
العام��ي  ااح��اد  ومؤم��ر  الس��نوي 
ال��ذي  احرج��ة  العناي��ة  ممرض��ي 
عقد ف��ي دب��ي برعاية جائ��زة حمدان 
للعل��وم الطبية مش��اركة 1500 من 
الكوادر الطبي��ة العامية والتمريضية 

امتخصصة.
وناق��ش امؤم��ر أح��دث التقني��ات 
التنف��س ااصطناعي  امتخصصة في 

الت��ي م اس��تخاصها م��ن »كوفي��د-
19« و عاقتها بطب العناية امركزة و 

احرجة. وقد فاز مستش��فى اأحمدي 
البح��وث  مج��ال  ف��ي  اأول  بامرك��ز 
الباطنية  متمثا باستش��اري أمراض 
و اح��اات احرج��ة، الدكت��ور زهير 
بيطار، حيث شارك ببحثن في مجال 
ذات  احرج��ة  اح��اات  تش��خيص 
الصل��ة م��رض كوفيد 19 وبدراس��ة 
ع��ن بعض اأدوية التي تس��تخدم في 

مجال العناية احرجة.

كم��ا تضمنت فعالي��ات امؤمر 239 
ورق��ة عم��ل علمي��ة، وبحثي��ة منه��ا 
ش��بكة  عب��ر  و48  حضوري��ا   183

اانترنت امتعلقة بال��دروس امتميزة 
كورون��ا،  جائح��ة  م��ن  امس��تخلصة 
امرك��زة  العناي��ة  بط��ب  وعاقته��ا 
واحرج��ة، باإضاف��ة إل��ى التط��رق 
إل��ى ط��رق الع��اج واأدوي��ة الطبية 

اجديدة.
كما وم تنظيم عدد من ورش العمل 

التطبيقية من مختلف البلدان.

أشاد رئيس ااحاد الكويتي لصيادي 
اأس��ماك ظاهر الصويان بجهود رجال 
اادارة العامة خفر الس��واحل وجهود 
الق��وة البحري��ة وق��وة اإطف��اء الع��ام 
الذين يبذلون كل ما في وسعهم للحفاظ 
عل��ى أمن الكوي��ت، مثمنا جه��ود رجال 
حف��ر الس��واحل في ال��ذود ع��ن الوطن 
ومنع دخول كمية كبي��رة من امخدرات 
والقب��ض على كل من تس��ول له نفس��ه 
اخروج على القانون وإدخال الس��موم 

لبلدنا الغالي.
وق��ال الصوي��ان ف��ي تصري��ح له إن 
رجال خفر الس��واحل يقف��ون بقوة أمام 

أي محاوات اخت��راق احدود البحرية 
وإدخ��ال امخدرات واممنوع��ات، معبرا 

عن سعادته ما م ضبطه مؤخرا.
الس��واحل  وأوض��ح أن رج��ال خف��ر 
يقوم��ون بواجبه��م الوطني عل��ى أكمل 
وجه س��واء حماية حدودنا البحرية أو 
حماية الصيادين وتقدم يد العون لهم 
وإنقاذه��م، مش��ددا على أهمي��ة تعاون 
اجمي��ع من أج��ل الوط��ن، ومؤك��دا أن 
الصيادي��ن دائما على اس��تعداد لتقدم 
ي��د العون مت��ى ما طلب منه��م ذلك، كما 
أنهم يبلغون خفر الس��واحل بأي شيء 

غريب في البحر.

  ظاهر الصويان

  عبدالله السند  دينا الضبيب

مما يمكّن الكوادر الطبية من الحصول على الخدمات المضافة للتطبيق بسهولة 

السند: إضافة خدمات إلكترونية جديدة عبر  »سهل« ضمن جهود التحول الرقمي

  مغلق من قبل البلدية  جانب من عملية الغلق

 الرعاية الصحية اأولية أطلقت حملة توعوية بمخاطر السمنة
 الضبيب: نهدف للتوعية بهذا المرض ي ظل ارتفاع معداته عالميا وإقليميا

فحص معدل كتلة الجسم ونسبة السكر وقياس ضغط الدم ومحيط الخر للراغبن 
خال الحملة

 البح��وه : اأم��راض المزمنة عادة تكون صامتة وقد ا ينتب��ه المريض لها إا بعد بدء 
حدوث المضاعفات


