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وزارة  وك���ي���ل  أع���ل���ن 
لشؤون  امساعد  الصحة 
الرقابة الدوائية والغذائية 
ورئيس جنة تطوير مهنة 
عبدالله  الدكتور  الصيدلة 
البدر عن عقد جنة تطوير 
اجتماعا  الصيدلة  مهنة 
مكاتب  رؤساء  ضم  مطوا 
في  الصيدانية  اخدمات 
ورؤساء  الصحية  امناطق 
أق����س����ام ال���ص���ي���دل���ة ف��ي 
امستشفيات ورؤساء أقسام 
في  الصيدانية  اخدمات 
للتباحث  اأولية  الرعاية 
امتدرجة  اخطوات  ح��ول 
الوزارية  القرارات  لتفعيل 
رقم 157 و رقم 158 لسنة 
أخ��ي��راً  ال��ص��ادرة   2022

نطاق  بتوسيع  وامتعلقة 
الصيدانية  ام��م��ارس��ات 
وامراكز  امستشفيات  في 
ال��ت��خ��ص��ص��ي��ة وم���راك���ز 
والوقوف  اأولية  الرعاية 
آليات  على ما تستلزمه من 
ت��دع��م اس��ت��دام��ة ال��ف��ائ��دة 

امرجوة منها.
ذلك  ان  ال��ب��در  وأوض���ح 
إماننا  منطلق  م��ن  يأتي 
امناطق  ب��ك��ون  ال���راس���خ 
دعم  في  شريكة  الصحية 
اخدمات  تطوير  مشاريع 
التواصل  وأن  الصيدانية 
يثمر  الشركاء  مع  الفعال 

ت��وح��ي��د ال�����رؤى وك��س��ب 
العقبات،  وتذليل  التأييد 
اقى  ااجتماع  ان  م��ؤك��دا 
واستحسانا  كبيرا  تفاعا 
الصيدلة  م��س��ؤول��ي  م��ن 
تقدم  وتضمن  امدعوين 
واهمية  ماهية  توضيح 
م��������وذج ام����م����ارس����ات 
الصيدانية اجديد وكيفية 
ااس��ت��ف��ادة م��ن��ه وش��رح 
الصيدانية  للممارسات 
على  ح��دي��ث��ا  ام����درج����ة 
ال��ن��م��وذج م��ث��ل اخ��دم��ات 
ااك��ل��ي��ن��ي��ك��ي��ة ام��ت��ق��دم��ة 

واخدمات امساندة حرصا 
ع��ل��ى وض����وح ال��ص��ورة 
للجميع. وأضاف البدر أنه 
حصر  ااجتماع  خ��ال  م 
الازمة  ااحتياجات  ابرز 
لتفعيل القرارات على ارض 
ابرزها  كان  والتي  الواقع 
احاجة للتدريب والتطوير 
وامتقدم  اأساسي  امهني 
وامستمر  والتخصصي 
للقوى العاملة الصيدانية، 
واع����ت����م����اد س���ي���اس���ات 
لكل  م��وح��دة  وإج�����راءات 
خدمة، وعمل دراسة أعداد 

العاملة  ال��ق��وى  وت��وزي��ع 
مستوى  على  الصيدانية 
ال����وزارة وات��خ��اذ ال��ازم 
بناء على النتائج ما يدعم 
تدريجيا  اخدمات  تقدم 
ف����ي ك����ل ام��س��ت��ش��ف��ي��ات 
التقنية  وتطوير  وامراكز، 
وأن��ظ��م��ة ام��ع��ل��وم��ات في 
ال��ص��ي��دل��ي��ات، واع�����داد 
لتصميم  حديثة  معايير 
وجهيزها،  الصيدليات 
لقياس  م��ؤش��رات  ووض��ع 
العناية  اخ��دم��ات،  ج��ودة 
ب���دع���م وح��ف��ي��ز ال��ق��وى 

العاملة الصيدانية معنويا 
وماديا.

وأشار البدر إلى أن مسار 
الوزارين  القرارين  تفعيل 
رقم 157 و رقم 158 لسنة 
2022 سيشمل سلسلة من 

كوننا  ام��ت��درج��ة  ام��راح��ل 
خدمات  استحداث  بصدد 
تقدمها  في  نأمل  متقدمة 
ما  وام��ج��ت��م��ع  للمرضى 
العلمية  اأدلة  مع  يتوافق 
وافضل اممارسات وبوجود 
كما  استدامتها،  يدعم  نظام 
مسؤولي  مع  اجتماعنا  ان 
ببدء  إيذانا  كان  الصيدلة 
ام��رح��ل��ة اأول�����ى وال��ت��ي 
حديث  خ��ط��وة  ستشمل 
بالقوى  امتعلقة  البيانات 
ال��ع��ام��ل��ة ال��ص��ي��دان��ي��ة 
وم��ؤه��ات��ه��ا وال��ب��ي��ان��ات 
امتعلقة بتوافر لوازم تقدم 
في  الصيدانية  اخدمات 
كما  وامراكز،  امستشفيات 
تضمن خطوة التنسيق مع 
الصحية  امناطق  مديري 
امستشفيات  وم���دي���ري 
الطبية  الهيئات  ورؤس��اء 
اأولية  الرعاية  ورؤس��اء 
وس��ت��خ��ت��م ه���ذه ام��رح��ل��ة 
اخدمات  ق��وائ��م  باعتماد 
الصيدانية  وام��م��ارس��ات 
مستشفى  ب��ك��ل  اخ��اص��ة 

ومركز.

  عبدالله البدر

السعيد : وزراء الصحة العرب بصدد 
تنظيم مؤمر طبي أماني - عربي

انطاق اختبارات خارج اجدول 
في بعض امدارس الثانوية

»اجمارك« ناقشت و 15 جهة 
حكومية »القيود غير اجمركية«

جني��ف – "كونا" :  قال وزير الصحة 
الدكتور خالد الس��عيد أم��س  ان وزراء 
الصحة الع��رب بص��دد تنظيم معرض 
ومؤم��ر طب��ي أماني - عربي مش��ترك 
ومشروع استراتيجية عربية للنهوض 
بالتمري��ض والقبال��ة وتعزي��ز تقنيات 

نقل الدم.
وش��دد الوزي��ر الس��عيد ل��� "كون��ا" 
عق��ب اجتماع ل��وزراء الصح��ة العرب 
على هامش اعم��ال الدورة ال�75 منظمة 
الصح��ة العامي��ة على ض��رورة تعزيز 
الصن��دوق العرب��ي للتنمي��ة الصحي��ة 
الفلس��طيني  الصح��ي  القط��اع  ودع��م 

واارتقاء به.

واوضح ان ج��دول اعمال هذه الدورة 
تركز على مناقشة ااوضاع الصحية في 
ااراض��ي احتلة وتقاري��ر امتابعة عن 
تنفي��ذ القرارات امتخذة في ااجتماعات 
الس��ابقة ما ينعكس لتطوير وحسن 

القطاعات الصحية العربية.
ال���75  ال��دورة  اجتماع��ات  وح��ول 
جمعي��ة الصح��ة العامية ق��ال الوزير 
الكويت��ي ان اجتماعات هذه الدورة تعد 
ااه��م واأكثر فاعلي��ة منظمة الصحة 
العامية ما تتضمنه من املفات الصحية 
امهم��ة ف��ي العال��م اس��يما ف��ي اعقاب 
جائحة في��روس "كورونا امس��تجد - 

كوفيد 19".

انطلقت اختبارات خارج اجدول في 
بعض ام��دارس الثانوية م��واد القرآن 
الك��رم والدس��تور لطلب��ة الصف��وف 
والثان��ي  عش��ر  واح��ادي  العاش��ر 

عش��ر، عل��ى أن تس��تمر م��دة 3 أي��ام.
وتنطل��ق ااختب��ارات ف��ي م��دارس 
ي��وم  الي��وم، وتس��تمر حت��ى  أخ��رى 

اأربعاء.

اإدارة  م��دي��ر  عقد 
ال��ع��ام��ة ل��ل��ج��م��ارك 
سليمان الفهد اجتماعاً 
جهة   15 ب��ح��ض��ور 
حكومية، وامختصن 
م���ن اج����م����ارك، في 
مسرح اإدارة العامة 

للجمارك بالشويخ.
ااجتماع  ون��اق��ش 
امجلس  ق��رار  تنفيذ 
اأع��ل��ى ف��ي دورت���ه 

تكليف  بشأن   40 ال� 
ال��ل��ج��ان ال���وزاري���ة 
يخصها  ما  مراجعة 
م����ن ال���ق���ي���ود غ��ي��ر 
ومتابعة  اجمركية، 
التوصية الصادرة من 
لهيئة   28 ااجتماع 
ااح�����اد اج��م��رك��ي 
لدول مجلس التعاون 
 /3  /30 في  امنعقد 
اتخاذ  بشأن   2022

ت����وص����ي����ات ج��ن��ة 
ااح�����اد اج��م��رك��ي 
الذي   81 بااجتماع 
تضمن تكليف اأمانة 
مع  امتابعة  العامة 
ال��ل��ج��ان ال���وزاري���ة 
ام���ع���ن���ي���ة ام��ك��ل��ف��ة 
امهام  م��ن  باانتهاء 
لتنفيذ  لها  ام��وك��ل��ة 
اأعلى  امجلس  ق��رار 

اخاص بامراجعة.

  الوزير السعيد خال امؤمر

  وزارة الربية

  جانب من ااجتاع

البدر : نؤمن بكون المناطق الصحية شريكة في دعم مشاريع تطوير الخدمات لدينا

»تطوير الصيدلة«:  خطوات متدرجة لتفعيل توسيع نطاق 
اممارسات الصيدانية وتنظيم الوحدات اإكلينيكية

أكدت أن المرض أعراضه صامتة وتطوراته قاتلة

احشاش : 800 ألف مواطن ومقيم معرضون 
لإصابة بـ »تدهن الكبد«

أكدت أن مايو أصبح من بين أعلى أشهر السنة تسجيا لحاات "العواصف الترابية"

»اأرصاد«:  رياح مثيرة للغبار تقل معها الرؤية 
اأفقية إلى أقل من 1000 متر

استش��اري  ح��ذرت 
اأمراض الباطنية واجهاز 
الهضم��ي والكب��د د. وف��اء 
تط��ورات  م��ن  احش��اش 
مرض تده��ن الكبد ، مبينة 
أن��ه م��رض صامت بش��كل 
ع��ام و لي��س ل��ه أع��راض 
مراحل��ه  ف��ي  خصوص��ا 
ظه��ور  ت��زداد  و  اأول��ى 

اأعراض مع تقدم العمر. 
 وأكدت احشاش أن الكبد 
الدهني وه��و مرض معظم 
الناس ا يعلمون بوجوده  
و ا يش��عرون ب��ه هو أكثر 
اأمراض ش��يوعا بالنسبة 
للكب��د ، موضح��ة أن 20% 
البالغ��ن  اأش��خاص  م��ن 
معرضون لإصابة مرض 
الكبد الدهن��ي أو التهاب أو 
ض��رر للكبد بس��بب تدهن 
الكب��د ، ما يعن��ي أن نحو 
ومقيم  مواط��ن  أل��ف   800

ب��ه  لإصاب��ة  معرض��ون 
داخل الكويت .

وأضاف��ت أن وجود كمية 
ف��ي  الده��ون  م��ن  معين��ة 

الكبد هو أمر طبيعي، ولكن 
عندما يُشكل الدهن أكثر من 
%5 - %10 من وزن الكبد 

فهذا قد يعني وجود مرض 
ف��ي الكب��د، فوج��ود دهون 
أكث��ر م��ن %10 فه��ذا غير 
طبيع��ي و لك��ن غير خطير 
طام��ا لم يس��بب التهابا في 

الكبد أو يح��دث ضررا مثل 
التليف أو تشمع الكبد.

أن  احش��اش  وتابع��ت 
هن��اك أنواعا لتده��ن الكبد 
الكحول��ي  التده��ن  م��ن 
والتدهن غي��ر الكحولي أو 
تده��ن الكبد أثن��اء احمل، 
مش��يرة إلى  أن تدهن الكبد 

أثن��اء احم��ل ه��و م��رض 
و  اأم  عل��ى  ج��دا  خطي��ر 
الطف��ل معا، فقد يتطور إلى 
فش��ل الكبد أو تس��مم حمل 

أو نزيف.
وأردفت أن هذا امرض له 
أعراض عامة مثل التعب و 
الش��هية،  وفقدان  اإرهاق، 
والغثي��ان، وفق��دان القدرة 
عل��ى التركي��ز، وألم أوعدم 
أعلى  ف��ي منطق��ة  ارتي��اح 
أن  وأوضح��ت  البط��ن. 
اأع��راض امتقدم��ة تك��ون 
ف��ي ح��اات يتط��ور فيه��ا 
تده��ن الكب��د إل��ى التلي��ف 
أو التش��مع ، ويفق��د الكب��د 
قدرته عل��ى العمل و القيام 
احتب��اس  مث��ل  بوظيفت��ه 
وضم��ور  الس��وائل، 
أو  واليرق��ان،  العض��ات، 

النزيف الداخلي.
أن  احش��اش  وذك��رت 
هناك أسبابا وعوامل خطر 
للتده��ن الكبدي مثل مرض 
السكر ومقاومة اأنسولن، 
والوزن الزائد أو الس��منة، 

واحمية الغذائية اخاطئة، 
والوراث��ة، وتن��اول بعض 

اأدوية.
وبين��ت أن من مضاعفات 
تده��ن الكبد مث��ل احتباس 
جوي��ف  داخ��ل  الس��وائل 
الكب��د،  س��رطان  البط��ن، 
الفش��ل  الكب��د،  تلي��ف 
الكل��وي، ااعتال الدماغي 
الكب��دي، فق��ر ال��دم الناج 
م��ن النزيف، و س��هولة في 
واختتمت  العدوى.  التقاط 
احشاش بالقول : ا يتوفر 
عاج حتى اآن لهذا امرض 
، ولك��ن من امهم معاجة أو 
للمرض  امسببات  استبعاد 
، واأه��م ه��و الوقاية مثل: 
وضب��ط  ال��وزن،  تخفي��ف 
بال��دم،  الس��كر  مس��توى 
واتباع نظام غذائي متوازن 
مارس��ة  م��ع  وصح��ي 
واامتن��اع  الرياض��ة، 
ع��ن تن��اول اأدوي��ة غي��ر 
ح��ال  ف��ي  و  الضروري��ة. 
تفاق��م م��رض تلي��ف الكبد 

فاحل هو زراعة الكبد.

العام��ة  اإدارة  نوه��ت 
لأرص��اد اجوية أم��س إلى 
أن��ه »م��ن امتوقع نش��اط في 
الغربي��ة  الش��مالية  الري��اح 
 50 ق��د تزي��د س��رعتها ع��ن 
كيومت��را في الس��اعة مثيرة 
للغب��ار، وتقل معه��ا الرؤية 
اأفقية الى أقل من 1000 متر 
امناط��ق وتؤدي  على بعض 
الى ارتف��اع اأمواج البحرية 

الى أكثر من 6 أقدام«.
قال��ت  ثاني��ة،  جه��ة  م��ن 
ماي��و  ش��هر  إن  »اأرص��اد« 
أصب��ح من ب��ن أعلى أش��هر 
ح��اات  تس��جيا  الس��نة 
"العواصف الترابية" بواقع 
30 يوما خال 25 عاما، وفي 

امرتبة الثالثة في عدد حاات 
"الغب��ار العال��ق" حيث بلغ 
الفت��رة  خ��ال  يوم��ا   167

ذاتها.
امن��اخ  مراق��ب  وأوض��ح 
ف��ي اإدارة الدكت��ور حس��ن 
الدشتي أمس إن شهر يونيو 
فت��رة  خ��ال  امتص��در  كان 
م��ا  اماضي��ة  ق��رن  النص��ف 
يعن��ي وجود تغي��ر في مط 
وس��لوك الظواه��ر امناخي��ة 
اأخي��رة  الس��نوات  خ��ال 
اح��اات  ماي��و  ليتص��در 

الغبارية بدا من يونيو وهو 
اأشد حرارة.

وأض��اف أنه بس��بب امناخ 
الصح��راوي لدول��ة الكويت 
الترابي��ة  العواص��ف  ف��إن 
تكثر مع نهاي��ة فصل الربيع 

وخال فصل الصيف.
وذك��ر أن الكوي��ت ش��هدت 
16مايو  ابت��داء م��ن ظهي��رة 
عاصف��ة  دخ��ول  اج��اري 
وش��مال  غ��رب  م��ن  ترابي��ة 
غرب الباد مصحوبة برياح 

ش��ديدة بلغت س��رعتها أكثر 
من 35 كيلومترا في الس��اعة 
وهب��ات بلغ��ت أكث��ر من 50 
كيلومترا في الساعة أدت إلى 
تدني الرؤية اأفقية أقل من 
300 متر مسببة توقف حركة 

اماح��ة اجوي��ة والبحري��ة 
وعرقل��ة ف��ي حرك��ة ام��رور 
وتأث��ر مرض��ى احساس��ية 

والربو.
ب��دأت  العاصف��ة  أن  وب��ن 
دي��ر  منطق��ة  مصدره��ا  ف��ي 

ال��زور ف��ي ش��رق س��ورية، 
وتعد اأعنف خال السنوات 
اأخي��رة وأخ��ذت بالتح��رك 
والتمدد شرقا باجاه العراق 
وشمال السعودية دخوا إلى 

غرب وشمال غرب الكويت.
الس��بب  أن  إل��ى  وأش��ار 
العلمي لهذه العاصفة يرجع 
إل��ى تاقي كتلت��ن هوائيتن 
اأولى قطبية باردة انحدرت 
من الش��مال باج��اه امنطقة 
الوس��طى م��ن ش��رق تركي��ا 
ش��رق  ش��مال  إل��ى  ن��زوا 
س��ورية واأخرى ح��ارة من 
بس��بب  الش��رقي  اجن��وب 

منخفض البحر اأحمر.
وأف��اد ب��أن ذل��ك أدى إل��ى 
ف��ي  كبي��ر  اخت��اف  وج��ود 
اح��رارة  درج��ات  ف��روق 
ت��درج  ف��ي  كبي��ر  وانح��دار 
اج��وي  الضغ��ط  خط��وط 
ش��مالية  ري��اح  ونش��وء 
وعاصف��ة  ش��ديدة  غربي��ة 
وصل��ت س��رعة هباته��ا إلى 
100 كيلومت��ر ف��ي الس��اعة 

ف��ي مناط��ق نش��وئها عملت 
على حمل كمي��ات كبيرة جدا 
من اأتربة الت��ي خف وزنها 
بس��بب فقدانها للرطوبة اثر 
العالي��ة  اح��رارة  درج��ات 

خصوصا أثناء س��يرها على 
جاف��ة  صحراوي��ة  مناط��ق 

وحارة.
ه��ذه  إن  الدش��تي  وق��ال 
ن��ادرة  الترابي��ة  العاصف��ة 
توف��ر  بس��بب  اح��دوث 
ااس��تثنائية  الظ��روف 
وق��وع  تزام��ن  إذ  لتكونه��ا 
مركز منخفض البحر اأحمر 
أخف��ض قيمة له على منطقة 
وش��مال  الع��راق  جن��وب 
الكويت واخلي��ج العربي ما 
أدى اندفاع اله��واء بكل قوة 
من منطقة امرتفع اجوي من 
ش��رق أوروبا ومناطق شرق 
بادية الش��ام باجاه الكويت 
الن��ادرة  وهي م��ن اح��اات 
جدا بس��بب التغي��ر في نظم 
الضغط اجوية والتي تعزى 
أكثر من سبب منها الطبيعي 

ومنها التغير امناخي.
ولفت إلى أن ما س��اعد على 
إث��ارة اأترب��ة قل��ة اأمط��ار 
في الكويت إذ س��جل موس��م 
هطوا  اأق��ل   2021-2022

لامط��ار من بن 19 موس��ما 
اأخي��ر  ق��رن  الرب��ع  خ��ال 
مس��جلة 87.7 ملليمت��ر فقط 
في حن امعدل العام للموسم 

هو 113 ملليمترا.

  وفاء الحشاش

  »اأرصاد« تتوقع عودة الغبار اليوم


