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"ك���ون���ا"   – ال���ق���اه���رة 
ال��ع��ام  ام���دي���ر  اك�����دت    :
والرقابة  التفتيش  لشؤون 
لعامة  ا  بالهيئة  باانابة 
الكويتية  والتغذية  للغذاء 
بهبهاني  ذك��رى  الدكتورة 
اهمية  اارب���ع���اء  ال��ي��وم 
ااقليمية  اجهود  تنسيق 
نظم  توافق  ال��ى  الساعية 
امنطقة  في  الغذاء  سامة 

العربية.
تصريح  ف��ي  ذل���ك  ج���اء 
ادلت به بهبهاني ل� "كونا" 
في  مشاركتها  هامش  على 
للفريق   "12" ااجتماع 
العربي لسامة الغذاء الذي 

يستمر يومن في القاهرة.
ان  ب��ه��ب��ه��ان��ي  وق���ال���ت 
مجموعة  تناول  ااجتماع 
م���ن ام���واض���ي���ع ال��ه��ام��ة 
وام����درج����ة ع��ل��ى ج���دول 
مقدمتها  وف���ي  ااع���م���ال 
امرجعية  البنود  مسودة 
لسامة  العربي  للفريق 
الغذاء بااضافة الى مبادرة 

العربية  الشبكة  ان��ش��اء 
ااق��ل��ي��م��ي��ة ات���ص���اات 
امخاطر لدعم التواصل بن 
اجهات الرقابية في العالم 

العربي.
متابعة  ال���ى  واش�����ارت 
ااجتماع مستجدات تفعيل 

للفريق  اخ��اص��ة  امنصة 
الغذاء  للسامة  العربي 
تنسيق  ال��ى  تهدف  والتي 
الساعية  ااقليمية  اجهود 
سامة  ن��ظ��م  ت��واف��ق  ال���ى 
امنطقة  في  امطبقة  الغذاء 
توفير  خ��ال  من  العربية 

فعالة  ت���واص���ل  وس��ي��ل��ة 
لسامة  العربي  للفريق 

الغذاء.
مدير  ق���ال  ج��ان��ب��ه  وم���ن 
ااقتصادي  التكامل  ادارة 
العربية  ال���دول  بجامعة 
ب��ه��ج��ت اب����و ال��ن��ص��ر ان 

لسامة  ال��ع��رب��ي  ال��ف��ري��ق 
مسودة  يستعرض  الغذاء 
اخاصة  امرجعية  البنود 
به وهي الوثيقة التي تنظم 
امنوط  وامهام  الفريق  عمل 
بها واختصاصاته وغيرها 
استراتيجية  ع��ن  ف��ض��ا 

عمله.
ه����ذه  ان  واوض����������ح 
من  تنطلق  ااستراتيجية 
 "2025  –  2021" ع��ام 
ااستفادة  باهمية  منوها 
الفنية  العمل  مخرجات  من 
اخمس امنبثقة عن الفريق 
العربي امتخصص لسامة 
النتائج  من  وغيرها  الغذاء 
حققت  التي  وااج���ازات 
خال فترة عمله "2016 - 

."2021

وي���ض���م وف����د ال��ك��وي��ت 
ام���ش���ارك ف���ي ااج��ت��م��اع 
العربي  للفريق   "12"

امانة  من  ال��غ��ذاء  لسامة 
لسامة  العليا  اللجنة  سر 

ااغذية امال كرم.

جمعية  ع��ض��و  أع��ل��ن 
ورئيس  الكويتية  القلب 
مركز  القلب  وح��������دة 
ح��ص��ة ال��ع��ب��دال��رزاق 
ل��ل��ق��ل��ب ف����ي م��ن��ط��ق��ة 

الصباح 
عن  أك��ب��ر  م��وس��ى  د   
"حسن  مؤمر  ختام 
القلب  م��خ��اط��ر  إدارة 
واأوع����ي����ة ال��دم��وي��ة 
الدهنيات  مرضى  ب��ن 
ف��ي ال���دم" وال���ذي أقيم 
القلب  جمعية  برعاية 
راب��ط��ة  و   ، الكويتية 

السكر الكويتية.
وقال أكبر في تصريح 
ص���ح���اف���ي ف����ي خ��ت��ام 
ام��ؤم��ر  إن  ام���ؤم���ر 
دواء  اس��ت��خ��دام  ناقش 
"أوم�����اك�����ور" ل��ع��اج 
ال�����ده�����ون ال��ث��اث��ي��ة 
ك��ث��ي��ف من  ب��ح��ض��ور 
 ، الكويت  دول��ة  أط��ب��اء 
اخليج  دول  من  وكذلك 
أكثر  إل��ى  العدد  ليصل 
في  م��ش��ارك��ا   150 م��ن 
إلى  مشيرا   ، اللقاء  هذا 
إلى  تطرقت  امناقشة 

اح���دي���ث ع���ن أس��ب��اب 
الثاثية  الدهون  ارتفاع 
 ، ع��اج��ه��ا  وك��ي��ف��ي��ة   ،
وأحدث الطرق العاجية 
للمرضى  خ��ص��وص��ا   ،
أو  سكري  لديهم  الذين 
أمراض قلبية. وأكد أكبر 
هناك  احقيقة  ف��ي  أن��ه 
لعاج  متوفرة  أدوي���ة 
غير  الثاثية  ال��ده��ون 
الكوليسترول  أدوي���ة 
 ، وغيره  "اايستاتن" 
"أوماكور"  دواء  فلدينا 
نزول  على  يساعد  الذي 
بنسبة  الثاثية  الدهون 
30 في امئة فما أكثر إذا 

م استخدام 4 غرامات .
وأض���������اف أن������ه م 
ال��دراس��ات  استعراض 
هذا  ف��وائ��د  بينت  التي 
اختاف  وكذلك   ، الدواء 

ت���رك���ي���ب���ات اأدوي������ة 
احمد  ولله   ، اموجودة 
في  متوفر  ال���دواء  ه��ذا 
دولة الكويت وله فوائد 
فقد   ، وع��دي��دة  ك��ب��ي��رة 
الصحة  وزارة  ق��ام��ت 
من  يعاني  من  بتوفيره 
أن   ، الثاثية  ال��ده��ون 
الدهون الثاثية مرتبطة 
بالسكر ، ومرتبطة بغير 
السكر ، ومريض الدهون 
الثاثية معرض أزمات 
عاجه  ول��ذل��ك   ، قلبية 
للوقاية  جدا  مهم  يعتبر 

من اأزمات القلبية .
عن  أك��ب��ر  د.  وأع����رب 
احضور  بهذا  سعادته 
ال��ك��ث��ي��ف م��ن ال��ك��وي��ت 
، موضحا  ومن خارجها 
برئاسة  كان  امؤمر  أن 
زبيد  محمد  ال��دك��ت��ور 

القلب  جمعية  رئ��ي��س 
وبحضور   ، اخليجية 
الضاحي  وليد  الدكتور 
السكر  راب��ط��ة  رئ��ي��س 
ش��ارك  ال��ذي  الكويتية 

كمحاضر .
رئيس  ق��ال  جهته  من 
الكويتية  السكر  رابطة 
د ول��ي��د ال��ض��اح��ي إن��ه 
علمية  ورش���ة  عمل  م 
ومؤمر كويتي خليجي 
مشاكل  عن  احديث  عن 
ارتفاع الكوليسترول في 
ارتفاع  خصوصا   ، الدم 

الدهون الثاثية .
أن  نعلم    : وأض����اف 
الكوليسترول  ارت��ف��اع 
م�����ن أك����ث����ر أس���ب���اب 
وأيضا   ، عاميا  الوفيات 
اخليج  مستوى  على 
ف����إن م��ع��ظ��م أس��ب��اب 

بالقلب  متعلقة  الوفاة 
وال���س���ك���ر، وأم�����راض 
الكوليسترول  ارت��ف��اع 
هناك  أن  إل��ى  مشيرا   ،
ع���دة أن�����واع ارت��ف��اع 
منها  ال��ك��ول��ي��س��ت��رول 
الكوليسترول  ارت��ف��اع 
ارت��ف��اع  أو   ، ال���ض���ار 
الدهون الثاثية ، واليوم 
ح��دث��ن��ا ع���ن ال��ده��ون 
على  وتأثيرها  الثاثية 
اجسم ، فارتفاعها على 
أن  مكن  البعيد  ام��دى 
اإصابة  بنسبة  تزيد 
، وهناك  القلب  بأمراض 
مثل  إنزالها  أدوية  عدة 
بعض احبوب ، وبعض 
ام��ك��م��ات ال��غ��ذائ��ي��ة ، 
وبعض اأدوية اخاصة 

مثل زيت السمك .
أن  ض����اح����ي  وأك�������د 
جيدة  ك��ان��ت  الفعالية 
اأمور  هذه  في  للنقاش 
، وهي جزء من التوعية 
الرعاية  ف��ي  لزمائنا 
اأول���ي���ة وال��ث��ان��وي��ة 
العاج  فرص  لتحسن 

للمرضى .

  صورة جاعية  جانب من امؤمر

  الوفد الكويتي امشارك ي ااجتاع 12 للفريق العري لسامة الغذاء

اأنصاري :  الكويت تواكب التطورات 
السريعة امتعلقة بحماية امستهلك

خالد البراك: المرونة مع الموظفين تضمن تحقيق نتائج إيجابية لمصلحة العمل

نقابة »التعليم العالي« تطالب بإعادة 
النظر  في قرار جميد اأذونات الرسمية

"كونا"   – القاهرة 
م���س���ؤول  اك������د    :
كويتي أمس ااربعاء 
ال��ك��وي��ت  دول����ة  ان 
ت��واك��ب ال��ت��ط��ورات 
امتعلقة  السريعة 
امستهلك  ب��ح��م��اي��ة 
ق��وان��ن  ل��دي��ه��ا  وان 
ولوائح  وتشريعات 
م استخدامها في هذا 
جائحة  خال  الشأن 
مواجهة  "ك��ورون��ا" 
غ�������اء ااس�����ع�����ار 

العامية.
ج�������اء ذل�������ك ف��ي 
تصريح ادلى به مدير 
الفني  اجهاز  ادارة 
ااستشارية  للجنة 
لاشراف على السلع 
ب������وزارة ال��ت��ج��ارة 
وال��ص��ن��اع��ة ب��دول��ة 
ال���ك���وي���ت ف��ي��ص��ل 
اانصاري ل� "كونا" 
ترؤسه  هامش  على 
اع���م���ال ااج��ت��م��اع 
"12" لفريق اخبراء 

مجال  وامختصن 
امستهلك  ح��م��اي��ة 

بالدول العربية.
وق����ال اان��ص��اري 
والدول  "الكويت  ان 
تنسق  اخ��ل��ي��ج��ي��ة 
العربية  ال���دول  م��ع 
لوضع ضوابط بشان 

االكترونية  التجارة 
م����ن اج�����ل ح��م��اي��ة 
الكويتي  امستهلك 
والعربي  واخليجي 

بصفة عامة".
واوض�����ح ان����ه م 
ال��ت��وص��ل ل��ت��واف��ق 
منصة  انشاء  عربي 
وق����اع����دة ب��ي��ان��ات 
حماية  موضوعات 
فيها  يتم  امستهلك 
وض�����ع ال���ق���وان���ن 
وال���ت���ش���ري���ع���ات 
بحماية  اخ���اص���ة 

امستهلك.
اعتماد  م  انه  واكد 
ااسترشادي  الدليل 
امستهلك  ح��م��اي��ة 
منطقة  اط�����ار  ف���ى 
ال���ت���ج���ارة اح����رة 
ال��ع��رب��ي��ة ال��ك��ب��ري 
مناقشة  جانب  ال��ى 
يوم  لتحديد  اقتراح 
على  ب��ه  ل��اح��ت��ف��ال 
ام��س��ت��وى ال��ع��رب��ي 
"ال����ي����وم ال��ع��رب��ي 

حماية امستهلك".
وم��������ن ج���ان���ب���ه 
ادارة  م���دي���ر  اك����د 
ااقتصادي  التكامل 
العربية  باجامعة 
النصر  اب���و  بهجت 
اخ��ب��راء  ف��ري��ق  ان 
يناقش  وامختصن 

ع��ل��ى م����دى ي��وم��ن 
عملهم  خطة  تنفيذ 
مع  امقبلة  للمرحلة 
عرض جارب الدول 
مجال  ف��ي  العربية 
امستهلك  ح��م��اي��ة 
الدول  استفادة  بغية 
ال��ع��رب��ي��ة ااخ���رى 

منها.
ان  واض��������������اف 
يناقش  ااج��ت��م��اع 
ك����ذل����ك م����ش����روع 
التعاون  بروتوكول 
ال��ف��ن��ي ف���ي م��ج��ال 
ح���م���اي���ة ام��س��ت��ل��ك 
العربية  ال��دول  بن 
ب���ج���ان���ب م��ت��اب��ع��ة 
اج��������راءات ان��ش��اء 
م���ن���ص���ة وق����اع����دة 
ب���ي���ان���ات ف���ي ه��ذا 

الشأن.
النصر  اب��و  واش��ار 
الى انه سيتم متابعة 
أعمال مجموعة العمل 
العضوية  ام��ف��ت��وح 
ح��������ول ال����دل����ي����ل 
ااسترشادي لقانون 
امستهلك  ح��م��اي��ة 
قانوني  اطار  لوضع 
ال��دول  به  تسترشد 
ليس  التي  العربية 
وتعتزم  قانون  بها 
ص���ي���اغ���ة واع������داد 

قوانن لها.

طالب رئيس نقابة العاملن في وزارة 
التعلي��م العال��ي، نائب رئي��س ااحاد 
الوطني للموظفن الدكتور خالد حس��ن 
الب��راك وزارة التعلي��م العالي بضرورة 
إع��ادة النظر ف��ي قرار جمي��د اأذونات 
الرس��مية للموظفن لتك��ون أكثر مرونة 
والظ��روف  اح��اات  كاف��ة  وش��مول 
الطارئ��ة، وض��رورة ع��دم التداخل بن 
فترة السماح لبداية الدوام "30 دقيقة" 
مع س��اعات م��دة ااس��تئذان الواحد في 
كل مرة "3 س��اعات" في استئذان بداية 

الدوام وعدم خصمها من نهاية الدوام.
وتاب��ع الب��راك وف��ي حال��ة الضرورة 
القصوى أو الظ��روف القهرية وموافقة 
يتج��اوز  أن  يج��وز  امباش��ر  الرئي��س 
الث��اث،  ااس��تئذان الواح��د الس��اعات 
مش��يرا إلى أن هذه امرون��ة مع اموظفن 
ستدفعهم مزيد من العمل وبكل إخاص 

م��ا يع��ود بالنف��ع عل��ى س��ير العم��ل 
وحقيق م��ردود أفضل ج��اه اخدمات 
العال��ي  التعلي��م  وزارة  تقدمه��ا  الت��ي 

للمراجعن.
وأضاف الب��راك إل��ى أن امرونة وعدم 
التعس��ف مع اموظفن من شأنه حقيق 
نتائ��ج إيجابي��ة تخدم مصلح��ة العمل، 
مش��يرا إلى أن عددا من كبرى الش��ركات 
في بريطانيا أطلقت جربة للعمل 4 أيام 

في اأسبوع.
وأش��ار الب��راك إل��ى أن التجرب��ة من��ذ 
بداية يونيو اجاري ومدة س��تة أش��هر 
دون تخفي��ض الروات��ب، وته��دف ه��ذه 
امبادرة التي يش��رف عليه��ا أكادميون 
م��ن جامعت��ي أوكس��فورد وكمبري��دج، 
مساعدة خبراء من كلية »بوستون« في 
الوايات امتحدة إلى تخفيف العبء عن 

اموظفن لتحقيق مردود أفضل للعمل.

  فيصل اانصاري خال ترؤسه اعال ااجتاع

  خالد الراك

  بلدية الكويت

ذكرى بهبهاني : أهمية تنسيق اجهود اإقليمية الساعية 
إلى توافق نظم سامة الغذاء

برعاية جمعية القلب الكويتية ورابطة السكري

مؤمر »حسن إدارة مخاطر القلب واأوعية الدموية« 
أنهى فعالياته بنجاح

خال إحصائية إدارة التدقيق والمتابعة الهندسية بفرع حولي لمايو الماضي 

البلدية :  تنفيذ 622 معاملة وإصدار 308 شهادات 
أوصاف وجديد 94 ترخيصا حات وحضانات 

كش��فت إدارة العاقات العامة في بلدية الكويت عن قيام 
إدارة التدقي��ق وامتابعة الهندس��ية بف��رع بلدية محافظة 
حول��ي التعام��ل وتنفي��ذ 622معامل��ة خ��ال ش��هر مايو 

اماضي  . 
 وفي هذا الس��ياق أوضح مدي��ر إدارة التدقيق وامتابعة 
الهندسية بفرع بلدية احافظة م .مبارك العجمي من خال 
إحصائية بأن اإدارة قامت بالتعامل وتنفيذ 622 معاملة 
، مش��يرا في هذا اخصوص إلى قيام اإدارة بإصدار 308 
ش��هادات أوصاف الكتروني، 173 معاملة إنهاء إش��راف ، 
فضا عن توجيه 41 كتاب لوزارة الكهرباء واماء إيصال 
وتقوي��ة التي��ار الكهربائ��ي لعق��ارات، إلى جان��ب إصدار 
وجدي��د 5 تراخي��ص "حضان��ات –معهد- ف��رع بنك " ، 

وإصدار 89 ترخيصا حات واستام 6 حدود.   

أك��ر : ناقش��نا اس��تخدام دواء أوماك��ور” لع��اج الده��ون 
الثاثية بحضور طبي كثيف

ضاح��ي : ارتف��اع الكوليس��رول م��ن أك��ر أس��باب الوفيات 
عالميا  وأيضا عى مستوى الخليج


