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أول  اختصاص��ي  كش��ف 
ومناظي��ر  عام��ة  جراح��ة 
الصباح  وسمنة مستشفى 
د. محمد السليمي عن جاح 
عملي��ة فتق أرب��ي كبير جدا 
وغي��ر مباش��ر واص��ل إل��ى 
اخصي��ة مري��ض يبلغ من 
العمر 17 عاما ، مش��يرا إلى 
أن مثل ه��ذه احالة ا نراها 
كثي��را ، وتعتبر ن��ادرة أن 
أغلب "الفتوق" في الصغار 
تك��ون أكثر أثناء ال��وادة  ، 

ويصلح خال سنة .
تصري��ح  ف��ي  ذل��ك  ج��اء 
صحافي للدكتور الس��ليمي 
أك��د في��ه أن العملي��ة م��ت 
باس��تخدام امنظار ، كما م 

عمل شبكة للمريض . 
وأضاف أن قسم اجراحة 
يج��ري  وامناظي��ر  العام��ة 
أربي��ة  فت��وق   4 نح��و 
باأسبوع ، ونصل إلى نحو 
، وفي  16 حالة في الش��هر 
 ، 180 حال��ة  الس��نة نح��و 
موضحا أن نسب جاح هذه 

احاات نحو 99 في امئة .

انتش��ار  نس��ب  وع��ن 
الفت��ق اأرب��ي ف��ي امجتمع 
هن��اك  إن  الس��ليمي  ق��ال 
ل��كل  حال��ة  نح��و١٧٠٠ 
كل  ف��ي  ش��خص   ١٠٠٠٠٠
اأعم��ار ، تص��ل إل��ى٤٠٠٠ 
حالة لكل ١٠٠٠٠٠ شخص 
أن  أي   ، س��نة   ٤٥ ف��وق 

اح��اات تزي��د كلم��ا تق��دم 
العم��ر ، منوها إل��ى أن أكثر 
اح��اات تش��خص بن ٤٠ 

إلى ٥٩ سنة .
وتاب��ع أن إصاب��ة الذكور 
بالفتق اأربي تكون أكثر ٨ 

مرات مقارنة باإناث .
مرضى  الس��ليمي  ونصح 

بتجن��ب  اأرب��ي  الفت��ق 
، وإج��راء عمليات  الس��منة 
خفض ال��وزن إذا لزم اأمر 
الس��يطرة  يس��تطيعوا  ولم 
ا  كذل��ك    ، أوزانه��م  عل��ى 
ب��د م��ن جن��ب اإمس��اك ، 
وضرورة معاجة مشكات 
البول كتضخم البروستاتا ، 

وجنب حمل أثق��ال ، أما إذا 
لزم اأمر مسألة التمرينات 
م��ن  ب��د  ف��ا   ، الرياضي��ة 
استش��ارة طبي��ب مخت��ص 
التمري��ن  لتنظي��م عملي��ات 
والتدري��ب ، وكذلك ا بد من 
جنب التدخن أنه يس��بب 
الكح��ة م��ا يس��بب خط��را 

على الفتق.
وتابع الس��ليمي نصائحه 
مرض��ى  تركي��ز  بض��رورة 
الفت��ق اأرب��ي عل��ى تناول 
باألي��اف  غني��ة  أطعم��ة 
واخضروات  الفواك��ه  مثل 
الصح��ي  اأكل  وتن��اول   ،

بصفة عامة.

جراح��ات   4 نج��ري 
ي   16 و  باأس��بوع 
 180 ونح��و  الش��هر 

حالة سنويا 

  السليمي خال العملية

»امعلومات امدنية« : تعطل بعض 
خدماتنا بسبب قطع بكيبل »الفايبر«

أعلنت الهيئة العامة 
امدنية  للمعلومات 
تعطل بعض خدماتها 
وأه���م���ه���ا ت��ط��ب��ي��ق 
"س��ه��ل" واخ��دم��ات 
ااخ�����رى ام��رت��ب��ط��ة 
احكومية  باجهات 

قطع  ب��س��ب��ب  وذل����ك 
خط كيبل الفايبر.

في  الهيئة  وق��ال��ت 
اانباء  لوكالة  بيان 
ال��ك��وي��ت��ي��ة "ك��ون��ا" 
إن  ااث����ن����ن  أم�����س 
ح��دث  ال���ذي  الكيبل 

ب���ه ال��ق��ط��ع ي��رب��ط 
احكومية  اج��ه��ات 
ال��وزارات  منطقة  في 
وقد  ال��س��رة  بجنوب 
مت مخاطبة اجهات 
على  للعمل  امعنية 

إصاحه.

البرجس: نهدف إلى كسر الحاجز النفسي لدى الملتحقين حديثاً 

ر« نظّمت »العودة إلى امدارس« في »اأفنيوز« »القُصَّ
العامة  الهيئة  نظمت 
لشؤون القصر في مجمع 
فعالية  أم��س  اأف��ن��ي��وز 
ام��دارس"  إلى  "العودة 
2022- الدراسي  للعام 
بحضور  وذل��ك   ،2023
ام��دي��ر ال��ع��ام ب��اإن��اب��ة 
وع��دد  البرجس  م.ح��م��د 
م��ن ق��ي��ادي��ي وم��دي��ري 

اإدارات.
الفعالية  ف��ي  وش���ارك 
ع��������دد م������ن ال���ق���ص���ر 
بالرعاية  وام��ش��م��ول��ن 
وأول���ي���اء أم��وره��م ال��ى 
اجهات  مثلي  ج��ان��ب 
مستلزمات  الصلة  ذات 
ال���ط���اب وااس��ت��ع��داد 

للعام الدراسي اجديد.
قال  امناسبة،  وب��ه��ذه 
الفعالية  إن  ال��ب��رج��س 
تضمنت عددا من الورش 
حول  والتعليمية  الفنية 
متنوعة،  م��وض��وع��ات 
"حامل  ورش��ة  أب��رزه��ا 
ااق�����ام" و"ال���زراع���ة 
وام�����دف�����ع" و"ب�����اص 
ام���درس���ة" و"ام��ق��ل��م��ة 

الى  إضافة  وامدرسة"، 
الترفيهية  ال���ع���روض 
وال��ت��ف��اع��ل��ي��ة ك��ع��رض 
ال��ف��ق��اع��ات ال��ت��ف��اع��ل��ي 
العلمي"  و"ال��ف��ض��اء 
و"ال���ع���ل���وم ام���رح���ة" 

و"الثلج العلمي".
وأض�����اف ال��ب��رج��س: 
احاجز  كسر  إلى  نهدف 
الشعور  وإزال��ة  النفسي 
ب��ال��ره��ب��ة خ��اص��ة ل��دى 
ام���ل���ت���ح���ق���ن ح��دي��ث��ا 

تقدم  وم  ب���ام���دارس، 
الهدايا  م��ن  مجموعات 
للمشاركن شملت اللوازم 
امدرسية وغيرها، إضافة 
ال���ى ت��وزي��ع ال��وج��ب��ات 
الفعالية.  أثناء  الغذائية 
الهيئة  أن  ال��ى  وأش���ار 
ح��ري��ص��ة ع��ل��ى ت��ق��دم 
اخ���دم���ات ال��ت��وع��وي��ة 
للقصر  ام��ت��خ��ص��ص��ة 
بالرعاية،  وامشمولن 
وذل���ك ل��ت��وج��ي��ه اأس��ر 

وت��زوي��ده��م ب��إص��دارات 
توعوية وإرشادية بشأن 
الصحيح  التعامل  آليات 
أن  موضحا  أبنائهم،  مع 
تنظيم هذه الفعالية جاء 
امسؤولية  برامج  ضمن 
حرص  التي  امجتمعية 
ال��ه��ي��ئ��ة ع��ل��ى إق��ام��ت��ه��ا 
اخدمات  أفضل  لتقدم 
وت��ل��ب��ي ااح��ت��ي��اج��ات 
أب��ن��ائ��ه��ا م���ن ال��ق��ص��ر 

وامشمولن برعايتها.

  الرجس مع اأطفال خال الفعالية

  الهيئة العامة للمعلومات امدنية

تمت بمستشفى الصباح لمريض يبلغ من العمر 17 عاما

السليمي : جاح عملية »فتق أربي نادر«
 باستخدام امنظار

  الهيئة الهندسية تستبدل فاتر امياه بامدارس  تجهيزات العام الدراي

  جانب من التجهيزات

بعد غياب طال انتظاره بسبب انتشار فيروس كورونا

قطاعات »التربية« تستعد للعودة الشاملة للمدارس
بعد غي��اب ط��ال انتظاره 
في��روس  انتش��ار  بس��بب 
وزارة  تس��تعد   ، كورون��ا 
التربي��ة بجمي��ع قطاعاتها 
للمدارس  الش��املة  للعودة 

في اأيام امقبلة .
تق��وم  اإط��ار  ه��ذا  ف��ي 
امش��كلة  العم��ل  ف��رق 
امدراس  جاهزي��ة  متابعة 
س��ير  عل��ى  وااطمئن��ان 

العمل فيها. 
م��ن ناحيت��ه ق��ام الوكيل 
امالي��ة  للش��ؤون  امس��اعد 
يوسف النجار صباح أمس، 
لروض��ة  تفقدي��ة  بجول��ة 
امقدسي وذلك لاطاع على 
جاهزية امدرس��ة استقبال 
اجدي��د  الدراس��ي  الع��ام 
والتأكد م��ن أعمال الصيانة 
لتأمن  والتكييف  والنظافة 
كل ااحتياج��ات م��ن أج��ل 
مقاع��د  الش��املة  الع��ودة 

الدراسة.
أن  إل��ى  النج��ار  وأش��ار 
وزارة التربي��ة عكف��ت على 
جهيز امدارس والتأكد من 
اأثاث والصيانة والتكييف 
حي��ث م توقيع 6 عقود ما 
يقارب 2200 وحدة تكييف، 
والنجاح  التوفي��ق  متمنيً��ا 
جميع الط��اب والطالبات 
الدراس��ي اجديد  العام  مع 

والعودة الشاملة.
ذك��رت  جهته��ا  م��ن 
امقدس��ي  روض��ة  مدي��رة 
التابع��ة منطق��ة العاصم��ة 
التعليمي��ة، هب��ة الكندري، 
الروض��ة  اس��تعدادات  أن 
الدراس��ي  العام  اس��تقبال 
ج��ري عل��ى ق��دم وس��اق، 

الروضة  موضحة جهوزية 
التام��ة هذا الع��ام من حيث 
الصيانة والنظافة وصيانة 
التكيي��ف وتنظيف خزانات 
وتنظي��ف  الش��رب  مي��اه 
وجهيزه��ا  الفص��ول 
تعليمي��اً بتوفي��ر اللوحات 
وشاش��ات  امغناطيس��ية 
إل��ى  باإضاف��ة  الع��رض 
مس��رح  و  الفص��ول  أركان 

الروضة.
م  أن��ه  إل��ى  وأش��ارت 
التنسيق مع وزارة التربية 
اأطف��ال  وجب��ات  لتوفي��ر 
الصحية بش��كل يومي. كما 
نوه��ت إل��ى أن��ه م توفي��ر 
عيادة طبية مجهزة بالكامل 
إلى  باإضافة  صحياً وفنياً 
وجود اممرضة بشكل يومي 
للتأكد م��ن احالة الصحية 

أوا  ومتابعته��م  لأطف��ال 
بأول، مؤكدة كذلك جاهزية 
والتعليمية  اإدارية  الهيئة 
اس��تقبال اأطف��ال والعمل 
العملي��ة  تس��يير  عل��ى 
التعليمية والتربوية بشكل 

منظم وسلس.
مراق��ب  أك��دت  بدوره��ا، 
ري��اض اأطفال ف��ي منطقة 
س��عاد  التعليمي��ة  حول��ي 

الغريبة أن »امنطقة« قامت 
بإعداد خط��ة للوقوف على 
م��دارس  جاهزي��ة  م��دى 
اأطف��ال  ري��اض  مرحل��ة 
مناس��بة  بيئ��ة  بتوفي��ر 
وامتعلم��ن  للمعلم��ن 
امثمرة،  اجه��ود  وتكثي��ف 
التأك��د من  ال��ى  باإضاف��ة 
مدى نظافة امرافق وسامة 
امدرس��ي بشكل عام  امبنى 

العملي��ة  ج��اح  أج��ل  م��ن 
التعليمية.

م��ن جانبه��ا، قال��ت مدير 
غي��داء  اجابري��ة  روض��ة 
اإنته��اء  م  أن��ه  العام��ر 
م��ن جهي��ز مبنى امدرس��ة 
عق��ود  م��ن  واانته��اء 
عل��ى  والعم��ل  الصيان��ة 
تطوي��ر الفصول اس��تعداداً 

استقبال الطلبة.

واشارت إلى أن التجهيزات 
تأتي في إطار ااستعدادات 
الدراس��ي  العام  اس��تقبال 
اجديد؛ حيث جري أعمال 
التنظي��ف والصيان��ة ل��كل 
امباني امدرسية وما تشمله 
م��ن مرافق، ويت��م تزويدها 
الصحي��ة  باخدم��ات 
ما  امختلفة،  والكهربائي��ة 
تشمله من استبدال وتركيب 

ف��ي  التكيي��ف  لوح��دات 
الفص��ول الدراس��ية وبقية 

مرافق امبنى امدرسي.
متص��ل  صعي��د  عل��ى 
أك��د رئي��س قس��م اأعم��ال 
الكهربائية واميكانيكية في 
منطقة اأحم��دي التعليمية 
أن  ف��رج  خال��د  امهن��دس 
وزارة التربي��ة وفرت 370 
للمنطق��ة  تكيي��ف  وح��دة 
لاس��تعداد للعام الدراسي 
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ولف��ت ف��رج إل��ى اانتهاء 
اخاص��ة  التركيب��ات  م��ن 
بوحدات التكييف مدرس��ة 
عب��د الله ب��ن الزبي��ر بنن، 
ف��ي  التركي��ب  ج��ار  و 
ثانوي��ة أم الهيم��ان بن��ات، 
والنجاح  التوفي��ق  متمنيً��ا 
التعليمية  والهيئ��ة  للطلبة 
واإداري��ة م��ن العاملن في 

امدارس.
م��ن جه��ة أخرى تس��تعد 
الهندسية  الش��ؤون  إدارات 
التعليمي��ة  امناط��ق  ف��ي 
مكثف��ة  حم��ات  إج��راء 
اس��تبدال فات��ر امي��اه في 
م��ع دوام  ام��دارس تزامن��اً 
الهيئات التعليمية واإدارية 
الدراسي -2022 العام  في 

انطلق��ت  والت��ي   2023
ف��ي ري��اض اأطف��ال مطلع 

اأسبوع اجاري.
ومجرد أن تقوم امدرسة 
بغس��ل خ��زان امي��اه يقوم 
الكادر الهندس��ي باستبدال 
وزارة  ومخاطب��ة  الفات��ر 
الصحة لفحص عينات امياه 
وإرسال نتائج الفحص إلى 

الهيئة العامة للبيئة.

  تركيب أجهزة التكييف للمدارس  يوسف النجار

 النجار: تجهز المدارس والتأكد من اأثاث والصيانة والتكييف قبل الرجوع للدراسة
 هبة الكندري :  استعدادات الروضة استقبال العام الدراي تجري عى قدم وساق

 فرج:  «الربية» وفرت 370 وحدة تكييف للمنطقة لاستعداد للعام الدراي 2022 / 2023
 مع الدوام

ً
 "الشؤون الهندسية" : حمات مكثفة استبدال فاتر المياه ي المدارس تزامنا


