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ن��ظ��م م��ع��ه��د ال��ك��وي��ت 
أمس  العلمية  لأبحاث 
اارب����ع����اء م��ح��اض��رة 
العامي  اليوم  مناسبة 
ألقتها  امهاجرة  للطيور 
امشارك  العلمي  الباحث 
سارة  الدكتورة  بامعهد 
ال�����دوس�����ري وت���ه���دف 
الطيور  ع��ل��ى  للحفاظ 
ام���ه���اج���رة وم��وائ��ل��ه��ا 
ب��ح��ض��ور ع���دد م��ن أه��ل 

ااختصاص.
وق����ال����ت ال���دك���ت���ورة 
الدوسري ل� "كونا" على 
من  إن  احاضرة  هامش 
لدراسة  احديثة  الطرق 
ع��ل��م ال��ط��ي��ور ام��ه��اج��رة 
الصوتيات  "تقنيات علم 
أنها  مبينة  ال��ب��ي��ئ��ي��ة" 
سلوكيات  دراس��ة  تتيح 
ال��ط��ي��ور مع  وت��ع��ام��ل 
تسجيل  ع��ب��ر  ال��ب��ي��ئ��ة 

الوقت  موفرة  أصواتها 
واجهد والتكاليف.

أن  الدوسري  وأضافت 
من  مكن  التقنيات  ه��ذه 
هجرة  م��واع��ي��د  معرفة 
الطيور ومغادرتها للباد 
ومعرفة  دق��ي��ق  بشكل 
حياتها  ودورة  نشاطها 
مشيرة  أنواعها  وتفاوت 
الى أن الباد متلك ثاثة 
لهجرة  رئيسية  ط���رق 

من  غالبيتها  ن��وع   400
الطيور امهاجرة.

ه���ذه  ان  وأض����اف����ت 
التقنيات تتيح العمل من 
غير وجود اانسان اامر 
البيئي  الذي يقلل الضرر 
وااثر على سلوك الطيور 
ومراقبتها على مدار العام 
دقيقة  نتائج  يحقق  م��ا 
هذا  أن  مبينة  وشاملة 
على  كذلك  يشتمل  العمل 

امناخ  تغيير  اثر  دراس��ة 
الطيور  هجرة  ومواعيد 
احميات  جاح  ومعرفة 

وغيرها.
وك��ش��ف��ت ع���ن إن��ش��اء 
علم  ل���"ت��ق��ن��ي��ات  م��رك��ز 
البيئية"  ال��ص��وت��ي��ات 
ب��ام��ع��ه��د ب��ه��دف إج���راء 
اأب���ح���اث وال���دراس���ات 
السبل  أفضل  وان��ت��ه��اج 
لبناء احميات الطبيعية 

ااستراتيجيات  وإج��راء 
والدراسات امهمة في هذا 

امجال.
تنويع  ضرورة  وأكدت 
العلمي  ال��ب��ح��ث  ط���رق 
اخ�����اص ب���ه���ذا ال��ع��ل��م 
وااب��ت��ع��اد ع��ن ال��ط��رق 
تفتقر  ال��ت��ي  التقليدية 
ل���ع���دة ن�����واح أب���رزه���ا 
صعوبة الدخول لأماكن 
عما  فضا  الصلة  ذات 

جهود  ب��ذل  م��ن  تتطلبه 
وغيرها  عالية  وتكاليف 

من اأمور امؤثرة.
رئيس  أك��د  جهته  وم��ن 
اأخضر  اخ��ط  جماعة 
الهاجري  خالد  البيئية 
ف����ي ت���ص���ري���ح م��اث��ل 
ل�"كونا" أهمية جغرافية 
ال���ب���اد ف���ي اس��ت��ق��ط��اب 
ال���ط���ي���ور ام���ه���اج���رة 
احياة  اث��راء  وبالتالي 

لديها. والبيئية  الفطرية 
مثل  إن  الهاجري  وقال 
تعود  اح��اض��رات  ه��ذه 
ما  امجتمع  على  بالفائدة 
باحفاظ  أهمية  من  لها 
ع��ل��ى ب��ي��ئ��ة ص��ح��ي��ة له 
داعيا  امقبلة  ولأجيال 
اجهات امختلفة للتعاون 
مختلف  وااه���ت���م���ام 
الكائنات احية في الباد 

امستوطنة أو امهاجرة.

  جانب من اليوم العامي للقلب راشد العويش

  جانب من عرض الدراسة  جانب من العرض العلمي

»اأبحاث« أقام محاضرة مناسبة اليوم العامي للطيور امهاجرة

الجمعية أجرت فحوصات لنحو 3 آاف شخص
»القلب الكويتية«  اختتمت فعاليات 

ااحتفال  بيوم القلب العامي

القلب  جمعية  اختتمت 
احتفااتها  الكويتية 
ب��ي��وم ال��ق��ل��ب ال��ع��ام��ي، 
والذي استمر مدة أسبوع 
ك��ام��ل ب��س��وق ع��ق��ارات 
مع  بالتعاون  الكويت، 
م��رك��ز ص��ب��اح اأح��م��د 
 " ش��ع��ار  ح��ت  للقلب 
معرفة  القلب  استخدم 
الشعار  وه��و  القلب"، 
ال���ذي وض��ع��ه ااح���اد 
ال��ع��ام��ي ل��ل��ق��ل��ب ل��ي��وم 
العام،  العامي هذا  القلب 
 29 وال��ذي ص��ادف يوم 

سبتمبر.
ف��ي ه���ذا اإط����ار ق��ال 
أم����ن ع�����ام  اج��م��ع��ي��ة 
إن  ال��ع��وي��ش  راش���د  د. 
خال  أج��رت  اجمعية  
فحوصات  الفعاليات 
نسبة  لتحليل  ط��ب��ي��ة 
والكوليسترول  السكر 
ضغط  وقياس  الدم،  في 
والطول،  وال���وزن  ال��دم 
للمراجعن من امواطنن 
ام��ق��ي��م��ن من  وك���ذل���ك 

م��خ��ت��ل��ف اج��ن��س��ي��ات، 
ال��ذي��ن  ع���دد  أن  مبينا 
الفحوصات  لهم  أجريت 

نحو 3 آاف مراجع.
أن  العويش  وأض���اف 
ه��ذا  م��ن  ام��ئ��ة  ف��ي   20
العدد يعانون من ارتفاع 
الكوليسترول  مستوى 

بالدم.
ال��ع��دي��د  أن   وأردف 
يعانون  امراجعن  من 
الدم  ضغط  ارت��ف��اع  من 
اأمراض  وهذه  والسكر 
عند  تتواجد  قد  امزمنة 
علمه،  دون  من  امريض 
ه����ؤاء  أن  م���وض���ح���ا 
اأش����خ����اص أح��ي��ان��ا 
إج��راء  عند  يكتشفونها 

الطبية،  ال��ف��ح��وص��ات 
م��ن��وه��ا ال���ى ض���رورة 
إجراء الفحوصات بشكلٍ 
دوري اكتشاف مثل هذه 
 ، مبكر  بشكل  اام��راض 
بالسيطرة  يفيد  وال��ذي 

على امرض منذ بدايته.
ال��ع��وي��ش أن  وذك����ر 
اح���م���ل���ة ال��ت��وع��وي��ة 
جمعية  بها  قامت  التي 
ال��ق��ل��ب ال��ك��وي��ت��ي��ة آت��ت 
الناس  بتعريف  ثمارها 
وت��وع��ي��ت��ه��م ب��خ��ط��ورة 
مشيرا  القلب،  أم���راض 
بينت  الفعاليات  أن  إلى 
للناس أن العناية بالقلب 
وصحته يجنب اإنسان 
التي  اأخطار  من  الكثير 

القلب  ب��أم��راض  تتعلق 
واأوعية الدموية.

وت��اب��ع: ق��دم��ن��ا خ��ال 
ال���ف���ع���ال���ي���ات ت��وع��ي��ة 
لكيفية  وإرش���������ادات 
صحة  ع��ل��ى  اح���ف���اظ 
القلب، ومن هذه النصائح 
اجمعية  قدمتها  ال��ت��ي 
للجمهور ضرورة اإقاع 
ومارسة  التدخن،  عن 
منتظم،  بشكل  الرياضة 
غذاء  نظام  إتباع  وكذلك 
وكذلك  متكامل،  صحي 
إج������راء ال��ف��ح��وص��ات 

الطبية بشكل دوري.
وكشف العويش عن بدء 
امتنقلة  الوحدة  انطاق 
القلب  بأمراض  للتوعية 

، مبينا أنها ستنطلق في 
امقبل  نوفمبر  من  اأول 
 2024 مايو  آخر  وحتى 
، وستتواجد  الوحدة في 
الكويت  مناطق  مختلف 
م��ح��اف��ظ��ات��ه��ا ال��س��ت، 
م���ا ف��ي��ه��ا اج��م��ع��ي��ات 
ال��ت��ع��اون��ي��ة وام����وات 
ال��ت��ج��اري��ة وام�����دارس 
وغيرها من اأماكن التي 
كثيرين  رواد  تستقبل 
ح��ي��ث ي��ت��م خ���ال ه��ذه 
 400 ف��ح��ص  اح��م��ات 

الى 500 فرد 
ه��ذه  أن  إل���ى  م��ش��ي��را 
ال���وح���دة أن��ش��ئ��ت ع��ام 
اأمانة  من  بدعم   1995

العامة لأوقاف. 
  واختتم بأن  اجمعية 
بدورها  القيام  ستواصل 
ضمن  وم��س��ؤول��ي��ات��ه��ا 
ال���ت���زام ال��ك��وي��ت أم���ام 
بالعمل  الدولي  امجتمع 
اأه���داف  حقيق  ع��ل��ى 
وال���غ���اي���ات ال��ع��ام��ي��ة 

للتنمية امستدامة .

السبيعي: ا رقابة مسبقة على وسائل اإعام
.. وامستورد يتحمل مسؤولية مخالفة امطبوعات

أشار إلى أهمية مثل هذه اإجراءات لحماية مياهنا اإقليمية وااقتصادية

»الصيادين« يطلب مهلة من »الداخلية« 
لتنفيذ قرار  تركيب جهاز التتبع اآلي

قال وكيل وزارة اإعام امساعد لقطاع 
الصحاف��ة والنش��ر وامطبوع��ات، افي 
السبيعي، إنه ا توجد رقابة مسبقة على 
وسائل اإعام ، وفيما يخص امطبوعات 

يتحمل امستورد مسؤولية امخالفة.
وأضاف رداً على امس��ائل م��ن اللجنة 
الدولية حقوق اإنس��ان التابعة لأم 
امتح��دة: "ا مل��ك وزارة اإع��ام حق 
حظ��ر امواق��ع وإذا تطل��ب اأمر حس��ب 

خطورته على اأمن فإن��ه يجوز لدائرة 
اجناي��ات عن��د الض��رورة وبن��اءً على 
طلب النيابة العامة إصدار قرار بحجب 
اموق��ع م��دة اس��بوعن أثن��اء التحقي��ق 

واحاكمة" .
وتابع: أما عن نش��ر محت��وى مخالف 
فإنه وحس��ب القانون عل��ى من يخالف 
أحكام��ه غرامة ا تزيد عن خمس��ة آاف 

دينار .

الكويتي  طالب ااحاد 
وزير  اأسماك  لصيادي 
تنفيذ  بتأجيل  الداخلية 
لسنة   1062 رقم  القرار 
بتركيب  اخاص   2023
 ،Ais اآلي  التتبع  جهاز 
الكافية  الفرصة  وإعطاء 
لتنفيذ القرار، مشيرا إلى 
أهمية مثل هذه اإجراءات 
اإقليمية  مياهنا  حماية 
وقطع  وااق��ت��ص��ادي��ة 

الصيد البحرية.
وق������ال ااح�������اد ف��ي 
ل��ه إن »اأع��ض��اء  ب��ي��ان 
ي���س���ع���ون ج���اه���دي���ن 
اجهاز  ه��ذا  اس��ت��ي��راد 
عن  أو  شخصية  بطرق 
الشركات  إح��دى  طريق 
على  معها  ااتفاق  بعد 
نظرا  ام��ن��اس��ب  السعر 
اأجهزة  أسعار  ارتفاع 
ام���وج���ودة ف��ي ال��س��وق 
ح��ال��ي��ا«، م��ن��وه��ا ب��أن 

عن  سيخفف  »ااستيراد 
كبيرا،  عبئا  الصيادين 
التتبع  أجهزة  أن  خاصة 
السوق  في  متوفرة  غير 
ت��وف��رت  وإن  اح���ل���ي 
سعرها  ي��ك��ون  س���وف 
ال�400  ويتجاوز  مرتفع 
هناك  أن  حن  في  دينار، 
أج��ه��زة ف��ي اخ����ارج ا 
امئة  عن  تكلفتها  يزيد 

دينار«.
وأكد أن »ااحاد يعمل 
مطالب  لتحقيق  جاهدا 
الصيادين، وسوف يقيم 
اأح��د  تعريفية  ن���دوة 
تطبيق  كيفية  عن  امقبل 
اإج�������راءات اخ��اص��ة 
التتبع  ج��ه��از  بتركيب 
لقرار  طبقا   Ais اآل��ي 
وزارة الداخلية«، مشيدا 
م��ث��ل ه���ذه اإج����راءات 
الهادفة حماية الطراريد 
من  الكويتية  واللنجات 

القرصنة.
جهود  ااح���اد  وثمن 
مثلة  الداخلية  وزارة 
اإدارة  ع���ام  م��دي��ر  ف��ي 
السواحل  خفر  العامة 
ال���ل���واء ط���ال ام��ون��س 

والضباط واأفراد
وال����ق����وة ال��ب��ح��ري��ة 
ال��ك��وي��ت��ي��ة واج��ه��ات 
بقطاع  امعنية  اأخ��رى 
م��ع��ب��را عن  ال���ص���ي���د، 
ط��م��وح��ات ال��ص��ي��ادي��ن 
بأن تكون مواسم الصيد 
من  ال��رزق  ويكون  آمنة 
امنتجات البحرية غزير.

وأع���رب ع��ن أم��ل��ه من 
»تلبية  الداخلية  وزي��ر 
الصيادين  احاد  مطلب 
الكافية  ام��ه��ل��ة  م��ن��ح 
ل��ل��ت��ط��ب��ي��ق وت��رك��ي��ب 
يتسنى  ح��ت��ى  اج��ه��از 
اجهاز  توفير  للجميع 

بالسعر امناسب«.

  اي السبيعي

  اتحاد الصيادين يطلب مهلة من الداخلية لركيب أجهزة التتبع اآي

  امطري خال استقبال مراجعي »ذوي اإعاقة«

أعلن��ت الهيئة العامة لش��ؤون 
ذوي اإعاق��ة أن امدي��ر العام��ة 
امطي��ري  احمي��دي  باإناب��ة 
يس��تقبل امراجع��ن وذويهم كل 
يوم أربعاء أس��بوعيا في مكتبه 
مق��ر الهيئ��ة الرئيس��ي، وذل��ك 
لس��ماع ش��كواهم ومقترحاته��م 
تواجهه��م  الت��ي  والصعوب��ات 
والعم��ل عل��ى تذليله��ا بإيج��اد 

احلول امناسبة.
وأشارت الهيئة في بيان إلى أن 
امواعيد تأخذ ع��ن طريق منصة 
»متى« في تطبيق »سهل«، مبينة 
أن عدد امراجعن الذين استقبلهم 
م��ن 30 الى 35 مراجعا من ذوي 

اإعاقة وأولياء أمورهم.

مدير عام »ذوي اإعاقة« يستقبل 
امراجعن كل أربعاء

العوي��ش: 20 ي المئة ممن أجروا الفحوصات لديهم ارتفاع 
ي مستوى الكوليسرول بالدم

الحمل��ة التوعوية التي قمنا بها آت��ت ثمارها بتعريف الناس 
وتوعيتهم بخطورة أمراض القلب


