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يتبق  لم  ال��ذي  الوقت  في 
فيه سوى أسبوع واحد فقط 
الدمقراطي في  العرس  على 
"أم��ة  مرشحو  دع��ا  ال��ب��اد، 
ن��دوات��ه��م  خ���ال   "2023
امشاركة  إل��ى  اانتخابية 
ال���واس���ع���ة في  ال��ش��ع��ب��ي��ة 
اان��ت��خ��اب��ات، م��ؤك��دي��ن أن 
إا  يكون  لن  امسار  تصحيح 
الكويتي  الشارع  مشاركة 

في ااستحقاق الدمقراطي.
امرأة  أن مشاركة  وأضافوا 
غاية  في  أمر  اانتخابات  في 
أن  إل��ى  مشيرين  اأه��م��ي��ة، 
الكرامة  في  سواسية  الناس 
متساوون  وه��م  اانسانية 
ل��دى ال��ق��ان��ون وال��واج��ب��ات 
في  بينهم  مييز  ا  العامة 
ذلك بسبب اجنس أو ااصل 

أو اللغة أو الدين.
مرشح  قال  اإط��ار  هذا  في 
انتخابات  الثانية  ال��دائ��رة 
أحمد  امهندس  اأمة  مجلس 
لم  الكويتية  امرأة  إن  احمد 
الكاملة  حقوقها  على  حصل 
ضمن  كمواطنة  ال��دول��ة  في 
امساواة  حق  الدستور  لها 
م��ع ال��رج��ل وذل���ك ف��ي نص 
أن  على  الصريح   29 ام��ادة 
"الناس سواسية في الكرامة 
متساوون  وه��م  اانسانية 
ل��دى ال��ق��ان��ون وال��واج��ب��ات 
في  بينهم  مييز  ا  العامة 
ذلك بسبب اجنس أو ااصل 

أو اللغة أو الدين."
وب���ن اح��م��د ب���أن ام���رأة 
م���ح���روم���ة م���ن ك��ث��ي��ر من 
امساواة  إط��ار  في  احقوق 
وأن ما م ويتم احديث عنه 
السياسية  ام��رأة  حقوق  من 
وال�����دراس�����ات وال��ل��ج��ان 
وال��ن��ق��اش��ات واج��ل��س��ات 
وام����ش����اورات وغ��ي��ر ذل��ك 
يكون  للمرأة  ما  حق  إرجاع 
ويأخذ  متباعدة  فترات  بن 
وق��ت��اً ط��وي��اً،" م��ؤك��دا بأن 
أن يرفع عن  الظلم يجب  هذا 
امرأة لتمارس حياة طبيعية 
دولة  في  طبيعية  كمواطنة 
طبيعية،  وظ��روف  طبيعية 
بشكل  س��ت��ك��ون  وب��ال��ت��ال��ي 
ومنتج  فعال  عضو  طبيعي 

في امجتمع.
احمد  ام��ه��ن��دس  أك��د  كما 
للتنمية  تتجه  دولة  أي  بأن 
تأخذ  أن  ب��د  ا  وال��ت��ط��وي��ر 
الشرائح  كل  ااعتبار  بعن 
امجتمعية وتعطيها ااهتمام 
ال����ازم وال���ائ���ق ب��ه��ا مثل 
أثبتت  التي  ام���رأة  شريحة 
جدارتها وقدرتها على التنمية 
أن  على  م��ش��دداً  والتطوير، 
الكويت  ف��ي  ام���رأة  محاربة 
حقوقها  ه��ض��م  ط��ري��ق  ع��ن 
وتهميشها  ال��دس��ت��وري��ة 
قضاياها  ومييع  وترقيع 
بشكل  وسينعكس  انعكس 
سياسياً  الكويت  على  أكبر 

واقتصادياً واجتماعياً.
وختم امرشح احمد متعهداً 
والضغط  امكثف  بالعمل 
كافة  الكويتية  ام��رأة  لتنال 
امكان  في  ووضعها  حقوقها 
ي��ل��ي��ق بها  ال����ذي  ام��ن��اس��ب 
بناء  وأداة  أجيال  كصانعة 
أمان  وصمام  كبيرة  وطاقة 

عن  بعيداً  وامجتمع  للدولة 
امجتزأة  واحلول  الترقيع 

وامقننة.
مرشح  ق���ال  ناحيته  م��ن 
النائب  ال��راب��ع��ة  ال���دائ���رة 
ام��وي��زري  شعيب  السابق 
 2022 السابق  »امجلس  إن 
وجئنا  فقط،  جلسات   5 عقد 
ام��ج��ل��س ح��ام��ل��ن رؤي���ة 
وتطلعات  آم���ال  لتحقيق 
بحل  ال��ك��وي��ت��ي  ال��ش��ع��ب 
منذ  منها  يئن  التي  قضاياه 
بأخواتنا  وامتعلقة  سنوات 
اأمل  لدينا  وك��ان  وأمهاتنا 
امشاكل،  جميع  حل  الكبير 
لم  احكومة  أن  اتضح  ولكن 
ام��رأة  مشاكل  ح��ل  أن  ت��رد 
امتقاعدين  أو  ال��ش��ب��اب  أو 
جميع  في  البلد  مشاكل  وا 

اخدمات العامة«.
وأض�����اف ام���وي���زري في 
أقامها  التي  النسائية  ندوته 
مساء أول من أمس في منطقة 
خال  لي  اتضح  الفروانية 
ان  سابقة  مجالس  خمس 
امشكلة مشكلة نهج وليست 
مشكلة حكومة، وبالفعل أكد 
القضية  أن   2022 مجلس 
ما  خ���ال  م��ن  ن��ه��ج،  قضية 

جرى به.
هم  امرأة  »مشاكل  أن  وأكد 
مشاكل  وكذلك  صنعوها  من 
ال��ش��ب��اب وام��ت��ق��اع��دي��ن، بل 
من  هم  كلها  البلد  مشاكل  إن 
صنعوها، وكذلك توفير سبل 
العيش لكل مواطن ومواطنة 
بعرقلة  ت��س��ب��ب��وا  م���ن  ه���م 

وحرمانهم من حقوقهم«.
ميزة  هناك  »كانت  وذك��ر 
2022 بأن جميع  في مجلس 
البلد  يحتاجها  التي  القوانن 
يعيش  م��ن  وجميع  وام���رأة 
الطيبة  اأرض  ه���ذه  ع��ل��ى 
اللجان  في  م��وج��ودة  كانت 
إقرار  م  وبالفعل  البرمانية 
بقوانن  ااق��ت��راح��ات  ه��ذه 

رفعها  وم  اللجان،  داخ��ل 
للمجلس مهيدا إقرارها في 

امجلس«.
أدرج��ت  »عندما  وأض���اف 
أعمال  ج��دول  على  القوانن 
انكشفت  لأسف  اجلسات، 
ا  ب��أن��ه��ا  اح��ك��وم��ة  حقيقة 
امشاكل  جميع  معاجة  تريد 
منها  يعاني  التي  والقضايا 
ال��ب��ل��د، م��ن خ���ال م��ن��اورة 
اح��ك��وم��ة م��ع��ن��ا وخ����داع 
يتغير  أن  وأمنى  امجلس، 
هذا النهج احكومي السيئ«.
ودعا امويزري إلى امشاركة 
ال���واس���ع���ة في  ال��ش��ع��ب��ي��ة 
قائا   6/6 يوم  اانتخابات 
خطيرة،  اانتخابات  »ه��ذه 
يكون  أن  يتمنى  من  وهناك 
حضور  وع��دم  ع��زوف  هناك 
ظل  وفي  للمشاركة،  الناس 
مجالس،  وحل  إبطال  تكرار 
الكويتي  الشعب  من  أرج��و 
صناديق  إل���ى  ي��ذه��ب��وا  أن 
ااقتراع وأن يصوتوا، وذلك 
حل  فيها  يتم  م��رة،  ك��ل  ف��ي 
انتخبوا  امجلس،  إبطال  أو 
وأرب��ع  وث��اث  ومرتن  م��رة 
نيأس  أن  يريدون  فهم  مرات 
الدموقراطية،  العملية  من 

وي���ري���دون م��ن ال��ش��ع��ب أن 
أقول  أنا  يخضع لهم«، ولكن 
»الشعب الكويتي لن يخضع 
إا لله، ونحن معه لن نخضع 

إا لله«.
السياسي  »ام��ال  وأض��اف 
م���ال ق���ذر ف��ي ه���ذه ال��ف��ت��رة، 
فترة  في  بشراهة  ويستخدم 
يشترى  وم��ن  اان��ت��خ��اب��ات 
فغدا  ينجح،  حتى  الصوت 
بعد  وام��واط��ن  الوطن  يبيع 
من  البلد  ويبيع  ال��ن��ج��اح، 
الشخصية  مصلحته  أج��ل 
م���ن أج���ل ذل���ك ي��ج��ب على 
يكون  أن  الكويتي  الشعب 
امرشحن  ه���ؤاء  م��ن  ح���ذرا 
مصاحهم  إا  تهمهم  ا  الذين 

الشخصية«.
السابق  النائب  دعا  بدوره 
م��رش��ح ال���دائ���رة ال��ث��ان��ي��ة 
التوافق  إل��ى  الصالح  خليل 
ع��ل��ى م���ب���ادرة إص��اح��ي��ة 
م���ح���ددة ب��ب��رن��ام��ج زم��ن��ي 
وتطلعات  طموحات  تلبي 
يتصدرها  أن  على  امواطنن، 
حسن معيشة امواطنن في 
عمر  من  اأول��ى   6 ال�  اأشهر 

امجلس امقبل.
الكويت  ان  الصالح  وأك��د 

بحاجة إلى اانتقال من مرحلة 
إلى  والشعارات  الصراعات 
الذي  احقيقي  اإجاز  مسار 
اخ��اف��ات،  ك��ل  ف��وق  يسمو 
إل��زام  م��ش��ددا على ض���رورة 
روات��ب  بتحسن  احكومة 
معاشات  وزي��ادة  امواطنن 
امتقاعدين وإغاق ملف فساد 
الشوارع خال  الطرق وحفر 
3 أشهر بحد أقصى من بداية 

أعمال امجلس.
السابق  النائب  وأض���اف 
خليل  الثانية  الدائرة  مرشح 
تتوافق  أن  »يجب  الصالح: 
حزم  تقدم  على  السلطتان 
على  ال��ش��ع��ب��ي��ة  ال��ق��ض��اي��ا 
م��ا ع��داه��ا، م��ع ع���دم إغ��ف��ال 
اإص����اح����ات ال��س��ي��اس��ي��ة 
أن  على  مشددا  امستحقة«، 
امعطلة  اح��ق��وق  م��ن  كثيرا 
وال��ب��دون  وام����رأة  للشباب 
ااح���ت���ي���اج���ات  وذوي 
وامواطنن عموما لن تتحقق 
واات��ف��اق  اج��اد  بالعمل  إا 
ب��رن��ام��ج زم��ن��ي لكل  ع��ل��ى 

قضية.
في سياق ذي صلة أكد عدد 
امتخصصن  اأكادمين  من 
في العلوم السياسية واإعام 

في  الشعبية  ام��ش��ارك��ة  أن 
ال��ت��ص��وي��ت ب��اان��ت��خ��اب��ات 
البرمانية امقررة في 6 يونيو 
امقبل واختيار امرشح الكفء 
في  اأم��ة  مجلس  لعضوية 
هما  امقبل  التشريعي  فصله 
إلى  والسبيل  اأفضل  اخيار 

التنمية والتطور.
ودع����ا اأك���ادم���ي���ون في 
تصريحات متفرقة ل� "كونا" 
امجتمع  أف���راد  اأح��د  ال��ي��وم 
إل��ى  الكويتين  وال��ش��ب��اب 
في  امساهمة  بغية  امشاركة 
إيصال الكفاءات امناسبة إلى 

قاعة عبدالله السالم.
وق�����ال أس���ت���اذ ال��ع��ل��وم 
ال��س��ي��اس��ي��ة ف���ي ج��ام��ع��ة 
عبدالله  ال��دك��ت��ور  ال��ك��وي��ت 
الغام ل�"كونا" إن امشاركة 
جوهرية  قضية  السياسية 
هناك  أن  اأوض��اع  إصاح 
بالتغيير  م��ط��ال��ب��ة  دائ��م��ا 
لأفضل وتعد ورقة ااقتراع 
الطريق  هذا  في  خطوة  أول 
امواطن  يختار  خالها  فمن 
صناديق  تعد  كما  مثله  من 
ااق����ت����راع أول����ى خ��ط��وات 

اإصاح السياسي.
"ورقة  أن  الغام  وأض��اف 

يستغرق  ال��ت��ي  ااق���ت���راع 
م��ع��دودة  ث���وان  بها  اإداء 
اختيار النائب قد تكلف أربع 
والبقاء  اجمود  من  سنوات 
على  لذا  الراهن  الوضع  على 
ال��ن��اخ��ب اخ��ت��ي��ار ام��رش��ح 
امناسب الذي يخدم امصلحة 

العامة ا اخاصة".
على  "يتعن  أنه  وأوض��ح 
ضميره  يحكم  أن  ال��ن��اخ��ب 
ويختار امرشح الكفء بعيدا 
وعليه  فئوي  اعتبار  أي  عن 
ااختيار العقاني امبني على 
بناء  امرشحن  بن  امفاضلة 
تصب  التي  اأطروحات  على 

في مصلحة الوطن".
"اختيار  أهمية  إلى  ولفت 
ي��رك��ز على  ال����ذي  ام��رش��ح 
يتبنى  وا  م��ح��ددة  مصالح 
ا  قد  التي  اأم��ور  من  الكثير 
من  كذلك  إجازها  يستطيع 
احلول  إي��ج��اد  على  يعمل 
امواطنن  مشاكل  اج��ذري��ة 

ويحمل همومهم".
في  ما  "أهم  أن  على  وشدد 
العملية اانتخابية هو إدراك 
على  ب��ن��ي  إذا  اخ��ت��ي��اره  أن 
لن  فإنه  شخصية  مصلحة 
يسهم في التنمية بل سيؤدي 
ال��ذي  امجتمع  ت��ض��رر  إل��ى 

سيدفع ثمن ذلك غاليا".
أستاذة  قالت  جانبها  م��ن 
علم ااتصال واإعام الرقمي 
الدكتورة  الكويت  في جامعة 
ل�"كونا"  الصانع  بشائر 
العملية  ف��ي  ام��ش��ارك��ة  إن 
خيار  أف��ض��ل  اان��ت��خ��اب��ي��ة 
امنشود  ال��ت��ط��ور  لتحقيق 
ام��ش��ارك��ة  جميعا  وعلينا 
بغية  اانتخابات  في  الفاعلة 
الكويتين  مصالح  حقيق 

وضمان مستقبل أجيالنا.
أن  ال���ص���ان���ع  وأض����اف����ت 
فرصة  م��ث��ل  اان��ت��خ��اب��ات 
آرائنا  عن  للتعبير  حاسمة 
حقيق  ف���ي  وام���س���اه���م���ة 

أفضل  مستقبل  تطلعاتنا 
"وه���ي ح��ج��ر ال���زاوي���ة في 
مكن  التي  وامنصة  البناء 
حديد  خالها  من  للمواطنن 

مثليهم".
ودع�����ت ام���واط���ن���ن إل��ى 
حقهم  وم��ارس��ة  ام��ش��ارك��ة 
التصويت  في  الدمقراطي 
لتحقيق  ف��رص��ة  ذل���ك  أن 
التغيير وامساهمة في تشكيل 
مضيفة  ال��ك��وي��ت  مستقبل 
آراء  مثيل  يتم  عندما  أن��ه 
بشكل  امواطنن  واحتياجات 
يتحقق  البرمان  في  صحيح 
امستدامة  والتنمية  التوازن 

وتعزز قوة الدمقراطية.
امشاركة  أهمية  إلى  ولفتت 
ف�"كل صوت  اانتخابات  في 
يؤثر  أن  له  ومكن  يحسب 
يتعن  لذا  الباد  مستقبل  في 
صوتنا  ج��ع��ل  أن  ع��ل��ي��ن��ا 
بناء  في  ون��ش��ارك  مسموعا 

مستقبل دولة الكويت".
اأس��ت��اذ  ق��ال  ناحيته  م��ن 
العامة  العاقات  في  امشارك 
اخليج  بجامعة  واإع���ام 
ل��ل��ع��ل��وم وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
عبدالصمد  ع��ل��ي  ال��دك��ت��ور 
ال��ع��م��ل��ي��ة  إن  ل����"ك���ون���ا" 
الدمقراطية مر مرحلة من 
الشد واجذب لكن في النهاية 
حماية  في  دور  اأمة  مجلس 
"لذا  الفساد  ودرء  احريات 
مسؤولية  اانتخابات  تبقى 
ال��ش��ع��ب إي���ص���ال ح��م��اة 
الدستور والبلد من الفساد".

وأض����اف ع��ب��دال��ص��م��د أن 
التصويت  ع��ن  "ال���ع���زوف 
البلد  ل��ه��ذا  ي��ري��د  ي��خ��دم م��ن 
ال���ت���خ���ل���ف واان�����ح�����دار" 
احتفت  أيام  "قبل  مستدركا 
إقرار  بذكرى  الكويتية  امرأة 
بعد  ال��س��ي��اس��ي��ة  ح��ق��وق��ه��ا 
كفاح طويل واليوم هناك من 
بعدم  الشعب  إحباط  يحاول 
ال��دس��ت��وري  حقه  م��ارس��ة 
من  الكثير  عن  ميزنا  ال��ذي 
الشعوب والدول امجاورة".

ودع������ا ال���ن���اخ���ب���ن إل���ى 
"ام���ش���ارك���ة ب��ال��ت��ص��وي��ت 
واخ��ت��ي��ار اأف��ض��ل إم��ام 
وه��ذا  اانتخابية  العملية 

العرس الدمقراطي".
بدوره قال أستاذ اإعام في 
الدكتور  اأمريكية  اجامعة 
الناخب  على  إنه  أكبر  محمد 
النزيه  ام��رش��ح  يختار  أن 
الواعي  الفكر  صاحب  امثقف 
بروح  يتمتع  ال��ذي  امعتدل 
ال��وط��ن��ي��ة وخ���دم ال��ب��ل��د في 
مجال عمله السابق من يخدم 

طرحه الوطن وامواطن.
"علينا  أن��ه  أكبر  وأض��اف 
ااختيار  إل��ى  اللجوء  ع��دم 
اع��ت��ب��ارات  أو  ال��ع��اط��ف��ي 
ااختيار  علينا  ب��ل  فئوية 
الدمقراطية  امعايير  بحسب 
الباد  تنمية  إلى  تدعو  التي 
تخدم  ت��ش��ري��ع��ات  ووض���ع 
امجتمع وتصب في امصلحة 

العامة مستقبل أفضل".
اللجوء  أهمية  إل��ى  وأش��ار 
للدعاية احفزة على امشاركة 
في اانتخابات والتغلب على 
رسائل  وب��ث  السلبي  النقد 

إيجابية تدعو إلى التفاؤل.

اأكادمين  من  عدد  أكد 
واإعامين أهمية التدريب 
مجلس  مرشحي  اإعامي 
اإلقاء  مهارات  على  اأم��ة 
اجمهور  أم��ام  واخطابة 
على  تأثيرهم  زي���ادة  ف��ي 
ال���ن���اخ���ب���ن وإق��ن��اع��ه��م 
ب��أف��ك��اره��م وب��رام��ج��ه��م 

اانتخابية.
وق������ال اأك���ادم���ي���ون 
واإعاميون في لقاءات مع 
"كونا" أمس اأحد إن هذه 
امهارات اإعامية امكتسبة 
اجيد  التدريب  خ��ال  من 
في  امساهمة  شأنها  م��ن 
والقبول  اجاذبية  تعزيز 
الناخبن  أم��ام  واحضور 
اجمهور  ان��ت��ب��اه  وج���ذب 
اانتخابية  الفعاليات  في 
وال���ت���أث���ر ب��ال��ك��اري��زم��ا 
بها  يتميز  التي  اإعامية 

امرشح.
وأف�����اد أس���ت���اذ اإع���ام 
الدكتور  الكويت  بجامعة 
مرشح  بأن  القحص  خالد 
أن  يحتاج  اأم��ة  مجلس 
شخصية  ل���دي���ه  ت���ك���ون 
اآخرين  في  تؤثر  إعامية 
وت���ق���ن���ع���ه���م ب���أف���ك���اره 
وب��رن��ام��ج��ه اان��ت��خ��اب��ي 
فكرية  سمات  إل��ى  إضافة 
وثقافية لها عاقة بالقراءة 
خاصة  وااطاع  وامعرفة 

التشريعي  اج��ان��ب  ف��ي 
وال���دس���ت���وري وق��ض��اي��ا 

الشأن العام.
من  أن  القحص  وأض��اف 
أه���م ال��ص��ف��ات اإع��ام��ي��ة 
يكتسبها  أن  مكن  ال��ت��ي 
على  ال����ق����درة  ام���رش���ح 
التعامل مع مختلف وسائل 
اإع����ام وع��ل��ى اح��دي��ث 
ف��ي ام��ق��اب��ات اإع��ام��ي��ة 
أي  في  الظهور  وم��ه��ارات 
مؤمر صحفي للحديث في 

القضايا العامة.
وع����ن م����دى م��س��اه��م��ة 
على  ام��رش��ح��ن  ت��دري��ب 

اإعامي  والظهور  اإلقاء 
أشار  جاحهم  فرص  على 
تعزيز  ف��ي  أهميته  إل���ى 
من  واإقناع  التأثير  عملية 
امام  امتميز  احديث  خال 
اإعام  ووسائل  اجمهور 
والرد على اأسئلة امتنوعة 
وتعزيز احصيلة اللغوية 
وال��ث��ق��اف��ي��ة وال��ت��خ��ل��ص 
م��ن ره���اب اح��دي��ث ام��ام 

اجمهور.
ودع����ا ام��رش��ح��ن إل��ى 
مواقع  بتوظيف  ااهتمام 
ال���ت���واص���ل ااج��ت��م��اع��ي 
وميز  ب��ه��دوء  واح��دي��ث 

اانتخابية  الفعاليات  في 
باخطة  واالتزام  امختلفة 
اإع���ام���ي���ة ام��وض��وع��ة 
وال��ت��رك��ي��ز ع��ل��ى أه��داف��ه��ا 
وااستعانة بفريق إعامي 

متميز.
اإعامي  قال  جانبه  من 
إن  اجزاف  بسام  الدكتور 
اإعامية  السمات  أهم  من 
لنفسه  يكون  أن  للمرشح 
ع��ن  ت��غ��ي��ب  ا  ص������ورة 
عنوانها  الناخب  مخيلة 
ام���ص���داق���ي���ة وإط���اره���ا 
التواضع وأساسها احكمة 
إضافة  امعرفة  وساحها 

احديث  مهارات  إتقان  إلى 
واحاورة.

أهمية  اج�����زاف  وأك����د 
على  ام��رش��ح��ن  ت��دري��ب 
والتحدث  اإلقاء  مهارات 
أم���ام وس��ائ��ل اإع���ام في 
واانتباه  الناخبن  جذب 
اانتخابي  برنامجهم  إلى 
التركيز  ضرورة  إلى  افتا 
اإعامية  الكاريزما  على 
مهارات  على  تعتمد  التي 
ال���ص���وت ول��غ��ة اج��س��د 
تأثيرها  نسبة  أن  خاصة 

عالية جدا لدى الناخبن.
وذكر أن من أهم السمات 

هي  للمرشح  اإع��ام��ي��ة 
ال����ق����درة ع���ل���ى اح�����وار 
والرد  واإقناع  والتفاوض 
ع��ل��ى اح���ج���ة ب��اح��ج��ة 
اإعام  وسائل  ومواجهة 
وال���ق���درة ع��ل��ى ال��ت��ح��دث 
الصحفية  ام��ؤم��رات  ف��ي 
مؤكدا  اجمهور  ومواجهة 
السمات  تلك  تطوير  أهمية 
تدريبية  جرعات  خال  من 

مكثفة.
اإعامي  أشار  جهته  من 
أهمية  إل��ى  الرشيدي  عيد 
السمات اإعامية للمرشح 
حتى يكون صاحب حضور 

اآخرين  على  ومؤثر  ميز 
ويثير  اإقناع  على  وق��ادر 
مشاعر  اآخرين  نفس  في 
أفكاره  واحماس  ال��واء 

والثقة ما يقوله.
على  ال��رش��ي��دي  وش���دد 
امكثف  ال��ت��دري��ب  أه��م��ي��ة 
وام���م���ن���ه���ج وال��ع��م��ل��ي 
للمرشحن بأدوات حاكي 
واجمهور  اإعام  وسائل 
السلبيات  تافي  وكيفية 
وج����اوزه����ا واك��ت��س��اب 
ثقته  تعزز  التي  امهارات 
مهاراته  وت��ط��ور  بنفسه 
ف��ي اإل���ق���اء و"ال��ت��ل��وي��ن 

ال���ص���وت���ي" ودرج�����ات 
ال��ص��وت واس��ت��خ��دام لغة 
اجيد  والتحضير  ال��ب��دن 
وال���ق���ض���اء ع��ل��ى ال��ق��ل��ق 

واخوف أمام اجمهور.
وت��ط��رق إل���ى ض���رورة 
عملي  ب���رن���ام���ج  وض����ع 
يتعرض  للمرشح  تدريبي 
فيه للضغط والتوتر حتى 
يستطيع السيطرة على ذلك 
الكاميرا  مواجهة  وكيفية 
وال��ت��ع��ام��ل ف��ي ال��ل��ق��اءات 
في  يسهم  ما  التلفزيونية 
ويكون  إع��ام��ي��ا  ج��اح��ه 
لدى  وقبوا  حضورا  لديه 
يطرح  فيما  وثقة  الناخبن 

ويناقش.
وع����ن أه����م ال��ن��ص��ائ��ح 
اإع����ام����ي����ة ام���وج���ه���ة 
استقطاب  ل��ل��م��رش��ح��ن 
أهمها  ب��أن  أف��اد  الناخبن 
ه��و وض���ع م��ح��ت��وى جيد 
طرحها  ام����راد  للقضايا 
والتحضير  وااس��ت��ع��داد 
ام��ن��اس��ب وااس���ت���خ���دام 
التواصل  م��ه��ارات  اجيد 
وااتصال واختيار وسائل 
البرنامج  إعام جيدة لنقل 
خطط  ووج��ود  اانتخابي 
للتعامل  وبديلة  استباقية 
مع أي حدث باإضافة إلى 
تبسيط الرسالة اانتخابية 

ووضوحها.

   أحمد الحمد

   بشائر الصانع

   بسام الجزاف

   شعيب امويزري

   عي عبدالصمد

   خالد القحص

   خليل الصالح

   عيد الرشيدي

على مرمى أسبوع واحد فقط يفصلنا عن العرس الديمقراطي

مرشحو »أمة 2023« : امشاركة الواسعة في اانتخابات تصحح امسار  وتنعش اآمال

إعاميون: تدريب مرشحي مجلس اأمة على امهارات اإعامية ضرورة لتعزيز تأثيرهم وإقناعهم للناخبن

الحمد: المرأة الكويتية لم تحصل عى كامل حقوقها بالمساواة مع الرجل كما ضمن لها الدستور
شعيب المويزري: اتضح ي خال خمسة مجالس سابقة أن المشكلة "نهج" وليست "حكومة"

خليل الصالح: التوافق عى مبادرة إصاحية محددة برنامج زمني تلبي طموحات وتطلعات المواطنن
أكاديميون: المشاركة بغية المساهمة ي إيصال الكفاءات المناسبة إى قاعة عبداه السالم

عبداه الغانم: ورقة ااقراع التي يستغرق اإداء بها  ثواي معدودة قد تكلف أربع سنوات من الجمود
الصانع: اانتخابات تمثل فرصة حاسمة للتعبر عن آرائنا والمساهمة ي تحقيق تطلعاتنا

 عبدالصمد:  "العزوف عن التصويت يخدم من يريد لهذا البلد التخلف واانحدار


