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ت���ت��م�������ات الثقة جديد 
استقالة رئيس مجلس الوزراء،

- وبعد امشاورات التقليدية،
أمرنا باآتي :

م��ادة أول��ى : يعن س��مو الش��يخ أحمد ن��واف اأحم��د الصباح 
رئيسا مجلس الوزراء ، ويكلف بترشيح أعضاء الوزارة اجديدة، 

وعرض أسمائهم علينا، إصدار مرسوم تعيينهم.
مادة ثانية : على رئيس مجلس الوزراء تنفيذ أمرنا هذا، وإباغه 
إلى مجلس اأمة، ويعمل به من تاريخ صدوره وينشر في اجريدة 

الرسمية.
نائب أمير الكويت

مشعل اأحمد اجابر الصباح
صدر بقصر السيف في : 13 شعبان 1444 ه�

اموافق : 5 مارس 2023 م.
في س��ياق ذي صلة ب��ارك عدد من النواب لس��مو رئيس مجلس 
الوزراء الش��يخ أحمد النواف، تكليفه بتش��كيل احكومة اجديدة، 

متمنن أن تكون احكومة القادمة على مستوى الطموح. 
وأع��رب النائ��ب فيصل الكن��دري عن أمل��ه بأن تك��ون احكومة 
القادم��ة عل��ى مس��توى الطموح، وق��ادرة على حمل امس��ؤولية، 
وعلى التوافق والتنسيق مع أعضاء مجلس اأمة، فيما قال النائب 
عبد الوهاب العيس��ى لرئيس الوزراء : »س��مو الرئيس .. ش��كلها 

بروحك او اعتذر«. 
من جهته قال النائب حمدان العازمي لسمو لشيخ  أحمد النواف 
بع��د إع��ادة تكليف��ه : أضع��ت فرص��ة تاريخية، وفرط��ت في دعم 
نيابي وش��عبي غير مس��بوق، لكن مازال في الوقت متسع، وعليك 
بإبعاد الوزراء امؤزم��ن، واختيار رجال دولة قادرين على حمل 

امسؤولية للخروج من اأزمة السياسية.

اعتمد اخالد 
حقه ودعم الكوادر البشرية من منتسبي »اإطفاء«، وحثهم على 
امزيد من التطور امهن��ي والعملي، لتكون هذه الترقيات دافعا لهم 

في أداء مهامهم الوظيفية وتسخير طاقاتهم في خدمة الوطن«.

السعدون : ا انعقاد
لم يكتمل وفقا لنص امادة 116 من الدس��تور«، مش��ددا على أننا 
نسير على ما سار عليه امجلس منذ نشأته، ومنذ أول حالة صارت 

بتاريخ 9 يناير 1968.
واستعرض السعدون في حديثه بامركز اإعامي مجلس اأمة 
اأس��باب واأس��انيد اممتدة منذ 1968، مبينا أنه لم يجد في نص 
ام��ادة 116 في أي من محاضر جنة الدس��تور م��ا ورد في عجزها 
الوارد في الدس��تور في ش��أن وجوب أن مثل الوزارة في جلسات 
امجلس برئيس��ها أو بأحد أعضائها«، مؤك��دا أنه بعدما حضر في 
امؤمر الذي عق��ده النائب مبارك احجرف ف��ي عام 2021، وبعد 
أن اطل��ع على محاضر جنة الدس��تور اموثقة وامودعة في امكتبة 
الوطني��ة ف��ي الكويت ح��ت رق��م »004 لس��نة 2013«، غرد بأن 
ه��ذا النص ال��وارد في عجز امادة 116 من الدس��تور لم يرد في أي 

محاضر جنة الدستور.
أضاف : جلس��ة غدا الثاثاء »لن تعق��د إذا اعتذرت احكومة أي 
س��بب من اأس��باب س��واء اكتمل النص��اب أو لم يكتم��ل، لن تعقد 
اجلسة بدون مثيل الوزارة وفقا لنص امادة 116 وهذا بسبب أن 
من ملك حق التفس��ير جهة واحدة وهي احكمة الدستورية وفق 
القان��ون 14 لس��نة 1973«، ونحن نس��ير فقط على ما س��ار عليه 
امجلس طوال السنوات اماضية بدءا من أول حالة حصلت بتاريخ 

9 يناير 1968.
وأكد الس��عدون ترحيبه بكل اماحظات أو اإش��ارة إلى الوقوع 
بخطأ دس��توري ولكن على أن يُقدم الدليل عليه، مبينا أن من يقوم 
بهذا اأمر يشكر في احالتن إذا أصاب حتى يصحح اخطأ ويشكر 
علي��ه حتى إذا لم يصب أنه اجتهد، مش��ددا عل��ى أنه دون االتزام 
والتمس��ك بالدس��تور الذي نفتخر بأنه على الرغم من كل العثرات 
الت��ي واجهها فإنه في 11 نوفمب��ر 2022 مرت عليه 60 عاما دون 

أن يطاله التعديل على الرغم من كل العثرات التي واجهها.
ودعا الس��عدون إلى احترام كل من يدعو إلى االتزام بالدس��تور 
أي��ا كان موقف��ه حتى لو انتق��د امواقف التي حص��ل داخل مجلس 
اأمة لكن بش��رط أن يقدم الدليل على قوله، مش��ددا على أن كل من 
يعلن التزامه بالدستور يخدم الكويت أننا ا يجمعنا وا مكن أن 

يوحدنا وا جعلنا نتمسك بكل شيء إا الدستور الكويتي.
وجدد الس��عدون: أن جلس��ة يوم��ي 7 و 8 م��ارس إذا لم حضر 
احكومة بدون اعتذار س��تؤخر اجلس��ة ثم تؤجل للي��وم التالي، 

أما إذا اعتذرت فلن تعقد اجلس��ة س��واء توافر فيها النصاب أو لم 
يتوافر التزاما بأحكام الدستور وما سار عليه امجلس حتى اآن.

على صعيد متصل اجتمع نحو 20 نائباً في مكتب رئيس مجلس 
اأم��ة أحم��د الس��عدون للتش��اور بخص��وص الوضع السياس��ي 

احالي والتشكيل احكومي امرتقب.
وكان النائ��ب د. عبدالك��رم الكن��دري قد قال إن��ه إذا كان رئيس 
امجلس س��يرفع جلس��ة الثاثاء«غدا« أنه م��ا زال يرى بضرورة 
حض��ور احكوم��ة فأنا أدع��وه للتنحي عن هذه اجلس��ة من يأتي 

بعده تباعاً بترتيب مكتب امجلس ليعقدها.
وأضاف »فنحن أمام فرصة تاريخية لتأس��يس س��ابقة برمانية 
ح��رر امجل��س م��ن التعطي��ل احكوم��ي الدائ��م أعمال الس��لطة 

التشريعية«.
م��ن جهت��ه ق��ال النائ��ب عبيد الوس��مي عبر حس��ابه ف��ي موقع 
التواصل ااجتماعي«تويتر« ..«السيد السعدون يؤسفني إباغك 
أن معظ��م م��ا ذكرت هو حليل وع��رض منقوص يدين��ك في امقام 

ااول!.
أض��اف الوس��مي ف��ي تغريدته قائ��ا: »أم��ر آخر »أن الس��وابق 

اخاطئة اتشكل قواعد مهما طال الزمن«.
واأمر اأه��م أن تبنيك رأياً يلزمك بالتخلي عن الرئاس��ة وإبداهْ 
ف��ي اجلس��ة، وترك امنص��ة من ملك الق��درة علي ف��رض احترام 

الدستور وإرادة اأمة.«

التربية وزير 
متنوع��ة أبرزها قاعة الهي��اكل التي حتوي عل��ى هيكل احوت 
اأزرق الذي كان الس��بب وراء تأس��يس امتح��ف العلمي في بداية 

السبعينيات.
وب��ن أن امتح��ف يحتوي قاع��ة القبة الس��ماوية الت��ي تعرض 
النظام الشمس��ي وجوم الس��ماء بطريقة أقرب إلى الواقع وقاعة 
امواص��ات التي حت��وي أول طائ��رة مدنية وهي طائ��رة كاظمة 
باإضافة إلى أوائ��ل امركبات في النقل الع��ام واإطفاء والطيران 
احربي وغيرها من القاع��ات امختلفة التي حتوي على محنطات 
عدي��دة من الكائن��ات احية والنباتات به��دف التعرف على ماذج 

حقيقية.
وأش��ار الوهي��دة إل��ى أن امتحف خض��ع للعديد م��ن التحديثات 
ماش��يا مع التط��ورات التكنولوجي��ة العلمية احديث��ة وامعنية 
بالتثقيف العلمي وتبس��يط العلوم بوسائل ومصادر امعرفة التي 
تكتس��ب أهميتها من خال عرض امفاهيم العلمية وتبس��يطها مع 
إضافة روح امتعة والتشويق في طريقة العرض مختلف مقتنيات 

امتحف.
وذكر أنه م اس��تحداث مختبر متطور للعلوم واس��تديو خاص 
للتصوي��ر وامونت��اج باإضاف��ة إل��ى جدي��د كام��ل لقاع��ة القبة 
السماوية وورشة التحنيط وقاعة للصناعات الوطنية الكويتية.

ولف��ت إلى أن��ه م أيضا اس��تحداث كافتيريا لتلبي��ة احتياجات 
الزوار وس��تكون هناك حديق��ة جديدة في س��احة امتحف العلمي 

مواكبة لنهج التنمية امستدامة احديثة.
وأكد الوهيدة عل��ى عراقة وأهمية امتح��ف العلمي التربوي منذ 
افتتاح��ه عام 1972 ال��ذي كان له دور بارز أبنائن��ا الطلبة أكثر 
م��ن 50 عاما عبر إث��راء معلوماته��م امرتبطة بامناهج الدراس��ية 
وتبسيطها باس��تخدام امعروضات والوس��ائل السمعية وامرئية 
ومبادئ العلوم اأساسية والتكنولوجية والربط بن امعروضات 

وغيرها مع امنهج الدراسي.
وب��ن أن مقتنيات امتحف التربوية ته��دف إلى تركيز امعلومات 
ف��ي أذه��ان الطلب��ة بدرجة أكب��ر من مجرد اس��تيعابها م��ن الكتب 
امدرس��ية مضيفا أنه س��يكون هناك العديد من اأفكار وامش��اريع 
امطروح��ة وامس��تحدثة لتطوي��ر امتح��ف وخدم��ة زواره يجري 

العمل على تنفيذها وسترى النور قريبا.

»اأوقاف« : نعمل
واأف��كار اإبداعي��ة في مبنى ال��وزارة الرئيس��ي، إن »اأوقاف« 
تعمل بكل طاقتها على تهيئة امساجد واعداد فرق العمل والبرامج 

الثقافية والتوعوية للمصلن.
أض��اف أن الوزارة اجتهدت لتقدم برامجها لتهيئة اجواء امانية 
بالش��كل امطل��وب، عل��ى ام وج��ه وتق��دم كل ما يل��زم من خال 

قطاعات الوزارة امتعددة.
م��ن جهته ق��ال الوكي��ل امس��اعد لقطاع ش��ؤون الق��رآن الكرم 
والدراس��ات ااس��امية الدكتور فهد اجنفاوي في تصريح ماثل 

ل�«كون��ا« إن الوزارة تس��تقبل ش��هر رمض��ان دون قي��ود جائحة 
كورونا ما يسهل اأمر على امصلن وعلى التنظيم.

وأك��د اجنفاوي أن الوزارة بدأت بإع��داد الدروس واحاضرات 
واملتقي��ات الثقافية، وإع��داد امس��ابقات القرآنية جمي��ع الفئات 

العمرية استثمارها في رحاب القرآن والتنافس في طاعة الله.
وأش��ار إلى أن هناك أنش��طة متفرقة من خال مراكز الوزارة عن 
اح��كام الصي��ام واحكام رمض��ان، مؤكدا ان اجهد ااكبر س��يكون 
لقطاع امساجد من خال إمامة الصلوات وتهيئة امساجد استقبال 

امصلن.
بدوره قال مدير ادارة التخطيط ااس��تراتيجي بالوزارة عبدالله 
الش��اهن، إن ه��ذا امع��رض عب��ارة عن جم��ع امش��اريع امتميزة 

والفائزة بجائزة التميز التي تقام للسنة ال�11.
وأوض��ح الش��اهن انه يتم اختي��ار امتميزين، م��ن خال جربة 
ابداعية او مش��روع دعوي او مش��روع تقني او فني او مشروع في 

ترشيد النفقات او مشروع في رضا امتعاملن.
وأف��اد بأنه م عرض 45 مش��روعا عاوة على مش��روع التحول 
الرقم��ي ومنص��ة اموهوب��ن وامتميزي��ن م��ن أصح��اب التجارب 

الناجحة.

امئات من اأفارقة
أوضح أن احكومة امالية قد اس��تأجرت طائ��رة كان على متنها 

97 رجا و25 امرأة و13 طفا.
وفي أبيدجان، حطت أيضا طائ��رة ركاب تقل 145 راكبا وجدوا 

في استقبالهم رئيس احكومة وعدد من الوزراء.
ونُقل��وا جميعا إل��ى مركز اس��تقبال حيث س��يقضون ثاثة أيام 

لتلقي رعاية طبية ونفسية قبل لم شملهم مع عائاتهم.
وأكد س��فير س��احل العاج في تونس ابراهيم س��ي سافاني بأن 

عدد امسجّلن للعودة بلغ 1100 حتى اآن.
وتُقدّراإحص��اءات الرس��مية عدد أفراد جالية س��احل العاج في 

تونس بنحو سبعة آاف شخص.
وكانت رحلة أولى أعادت أكثر من خمس��ن غينيًا إلى بلدهم يوم 

اأربعاء اماضي.
وح��دث غينيون، عادوا في أول رحلة إجاء، عن »حملة كراهية 
في تون��س« بعد خطاب س��عيد، وعن »كابوس« عاش��وه إثر ذلك 
في الش��ارع وف��ي اأحياء الس��كنية التي يقطنونها ف��ي العاصمة 

التونسية وفي احافظات.
وفَقَ��دَ عدد كبير من واحد وعش��رين ألف مهاج��ر من دول جنوب 
الصحراء امس��جّلن رس��مياً ف��ي تونس ومعظمهم ف��ي وضع غير 

قانونيّ، وظائفهم وطردوا من منازلهم بن عشية وضحاها.
كم��ا أوقفت الش��رطة العش��رات خ��ال عمليات أمنية وس��جنت 
بعضه��م، وق��دّم بعضه��م اآخ��ر ش��هادات منظم��ات حقوقية عن 

تعرضهم لتعذيب جسدي.
وق��د تدف��ق عش��رات امهاجرين إل��ى س��فاراتهم، وا س��يما مقر 
س��فارتي س��احل العاج ومالي اللتن س��رعان ما اس��تقبلتا مئات 

الطلبات مغادرة تونس فورا.
ف��ي امقابل، توجّ��ه مهاجرون من بلدان ليس��ت لها س��فارات في 
تون��س، إل��ى مق��ر امنظمة الدولي��ة للهج��رة حيث نصب��وا خياما 

ومركزوا أمام امقر لضمان حمايتهم.
وق��ال باغرس��و س��يغو لوكالة اأنباء الفرنس��ية قب��ل الصعود 
إل��ى حافلة أقلته ال��ى امطار: »التونس��يون ا يحبونن��ا، لذا علينا 
امغادرة. في امقابل، على التونسين اموجودين عندنا أن يغادروا 

أيضا«.
وقال مصدر في اخارجية التونسية إن السلطات قررت التراجع 
عن مطالبة امهاجرين غير القانوني��ن العائدين إلى بلدانهم بدفع 
غرامات مالية تعويضا عن إقامتهم بش��كل غي��ر قانوني في الباد 

بقيمة تصل الى 25 دوارا شهريًا.
وقالت مصادر دبلوماسية تونسية إن رسالة بهذا امعنى أرسلت 

الى البعثات الدبلوماسية اإفريقية في تونس.
وق��د تراكمت الغرامات على بعض امهاجرين لتصل إلى أكثر من 

ألف دوار
ومن بن امهاجرين العائدين، عشرات الطاب الذين ينتمون إلى 
عائات ميسورة أو احاصلن على منح دراسية من الدولة والذين 

التحقوا بجامعات خاصة في العاصمة التونسية.
وكان الرئيس التونسي، قيس سعيد، قد شدّد في خطاب أدلى به 
قب��ل بضعة أيام على وجوب اتّخاذ »إجراءات عاجلة« لوقف تدفّق 
امهاجري��ن غير النظامين من أفريقي��ا جنوب الصحراء إلى باده، 
مؤكّ��داً أنّ هذه الظاه��رة تؤدّي إل��ى »عنف وجرائ��م«، ومنددا ما 

سماه »مشروعا إجراميا لتغيير التركيبة السكانية« في الباد.
ون��دّدت منظم��ات حقوقية تونس��ية ودولية ع��دة بتصريحات 

سعيّد واعتبرتها »عنصرية« و«تدعو إلى الكراهية«.
من جهة أخرى و رغم محاوات امنع من قبل الشرطة، فإن جبهة 
اخ��اص امعارضة في تونس اس��تطاعت كس��ر احواجز اأمنية 
للتظاه��ر في قل��ب العاصمة، وأك��دت قيادات اجبه��ة أن الرئيس 
قيس س��عيّد دخل منعرجا جديدا إس��كات ص��وت امعارضة عبر 

ااعتقاات واحاكمات اجائرة، وفق تعبيرهم.
وقبل انطاق مس��يرتهم صباح أمس اأحد نحو امسرح الوطني 
بشارع احبيب بورقيبة )وس��ط العاصمة(، اصطدم امتظاهرون 
بق��وات اأم��ن التي طوق��ت الط��رق باحواجز، في ح��ن حذر أحد 
الك��وادر اأمنية عبر مكبرات الصوت امتظاهرين من مغبة التقدم، 

لكن امتظاهرين كسروا احصار.
وأعلم��ت الس��لطات اأمني��ة في م��ا بع��د النياب��ة العمومية في 
العاصم��ة تونس م��ا عدّته خرق��ا للقانون بتنظي��م مظاهرة غير 
مرخص لها وتعطيل امرفق العام، في إش��ارة إلى عدم التقيد بقرار 
وال��ي تونس ال��ذي من��ع تنظيم مظاه��رة جبهة اخ��اص بحجة 

وجود »قضايا تآمر على أمن الدولة«.

للما احويلة 
واصلوا حصيلهم العلمي في شتى امجاات لالتحاق به، ولكن 
مع كل اعان مؤسسة البترول الكويتية وشركاتها تصدر امشاكل 
امام الش��باب من صعوبة ااختبارات وش��روط تعجيزية كشرط 
التأمينات الذي ينص على أا يكون اخريج مسجاً في التأمينات، 
وش��رط أا يكون قد مضى على س���نة التخرج 3 س�نوات، وشرط 
العمر ونس��ب القبول وصعوبة ااختبارات وغيرها من الش��روط 
الت��ي تهدف لإقص��اء وتقليل ع��دد امجتازين، وذل��ك يفقد القطاع 

قدرته على تكويت الوظائف بسبب هذه ااختبارات والشروط.
وتس��اءل احويلة عن طرق وآليات ش��غل الوظائ��ف في القطاع 
النفط��ي مع تزوي��دي باللوائح امنظمة واخاصة في هذا الش��أن، 
وعدد الش��واغر الوظيفية الفنية لدى مؤسس��ة البترول الكويتية 
وش��ركاتها التابعة لكل ش��ركة على حدة وأسباب عدم شغلها منذ 

2021 وحتى تاريخ ورود السؤال؟  
كم��ا تس��اءل ع��ن آلي��ة مواعي��د اإع��ان ع��ن الوظائ��ف جميع 
التخصصات لدى مؤسس��ة البترول الكويتية والشركات التابعة 
له��ا، وه��ل تتغير مواعي��د اإعان��ات ام يت��م نش��ر اإعانات في 

مواعيد محددة كل سنة؟

312  ضحية جديدة
احرية« التي هزت أركان نظام واية الفقيه خال خمس��ة أشهر 

من ااحتجاجات العارمة.
يأتي ذل��ك فيما أعلن رئي��س جامعة اأهواز للعل��وم الطبية عن 

تسمم 312 طالبة إيرانية في اأهواز منذ صباح أمس.
وبعد مرور أكثر من ثاثة أش��هر على ب��دء الهجمات بالغاز على 
مدارس البنات في عدة مدن إيرانية، وصفها بعض أعضاء البرمان 
بأنها »متعمدة« و«ذات طابع أمني«، إا أن القضاء وسلطات اأمن 
وامسؤولن احكومين الذين وعدوا بفتح حقيق لم يعلنوا حتى 
اآن عن أي تفاصيل حول هوية الفاعلن ونوعية امواد امستخدمة 

في الهجمات.
وب��دل ااس��تجابة أس��ئلة اأهالي الذي��ن جمعوا أم��ام مبني 
وزرة التربي��ة والتعلي��م والبرم��ان وام��دارس الت��ي م��ت فيها 
الهجم��ات، قام��ت ق��وات اأم��ن بااعت��داء عل��ى ذوي الطالب��ات 

وتفريقهم بالقوة.
هذا ووصفت »جمعية امدرسن والباحثن في حوزة قم الدينية« 
الهجمات على امدارس وتسميم الطالبات بأنها »هجمات كيمياوية 
وبيولوجية«، وتهدف إلى »إثارة الرعب منع الفتيات من الدراسة« 

و«خلق الذعر والهلع«.

تقدم روسي
صحفيون أن هناك مقاومة أوكرانية كبيرة في احور الغربي من 
باخموت، مؤكدين أن القوات اأوكرانية تنس��حب بشكل تدريجي 

ومجموعات صغيرة من باخموت.
وتواص��ل القوات الروس��ية جهوده��ا لتطويق مدين��ة باخموت 
الت��ي تش��كل رم��زا ومركز احرب ف��ي ش��رق أوكرانيا، كم��ا أعلن 
اجي��ش اأوكران��ي ال��ذي أكد ف��ي الوقت نفس��ه أنه ص��د هجمات 
جدي��دة. وقال��ت هيئ��ة اأركان العام��ة اأوكراني��ة ف��ي تقريرها 
اليومي إنه م صد »أكثر من 130 هجوما معاديا« خال الس��اعات 
ال�24 اماضية في عدد من قطاعات اجبهة، ا س��يما في كوبيانسك 
الروس��ي  وليم��ان وباخم��وت وأفديوف��كا. أضاف��ت أن اجي��ش 
»يواص��ل محاواته لتطويق مدين��ة باخموت« من دون أن تضيف 

أي تفاصيل.

»القلب الكويتية«: يجب توخي احذر من فيديو 
ااجتماعي« »التواصل  على  امنتشر  القلب  جهاز 

أك��دت جمعية القل��ب الكويتية أن 
الفيديو امنتشر أخيرا على صفحات 
التواص��ل ااجتماع��ي جهاز يزعم 
مروج��وه أن��ه يغني ع��ن عاجات 
القل��ب امتع��ارف عليه��ا، وامثبت��ة 
علميا هو محض افتراء، وغير مبني 
عل��ى أساس��ات علمي��ة، أو بحثي��ة 

معتبرة.
تصري��ح  ف��ي  اجمعي��ة  وقال��ت 
صحاف��ي له��ا أن دوره��ا التثقيف��ي 
أن  يلزمه��ا  الصح��ي  والتوع��وي 
ت��رد على امعلوم��ات امغلوطة لهذا 
اجه��از باعتبارها جهة تخصصية 
علمي��ة دقيقة،لتفند علمي��ا وبحثيا 
مثل هذه الشائعات التي قد ينساق 
إليه��ا البع��ض من الن��اس ، منوهة 
ال��ذي  امنتش��ر  الفيدي��و  أن  إل��ى 
يخ��ص جه��از القلب امذك��ور أدعى 
ق��درة اجهاز عل��ى ح��ل العديد من 
مش��كات أمراض القلب، خصوصا 
»فتح الشراين، وتقوية الصمامات 
كاملة« ، وكذل��ك ادعى »قدرته على 
إرجاع الشراين جديدة كأنها خلقت 
م��ن جديد« ، كما ادع��ى امتحدث في 
الفيدي��و  أن«اجه��از يس��تطيع أن 
يعيد ترتي��ب كهرباء القلب«، وهذه 

كلها إدعاءات مضللة.

حقيق��ة  أن  اجمعي��ة  وأضاف��ت 
م��ا في اأم��ر أن هذا اجه��از يصدر  
أمواج��ا صوتي��ة، وهو ف��ي الوقت 
احال��ي يعتب��ر عاج��ا ف��ي ط��ور 
التجرب��ة، ول��م يثب��ت فعاليته في 
الدراس��ات العلمي��ة الدقيق��ة إا في 
حاات مح��ددة، ومع��دودة مرضى 
ا تصلح له��م عملية القلب امفتوح، 
أو فتح الشراين التاجية عن طريق 
القس��طرة والدعام��ة، منوه��ة إل��ى 
أن حت��ى ه��ذه اح��اات الت��ي مت 
دراس��تها تظ��ل ف��ي ط��ور التجربة 
ونتائجه��ا  احاض��ر  الوق��ت  ف��ي 

محدودة.
ونبه��ت إلى أن ما ادع��اه امتحدث 
في الفيديو من أن »الشراين سوف 
وترتي��ب  جدي��دة،  كأنه��ا  ترج��ع 
كهرباء القل��ب« ، فهو محض افتراء 

على قدرات هذا اجهاز التجريبية.
مرض��ى  اجمعي��ة  ونصح��ت 
القل��ب بتوخي احذر م��ن ادعاءات 
الكثيرين عبر الفيديوات امنتش��رة 
ف��ي وس��ائل التواص��ل ااجتماعي 
بش��أن عاج أمراض القلب، مشددة 
على أن عل��ى امرضى احرص على 
استش��ارة طبيب القلب امعالج لهم 
قبل تصديق أي من هذه الفيديوات.

 جمعية القلب الكويتية

نظمت وحدة الغدد الصماء والسكر مستشفى 
الفرواني��ة الي��وم التوع��وي للس��كر ف��ي ش��هر 
رمضان امبارك، حت ش��عار »س��كرك بخير في 

شهر اخير«.
وحمل الي��وم التوع��وي للس��كري اإجابة عن 
أسئلة كثيرة، واستفسارات عديدة تخص مرضى 

السكري في شهر رمضان.
في هذا اإطار قال رئيس رابطة السكر الكويتية 
واستش��اري أمراض الس��كر والغدد الصماء في 
مستش��فى مبارك، ومدي��ر برنامج زمال��ة الغدد 
الصماء بالكويت د. وليد الضاحي إن الصيام في 
ش��هر رمضان بشكل عام يحس��ن مرض السكر ، 
ومعظم مرضى السكر يستطيعون الصيام إا في 

حاات معينة ومنها : 
م��ن يعاني م��ن هب��وط متك��رر بالس��كر خال 
اأشهر الثاثة قبل رمضان ، وكذلك من يعاني من 
أمراض مزمن��ة أخرى كالقلب والعن واأعصاب 
والكب��د ، وأيضا من يعالج بإب��ر متعددة باليوم 
، كذل��ك مرض��ى الن��وع اأول للس��كر ، واحامل 

امصابة بالسكر.
وأض��اف أن مرض الس��كر مرض مزم��ن يرافق 

امريض طول حياته يتطلب حس��ن مط احياة 
،  واالت��زام بالتعليمات واح��رص على اأدوية 
ف��ي مواعيده��ا وبانتظ��ام ، باإضاف��ة إل��ى ذلك 
تصاحب الس��كر ع��ادة أمراض مزمنة  كالس��منة 
وارتفاع الكوليسترول وضغط الدم ، مشيراً إلى 
أن هناك نحو 148 مليون مس��لم مصاب بالسكر 
حول العالم ، مؤكداً أن  اإحصائيات والدراسات 
تفي��د أن ام��رض ينتش��ر ف��ي امجتم��ع الكويت��ي 

بنسبة %25 ، وهي نسبة تدعو للقلق .
وأردف أن نح��و  78 ف��ي امئة م��ن امصابن من 
الن��وع الثان��ي م��ن الس��كر يصومون عل��ى اأقل 
نص��ف رمض��ان ، و 43 ف��ي امئ��ة م��ن امصابن 
م��ن الن��وع اأول من الس��كري يصوم��ون نصف 

رمضان .
الباطني��ة  قس��م   رئي��س  قال��ت  جهته��ا  م��ن 
مستش��فى الفروانية د. نائل��ة امزيدي إنه يجب 
عل��ى كل مرض��ى الس��كري زي��ارة الطبي��ب قبل 
الش��هر الكرم بشهر أو بشهرين معرفة إذا كانت 

حالتهم الصحية تسمح بالصيام أم ا.
نصائ��ح  ع��دة  هن��اك  أن  امزي��دي  وأضاف��ت 
للصائم��ن م��ن مرض��ى الس��كري ا ب��د م��ن أن 

يلتزموا بها ومنها :
اتب��اع الس��نة النبوي��ة ف��ي تعجي��ل الفط��ور، 
وتأخي��ر الس��حور، كذل��ك ش��رب ام��اء بكمي��ات 
كافي��ة، وجن��ب اجف��اف ط��ول فت��رة اإفطار ، 
واحت��واء الوجبات عل��ى الفواك��ه واخضروات 
، وأيض��ا جنب اإف��راط في احلوي��ات العالية 
بالس��كريات،وكذلك جن��ب امش��روبات عالي��ة 

السكر والكافن.
م��ن ناحيته ق��ال رئيس وح��دة الغ��دد الصماء 
والسكر فى مستش��فى الفروانية د. محمد حسن 
الكن��دري إن عدد زائري العي��ادات اخارجية في 
الس��نة اماضية للغدد الصماء بلغ 4982 حالة ، 
أما في عيادات الس��كري فقد بلغ��ت عدد احاات 

2387 حالة.
وتاب��ع: إن ع��دد ح��اات العي��ادات اخارجي��ة 
لس��كر احم��ل بل��غ 924 زائ��رة ، كم��ا بل��غ عدد 

مراجعي »تثقيف السكر« نحو2480 مراجعا.
وأض��اف الكن��دري أن الس��كري م��رض يج��ب 
ااعتناء به ، وإعداد إستراتيجية خاصة بعاجه 
تعتمد على عدة محاور أهمها أخذ الدواء، وتنظيم 

الغذاء، ومارسة الرياضة بشكل منتظم.

تحت شعار »سكرك بخير في شهر الخير«

لصيام  توعويا  يوما  نظم  الفروانية  مستشفى 
مرضى السكري في رمضان
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