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إسـامـيـة
اج�������ب�������ال.. أوت�������اد 
ح�������ف�������ظ ت��������������وازن 

08اأرض

مطبخـنـا
أش�����������������ه�����������������ر اأط�����������������ب�����������������اق 
مقلوبة   : ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ة 

والباذجان  12اللحم 

السعيد بيتك 
ال�������������������������������������زب�������������������������������������ادي 
ومشروباته.. لصيام 

13با أزمات

أخشى  ا  ال��س��ب��ت��ي:  غ��دي��ر 
وشقيقي  بالعمر..  التقدم 
بسبب  سنوات    5 قاطعني 

لفن 10ا

واجص  الباسجيل 
واحشرج واللن... مواد 

قدماً الكويتين  بيوت  بناء 
اتس��مت بيوت أه��ل الكويت قدماً ببس��اطة البن��اء الذي كان 
يعتمد على مواد أولية تس��تخرج أغلبها من البيئة احيطة مثل 
الباسجيل واجص واحش��رج واللن إلى جانب خشب اجندل 

امستورد لتسقيف امنازل.
وأورد كت��اب »البي��ت الكويتي الق��دم« للباحثن ف��ي التراث 
الش��عبي محمد اخرس ومرم العقروقة أن الباس��جيل كان من 
أبرز مواد البناء وهو نوع من أعواد البمبو الفارغة الغليظة تشق 
طولياً إلى ش��ريحتن أو أكثر وتس��مى الواحدة منها باس��جيلة 
وتس��تعمل في تس��قيف امن��ازل وكان��ت تص��ف متقاطعة على 

مسافات متقاربة فوق أخشاب اجندل وتثبت فيها بامسامير.
وكلما ضاقت امس��افات بن شرائح الباس��جيل كان التسقيف 
أفضل وعرفت تلك امس��افات باس��م »عن احمام« وكان الهدف 
من وضع الباس��جيل على هذا النحو إبراز بعض مظاهر الزينة 
في الغرفة واحيلولة دون نزول احصير بن أخش��اب اجندل 

بعد وضع الطن عليه.
ومن م��واد البناء اأخرى امش��هورة قدما م��ادة اجص وهي 
تراب كلس��ي يت��م حرقه ف��ي مكان يقع ب��ن دروازتي الش��امية 
والش��عب يس��مى امجاص وهو عبارة عن حفر واس��عة توضع 
فيه��ا كميات من العرفج والقمامة ثم تش��عل فيه��ا النار ليومن 

تقريباً بعدها يزال الرماد ليظهر لهم اجص اأبيض الناصع.
وبع��د اس��تخراج اجص يت��م جمعه ونقل��ه إلى م��كان البناء 
حيث يخلط باماء تدريجيا ثم يوضع على قطعة من اخيش مع 
ااستمرار في حريكه وتقليبه لئا يجف ويتصلب وتسمى هذه 

العملية ب� »طباخ اجص«.
وإذا م��ا انته��ى الطباخ من العملية ش��رع مناولة »اأس��تاذ« 
وه��و معلم البناء أو امق��اول في وقتنا احاض��ر ويحمل كميات 
قليل��ة بيديه وتس��مى الواح��دة منها »لقمة« مس��ح بها جدران 

البيت.
وكان البن��اؤون قدم��اً يس��تخدمون »البوه« ف��ي البناء وهو 
الق��ش أو م��ا يتخلف عن أعم��ال النجارة أو عن بع��ض النباتات 

ويخلط مع الطن امعد للبناء لزيادة ماسكه وقوته.
أما احش��رج فهو قط��ع من الصخور الصغيرة امنتش��رة على 
س��واحل البحر كانت جمع وتنقل على ظهور احمير إلى أماكن 
العم��ل وتف��رش على اأرض ام��راد تغطيتها ب��� »الصاروج« أو 
اأس��منت بهدف ضمان طول بقاء تلك التغطية وذلك إلى جانب 
»احش��و« وهي قطع احجارة والصخور الصغيرة امتس��اقطة 
من عمليات التكس��ير التي جمع لتسد بها ثغرات احائط امراد 
ترميم��ه أو توضع ف��ي فراغات اجدار امبني م��ن الصخور غير 

امعدة جيدا للبناء.
واس��تخدم أه��ل الكويت أيضاً نفاي��ات امنازل أو ما يس��مى ب� 
»اخم��ام« ف��ي البن��اء وكانت جمع وح��رق اس��تخراج مادة 

اجص منها.
كم��ا اس��تعمل البناؤون الرم��اد في البناء وهو م��ا يتخلف من 
ام��واد بعد احتراقه��ا وكان يس��تخدم مع العناص��ر اأخرى في 
تس��قيف البي��ت فيوضع ب��ن طبقتي الط��ن التي تعلو الس��قف 
لقدرة الرم��اد على امتصاص مياه اأمطار امتس��ربة من الطبقة 

العليا للطن واحيلولة دون وصولها إلى طبقة الطن اأولى.
وبحس��ب ما ذكره الباحث��ان اخرس والعقروق��ة في كتابهما 
ف��إن الصخ��ر كان أق��وى م��واد البن��اء وأغاه��ا تكلفة ف��ي ذلك 
الوقت وكان يس��تخرج م��ن البحر عند منطقة عش��يرج الواقعة 
غرب��ي ج��ون الكويت ثم ينقل بس��فن خاصة تس��مى »تش��اله« 
إلى الس��واحل القريبة ليتم نقله��ا على ظهر احمير بعد ذلك إلى 

امنازل امراد بناؤها.
واس��تخدم أيضا »الطاري« في البناء القدم وهو سائل أسود 
م��ن مخلف��ات النفط اخ��ام تطلى به اأخش��اب اس��يما اجندل 
اأرض��ة  دودة  وغ��زو  التس��وس  م��ن  حفظهم��ا  والباس��جيل 

الفتاكة.
واس��تعان الكويتي��ون ب��� »طن ام��ودة« في البن��اء وهو طن 
أبيض اكتش��ف الن��اس وجوده في منطقة امقوع ش��رقي امدينة 
فكان��وا ينقلون��ه على رؤوس��هم إل��ى منازلهم ث��م ينقعونه في 
ام��اء حتى يذوب فيه ماماً ثم يدهن��ون غرفهم به فتبدو بيضاء 

ناصعة.
واس��تخدموا أيضاً »الط��ن الصلبي« الذي كان يس��تخرج من 
أراضٍ قريبة خارج س��ور مدينة الكويت وينقل إلى أماكن البناء 
حي��ث يعم��د البن��اء »اأس��تاذ« إلى تخمي��ر الطن بام��اء بعض 

الوقت قبل استعماله ليسمى بعد ذلك ب� »قيله«.
وأش��ار كت��اب »البي��ت الكويتي الق��دم« إلى أن أه��ل الكويت 
كانوا يس��تعملون »الكتش« وهو طن أصفر باهت يستخرج من 
عمليات احفر التي يجريها الس��كان في بيوتهم كحفر الباعات 
واآب��ار ويرمى خارج امنزل فيقبل على نقله كل من له به حاجة 
من اأهالي اس��تخدامه في تسوية أرضيات الغرف واأحواش 

وزيادة ارتفاعها إلى احد امرغوب به.


