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إسـامـيـة
رم���������ض���������ان ي����ك����ب����ح 
ج��������م��������اح ال����ن����ف����س 

08البشرية

مطبخـنـا
ط��������������ب��������������ق ل������������ي������������ب������������ي : 
ال������ك������وس������ك������وس ب���ل���ح���م 

والكركم 12الغنم 

السعيد بيتك 
ك���������م���������ادات ل���ت���ف���ت���ي���ح 
ال�������ه�������اات ال������س������وداء 

العن 13أسفل 

سوق احلوى
 في الكويت قدماً

يتفرع هذا السوق ايضاً من سوق اخضرة 
ويتجه من الشمال الى اجنوب ليلتقي بسوق 
الغربللي، ويبدأ هذا الس��وق من بداية الربع 
الغرب��ي اأخير من س��وق اخض��رة تقريباً 
ويض��م عدداً كبي��راً من الدكاك��ن تتخصص 
معظمه��ا في بي��ع أنواع احلوي��ات امختلفة 
وخاصة منها »احلوى امس��قطية«. وكانت 
احلوى – التي يشار اليها »بامسقطية« – من 
امنتجات امهمة الت��ي يرغب فيها الكويتيون 
ويتناولونها على ال��دوام وخاصة في فصل 
الش��تاء، ويأخذونها معهم للسفر )للزهاب( 

أو اهدائها اصدقائهم خارج الباد.
كما كانت سفن السفر والغوص تأخذ معها 
كمي��ات كبيرة م��ن احلوي من ضم��ن امواد 
الغذائية الرئيس��ية. ويصنع معظم اصحاب 
دكاك��ن احلوى هذا امنتج في بيوتهم أو في 
بع��ض اأماكن امخصصة لذلك في الس��وق، 
وكانت امنافسة ش��ديدة بن صنّاع احلوى 
الذي��ن يتفننون ف��ي صنعها باضاف��ة الهيل 
والزعف��ران وام��واد اأخ��رى الت��ي تعطيها 

امذاق اخاص والنكهة امرغوب فيها.
وكان امش��ترون يفضلون احلوى الفاخرة 
امصنوع��ة من قبل بع��ض الباعة امعروفن، 
الت��ي تتمي��ز به��ا  وذل��ك للنكه��ة اخاص��ة 
احل��وى الت��ي ينتجونها نتيجة اس��تخدام 
اأنواع الفاخرة من الس��من البلدي، واضافة 
كمي��ات أكب��ر م��ن الهي��ل والزعف��ران عليها، 
ف��ي  يتبعونه��ا  الت��ي  اخاص��ة  والطريق��ة 
صناعتها، وا مانع الكثير من امشترين في 
دف��ع مبالغ أكبر لش��راء اأن��واع اجيدة من 
احلوى التي اشتهر بها بعض الصنّاع وفي 
مقدمتهم امرحوم علي النقي وأبناؤه. وكانت 
احلوى تباع بالوزن وتوضع الكميات امراد 
تصديره��ا ال��ى اخ��ارج في عل��ب مصنوعة 
م��ن التنك )الصفيح( مختلف��ة اأحجام التي 

يصنعها التنَّاكه.
ويش��تري كثير من القادمن من السعودية 
والع��راق كميات كبيرة م��ن احلوى أخذها 
لبلدانهم، ما جعلهم يش��كلون س��وقاً كبيراً 
لتصريف هذا امنت��ج. وكان عدد دكاكن بيع 
احل��وى في هذا الس��وق يزيد ع��ن 15 دكاناً 
بينما توجد فيه دكاكن اخرى لبيع امنتجات 
الغذائي��ة اأخرى. ويعتبر هذا الس��وق آخر 
ف��رع من ف��روع س��وق اخضرة م��ن ناحية 

الغرب، حيث تقع بعد ذلك براحة ابن بحر.

سفيرة  راش������د  أب�����ي  ري�����ا 
في  اح��������س��ن�����������ة  ال��ن��واي�����������ا 

العربي 10العالم 


