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حلللرصلللنلللا عللى 
من  العديد  توفر 
وكان  الكتيبات 
منها  اللللهلللدف 
المعلومة  نللر 

الصحيحة
   

حملة  أطلللللقللنللا 
«ساعد» وكلللان 

هو  منها  الهدف 
المجتمع  تدريب 
عى  الللكللويللتللي 

إنعاش القلب

اللللشلللعلللار هللذا 
اللللعلللام  رسللمللة 
قلب  صورة  تمثل 
جميع  إى  ترسل 

الناس للتوعية
   

بللليلللنلللت آخللللر 
إحللللصللللائلللليللللة 
أن   2019 لللعللام 
 %  43.5 هللنللاك 
ملللن الللوفلليللات 
بسبب  بالكويت 

أمراض القلب

اأوى بلللاللللدرجلللة  الللمللجللتللمللعلليللة  اللللتلللوعللليلللة  علليللنلليللهللا  نلللصلللب  تلللضلللع  اللللقلللللللب  جللمللعلليللة 
شللخللص أللللللف   80 نلللحلللو  اآن  إى   1996 علللللام  مللللن  فللحللصللهللم  تللللم  الللللللذن  علللللدد  بلللللللغ 

 راشد العويش جمعية القلب الكويتية

 معهد اأندلس الرعي تأسيس وتأصيل أهل العلم بامعهد

بمناسبة اليوم العالمي للقلب الذي يوافق 29 سبتمبر

العويش :»السوشيال ميديا« ستكون ساحنا اأسرع في التوعية هذا العام

جمعية  ع���ام  أم���ن  ق���ال 
الدكتور  الكويتية  القلب 
العويش  عبدالعزيز  راشد 
منعت  كورونا  جائحة  إن 
بيوم  ااحتفال  من  اجميع 
القلب العامي العام اماضي 
فكرة  أه��دت��ن��ا  أن��ه��ا  إا   ،
السوشيال  عبر  التواصل 
أهمية  م��ن  ل��ه��ا  م��ا  م��ي��دي��ا 
إلى  ال��وص��ول  ف��ي  كبيرة 
للتوعية  مكن  ع��دد  أكبر 
بأمراض القلب وخطورتها 

.
تصريح  ف��ي  ذل���ك  ج���اء 
قرب  مناسبة  صحافي 
القلب  ب��ي��وم  ااح��ت��ف��ال 
، وال��ت��ي س��وف  ال��ع��ام��ي 
بالتعاون  اجمعية  تقيمه 

مع ااحاد العامى للقلب
 والذي يوافق 29 سبتمبر 

من كل عام.
هذا  أن  العويش  وأضاف 
العام  دول  سنشارك  العام 

ااح��اد  وأن   ، ااح��ت��ف��ال 
حرص  العام  ه��ذا  العامي 
يوم  شعار  يكون  أن  على 
مثل  رسمة  العامي  القلب 
ص���ورة ق��ل��ب ت��رس��ل إل��ى 
لتوعيتهم  ال��ن��اس  جميع 
ب��ال��ق��ل��ب ل��ل��ت��ذك��ي��ر ب��أن 
شيء  القلب  على  احفاظ 
من  التقليل  وكيفية   ، مهم 
ال��ق��ل��ب ، وال��ت��ي  أم����راض 
احياة  م��ط  تغيير  منها 
ال��ص��ح��ي��ة ،  ، وال��ت��غ��ذي��ة 
وم���ارس���ة ال���ري���اض���ة ، 
واإق����اع ع��ن ال��ت��دخ��ن ، 
وااب��ت��ع��اد ع��ن ام��ؤث��رات 
اخ���ارج���ي���ة وال��ن��ف��س��ي��ة 
على  ي��س��اع��د  ه���ذا  وك���ل   ،
القلب  أم��راض  من  التقليل 
اجميع  على  يخفى  ،وا 
دول  مثل  الكويت  في  أننا 
من  نعاني  امتقدمة  العالم 
وكانت  بل   ، القلب  أمراض 
 2019 آخر احصائية لعام 

بينت أن هناك 43.5 % من 
كانت  بالكويت  الوفيات 
 ، ال��ق��ل��ب  أم����راض  بسبب 
ب��اإض��اف��ة إل��ى اأم���راض 
اأخرى كاأورام التي مثل 
%13 ، وحوادث السيارات 

أن  إل��ى  منوهاً   ،  %  6.5

ااهتمام  إل��ى  يدعونا  ه��ذا 
والتوعية  القلب  بأمراض 
بها ، فكل ما اهتممنا بنشر 
والسليم  الصحيح  الوعي 
وع��ي  زاد  اأم�����راض  ع��ن 
ال��ن��اس ف��ي اح��ف��اظ على 
صحتهم وهذا ما ندعو إليه 

باجمعية .
أن جمعية  العويش  وأكد 
القلب الكويتية هي جمعية 
تطوعية خيرية م إنشاؤها 
منذ 40 عاماً ، وحديداً في 
قام  حيث   ، 1982م  ع��ام 
بالكويت  ال��ت��ج��ار  بعض 
بعض  م���ع  ب���ال���ت���ع���اون 
بأمراض  ااختصاصين 

فكرة  إنشاء  بطرح  القلب 
لتوعية  تطوعية  جمعية 
فيه  ما  الكويتي  امجتمع 
ومقيمن  م��واط��ن��ن  م���ن 
نظراً  القلب  أم���راض  ع��ن 
وت���زاي���د   ، خ��ط��ورت��ه��ا 

اإصابات والوفيات بها .
وت��اب��ع أن���ه وم��ن��ذ ذل��ك 
التاريخ واجمعية كان لها 
في  النشاطات  من  العديد 
تشمل  كانت  و   ، امجتمع 
جميع قطاعات امجتمع ما 
والشباب  السن  كبار  فيها 
وامرضى واأطباء ، مشيرا 
لها  ك��ان  اجمعية  أن  إل��ى 
ت��واص��ل م��ع ال��ك��ث��ي��ر من 
الكويت  داخ��ل  اجاليات 
جميع  لهم  وف��رت  حيث   ،
اخاصة  التوعية  وسائل 
بأمراض القلب ، وكان منها 
والتي   ، امتنقلة  ال��وح��دة 
سيارة  ع��ن  ع��ب��ارة  ك��ان��ت 
جوب جميع أنحاء الكويت 

امقيمن  تفحص  وكانت   ،
هذا  بخصوص  وامواطنن 

امرض .
وأردف العويش أنه مثا 
الذين م فحصهم  بلغ عدد 
اآن  إل��ى   1996 ع��ام  م��ن 
 ، أل���ف ش��خ��ص   80 ن��ح��و 
مؤكداً أن الفحوصات كانت 
الدم  ضغط  معرفة  تشمل 
الكوليسترول  ومستوى   ،
وكان   ، السكر  ومستوى   ،
النصائح  إع��ط��اؤه��م  يتم 
واإرش�������ادات م��ن خ��ال 
ه��ذه  ف��ي  مختص  طبيب 
ت��وزع  وك��ان��ت   ، السيارة 

عليهم الكتيبات اخاصة .
اج��م��ع��ي��ة  أن  وذك�����ر   
ت��وف��ر  أن  ع��ل��ى  ح��رص��ت 
ما  الكتيبات  من  العديد 
القلب  ب��أم��راض  يتعلق 
،وك�������ان ال����ه����دف م��ن��ه��ا 
الصحية  امعلومة  نشر 
واجمعية   ، الصحيحة 

في  كبيرة  خطوات  خطت 
وساهمت  ام��وض��وع  ه��ذا 
الصحة في رفع  مع وزارة 

الوعي .
وأض�����اف ال��ع��وي��ش أن 
ضمن  م��ن  ك��ان  اجمعية 
مهارات  صقل  نشاطاتها 
اأطباء امختصن بأمراض 
 5 عقدت  فقد  ول��ذا   ، القلب 
مؤمرات مع وزارة الصحة 
 ، القلب  ب��أم��راض  تتعلق 
من  ال��ع��دي��د  إح��ض��ار  وم 
امختصن العامين في هذا 
احاضرات  إلقاء  امجال 
أن  مضيفاً   اخبرات  ونقل 
على  ح��رص��ت  اج��م��ع��ي��ة 
اأطباء  أح��د  م��ع  التعاقد 
ااس��ت��ش��اري��ن اج��راح��ن 
وساهم   ، القلب  مجال  في 
بالقيام  ااس��ت��ش��اري  ه��ذا 
العمليات  م��ن  ب��ال��ع��دي��د 
والتي   ، امعقدة  اجراحية 
بدورها قللت من العمليات 

اج��راح��ي��ة ال��ت��ي ك��ان��ت 
ترسل إلى اخارج ، كل هذا 
اجمعية  من  مجهود  م 

وامشرفن عليها .
أن  ال���ع���وي���ش  وت���اب���ع 
اجمعية قامت بعمل كتاب 
بجميع اأبحاث التي عملت 
اخاصة  الكويت  دولة  في 
مبيناً   ، القلب  ب��أم��راض 
تشجيع  على  عمل  ذلك  أن 
الكويت  في  العلمي  البحث 
.وأوض�����ح ال��ع��وي��ش أن 
اجمعية أطلقت حملة ساعد 
الهدف  كان  احملة  وهذه   ،
امجتمع  تدريب  هو  منها 
الكويتي على انعاش القلب 
، وعلى التصرف في حاات 
امفاجئة  القلبية  اأزم��ات 
ح����ن ح���ض���ور س���ي���ارة 
على  وحرصت   ، اإسعاف 
كبيرة  مجموعات  تدريب 
إلى  باإضافة  امجتمع  من 
ب��وزارة  العاملن  تدريب 

الصحة .
أن اجمعية ستقوم  وأكد 
جمعيات  جميع  مشاركة 
باإضافة   ، بالعالم  القلب 
للقلب  العامي  ااحاد  إلى 
وفعاليات  احتفاليات  في 

يوم القلب العامي .
القلب  ي���وم  أن  وت��اب��ع 
ال��ع��ام��ي ااح���اد ال��دول��ي 
العامية  الصحة  ومنظمة 
اتفقا من عام 2000 على أن 
للتوعية  يوم  هناك  يكون 
خال  من   ، القلب  بأمراض 
بأمراض  الفعاليات  زيادة 
القلب ، وعمل وسائل توعية 
اأحد  يوم  هو  اليوم  .وهذا 
سبتمبر  شهر  من  اأخير 
من كل عام ، على أساس أن 
دول  في  إج��ازة  اأحد  يوم 
من  اعتبارا  ولكن   ، أوروبا 
أن  على  ااتفاق  م   2010

يوم  هو  سبتمبر   29 ي��وم 
القلب العامي .

يعد تجربة كويتية رائدة حققت نجاحا عالميا

العربية واللغة  الشرعية  العلوم  لتدريس  اإلكتروني  الشرعي  بامعهد  التسجيل  بدء 

اأندلس  معهد  في  التسجيل  بدأ 
لتدريس  اال��ك��ت��رون��ي  ال��ش��رع��ي 
العربية،  واللغة  الشرعية  العلوم 
كويتية  ج��رب��ة  يعتبر  وال����ذي 
وستبدأ  عاميا  جاحا  حققت  رائدة 
ف��ع��ال��ي��ات��ه ي���وم اأح����د ام��واف��ق 

3/10/2021م.

وأوض���ح���ت اج��م��ع��ي��ة ب���أن من 
عمر  ي��ق��ل  أا  التسجيل  ش���روط 
سنة،   )15( عن  الطالبة  أو  الطالب 
الذي  امستوى  الطالب  وسيختار 

حيث  العلمية،  قدراته  مع  يتناسب 
منح بعدها شهادة تخرج ورخصة 
داعية، باإضافة جوائز توزع على 

امتميزين.
عن  بعد  عن  ال��دراس��ة  وستكون 
طريق سماع الدروس امسجلة مدة 
تدريس  فيه  يتم  عام  وكل  عامن، 
ث��اث��ة ف��ص��ول، وم��ع��دل نصف 
ساعة خال )5( أيام في اأسبوع، 
اختبار  هناك  شهر  كل  نهاية  وفي 
اختبارات  سبت  يوم  وكل  تقييمي، 

أسبوعية قصيرة.
ال��ت��ي س��ت��درس فيه،  أم��ا ام���واد 
بيانها  في  اجمعية  أوضحت  فقد 
سيتم  التي  ام���واد  ضمن  م��ن  ب��أن 
امعهد  فعاليات  خ��ال  تدريسها 
م��ا ي��ل��ي: )ش���رح ث��اث��ة أص���ول – 
اإسام  نواقض   – اأربع  القواعد 
شرح   - الصاحات  الباقيات   –

كتاب تعظيم العلم – شرح القواعد 
الفقهية – شرح الرحبية – الصرف 
امالية  امعامات  فقه   – الصغير 

العبادات  في  النوازل   – امعاصرة 
فقهية  قضايا   – الباغة  زب��دة   –

 .) امثلى  القواعد  – شرح  معاصرة 
طالب  بحساب  التسجيل  وسيكون 
www. في منصة اأندلس العلمية

andlous.com

الكرم  اجمهور  اجمعية  ودعت 
اأنشطة  ه��ذه  مثل  في  للمشاركة 
التي تقيمها، اأمر الذي يعود عليه 
ودنياه.  دينه  في  والفائدة  بالنفع 
وقد بلغ عدد الطلبة الذين استفادوا 

آاف  اكثر من عشرة  امعهد  من هذا 
انحاء  مختلف  في  وطالبة  طالب 

العالم 
اس��ت��م��راراً  النشاط  ه��ذا  وي��أت��ي 
ال���دورات  حققته  ال���ذي  للنجاح 
ال��ش��رع��ي��ة ال��س��اب��ق��ة م��ش��ارك��ة 
طلبة  وخاصة  الشباب،  من  كبيرة 
مثل  تخدمهم  حيث  منهم،  العلم 
للتواصل  وال��دورات  البرامج  هذه 
داخ��ل  م��ن  والعلماء  الشيوخ  م��ع 
من  وااستفادة  الكويت،  وخ��ارج 

لهم  نافع  هو  فيما  وأوقاتهم  علمهم 
على  وحثهم  ودنياهم.  دينهم  في 
التمسك بآداب وأخاق اإسام ما 
والفن  البدع  من  التحذير  ذلك  في 
خال  من  وذلك  والغلو،  والتطرف 
وال��دروس  احاضرات  من  العديد 
الشرعية امتنوعة، وتوزيع وطباعة 
اإرش��ادي��ة  وال��وس��ائ��ل  النشرات 
في  وامشاركة  العامة،  اأماكن  في 
التربوية اخاصة  تنظيم امعارض 

بتربية الشباب وتوجيههم.


