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مافن  ق����وال����ب 
اح������������������ل������������������وى 
اح�����������ش�����������ي�����������ة 

بالفراولة

زك�������������������������اة ال�������ف�������ط�������ر 
أح���ك���������������������������ام���ه���������������ا   ..
وآثارها  ال��ش��رع��ي��ة 

ااجتماعية

»ال�����واد   ... ام����وج����ي  ج�����اح 
م���������زي���������ك���������ا« م������������ن م������ل������وك 
اإرج����������ال.. وخ����اف����ه مع 

أنغام كاد يدخله السجن

زينتها قدما من محيطها وبيئتها »امرأة الكويتية« استلهمت صناعة أدوات 
اس��تلهمت ام��رأة الكويتي��ة ف��ي الزم��ن اماض��ي أدوات زينته��ا م��ن 
محيطه��ا وما توفره البيئة في ذلك الوقت لتصنع بلمس��اتها التجميلية 
مس��تحضراتها اخاصة عبر جفيف وطحن نبات السدر وعجن احناء 
ونق��ع ألي��اف »الدي��رم« فضا ع��ن الكحل وم��اء الورد والع��ود وأزكى 

اأعشاب والنباتات.
وعرف��ت امرأة الكويتي��ة قدما العديد من امواد الطبيعية واأعش��اب 
قب��ل انتش��ار مس��تحضرات التجمي��ل احديث��ة خاصة امس��توردة من 
الهند إذ اس��تمرت حت��ى أربعينيات القرن اماضي في اس��تخدام احناء 

و»الديرم« وكحل البكر والرشوش واحلب.   
ويس��تخرج »الدي��رم« من ألي��اف الطبق��ة اخارجية لش��جرة اجوز 
امنتش��رة في الهند لفوائده واس��تخداماته في تبييض اأسنان وصبغ 
الش��فاه وتنظيف الفم من الروائح وقتل اجراثيم إذ كانت النساء قدما 

تستخدمنه بكثرة قبل دخول امواد الكيميائية.
وع��ن جمل امرأة الكويتية في اماض��ي وقبل دخول امواد احديثة إن 
ام��رأة حينذاك لم تكن تض��ع أي مادة من مواد التجمي��ل على وجهها إا 

»كحل البكر وكان ينطق بكحل البجر وا تضعه إا امرأة امتزوجة«.
وأن كحل ااثمد الذي يس��تخرج من حج��ر ااثمد اموجود في أصفهان 
وب��اد الش��ام وامغرب كان مثل عاج��ا أيضا الى جانب اس��تخداماته 
التجميلي��ة نظرا للفوائد التي يحتويها اس��تنادا إلى ما جاء في احديث 
النبوي الشريف »عن عبدالله بن العباس أن رسول الله صلى الله عليه 

وسلم قال: اكتحلوا بااثمد فإنه يجلو البصر وينبت الشعر«.
وأن من أدوات زينة الش��عر نبات الس��در حيث كانت النساء »يجففن 
نب��ات الس��در ثم يقم��ن بطحنه إل��ى أن يصبح مس��حوقا ناعما لغس��ل 
الش��عر به وعند تضفير الش��عر يوضع نبات امش��موم ما له من رائحة 

طيبة كما استخدم مسحوق السدر لسنفرة اجسم«.
وصبغ��ة احن��ة كان��ت »ا تف��ارق كف��ي ام��رأة الكويتية في الس��ابق 
أنه��ا حرص على احناء طوال الس��نة وهي أول ما تتزين به النس��اء 

والفتيات« اسيما في ليالي ااعياد ومنها عيد الفطر وعيد اأضحى.
وأحض��ر رجال الكويت ف��ي مطلع اأربعينيات م��ن القرن اماضي من 
»أق��راص حمراء اللون مس��ح بكور القطن والتي اس��تخدمتها النس��اء 
كصبغة وردية للوجنتن والتي ا تزول بسرعة وا متصها البشرة«.
وف��ي مطل��ع الس��تينيات حي��ث انتش��ر ب��ن النس��اء أحم��ر اخ��دود 
»البودرة« امس��توردة من جمهورية مصر العربية وأحمر الشفاه وقلم 
حديد الش��فاه باإضافة الى كحل القلم وقلم التحديد لتبدأ النس��اء في 
فترة الس��بعينيات باس��تخدام مواد التجميل امس��توردة من لبنان مثل 
كرمات العناية بالبشرة والكحل السائل وظل اجفون بألوان متعددة


