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ل��زوم  ه��و  لغ��ة  ااعت��كاف 
الش��يء وامداومة علي��ه خيراً 

كان أو شراً.
ش��رعاً: لزوم امسجد لطاعة 
الله، من مسلم عاقل ولو ميز، 
طاه��ر ما يوجب الغس��ل، في 
مس��جد ولو س��اعة من ليل أو 

نهار.
وق��د كان النب��ي صل��ى الله 
عليه وسلم يعتكف في العشر 
اأواخ��ر م��ن رمض��ان حرياً 
اعتكاف��ه  وكان  الق��در،  لليل��ة 
صلى الل��ه عليه وس��لم قطعاً 
لبال��ه،  وتفريغ��اً  أش��غاله، 
وتخلي��اً مناجاة رب��ه، وذكره 
ودعائه، وكان يحتجز حصيراً 
يتخل��ى فيه��ا ع��ن الن��اس فا 
به��م،  يش��تغل  وا  يخالطه��م 
أحم��د  اإم��ام  ذه��ب  وله��ذا 
رحم��ه الله إل��ى أن امعتكف ا 
يس��تحب له مخالط��ة الناس، 
حت��ى ولو لتعليم عل��م وإقراء 
قرآن، ب��ل اأفضل ل��ه اانفراد 
مناج��اة  والتخل��ي  بنفس��ه، 
ه��و  ااعت��كاف  وه��ذا  رب��ه، 
الش��رعية، وا يكون  اخل��وة 
إا ف��ي امس��اجد، وخصوص��اً 
فيه��ا  تق��ام  الت��ي  اجوام��ع 
اجمع��ة، فاخلوة امش��روعة 
لهذه اأم��ة هي ااعت��كاف في 
امس��اجد. وكما قيل ااعتكاف: 
قطع العائ��ق عن كل اخائق 

لاتصال باخالق.
حكمه

س��نة ف��ي كل وق��ت، وس��نة 
مؤك��دة ف��ي رمض��ان، وآك��ده 
من��ه، وه��و  اأواخ��ر  العش��ر 
واج��ب على الن��اذر، فل��و نذر 
شخص أن يعتكف وجب عليه 
الوف��اء بن��ذره، لقول��ه صل��ى 
الل��ه عليه وس��لم: »من نذر أن 
يطيع الله فليطع��ه« ]أخرجه 
ب��ن  عم��ر  وع��ن  البخ��اري[، 
اخطاب رضي الل��ه عنه قال: 
»يا رس��ول الله: إني نذرت في 
اجاهلي��ة أن أعتك��ف ليلة في 
امس��جد اح��رام، فق��ال: أوف 
بن��ذرك« ]متف��ق علي��ه[، وقد 
اعتكف النبي صل��ى الله عليه 
وس��لم وداوم علي��ه، واعتكف 

أزواجه من بعده.
ف��ي  يعتك��ف  أن  ن��ذر  فم��ن 
امس��جد اح��رام فيج��ب عليه 
الوفاء بنذره وعليه أن يعتكف 
في امسجد احرام، ومن نذر أن 
يعتك��ف في أي مس��جد فكذلك 
بن��ذره،  الوف��اء  علي��ه  يج��ب 
لكن يج��وز ل��ه أن يعتكف في 
أحد امس��اجد الثاثة )امسجد 
النب��وي،  وامس��جد  اح��رام، 
وامسجد اأقصى( أنها أفضل 
امس��اجد، ومن نذر أن يعتكف 
فه��و  اأقص��ى  امس��جد  ف��ي 
باخيار إن أراد أن يعتكف فيه 
وإا ففي أي امسجدين اعتكف، 
أنه��ا أفضل من��ه، ومن نذر أن 
يعتكف في امسجد النبوي فله 
أن يعتكف في��ه أو يعتكف في 
امس��جد اح��رام، وا يعتك��ف 
في امسجد اأقصى، قال صلى 
الله علي��ه وس��لم: »صاة في 
مس��جدي ه��ذا خي��ر م��ن ألف 
ص��اة فيما س��واه إا امس��جد 

احرام« ]متفق عليه[.
وا يجوز للم��رأة أن تعتكف 
ف��ي بيته��ا أن��ه لي��س مح��اً 
ااعت��كاف في  لاعت��كاف، بل 
امس��جد، أنها س��نة امصطفى 
صلى الله عليه وسلم، وكذلك 
اعتك��ف أزواجه م��ن بعده في 
امس��جد، ول��و كان ااعت��كاف 
ف��ي البيت جائ��زاً اعتكفن في 

بيوتهن أنها خير لهن.
أدلة مشروعيته

قال تعالى: »وا تباشروهن 
وأنت��م عاكفون في امس��اجد« 
]البق��رة 187[، وق��ال تعالى: 
للطائف��ن  بيت��ي  طه��را  »أن 
 ،]125 ]البق��رة  والعاكف��ن« 
وف��ي حدي��ث ابن عم��ر وأنس 
وعائشة رضي الله عنهم: أنه 
صلى الله عليه وس��لم اعتكف 
العش��ر اأوس��ط من رمضان، 
ثم اعتكف العشر اأواخر، وا 
زم��ه حتى توف��اه الل��ه تعالى 
»ثم اعتكف ازواجه من بعده« 
]متفق عليه[، وعن أبي سعيد 
اخ��دري رضي الل��ه عنه قال: 

إن رس��ول الله صلى الله عليه 
وسلم اعتكف العشر اأول من 
ث��م اعتكف العش��ر  رمض��ان، 
اأوس��ط ف��ي قبة تركي��ة على 
س��دتها حصي��ر، ق��ال: فأخ��ذ 
ف��ي  بي��ده فنحاه��ا  احصي��ر 
ناحي��ة القب��ة ثم أطلع رأس��ه 
فكلم الناس: فدن��وا منه فقال: 
اأول  العش��ر  اعتكف��ت  »إن��ي 
ألتمس هذه الليلة، ثم اعتكفت 
العشر اأوسط، ثم أتيت فقيل 
لي: إنه��ا في العش��ر اأواخر، 
فم��ن أح��ب منك��م أن يعتك��ف 
الن��اس  فاعتك��ف  فليعتك��ف، 
مع��ه، ق��ال: وإني أريته��ا ليلة 
وت��ر وأن��ي أس��جد صبيحتها 
ف��ي ط��ن وم��اء فأصب��ح م��ن 
ليلة إحدى وعش��رين وقد قام 
إل��ى الصب��ح فمطرت الس��ماء 
فوق امس��جد فأبص��رت الطن 
ظاه��را فخ��رج ح��ن ف��رغ من 
صاة الصبح وجبينه وروثة 
كاهم��ا فيهم��ا الط��ن ظاه��را 
وإذا هي ليلة إحدى وعش��رين 
من العش��ر اأواخر« ]أخرجه 

واب��ن  خزم��ة  واب��ن  مس��لم 
حبان[.

م��ن  عجب��اً  الزه��ري:  ق��ال 
الناس، كي��ف تركوا ااعتكاف 
ورس��ول الله صل��ى الله عليه 
الش��يء  يفع��ل  كان  وس��لم 
ويترك��ه، وما ت��رك ااعتكاف 

حتى قبض.
قب��ل  معروف��اً  وااعت��كاف 
ولي��س  احمدي��ة،  الرس��الة 
خاصاً به��ذه اأمة، ودليل ذلك 
قول��ه تعال��ى: »وعهدن��ا إل��ى 
إبرهي��م وإس��ماعيل أن طه��را 

بيتي للطائفن والعاكفن«.
واأفضل أن يكون ااعتكاف 
بصوم، فيعتكف امعتكف وهو 
صائم، وليس ذل��ك واجباً، بل 
ه��ذا من ب��اب اأفضلي��ة. فأما 
الل��ه  رض��ي  عائش��ة  حدي��ث 
عنه��ا: »ا اعت��كاف إا بصوم« 
]فهو حدي��ث ضعيف، أخرجه 
الدار قطن��ي والبيهقي[، ولكن 
الصحي��ح ف��ي ذل��ك م��ا قال��ه 
ابن عباس رض��ي الله عنهما: 
امعتك��ف صيام  »لي��س عل��ى 

نفس��ه«  عل��ى  يجعل��ه  أن  إا 
]أخرجه الدار قطني والبيهقي 
ورجحا وقفه على ابن عباس، 
وأخرجه احاكم مرفوعاً، وقال 

صحيح اإسناد 2/80[.
قدر ااعتكاف

فعند احنابلة أقل ااعتكاف 
يكفي فيه ساعة، وعند احنفية 
مدة يسيرة غير محددة، وعند 
وعن��د  وليل��ة،  ي��وم  امالكي��ة 
الش��افعية ق��در أكبر م��ن قدر 
الطمأنينة في الركوع ونحوه. 
فجمه��ور العلماء: يُكتفى مدة 
يسيرة ولو حظة، ولم يخالف 

إا امالكية كما سبق قولهم.
مكان ااعتكاف

هو امس��اجد التي تق��ام فيها 
امسجد  اجماعة، وأفضل ذلك 
التي تقام فيه اجمعة، حتى ا 
يحتاج امعتك��ف إلى اخروج 
من معتكفه، ودلي��ل ذلك قوله 
تعال��ى: »وأنت��م عاكف��ون في 
تعال��ى:  وقول��ه  امس��اجد«، 

للطائف��ن  بيت��ي  طه��را  »أن 
والعاكفن والركع الس��جود«، 
اآيتن  م��ن  بالض��رورة  فعلم 
أن ااعت��كاف ا يك��ون إا ف��ي 
امس��اجد، أم��ا ااعت��كاف ف��ي 
البيوت فا يجوز ولو للنساء، 
ب��ل الثاب��ت ع��ن أزواج النبي 
صل��ى الل��ه عليه وس��لم أنهن 
اعتكفن في امس��جد بعد موته 
صلى الله عليه وسلم، ولو كان 
جائ��زاً ااعت��كاف ف��ي البيوت 
اعتكفن في بيوتهن أنها خير 
له��ن. ويكون اعتكاف النس��اء 
به��ن،  اخ��اص  امصل��ى  ف��ي 
البعي��د ع��ن مصل��ى الرج��ال، 
ااخت��اط  يحص��ل  ا  حت��ى 
الفائدة يراجع  بينهم. ]ومزيد 
ومق��اات  فت��اوى  مجم��وع 

متنوعة 15/442[.
والغرف التي داخل امس��جد 
وأبوابه��ا مش��رعة عليه، فهي 
تابع��ة للمس��جد وله��ا حكمه، 
فيجوز ااعت��كاف فيها. أما إن 
كانت خارج امس��جد فليس��ت 
من امس��جد وإن كانت أبوابها 

داخل امس��جد ]فتاوى اللجنة 
الدائمة 10/412[.  

قطع ااعتكاف
قال الترمذي رحمه الله: 

اختلف أهل العلم في امعتكف 
إذا قط��ع اعتكاف��ه قبل أن يتمه 
عل��ى م��ا ن��وى، فق��ال بع��ض 
أه��ل العلم: إذا نق��ض اعتكافه 
وجب عليه القض��اء واحتجوا 
باحديث أن النب��ي صلى الله 
عليه وس��لم خرج من اعتكافه 
فاعتكف عشراً من شوال، وهو 
ق��ول مال��ك، وق��ال بعضه��م: 
إن لم يك��ن عليه ن��ذر اعتكاف 
أو ش��يء أوجب��ه على نفس��ه، 
وكان متطوع��اً فخ��رج فليس 
علي��ه أن يقض��ي، إا أن يح��ب 
ذل��ك اختي��اراً من��ه، وا يجب 
ذلك عليه وهو قول الشافعي، 
قال الش��افعي: فكل عمل لك أن 
ا تدخ��ل في��ه ف��إذا دخلت فيه 
فخرج��ت منه فلي��س عليك أن 
والعم��رة«  اح��ج  إا  تقض��ي 

]صحيح سن الترمذي[.

م��ا  ذل��ك  ف��ي  والص��واب 
الل��ه  رحم��ه  الش��افعي  قال��ه 
م��ن أن امتط��وع أمي��ر نفس��ه 
فه��و باخي��ار إن ش��اء أمضى 
اعتكاف��ه، وإن ش��اء ت��رك وا 
إث��م عليه. واأدل��ة الصحيحة 
الصريحة تدل على هذا القول، 
فعن عائش��ة رضي الله عنها: 
الل��ه  صل��ى  الل��ه  رس��ول  أن 
علي��ه وس��لم ذك��ر أن يعتكف 
العش��ر اأواخر م��ن رمضان، 
فاس��تأذنته عائش��ة فأذن لها، 
أن  عائش��ة  حفص��ة  وس��ألت 
تس��تأذن لها، ففعلت فلما رأت 
ذل��ك زينب بن��ت جحش أمرت 
ببناء فبن��ي لها، قال��ت: وكان 
رس��ول الل��ه صلى الل��ه عليه 
وس��لم إذا صلى انص��رف إلى 
بنائ��ه فبص��ر باأبني��ة فقال: 
م��ا ه��ذا؟ قال��وا: بناء عائش��ة 
وحفصة وزينب، فقال رسول 
الل��ه صلى الل��ه عليه وس��لم: 
أن��ا  م��ا  به��ذا؟  أردن  »آلب��ر 
معتك��ف »فرج��ع فلم��ا أفطر 
ش��وال«  م��ن  عش��راً  اعتك��ف 

]أخرج��ه البخ��اري ومس��لم[ 
قال بع��ض العلماء في��ه دليل 
عل��ى أن��ه يج��وز للمعتكف أن 
يقطع اعتكافه م��ا لم يكن نذراً 

أو أوجبه على نفسه.
دخول امعُْتَكِف

بالنس��بة لاعتكاف سنة في 
كل وقت، ول��و للحظة، فيدخل 
امعتك��ف إل��ى امس��جد في أي 
وقت شاء ويخرج في أي وقت 
ش��اء، أما بالنس��بة لاعتكاف 
في العشر اأواخر من رمضان 
فيدخ��ل امعتك��ف إلى امس��جد 
بع��د ص��اة الصب��ح ويخرج 
بعد غروب شمس آخر يوم من 
رمضان وهو قول اإمام أحمد، 
وس��يأتي الدلي��ل عل��ى صحة 
هذا الق��ول في حديث عائش��ة 
رضي الل��ه عنها عند البخاري 
قب��ل  يدخ��ل  وقي��ل:  وغي��ره، 
غروب ش��مس يوم العش��رين 
بع��د  ويخ��رج  رمض��ان،  م��ن 
غروب ش��مس ليلة العيد وهو 
قول مال��ك ابن أنس وس��فيان 
الث��وري. فدخول��ه قبل غروب 
الش��مس ليتحقق كمال الليلة، 
الغ��روب  بع��د  وخروج��ه 

ليتحقق كمال النهار.
شروط ااعتكاف

يشترط لصحة ااعتكاف ما 
يلي:

1 - اإس��ام: ف��ا يصح من 
كافر، أنه من فروع اإس��ام، 
والكافر ا يقبل منه عمل مادام 

على كفره.
يص��ح  ف��ا  العق��ل:   -  2
أو  مجن��ون  م��ن  ااعت��كاف 
ا  أن��ه  مي��ز،  غي��ر  صغي��ر 
ب��د في��ه م��ن ني��ة، وامجن��ون 
ذل��ك  ي��دركان  ا  والصغي��ر 

امعنى.
3 - امسجد: فا بد ان يكون 
وا  مس��جد،  ف��ي  ااعت��كاف 

يصح في غير امسجد.
4 - النية: فا يصح من غير 
ني��ة، أن��ه عب��ادة والعبادة ا 
بد فيه��ا من ني��ة، لقوله صلى 
الله عليه وسلم: »إما اأعمال 

بالنيات« ]متفق عليه[.
5 - الطه��ارة الكب��رى: ف��ا 
يدخ��ل  أن  للمعتك��ف  يج��وز 
امس��جد وه��و جن��ب إا عاب��ر 
س��بيل فق��ط، أم��ا أن يعتك��ف 
ويلزم امس��جد وه��و جنب فا 
يج��وز ب��ل ذل��ك مح��رم عليه، 
فا بد من الطهارة من اجنابة 
واحي��ض والنفاس م��ن أجل 
امكث في امسجد، لقوله صلى 
أح��ل  »ا  وس��لم:  علي��ه  الل��ه 
امس��جد حائ��ض وا جن��ب« 
]أخرجه أبو داود وابن خزمة 
وغيرهما وضعفه األباني في 

مام امنة 118[. 
6 - إذن الزوج للزوجة: فكما 
أن ام��رأة ا تص��وم تطوع��اً إا 
بإذن زوجها، فكذلك ااعتكاف 
ا تعتك��ف إا بإذن��ه، ولو كان 
اعتكافه��ا من��ذوراً. ويدل على 
ذلك حديث عائش��ة رضي الله 
عنها قال��ت: »كان النبي صلى 
الل��ه علي��ه وس��لم يعتكف في 
العش��ر اأواخر م��ن رمضان، 
فكنت أضرب له خباء  فيصلي 
الصبح ثم يدخله، فاس��تأذنت 
تض��رب  أن  عائش��ة  حفص��ة 
خب��اء فأذن��ت له��ا، فضرب��ت 
خب��اء. فلم��ا رأته زين��ب بنت 
جحش ضربت خباء آخر، فلما 
أصب��ح النبي صل��ى الله عليه 
وس��لم رأى اأخبية فق��ال: ما 
هذا؟ فأخبر فق��ال النبي صلى 
الل��ه عليه وس��لم آلب��ر تُرَون 
به��ن؟ فت��رك ااعت��كاف ذل��ك 
الش��هر ث��م اعتكف عش��راً من 
ش��وال« ]أخرج��ه البخاري[. 
وق��د جاء عن��د أب��ي داود: »أن 
حفصة اس��تأذنته ف��أذن لها«، 
وعن عائش��ة رض��ي الله عنها 
قالت: »كان رس��ول الله  صلى 
الل��ه علي��ه وس��لم يعتكف في 
كل رمض��ان، وإذا صلى الغداة 
دخل مكانه ال��ذي اعتكف فيه، 
أن  عائش��ة  فاس��تأذنته  ق��ال: 
تعتك��ف ف��أذن له��ا، فضرب��ت 
فيه قبة، فس��معت بها حفصة 
فضربت قبة، وس��معت زينب 
به��ا فضربت قبة أخ��رى، فلما 
انص��رف رس��ول الل��ه صل��ى 
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