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الملحدون عزفوا عنه ولجأوا إلى الفاحشة والشذوذ فظهرت اأمراض الجنسية المعدية

والرحمة امودة  على  مبني  رباني  تشريع  الزواج 
34500 شخص تبن أن  في دراسة أجريت على 
ويخفض  النفسي،  ااستقرار  على  يساعد  ال��زواج 
الدراسة  وارتكزت  بااكتئاب.  اإصابة  احتمال  من 
على مسح منظمة الصحة العامية للصحة النفسية 
في جميع البلدان النامية وامتقدمة، أجري على مدى 

العقد اماضي.
كيت  ال��س��ري��ري،  النفس  علم  أخصائي  يقول 
ما  نيوزيلندا:  في  أوتاغو«  »جامعة  من  سكوت، 
الكثير  الزوجية يوفر  أن رابط  إليه دراستنا  تشير 
من الفوائد للصحة النفسية لكل من الرجل وامرأة، 
ان اأسى وااضطراب امرتبطتن باانفصال مكن 

أن يجعا الناس عرضة لاضطرابات العقلية«.
أن  سابقة  أبحاث  جملة  ال��دراس��ة  ه��ذه  وتؤكد 
الزواج يعزز صحة الرجل، باإشارة إلى أن الطاق 
قد يؤدي انتكاسات صحية، من اإصابة بأمراض 

القلب وحتى السرطان.
عز  الله  كتاب  في  ج��اء  ما  كل  إن  دائماً  ونقول 
وجل صحيح ومطابق للعلم. فالزواج سنّة نبوية 
وشريعة إلهية، فمن أعرض عن الزواج فإنه يخالف 
الصاة  عليه  نبيه  وسنة  اخالق  تعاليم  بذلك 

والسام.
يقول تبارك وتعالى: )وَمِنْ آيََاتِهِ أنَْ خَلقََ لَكُمْ مِنْ 
ةً  مَوَدَّ بَيْنَكُمْ  وَجَعَلَ  إلَِيْهَا  لِتَسْكُنُوا  أزَْوَاجًا  أنَْفُسِكُمْ 
فهذه  رُونَ(   يَتَفَكَّ لِقَوْمٍ  لَيََ��اتٍ  ذَلِكَ  فِي  إنَِّ  وَرَحْمَةً 
امودة والرحمة والهدوء وااستقرار النفسي، تنشأ 
بفعل الزواج، ولكننا كمسلمن نعتقد أن الله تعالى 

هو الذي وضع هذا النظام وليست الطبيعة.
إلى  وج���أوا  ال���زواج  ع��ن  ع��زف��وا  املحدين  إن 
اأم��راض  فكانت  والفاحشة،  والشذوذ  الصداقة 
يعصف  ال��ذي  ااكتئاب  وك��ان  امعدية،  اجنسية 

إن  ح��ت��ى  ال��غ��رب��ي،  بامجتمع 
في   13 إن  تقول  دراس��ة  أح��دث 
مصابون  أميركا  أطفال  من  امئة 

باضطرابات نفسية!
امجتمعات  إلى  معي  وتعالوا 
اإس��ام��ي��ة، وع��ل��ى ال��رغ��م من 
التخلف العلمي إا أننا جد نسبة 
واأم��راض  واانتحار  ااكتئاب 
أي  من  جداً  بكثير  أقل  اجنسية 
مادي  دليل  وهذا  »إباحي«،  بلد 
على قوة تعاليم اإسام وصدق 
بالنسبة  وفائدتها  التعاليم  هذه 

للمجتمع.
علماء  بأن  القول  نستطيع  إذاً 
ال��غ��رب ال��ي��وم وب��ع��د دراس���ات 
طويلة ينادون بالزواج كضرورة 

الفرد وزيادة دخله واستقرار حالته  ماسة لصحة 
أن  العلمية  أبحاثهم  خال  من  ويؤكدون  النفسية، 
ما  هذا  أليس  ونقول:  الرهبانية،  من  أفضل  الزواج 

جاء به اإسام بقبل أربعة عشر قرنا؟ً!
في  رهبانية  )ا  القائل:  هو  الكرم  النبي  أليس 
اإسام(؟ أليس هذا النبي الرحيم هو الذي قال لذلك 
الشاب الذي عزف عن الزواج: )فمن رغب عن سنتي 
ترفض  ماذا  املحد:  صديقي  يا  إذاً  مني(؟   فليس 

تعاليم هذا النبي الكرم صلى الله عليه وسلم؟!
الزواج وسيلة لتحسن الدخل

نحن كمسلمن نعلم أن اإنسان عندما يتزوج فإن 
الله سيزيد رزقه ورزق أواده أنه الله يقول: )نحن 

نرزقهم وإياكم( ولكن ماذا عن غير امسلمن؟
تعالى:  قوله  ن��زل  سنة   1400 م��ن  أكثر  قبل 
عِبَادِكُمْ  مِنْ  نَ  الِِ وَالصَّ مِنْكُمْ  اأْيََامَى  )وَأنَْكِحُوا 
يُغْنِهِمُ  فُقَرَاءَ  يَكُونُوا  إنِْ  وَإمَِائِكُمْ 
اللهَُّ مِنْ فَضْلهِِ وَاللهَُّ وَاسِعٌ عَليِمٌ( 
تؤكد  الية  وهذه   .]32 ]النور: 
سبباً  يكون  أن  مكن  ال��زواج  أن 
للغنى لقوله تعالى: )إنِْ يَكُونُوا 

فُقَرَاءَ يُغْنِهِمُ اللهَُّ مِنْ فَضْلهِِ(.
ول���ك���ن ب��ع��ض ال���ن���اس في 
الفقر  يخشى  ك���ان  اج��اه��ل��ي��ة 
يدفنوا  أو  اأواد  يقتلون  فكانوا 
نزل  ولذلك  التراب،  في  البنات 
قوله تعالى: )وَاَ تَقْتُلوُا أوَْاَدَكُمْ 
اكُمْ  خَشْيَةَ إمِْاَقٍ نَحْنُ نَرْزُقُهُمْ وَإيَِّ
كَبِيرًا(  ففي  خِطْئًا  كَانَ  قَتْلهَُمْ  إنَِّ 
هذه الية تعهد الله برزق اأواد 

ورزق الباء.
وبالطبع لم نكن نعلم من قبل 
أن هذه الية تخفي إعجازاً علمياً، فامؤمن كان يؤمن 
يرزقه،  أن  على  قادر  الله  بأن  ويقتنع  الية  بهذه 
الله  يرزقني  أين  من  يقول:  اإمان  ضعيف  ولكن 

وكيف ومتى؟
أما املحد فليس لديه قناعة بهذه الية، وهو يعتقد 
أن الزواج أو اأواد مشكلة اقتصادية، ولذلك جد 
الناس في الغرب قد اعتمدوا هذه القاعدة واقتصروا 
أحد  لم يكن  أقصى. ولكن  أو طفلن كحد  على طفل 

يتخيل أن مجرد الزواج هو وسيلة لزيادة الدخل!!
فقد نشرت مجلة التام اأميركية دراسة مؤخراً 
أجريت في جامعة أوهايو، وأظهرت أن امتزوجن، 
16 في امئة  ولديهم أطفال، ترتفع دخولهم مقدار 

سنوياً، مقارنة ب�8 في امئة لدى غير امتزوجن.
ا  ال��زواج  منافع  أن  تبن  سابقة  دراس��ات  وفي 
وامتعلقة  سابقاً  عرفت  التي  الفوائد  على  تقتصر 

بااستقرار، وإما تعدَّت ذلك إلى 
خفض نسبة الفقر في امجتمع.

ف���ق���د ق���ام���ت ال��ب��اح��ث��ت��ان 
كانشن  م��اري��ا  ااجتماعيتان 
وديبورا  وسكنسن،  جامعة  من 
مركز  في  اأب��ح��اث  مديرة  ري��د 
السياسية،  للبحوث  ماثماتيكا 
ب���إج���راء دراس�����ة ن��ش��رت في 
تغيير  ال��ف��ق��ر..  »تغيير  ك��ت��اب 
تأثير  فيها  تناولتا  السياسات«، 
ان��خ��ف��اض م��ع��دات ال����زواج، 
وارت���ف���اع م���ع���دات ال��ط��اق، 

وتأثيرها في مستوى الفقر.
ع��دد  أن  ال���دراس���ة  وب��ي��ن��ت 
ال��س��ك��ان ال��ذي��ن ي��ق��ع��ون حت 
امتحدة  الوايات  في  الفقر  خط 

حاات  كثرة  بسبب  امئة  في   2.6 مقدار  سيرتفع 
لديها  امتزوجة  امرأة  أن  لهما  تبن  بعدما  الطاق، 
فرصة أكبر في إيجاد عمل بدخل أكثر من نظيرتها 

غير امتزوجة.
أو زوجة في  أن وجود زوج  الدراسة  بينت  كما 
لكليهما،  امعنوية  الالة  رفع  إلى  يؤدي  البيت، 
زيادة  وبالتالي  لهما  أكبر  إنتاجية  إلى  يؤدي  ما 
الدخل الناج من عملهما. وأوصت الدراسة بتوفير 

ما  العمل،  مقار  في  الصغار  اأطفال  لرعاية  أماكن 
سيشجع غير امتزوجات على القيام بهذه اخطوة، 
دون اخوف على أوادهن، أو اعتبارهم عائقاً أمام 

تطورهم الوظيفي.
وهذا يعني أيها اأحبة أن الزواج وسيلة لزيادة 
مقولة!  مجرد  وليست  علمية  حقيقة  وهذه  الدخل، 
ومن هنا نستطيع أن ندرك أن الية الكرمة حوي 
الزواج  بأن  الكرم  النبي  أخبر  الذي  فمن  إعجازاً، 
مكن أن يكون سبباً في غنى اإنسان؟ إنه القائل: 

)إنِْ يَكُونُوا فُقَرَاءَ يُغْنِهِمُ اللهَُّ مِنْ فَضْلهِِ(.
ولذلك فإن النبي صلى الله عليه وسلم أنكر على 
وقال:  الزواج،  عن  العزوف  أراد  الذي  الرجل  ذلك 
فليس  بسنَّتي  يعمل  لم  فمن  سنتي  من  )النكاح 
سنَّة  إن  لألباني[.  الصحيحة  ]السلسلة  مني( 
النبي صلى الله عليه وسلم دائمة وبعدما ينكرها 
يدل  فعام  بها،  ينادون  علماءهم  جد  املحدون 
ذلك؟ إنه يدل على أن النبي صلى الله عليه وسلم 
بهذه  يشككون  املحدون  سيبقى  فهل  حق،  على 

السنة النبوية العظيمة؟!
تبن للعلماء أخيراً وما ا يقبل الشك أن الزواج 
أن  جديدة  دراس��ة  أكدت  حيث  اأفضل،  هو  امبكر 
لنقرأ  اأطفال،  ذكاء  على  يؤثر  الزواج  في  التأخر 

ونتأمل ما جاء به اإسام قبل 14 قرناً.
فوائد الزواج امبكر

وجد بحث أسترالي - أميركي مشترك أن اأطفال 
الذين يولدون لباء أكبر سناً يتمتعون بذكاء أقل من 
امثيرة  النتائج  أقرانهم لباء أصغر سناً. وتناقض 
للدهشة، وبحدة، دراسات سابقة بينت أن اأمهات 
أطفااً سجلت بينهم نسبة ذكاء  ينجن  اأكبر سناً 

تفوق امتوسط.
جون  الباحثن،  كبير  وق��ال 
كوينزاند  »معهد  من  ماكغراث، 
 Queensland Brain  »للمخ
هي  النتائج  Institute،إن 
وذات  عامياً،  نوعها  من  اأول��ى 
امجتمعات  في  للرجال  مضمون 
اأبوة  يؤجلون  من  الغربية، 

حتى بلوغ اأربعن أو أكثر.
وأض����اف ق���ائ���اً: »ال��ن��ت��ائ��ج 
مباغتة، اسيما أن هناك اعتقاداً 
بأن سنّ الوالد ليس بأهمية عمر 
على  حصلنا  ولكننا  ال��وال��دة، 
مزيد من اأدلة بأن عمره ا يقل 
أهمية كذلك، فكلما كان اأب أكبر 
في  اأطفال  نتائج  ساءت  سناً، 

اختبارات الذكاء«.
ألف   33 بيانات  معاينة  بعد  الباحثون  وخلص 
عام  من  الفترة  خال  امتحدة،  الوايات  في  طفل 
 15 1959 و1965، تراوحت أعمار آبائهم بن سن 
إلى 65 عاماً، إلى أن مستوى أداء اأطفال امولودين 
الذكاء.  اختبارات  في  أقل  كان  السن،  كبار  لب��اء 
ثمانية  سن  في  أطفال  على  ااختبارات  وأجريت 

أشهر، وأربعة أعوام وسبعة أعوام.

حدود  حاسم  إعان  النور  سورة 
اإسامية اأخاق  تؤصل  وتكاليف 

نور  »الله  الله:  بذات  متصا  النور  فيها  يذكر  النور،  سورة  هذه 
القلوب  في  ومظاهره  بآثاره  النور  فيها  ويذكر  واأرض«  السماوات 
واأرواح، مثلة هذه الثار في الداب واأخاق التي يقوم عليها بناء 
تنير  وجماعية،  وعائلية  نفسية  وأخاق  آداب  وهي  السورة.  هذه 
نور  أنها  الشامل  الكوني  النور  بذلك  ويربطها  الياة،  وتنير  القلب، 
في اأرواح، وإشراق في القلوب، وشفافية في الضمائر، مستمدة كلها 

من ذلك النور الكبير. 
وفرضها  السورة  هذه  تقرير  عن  حاسم  قوي  بإعان  تبدأ  وهي 
أنزلناها  »سورة  وأخ��اق:  وآداب  وتكاليف،  حدود  من  فيها  ما  بكل 
وفرضناها، وأنزلنا فيها آيات بينات لعلكم تذكرون«. فيدل هذا البدء 
الفريد على مدى اهتمام القرآن بالعنصر اأخاقي في الياة، ومدى 
عمق هذا العنصر وأصالته في العقيدة اإسامية، وفي فكرة اإسام 

عن الياة اإنسانية. 
واحور الذي تدور عليه السورة كلها هو محور التربية التي تشتد 
في وسائلها إلى درجة الدود. وترق إلى درجة اللمسات الوجدانية 
تضاعيف  في  امبثوثة  وبآياته  الله  بنور  القلب  تصل  التي  الرفيقة، 
تربية  وهو  واللن  الشدة  في  واحد  والهدف  الياة.  وثنايا  الكون 
للحياة،  اأخاقية  امقاييس  ورفع  امشاعر،  واستجاشة  الضمائر، 
النفسية  الداب  وتتداخل  الله  بنور  وتتصل  وت��رف،  تشف  حتى 
بوصفها  والقيادة،  اجماعة  وآداب  واأسرة،  البيت  وآداب  الفردية، 
بنور  كلها  متصلة  الله،  في  العقيدة  هو  واحد  معن  من  كلها  نابعة 
واحد هو نور الله، وهي في صميمها نور وشفافية، وإشراق وطهارة، 
تربية عناصرها من مصدر النور اأول في السماوات واأرض. نور 
والقلوب  واأرض،  السماوات  في  الظلمات،  به  أشرقت  ال��ذي  الله 

والضمائر، والنفوس واأرواح. 
ويجري سياق السورة حول محورها اأصيل في خمسة أشواط: 

يتضمن الشوط ااول اإعان الاسم الذي تبدأ به، ويليه بيان حد 
الزنا، وتفظيع هذه الفعلة، وتقطيع ما بن الزناة واجماعة امسلمة، 
فيه،  التشديد  وعلة  القذف  حد  بيان  ثم  منها.  هم  وا  منهم  هي  فا 

واستثناء اأزواج من هذا الد مع التفريق بن الزوجن باماعنة. ثم 
اخبيثن  مشاكلة  بتقرير  الشوط  هذا  وينتهي  وقصته،  اإفك  حديث 
للخبيثات، ومشاكلة الطيبن للطيبات والعاقة التي تربط بن هؤاء 

وهؤاء. 
وجنيب  اجرمة،  من  الوقاية  وسائل  الثاني  الشوط  ويتناول 
وااستئذان  البيوت  بآداب  فيبدأ  والغواية.  اإغراء  أسباب  النفوس 
للمحارم،  الزينة  إبداء  عن  والنهي  البصر  بغض  واأمر  أهلها،  على 
البغاء،  إلى  الفتيات  دفع  من  والتحذير  اأيامي،  إنكاح  على  والض 
الضمير  عالم  في  والتعفف  الطهر  لضمانة  وقائية  أسباب  وكلها 
والشعور، ودفع امؤثرات التي تهيج اميول اليوانية، وترهق أعصاب 

امتحرجن امتطهرين، وهم يقاومون عوامل اإغراء والغواية. 
السورة،  التي تتضمنها  الداب  الثالث يتوسط مجموعة  والشوط 
فيربطها بنور الله ويتحدث عن أطهر البيوت التي يعمرها وهي التي 
تعمر بيوت الله، وفي اجانب امقابل الذين كفروا وأعمالهم كسراب 
عن  يكشف  ثم  بعض.  فوق  بعضها  كظلمات  أو  الكاذب،  اللمعان  من 
وفي  لله  كلها  اخائق  تسبيح  في  الف��اق:  في  الله  نور  من  فيوض 
إزجاء السحاب وفي تقليب الليل والنهار وفي خلق كل دابة من ماء، 
ثم اختاف أشكالها ووظائفها وأنواعها وأجناسها، ما هو معروض 

في صفحة الكون للبصائر واأبصار. 
مع  الواجب  لأدب  امنافقن  مجافاة  عن  يتحدث  الرابع  والشوط 
رسول الله -صلى الله عليه وسلم - في الطاعة والتحاكم. ويصور 
أدب امؤمنن اخالص وطاعتهم. ويعدهم، على هذا، ااستخاف في 

اأرض والتمكن في الدين، والنصر على الكافرين. 
ثم يعود الشوط اخامس إلى آداب ااستئذان والضيافة في محيط 
كلها  امسلمة  اجماعة  آداب  وإلى  واأصدقاء،  اأق��ارب  بن  البيوت 
عليه  الله  صلى  الله-  رسول  ومربيها  رئيسها  مع  واح��دة،  كأسرة 
وسلم-. وتختم السورة بإعان ملكية الله ما في السماوات واأرض، 
إليه،  ورجعتهم  حياتهم،  عليه  تنطوي  وما  الناس،  بواقع  وعلمه 

وحسابهم على ما يعلمه من أمرهم وهو بكل شيء عليم.

امسلمن والنيل منهم؛ فمنهم من هاجر  أذى  ان اشتدت قريش في  بعد 
إلى البشة مرة أو مرتن فرارًا بدينه، ثم كانت الهجرة إلى امدينة. ومن 
امعلوم أن أبا بكر استأذن النبي  في الهجرة فقال له: »ا تعجل، لعل الله 
يجعل لك صاحبًا«  فكان أبوبكر يطمع أن يكون في صحبة النبي -صلى 
عن  حدثنا  عنها-  الله  -رضي  عائشة  السيدة  وهذه  وسلم-.  عليه  الله 
هجرة رسول الله  وأبيها  حيث قالت: كان ا يخطئ رسول الله أن يأتي 
اليوم  إذا كان  إما بكرة وإما عشية، حتى  النهار،  بيت أبي بكر أحد طرفي 
الله  في الهجرة، واخروج من مكة من بن ظهري  الذي أذن فيه لرسول 
قومه، أتانا رسول الله بالهاجرة، في ساعة كان ا يأتي فيها، قالت: فلما 
رآه أبوبكر، قال: ما جاء رسول الله هذه الساعة إا أمر حدث، قالت: فلما 
دخل تأخر له أبوبكر عن سريره فجلس رسول الله، وليس عند أبي بكر إا 
أنا وأختي أسماء بنت أبي بكر، فقال رسول الله : »أخرج عني من عندك«، 
فقال: يا رسول الله، إما هما ابنتاي، وما ذاك فداك أبي وأمي! فقال: »انه 
قد أذن لي في اخروج والهجرة« ، قلت: فقال أبوبكر: الصحبة يا رسول 
الله؟ قال: »الصحبة«، قالت فوالله ما شعرت قط قبل ذلك اليوم أحدًا يبكي 
من الفرح، حتى رأيت أبا بكر يبكي يومئذ، ثم قال: يا نبي الله، إن هاتن 
راحلتان قد كنت أعددتهما لهذا، فاستأجرا عبدالله بن أريقط، رجاً من بني 
الديل بن بكر، وكانت أمه امرأة من بني سهم بن عمرو، وكان مشركًا يدلهما 

على الطريق، فدفعا إليه راحلتيهما فكانتا عنده يرعاهما ميعادهما.
طالب،  أبي  بن  علي  إا  خرج  حن  أحد  الله   رس��ول  بخروج  يعلم  لم 
الله   رس��ول  بن  اميعاد  وق��ت  وج��اء  بكر،  أب��ي  وآل  الصديق،  وأبوبكر 
وأبي بكر ، فخرجا من خوخة أبي بكر في ظهر بيته؛ وذلك لإمعان في 
ااستخفاء حتى ا تتبعهما قريش ومنعهما من تلك الرحلة امباركة، وقد 
أريقط في غار ثور بعد ثاث  بن  يلقاهما عبدالله  أن  الليل على  اتعدا مع 
ليال ، وقد دعا النبي  عند خروجه من مكة إلى امدينة، ووقف عند خروجه 
أرض  الله وأحب  أرض  إنك خير  »والله  بالزورة في سوق مكة وقال: 

الله إلى الله، ولوا أني أخُْرِجْتُ منك ما خرجت« . 
وبالرغم من كل اأسباب التي اتخذها رسول الله  فإنه لم يرتكن إليها 
مطلقًا، وإما كان كامل الثقة في الله، عظيم الرجاء في نصره وتأييده، دائم 
بِّ أدَْخِلنِْي مُدْخَلَ  الدعاء بالصيغة التي علمه الله إياها، قال تعالى: »وَقُل رَّ

صِدْقٍ وَأخَْرِجْنِي مُخْرَجَ صِدْقٍ وَاجْعَل لِّي مِن لَّدُنْكَ سُلطَْانًا نَّصِيرًا«. 
وعندما أحاط امشركون بالغار، وأصبح منهم رأي العن طمأن الرسول  
الصديق معية الله لهما، فعن أبي بكر الصديق  قال: قلت للنبي -صلى 
الله عليه وسلم- وأنا في الغار: لو أن أحدهم نظر حت قدميه أبصرنا، 

فقال: »ما ظنك يا أبا بكر باثنن الله ثالثهما؟«.

الغار في  احبيب  مع  أبوبكر 
»ا حزن إن الله معنا«

»سُ��ورَةٌ أنَزَلنْاَهَا وَفَرَضْناَهَا وَأنَزَلنْاَ فِيهَا آيَاتٍ 
انِي فَاجْلدُِوا كُلَّ  انِيَةُ وَالزَّ رُونَ الزَّ تَذَكَّ بَينِّاَتٍ لعََّلكَُّمْ 
بِهِمَا رَأفَْ��ةٌ فِي  نْهُمَا مِئةََ جَلدَْةٍ وَلَ تَأخُْذْكُم  مِّ وَاحِ��دٍ 
دِينِ اللهَِّ إنِ كُنتمُْ تُؤْمِنوُنَ بِاللهَِّ وَاليْوَْمِ الْخِرِ وَليْشَْهَدْ 

نَ المُْؤْمِنيِنَ« عَذَابَهُمَا طَائِفَةٌ مِّ

أوائل

قبل  لنبيه  تعالى  الله  حفظ 
بحيرا الراهب  ولقاء  البعثة 

الله عليه وسلم-  نبيه -صلى  الله تعالى صان  إن 
عن شرك اجاهلية وعبادة اأصنام، روى اإمام أحمد 
حدثني  قال:  أبيه  عن  عروة  بن  هشام  عن  مسنده  في 
جار خديجة أنه سمع النبي -صلى الله عليه وسلم- 
وهو يقول خديجة: »أي خديجة، والله ا أعبد الات 
النصب،  على  ذب��ح  ما  يأكل  ا  وك��ان  أب��دا«   والعزى 

ووافقه في ذلك زيد بن عمرو بن نفيل. 
وقد حفظه الله تعالى في شبابه من نزعات الشباب 
بطبعها،  الشبوبية  إليها  تنزع  التي  البرئية  ودواعيه 
ولكنها ا تائم وقار الهداة وجال امرشدين، فعن علي 
بن أبي طالب  قال: سمعت رسول الله -صلى الله عليه 
وسلم- يقول: »ما هممت بقبيح ما كان أهل اجاهلية 
يهمون به، إا مرتن من الدهر، كلتيهما يعصمني الله 
منهما، قلت ليلة لفتى كان معي من قريش بأعلى مكة 
في أغنام أهله يرعاها: أبصر إليَّ غنمي حتى أسمر هذه 
فخرجت،  نعم،  قال:  الفتيان،  يسمر  كما  مكة،  الليلة 
وضرب  غناء،  سمعت  مكة،  دور  من  دار  أدنى  فجئت 
تزوج  فان  فقالوا:  هذا؟  ما  فقلت:  ومزامير،  دفوف، 
فانة، رجل من قريش تزوج امرأة من قريش، فلهوت 
فما  عيني،  غلبتني  حتى  الصوت  وبذلك  الغناء  بذلك 
فعلت؟  م��ا  ف��ق��ال:  فرجعت  الشمس  ح��ر  إا  أيقظني 
ففعل،  ذل��ك،  مثل  أخ��رى  ليلة  له  قلت  ثم  فأخبرته، 
لي،  قيل  ما  مثل  لي  فقيل  ذلك،  مثل  فسمعت  فخرجت، 
فلهوت ما سمعت حتى غلبتني عيني، فما أيقظني إا 
مس الشمس، ثم رجعت إلى صاحبي فقال: فما فعلت؟ 
قلت: ما فعلت شيئًا، قال رسول الله -صلى الله عليه 
وسلم-: »فوالله ما هممت بعدها بسوء ما يعمل أهل 

اجاهلية حتى أكرمني الله بنبوته«. 
حقائق مهمة

على  منهما  كل  حقيقتن  لنا  يوضح  الديث  وهذا 
جانب كبير من اأهمية: 

الله عليه وسلم- كان متمتعا  النبي -صلى  ان   - 1
بخصائص البشرية كلها، وكان يجد في نفسه ما يجده 
كل شاب من مختلف اميول الفطرية التي اقتضت حكمة 
الله أن يجبل الناس عليها، فكان يحس معنى السمر 
واللهو، ويشعر ما في ذلك من متعة، وحدثه نفسه لو 

متع بشيء من ذلك كما يتمتع الخرون. 
جميع  عن  ذلك  مع  عصمه  قد  وجل  عز  الله  ان   -  2
مقتضيات  مع  يتفق  ا  ما  كل  وعن  اانحراف  مظاهر 

الدعوة التي هيأه الله لها.
ثامناً: لقاء الراهب بحيرا بالرسول -صلى الله عليه 

وسلم- وهو غام:
خرج أبو طالب إلى الشام، وخرج معه النبي -صلى 
أشرفوا  فلما  قريش  من  أشياخ  في  وسلم-  عليه  الله 
على الراهب هبطوا فحلوا رحالهم فخرج إليهم الراهب، 

وكانوا قبل ذلك يسيرون، فا يخرج إليهم وا يلتفت. 
الراهب  يتخللهم  فجعل  رحالهم  يحلون  فهم  ق��ال: 
عليه  الله  -صلى  الله  رس��ول  بيد  فأخذ  ج��اء  حتى 
وسلم- وقال: هذا سيد العامن، هذا رسول رب العامن 
له أشياخ من قريش:  فقال  للعامن،  الله رحمة  يبعثه 
يبق  لم  العقبة  من  أشرفتم  حن  إنكم  فقال:  علمك؟  ما 
لنبي،  إا  يسجدان  وا  ساجدًا،  خرَّ  إا  حجر  وا  شجر 
وإني أعرفه بخام النبوة أسفل من غضروف كتفه مثل 

التفاحة. 
ثم رجع فصنع لهم طعاما، فلما أتاهم به، وكان هو 
غمامة  وعليه  فأقبل  إليه  أرسلوا  قال:  اإبل  رعية  في 
فيء  إلى  سبقوه  قد  وجدهم  القوم  من  دنا  فلما  تظله، 
فقال:  عليه،  الشجرة  فيء  مال  جلس  فلما  الشجرة، 

انظروا إلى فيء الشجرة مال عليه. 
قال: فبينما هو قائم عليهم، وهو يناشدهم أا يذهبوا 
فيقتلونه،  بالصفة  إذا عرفوه  الروم  فإن  الروم  إلى  به 
فاستقبلهم،  ال��روم،  من  أقبلوا  قد  سبعة  فإذا  فالتفت 
فقال: ما جاء بكم؟ قالوا: جاءنا أن هذا النبي خارج في 
هذا الشهر، فلم يبق طريق إا بعث إليه بأناس، وإنا قد 
إلى طريقك هذا، فقال: هل خلفكم  أخبرنا خبره، بعثنا 

أحد هو خير منكم؟ 
قالوا: إما اخترنا خيره لك لطريقك هذا، قال: أفرأيتم 
الناس  من  أحد  يستطيع  هل  يقضيه  أن  الله  أراد  أمرا 

رده؟ قالوا: ا، قال: فبايعوه وأقاموا معه. 
قال: أنشدكم الله أيكم وليه؟ قالوا: أبو طالب فلم يزل 

يناشده حتى رده أبو طالب. 
وما يستفاد من قصة بحيرا عدة أمور منها:

1 - ان الصادقن من رهبان أهل الكتاب يعلمون أن 
محمدًا -صلى الله عليه وسلم- هو الرسول للبشرية، 
في  عنه  وأوصاف  أمارات  من  وجدوه  ما  ذلك  وعرفوا 

كتبهم. 
2 - إثبات سجود الشجر والجر للنبي -صلى الله 
الشجرة  فيء  وميل  له  الغمام  وتظليل  وسلم-،  عليه 

عليه. 
من  استفاد  وسلم-  عليه  الله  -صلى  النبي  ان   -  3
قريش،  أشياخ  من  وبخاصة  عمه  مع  وجواله  سفره 
حيث اطلع على جارب الخرين وخبرتهم، وااستفادة 
من آرائهم، فهم أصحاب خبرة، ودراية، وجربة لم مر 

بها النبي -صلى الله عليه وسلم- في سنه تلك. 
4 - حذر بحيرا من النصارى، وناشد عمه وأشياخ 
عرفوه  إذا  ال��روم  فإن  ال��روم،  إلى  به  يذهبوا  أا  مكة 
بالصفة يقتلونه لقد كان الرومان على علم بأن مجيء 
في  ااستعماري  نفوذهم  على  سيقضي  الرسول  هذا 
امنطقة، ومن ثم فهو العدو الذي سيقضي على مصالح 
أربابها، وهذا ما  إلى  دولة روما، ويعيد هذه امصالح 

يخشاه الرومان.

< دراس��ات أثبتت 
أن الطاق يؤدي إلى 
صحية  انتكاس��ات 
بأم��راض  وإصاب��ة 

القلب والسرطان

يس��اعد  الزواج   >
ااس��تق��رار  عل��ى 
النفس��ي ويخف��ض 
من احتمال اإصابة 

بااكتئاب


