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البيئة وتلوثهاالتلوث الضوضائي
نافذة طابيةنافذة طابية

هو ش��كل من أش��كال التلوث الذي أصبح ميتًا في 
وقتن��ا احاض��ر. هذا التل��وث يخلق بيئ��ة غير آمنة. 
يح��دث التل��وث الضوضائ��ي عندم��ا يزيد مس��توى 
الضوضاء أكثر من امستوى الطبيعي. عندما يتجاوز 
مق��دار الضوض��اء، يصب��ح خط��رًا عل��ى الكائن��ات 
احية، وتس��بب هذه اأص��وات امزعج��ة العديد من 

ااضطرابات وتخلق عدم توازن في البيئة.
الضوضائي:ضوض��اء  التل��وث  أس��باب  وم��ن 
امصان��ع وامعدات الت��ي يس��تخدمونها، وضوضاء 
وس��ائل النقل مثل اس��تخدام امتزايد للسيارات وهو 
س��بب رئيس��ي لهذا التل��وث. ليس فقط الس��يارات، 
الطائ��رات  مث��ل  اأخ��رى  النق��ل  مركب��ات  ولك��ن 
وغيره��ا  والش��احنات  والدراج��ات  واحاف��ات 
وم��ن ااس��باب ايض��ا اأح��داث ااجتماعي��ة مث��ل 
ااحتف��اات في أماكن مث��ل القاع��ات وغيرها تخلق 
الكثير م��ن اإزعاج في امناطق الس��كنية. باإضافة 
إل��ى ذلك، ف��إن أنش��طة البناء مث��ل التعدي��ن وبناء 

اجس��ور وغيره��ا تنت��ج أيضً��ا ضوض��اء عالي��ة.
ويؤثر التلوث الضوضائي على ماين اأشخاص 
يوميًا. امش��كلة الصحية اأكثر شيوعًا التي تسببها 
هي فقدان السمع الناجم عن الضوضاء ومن تأثيرات 
الضوضاء يس��بب س��رعه نبض��ات القل��ب وارتفاع 

ضغط الدم والصداع
ونقترح للحد من التلوث الضوضائي:

- زراعة اأشجار حول امباني السكنية 
- بناء مستشفيات وامدارس واجامعات في أماكن 

بعيدة عن ضوضاء 
- إيقاف تش��غيل التلفزيون في ح��ال عدم جلوس 

أمامه للمشاهدة 
- احافظة على الس��يارة بحال��ه جيدة وصيانتها 

بشكل دوي
الطالبة: وجدان احمد المطري
جامعة الكويت - مقرر تربية بيئية 
بإراف الدكتور: عبداه الهاشم 

ما إن اس��تطاع اإنس��ان إخضاع البيئة 
له حتى س��يطر عليها واس��تخدم مواردها 
في تقلي��ص دور من حوله، وذلك لتحقيق 
نفوذه الش��خصي وارتقاءه الذاتي، وكان 
من أض��رار هذه الس��يطرة، افس��اد البيئة 
وإدخال عناصر مغلوطة في الكيفية التي 
تعمل بها، ومزق النظام الطبيعي امرس��و 
منذ قدم اأزل، اأمر الذي نتج عنه تلوث 

ا مثيل له.
ويقصد بتلوث البيئة، إدخال مواد صلبة 
أو غازية أو س��ائلة أو أي شكل من أشكال 
الطاقة كاحرارة والصوت واإش��عاعات 
النووي��ة إلى البيئة، م��ا جعلها غير آمنة 

للعيش السليم.
وا شك أن التلوث البيئي قضية يصعب 
التعامل معها في ذلك التطور امش��هود في 
واقعنا امعاص��ر، لذا كان اللج��وء للطاقة 

النظيف��ة هو العامل امش��ترك ب��ن الكثير 
من الدول للحد من نسب اإشعاع والطاقة 

السلبية التي ملئ اأجواء 
ومن اض��رار التلوث البيئ��ي، أنه يؤدي 
إل��ى أضرار كبي��رة على اإنس��ان، فتلوث 
البيئ��ة س��بب رئي��س من أس��باب أمراض 
اإنسان، وخاصة تلوث الهواء الذي يعود 
على اإنسان بكثير من اأمراض التنفسية 

واأوبئة التي ا يحمد عقباها أبدا.
ث البيئي: أنواع التّلوُّ

ا تقف حدود التلوث عما نراه في واقعنا 
امع��اش، فكثير منا يرب��ط التلوث بالهواء 
فحس��ب، لكنه يتجاوز آفاق أخرى س��وف 

نوضحها في النقاط التالية:
تل��وث الهواء:ينت��ج هذا التلوث بس��بب 
اخت��اط ام��واد وارتفاع النس��ب عن قدرة 
البيئة على ااستيعاب، فمن هذه الغازات 

الت��ي تضر بالبيئة، أول أكس��يد الكربون، 
وأكاس��يد  الكبري��ت،  أكس��يد  وثان��ي 

النيتروجن، واأوزون والرصاص.
تلوث اماء:وهو عبارة عن وصول بعض 
امواد الض��ارة إلى امس��طحات امائية ما 

يغير من خصائصها الطبيعية.
بفض��ل  الترب��ة  التربة:تتل��وث  تل��وث 
اختاطه��ا م��واد كيميائية ض��ارة، وهذا 
التل��وث قد يكون بصورة مباش��رة أو غير 
مباشرة كاأنش��طة الصناعية والعمليات 
الزراعية امستحدثة وتسرب النفط داخل 
التربة عند اس��تخراجه، وإلق��اء النفايات 

على اأرض.
الطالبة: ساره صاح
جامعة الكويت – مقرر الربية البيئية
بإراف الدكتور عبداه الهاشم

التلوث البيئي

البيئة ومشكاتها
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يعتب��ر التل��وث البيئ��ي اح��د اكث��ر 
امش��اكل خطورة على البشرية و على 
اشكال احياة اأخرى التي تدب حالياً 
على كوكبنا فهو مصطلح يعنى بكافة 
الطرق التي بها يتس��بب بها النش��اط 
البش��ري في اح��اق الض��رر بالبيئة 
الطبيعي��ة، فالتلوث البيئي هو عملية 
اختاط أي مكون من مكونات الوسط 
البيئي من ماء و هواء و تربة مواد او 
طاق��ة او موجات ض��ارة وبعض هذه 
امواد تتس��بب بأض��رار فورية مؤقتة 
و بع��ض ااخر ا يظهر ضرره اا بعد 
فت��رة طويل��ة من الزمن م��ا يؤدي الى 
اختال ح��اد للتوازن البيئ��ي للحياة 

على سطح اأرض.
التلوث البيئي يعتبر مش��كلة بيئية 
ته��دد بإح��داث تغييرات ف��ي التوازن 
الطبيعي للبيئة مهددة حياة الكائنات 
القاطنة فيها فالتوازن، وهي مش��كلة 
سببها اأساسي اانسان و تصرفاته 
ضمننطاق البيئة و سوف نذكر بعض 

أنواع التلوث البيئي واسبابه:
تل��وث اله��واء: وه��و اش��هر أن��واع 
التل��وث و اكثرها تدمي��راً، فهو يعني 
اخت��اط اله��واء م��واد معين��ة مث��ل 
امصان��ع  دخ��ان  و  الع��ادم  الوق��ود 
اله��واء  تل��وث  وبإم��كان  وغيره��ا، 
ااض��رار بصح��ة اانس��ان وبالعديد 
م��ن اام��راض و صح��ة النبات��ات و 
و  امبان��ي  تخري��ب  و  احيوان��ات 

اانشاءات اأخرى .
تل��وث الترب��ة: تلع��ب الترب��ة دوراً 
ف��ي م��و النبات��ات و حياته��ا  هام��اً 
وتعد اأساس الذي يقوم عليه عملية 
اإنتاج الزراعي و احياة احيوانية. 

وق��د يصي��ب الترب��ة تل��وث وهو ما 
نسميه تلوث التربة وهو دخول مواد 
غريب��ة ف��ي التربة كام��واد الكيماوية 
او  اأس��مدة“  ااف��ات،  ”مبي��دات 

نفاي��ات ”صناعية، منزلية، مش��عه“ 
وغيرها وهذا التلوث يؤدي الى تلوث 

احاصيل الزراعي��ة اامرالذي يؤدي 
الى ااض��رار بصح��ة اانس��ان الذي 

يتغذى عليها مباشرة.
تل��وث امي��اه: يع��رف ثل��وث امي��اه 
بأن��ه ح��دوث تغيي��رات ف��ي طبيع��ة 
م��ا  خصائص��ه  و  نوعيت��ه  و  ام��اء 
يجعل��ه غي��ر صال��ح لاس��تخدام، اذ 
يح��دث ذل��ك بإضاف��ة م��واد داخلي��ة 
ضارة ملوث��ة عليه والت��ي تصل اليه 
من مياه الصرف الصحي، وااس��مدة 
و  احش��رية،  وامبي��دات  الزراعي��ة، 
مخلفات امصانع ما يؤدي الى الكثير 
م��ن اام��راض و ااض��رار كالتس��مم 
الغذائي و ااسهال و اامراضاجلدية 
و الته��اب الكبد الفيروس و غيرها من 

اامراض.
وهناك حلول كثيرة مش��كلة التلوث 

البيئي:
-احد من القاء م��ن القاء القاذورات 
على اأرض وفي مياه اأنهار، وإعادة 

تدوريها بداً من التخلص منها.
-اس��تخدام امواد العضوية لتغذية 

التربة والتحسن من نوعيتها.
-اإدارة احكيم��ة للمراع��ي و ع��دم 
بالرع��ي  اس��تخدامها  ف��ي  ااف��راط 

امكثف.
-حماية حق��وق احي��وان وخاصة 

امهددة باانقراض.
-نشر الوعي عن احفاظ على البيئة 
النظيف��ة وااث��ار الترتب��ة ع��ن تلوث 
البيئة و التهتكات في طبقة اأوزون.

-اح��د م��ن تلويث اجو ع��ن طريق 
واس��تخدام  التدخ��ن  ع��ن  اامتن��اع 
الس��يارات الكهربائي��ة احافظة على 

البيئة.

الطالبة: الطاف سالم العدواي
جامعة الكويت-مقرر الربية البيئية 
بإراف الدكتور: عبداه الهاشم

البيئ��يّ م��ن امش��كات  التل��وثّ  يُع��دّ 
العاميّ��ة الكب��رى ف��ي العص��ر احديث، 
ال��دول  ومثّ��ل حدّيً��ا كبي��رًا مختل��ف 
عل��ى  خطورت��ه  وذل��ك  وامجتمع��ات، 

احياة الطبيعية والبشرية.
ومك��ن تعري��ف التل��وّث بأنّ��ه عمليّة 
إدخ��ال م��واد ضارة إل��ى البيئة تس��مى 
املوّث��ات، أي عن��د إضافة أيّ م��ادة إلى 
البيئ��ة مع��دل غي��ر طبيع��ي ف��إنَّ ذلك 

يسبّب خلاً في النظام البيئي، 
وتختل��ف أن��واع املوث��ات باخت��اف 
امص��در الذي تص��در عنه، حي��ث توجد 
املوّث��ات الطبيعي��ة ، وهن��اك املوّث��ات 
البش��ريّة أي الت��ي يس��بّبها البش��ر مثل 
القمام��ة، وعوادم الس��يارات وامصانع، 
والص��رف  الكيميائي��ة،  والس��موم 

الصحيّ. 
أمّا عن أنواع التلوث فهي ثاثة أنواع: 
تل��وث اله��واء، وتل��وّث امي��اه، وتلوّث 
انتش��ر  ومؤخ��رًا  ”الترب��ة“،  اأرض 
اهتمام عاميّ حول التلوث الضوضائيّ، 

والضوئيّ، والباستيكيّ.
وعل��ى الرغ��م م��ن أنّ بع��ض أش��كال 
التلوّث تسبّبها الطبيعة وا يد لإنسان 
فيها، مثل حرائق الغابات، ، إا أنّ التلوّث 
الذي يسبّبه اإنسان من خال مارساته 
لأنش��طة الصناعيّة واخدمية امختلفة 

هو التحدّي اأكبر.
وق��د ب��دأ ااهتم��ام مش��كلة التل��وّث 
ف��ي منتصف الق��رن العش��رين حن بدأ 
العلم��اء وامختص��ون يدقّ��ون نواقيس 
اخط��ر، ويدع��ون إل��ى حماي��ة البيئة، 
واحفاظ على احياة الطبيعية، وصحة 
اإنس��ان وغيره م��ن امخلوق��ات البريّة 

والبحرية.
بحس��ب  التل��وّث  تقس��يم  ومك��ن 

التصنيفات العلمية إلى:
أ � التل��وّث الهوائ��ي: وه��و م��ن أخطر 

أنواع التلوّث البيئي، وأوسعها انتشارًا، 
ف��آاف امنش��آت الصناعي��ة، وامعام��ل 
وماي��ن  النف��ط،  تكري��ر  ومصاف��ي 
السيارات والقطارات والطائرات، تنفث 
الدخان من عوادمها، وهو دخان مش��بع 
بغاز الكربون الذي يس��بب اموت لكثير 
من مظاه��ر احي��اة الطبيعي��ة النباتية 
واحيوانيّة، ويؤثر على صحة اإنسان، 
كما ي��ؤدي � وه��ذا اخطر اأكب��ر إلى ما 

بات يُعرف بااحتباس احراريّ.
ب � التلوّث امائي: تلوّث اماء بالصرف 
الصحي وتصريف نفاي��ات امصانع في 
امج��اري امائية،ووينت��ج عنه انتش��ار 
الكثير من اأمراض واأوبئة التي تؤدي 
إل��ى وفاة مئات اآاف من س��كان العالم 

ا، وخصوصّا بن اأطفال. سنويًّ
ج � تل��وّث الترب��ة: وه��ذا ينت��ج ع��ن 
النفايات الس��امة التي تتحلّ��ل بالتربة، 
ومثّل خطرًا كبيرًا على الغطاء النباتيّ، 
ويزيد من زحف الصحراء على حس��اب 

الغطاء اأخضر لكوكب اأرض.
د � وهن��اك إلى جانب اأنواع الس��ابقة 
مصطلح��ات جدي��دة ب��دأت تظه��ر ف��ي 
العص��ر احدي��ث ف��ي ظ��لّ التجمّع��ات 
الس��كانيّة الكبيرة في امدن، مثل التلوّث 
السمعي ”الضوضاء“ والتلوّث الضوئي 

وغيرها..
وختامًا فإنّ مشكلة التلوّث البيئيّ هي 
مش��كلة إنس��انية عامّة، ا تخ��صّ دولة 
مح��ددّة، أو مجتمعٍ مع��نّ، فاأرض هي 
مكان واح��د، واحياة عل��ى هذه اأرض 
هي حياة مش��تركة، ولذلك كان التصدّي 
عل��ى  إنس��انيّ  واج��ب  امش��كلة  له��ذه 

اجميع.
اسم الطالبة: عالية نايف الحري
جامعة الكويت- مقرر الربية البيئية 
بإراف الدكتور عبداه الهاشم 

التلوث  والنفايات

»السافي«

البيئة والعوامل الطبيعية

مشكلة نقص الغذاء في العالم
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التل��وث البيئ��ه ه��و إدخ��ال النفاي��ات وام��واد 
للبيئ��ات  امخلف��ات  م��ن  وغيره��ا  الكيميائي��ة 
الطبيعية التي تسبب تغيرًا سلبيًا يؤثر على هذه 
البيئات والكائنات احية التي تعيش بها وأيضا 
يكون من خال ااش��عاع او احراره و الضجيج 
او زياده مواد مختلفه س��واء صلبه او س��ائله او 
غازيه بش��كل بفقد النظام عل��ى حليلها او اعاده 
دويرها،ينقس��م التلوث البيئي الى ثاث اقس��ام 
وه��م تلوث الترب��ه و تلوث امياه وتل��وث الهواء 
وم��ن أهمها هو تلوث اله��واء ولكن هناك ملوثات 
أخرى مثل التلوث الضوئي والتلوث الباستيكي 
و التلوث الضوضائي والتلوث الهواء هو احتواء 
اله��واء عل��ى م��واد وعناصر في الغ��اف اجوي 
تعتب��ر مضرة بصحة اإنس��ان والكائنات احية 
اأخ��رى أو تس��بب أض��رارًا للمن��اخ أو ام��واد ، 
ومكن ان يس��بب ف��ي اضرار اانس��ان واصابته 
باحساس��يه او حتى يؤدي ال��ى الوفاه ، وايضاً 
يضر الكائنات احيه والنباتات ، ومكن ان يضر 
اجهاز التنفس��ي و امراض القل��ب كما انهو يؤثر 

على اام احامل واجنن و ينقس��م تلوث الهواء 
الى عده اقس��ام منهاغير مرئيه و مرئيه كالدخان 
الذي يخرج من امصانع او الس��يارات وقد يسبب 
ضيق في التنفس او بعض اأش��خاص يصابون 

بحرقه بالعن .
ومصادر تلوث اله��واء كثره منها  مثل محطات 
تولي��د الطاقه و حرق الكتل��ة احيوية التقليدية 
مث��ل اخش��ب ومخلف��ات احاصي��ل وال��روث و 
ح��رق النفايات و ااف��ران الصناعي��ه و امصادر 
امتحرك��ه مثل الطائرات واحافات والس��يارات 
وامص��ادر الثابت��ه مثل مصاف��ي البت��رول أيضاً 
تس��بب في التل��وث ، وهناك مص��ادر أخرى مثل 
غ��از اميثان الناج عن حل��ل النفايات في مدافن 
النفايات و التلوث الناجم عن اس��تعمال امعدات 
العس��كرية مثل اأسلحة النووية و الصواريخ و 
اانبعاث��ات الزراعية تأثر بش��كل كبير في تلوث 
الهواء ،الدخان وأول أكس��يد الكربون الناج عن 
حرائق الغابات س��بب في التل��وث ، وهناك ايضاً 
النش��اط البركاني م��ن امص��ادر الطبيعيه  الذي 

ينت��ج الرم��اد . م��ن مخاط��ر التل��وث اله��واء هو 
انخفاض مجموع اعمار سكان اأرض ان يسبب 
ف��ي الوفاه و م��ن طرق احد م��ن التل��وث الهواء 
هو اس��تخدام وس��ائل النقل العامه او الدراجات 
الهوائيه او حتى امش��ي وهو ايضاً مفيد للصحه 
و اس��تخدام طاقة الش��مس وهي طاق��ة نظيفة ا 
ينتح عنها ملوثات او اس��تخدام الرياح أو الطاقة 
الشمس��يّة لتولي��د الكهرباء بدا م��ن التي  تعمل 
بواسطة احتراق الوقود و شراء ااطعمه احليه 
بدا من امس��تورده ان تقلل من استخدام الوقود 
ال��ذي يس��تخدمه الش��احنات س��واء الداخليه او 
اخارجي��ه و فحص الس��يارة بصف��ة منتظمة و 
اس��تخدام امنتج��ات القابل��ة إع��ادة التدوي��ر و 
ش��راء البطاريات القابلة إعادة الشحن و زراعة 

احدائق يساعد على تنقية وجديد الهواء . 
الطالبة: عالية عايد العازمي
جامعة الكويت –مقرر الربية البيئية
بإراف الدكتور:عبداه الهاشم

انتشار  منذ  للطرق  العامة  اله�يئة  توصلت 
جهوده�ا   ، الص�يف  ف�صل  بداي�ة  في  الغ�بار 
ك�ثي�ر  ع�ن  "الس�افي"  الن�اعمة  الرم�ال  إزال�ة 

من الط�رق .
تع�اني  س�نوية  مشك�لة  الس�افي  ظ�اهرة 
 ، خط�يرة  ح�وادث  في  لتسبب�ها  الط�رق،  منها 

وتست�نزف ميزانيات ض�خمة إزال�تها .  
السرع�ة  استخدام  عند  حقيقياً  خطراً  وتعد 
وميت�ة  خطيرة  ح�وادث  ت��ؤدي  قَد  الزائ�دة 
التشجير  عملية  غياب  بسبب  ذلك  وي�رجع   ،

والتخضير من قبل اجهات امخ�تصة .
بسب�ب العواص�ف الت�رابي�ة امتزاي�دة والري�اح 
، هذه نتيج�ة ظهور  الغب�ار  التي تثير  النش�طة 
الطريق  وسط  مت�كدسة  رمال  السافي،السافي 

والق�ادمة من م�ناطق الب�ر. 

مرك�بات  تعط�يل  ف�ي  تتسبب  أنه�ا  خصوصًا 
وحوادث مروري�ة وإتاف اأجزاء اأمام�ية

من السي�ارات.
التشج�ير  عم�لية  غ��ي�����اب  أن  أك��دن��ا  ك�ما 
لش�ؤون  الع�امة  الهيئ�ة  اسي�ما  والت�خضير 

ال�زراع�ة.
وأخ��رى  فترة  ب��ن  الساف�ي  ظه�ور  س��اهم 

،اض�افة لذلك عدم إي�جاد حلول ج�ذرية لها .
هذه  مثل  في  امركبة  قائد  يواجه  م�ا  -أخطر 
اخطوط  إختفاء  الصعبة،  امناخية  الظروف 

اأرضية
 واأرصفة من الط�رق الرئيسية.

على  للقضاء  امثالية  احلول  من  وبالنهاية 
ظاهرة الس�افي :

ال����غ����ب����ار  م�������ص�������ادر  ح������دي������د   •

اح���������ل����ي واس�����ت�����ص�����اح ال�����ت�����رب�����ة .
ماس�ك  في  تساهم  ح�ولية  نباتات  زراعة   •

الترب�ة .
• رف�ع مس�توى الط�رق ع�لى سط�ح اأرض.

الطرق  على  التخضير  و  للتشجير  اللجوء   •
الرئيس�ية .

• التوس�ع ف�ي زراع�ة اأشج�ار ام�ع�مرة الت�ي 
تستخدم كم�صدات للرياح 

جان�بي الط�رق الص�حراوي�ة .
  

الطالـبة: غالـية مشعـل العازمـي
جامعة الكويت- مقرر الربية .. البيئية 
بإراف الدكتور :عبداه الهاشم 

البيئة هي كل ما يحيط بنا من عوامل طبيعية 
واجتماعية واقتصادية وثقافية، وهي أس��اس 
احي��اة وام��ورد ال��ذي نس��تند علي��ه لتحقيق 
القادم��ة.  اأجي��ال  واحتياج��ات  احتياجاتن��ا 
ومع تط��ور احي��اة احديث��ة والتكنولوجيا، 
تزاي��دت التحدي��ات الت��ي تواجه البيئ��ة وزاد 
تأثير النش��اط البش��ري عليها بشكل ملحوظ، 
م��ا يتطلب منا العم��ل على حمايته��ا واحفاظ 

عليها.
وتل��وث البيئ��ة ه��و إدخ��ال م��واد أو طاق��ة 
ضارة ف��ي البيئ��ة التي تس��بب تأثيراً س��لبياً 
عل��ى الكائن��ات احية، وقد يكون له��ذا التأثير 
تبعات وخيمة على الصحة البش��رية واحياة 

البري��ة والبيئة بأكملها. مكن أن ينتج التلوث 
عن النش��اطات الصناعية والزراعية وامنزلية 
والنق��ل واإنش��اءات والتعدي��ن وغيره��ا من 

اأنشطة البشرية.
ومشاكل البيئة هي:

-1 التلوث الهوائ��ي: وينتج هذا التلوث من 
إط��اق املوثات الصناعية والع��وادم الناجة 
عن استخدام الس��يارات والشاحنات، ويؤدي 
هذا التل��وث إلى تلف اأرض والنباتات ويؤثر 

على صحة اإنسان.
-2 التلوث امائي: يتسبب التلوث امائي في 
تل��ف اأحي��اء البري��ة والبحرية وي��ؤدي إلى 
نفوق اأس��ماك وتلف امرج��ان، كما يؤثر على 

صحة اإنسان عند استخدام امياه املوثة.
-3 التصح��ر: يتس��بب التصح��ر ف��ي فقدان 
الترب��ة اخصب��ة ويؤدي إل��ى تده��ور البيئة 

البرية وتراجع الغطاء النباتي.
-4 تده��ور التنوع البيولوج��ي: وينتج هذا 
التده��ور م��ن تدمي��ر احيوان��ات والنبات��ات 

وفقدان اأنواع احية.

الطالبة: شيخه نار المطري
جامعة الكويت – مقرر الربية البيئية 
بإراف الدكتور: عبداه الهاشم

ظهرت مش��كلة نق��ص الغذاء بص��ورةٍ واضحةٍ 
في اآون��ة اأخيرة، وذلك بعد انتش��ار احروب، 
وتقس��يم دول العال��م إل��ى دولٍ متقدّم��ة ونامية؛ 
فال��دول امتُقدّم��ة ه��ي الت��ي تتمتّع بقدرٍ ع��الٍ من 
التّط��وّر واازدهار ف��ي ميادين احي��اة امختلفة، 
والعس��كريّ،  ااقتص��اديّ،  القط��اع  لتش��مل 
وتض��مُّ  وااجتماع��يّ،  والفك��ريّ،  والسّياس��يّ، 
منظومةً ثمينة يتمّ من خالها التفوّق على غيرها، 
على مستوى اموارد البشرية وامادّية، والثّروات 
الطّبيعيّة والعقليّة. أمّا الدول اأخرى فهي الدّول 
النّامي��ة أو دول العال��م الثال��ث؛ إذ تُعان��ي ه��ذه 
امجموعةُ من تخلفٍُّ شديد، وقلةّ اموارد الطّبيعيّة 
امختلفة، باإضافة إلى الفق��ر، والتّخلفّ الفكريّ، 
واأمّي��ة، وذل��ك لس��يطرة ال��دّول امتُقدّم��ة عل��ى 
الدّول النّامي��ة، وخيراتِها، واس��تنزاف مواردها، 
وع��دم قدرة هذه الدّول على صُنع القرار؛ اتّباعها 
بالتّلقائيّ��ة  امتبوع��ة  العش��وائيّة  السّياس��ات 
والتّخبّط، على الرّغم م��ن احتوائها على مقوّمات 
فقي��رة،  ش��عوبَها  أنّ  إا  ااقتصاديّ��ة،  النّهض��ة 

مات احياة اأساسيّة. وتعاني من تدنّي مقوِّ
تتعددّ اأسباب امؤدّية إلى مشكلة نقص الغذاء، 

وه��ي: انتش��ارُ اح��روب، والقضاء عل��ى اموارد 
التنمويّ��ة الرئيس��يّة لل��دُّول النّامية، قلّ��ةُ اموارد 
الغذائيّ��ة ومُقوّماته��ا، م��ا ف��ي ذل��ك اأرض وما 
عليه��ا من تربةٍ وماء ومواد خام، وآات صناعيّة، 
وعقول بشريّة قادرةٍ على التّفكير بطريقةٍ سليمة، 
وامؤُهّات وامه��ارات ذات اخبرات العالية، ومن 
ااس��باب أيضا الزّيادةُ الهائلةُ في النّموّ السّكاني 
ال��ذي يفوق اإمكان��ات الدّوليّة ف��ي توفير الغذاء 
امناس��ب لهم. شدّة الفقر، وبالتالي عدم استطاعة 
الدّولة على ش��راء اأغذية من الدّول اأخُرى، كما 
أن س��وءُ توزيعِ اموارد بن أفراد امجتمع الواحد، 
وانقسام الدُّول إلى طبقتَن بسبب انتشار الفساد، 
وهم��ا: الطّبق��ةُ الغنيّ��ةُ؛ وهي التي تأخذ النّس��بة 
الكبيرةَ من خيرات الباد، أمّا الطبقةُ اأخرى فهي 
طبقة الفقراء وامعدوم��ن غير قادرين على تأمن 

حاجاتهم اأساسيّة.
ومن اممك��ن معاجة وتوفيرُ اأمن الغذائيّ، عن 
طريق اتّباع أس��اليب احياة احديث��ة، ابتداءً من 
نظ��ام احكم ف��ي الدّولة، واس��تخدام ااس��تهاك 
ام��وارد  اس��تهاك  وترش��يدُ  عقانيّ��ة،  بطريق��ةٍ 
الطبيعيّ��ة التي تُعتَبر أساس��اً للزّراعة، والرّعي، 

والصّناعة الغذائيّة التي تُوفّر أيضاً مختلف أنواع 
اأغذية، لتشمل الثّروة السّمكيّة للباد، والثّروتن 
احيوانيّ��ة والزراعيّة، وكذلك امعدنيّة التي تُوفّر 
امواد اأوّليّة للصّناعات الغذائيّة؛ لتقوية ااكتفاء 
الذّاتيّ، ولتعزيز التصدير للخارج، وبالتّالي رفع 
اإنتاج احليّ الذي يرفع من مس��توى ااستثمار 
ن الدّولة من توفي��ر كميّات كبيرةٍ  واإنت��اج، لتَمكُّ
من الغذاء، مّا يوفّر كافة ااحتياجات الضّرورية 
للشّ��عب، واابتعادُ عن الرّعي اجائر ومُكافحتِه، 
والتّش��جيعُ عل��ى الزّراع��ة، واس��تغال اأراضي 
فيها، ب��داً من الزّحف العِمران��يّ، وتغيير طريقة 
العمارة م��ن النّظام العموديِّ إل��ى النّظام اأفُقيّ، 
وحماي��ةُ ام��وارد الطّبيعيّة، وخصوص��اً امصادر 
امائيّ��ة، ما في ذلك منس��وب امس��طّحات امائيّة، 
وامي��اه اجوفيّ��ة، واس��تغال مي��اه اأمط��ار في 

الرّي، والزّراعة، وتنشيط التّربة.

الطالبة : نوف نايف الديحاي 
جامعة الكويت - الربية البيئية 
بإراف الدكتور: عبداه الهاشم 


