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وقفات رمضانية

للعب��ادة فأي وق��ت نفرغه 
لها؟

اله��دى  رس��ول  كان  لق��د 
والس��ام  الص��اة  علي��ه 
يُعط��ي ه��ذه اأي��ام عناي��ة 
خاص��ة ويجتهد ف��ي العمل 
فيه��ا أكثر م��ن غيرها..ففي 
صحيح مس��لم عن عائش��ة 
رضي الله عنه��ا »أن النبي 
صلى الله عليه وس��لم كان 
يجته��د في العش��ر اأواخر 
ماا يجتهد في غيرها« رواه 

مسلم. 
وكان )إذا دخل العشر شد 
مئزره، وأحي��ا ليله، وأيقظ 
أهله( متفق عليه من حديث 

عائشة رضي الله عنها.
وف��ي امس��ند عنه��ا قالت: 
كان النب��ي صل��ى الله عليه 
العش��رين  يخل��ط  وس��لم 
كان  ف��إذا  ون��وم  بص��اة 

العشر شمر وشد امئزر.
أيها الناصح لنفسك:

- تذك��ر أنها عش��رة ليال 
فقط، م��ر كطي��ف زائر في 
س��ريعا،  تنقض��ي  امن��ام، 
وتغادرن��ا كلم��ح البص��ر، 
ام��دة  اس��تقصارك  فليك��ن 

معيناً لك على اغتنامها. 
- تذك��ر أنها ل��ن تعود إا 
بعد عام كام��ل، ا ندري ما 
الله صانع في��ه، وعلى من 
تع��ود، وكلن��ا يعل��م يقيناً 
أن م��ن أه��ل ه��ذه العش��ر 
م��ن ا يك��ون م��ن أهلها في 
الع��ام امقب��ل – أط��ال الله 
في أعمارن��ا على طاعته -، 
وهذه س��نة الله ف��ي خلقه 
هُ��مْ مَيِّتُونَ(  ��كَ مَيِّتٌ وَإنَِّ )إنَِّ

)الزمر:30(.
الش��يطان  أهلكن��ا  وك��م 
العمل  وتأجيل  بالتسويف 
الصالح، فها هي العشر قد 
نزلت بنا أبعد هذا نس��وف 

ونُؤجل؟
تذكر أن: 

غ��دا توف��ي النف��وس م��ا 
كسبت

م��ا  الزارع��ون  ويحص��د 
زرعوا 

أحس��نوا  أحس��نوا  إن 
أنفسهم

م��ا  فبئ��س  أس��اؤوا  وإن 
صنعوا

- تذكر أن فيها ليلة القدر 
الت��ي عظّمه��ا الل��ه، وأنزل 
فيه��ا كتاب��ه، وأعلى ش��أن 
العب��ادة فيه��ا ف� )م��ن قام 
ليلة القدر إماناً واحتساباً 
م��ن  تق��دم  م��ا  ل��ه  غُف��ر 
ذنب��ه( أخرجه الش��يخان. 

والعب��ادة فيها تعدل عبادة 
أكثر من ثاث وثمانن سنة 
قال تعالى: )لَيْلةَُ الْقَدْرِ خَيْرٌ 
مِ��نْ ألَْفِ شَ��هْرٍ( )القدر:3(، 
فلو قُ��دِر لعابد أن يعبد ربه 
أكثر من ثاث وثمانن سنة 
ليس فيه��ا ليلة القدر، وقام 
موف��ق ه��ذه الليل��ة وقُبلت 
من��ه، لكان عمل ه��ذا اموفق 
خي��ر م��ن ذاك العاب��د، فم��ا 
أعلى ق��در هذه الليل��ة، وما 
وك��م  فيه��ا،  تفرطن��ا  أش��د 
يتأل��م ام��رء حال��ه وح��ال 
إخوان��ه وهم يفرط��ون في 
هذه الليال��ي وقد أضاعوها 
والتس��كع  واللعب  بالله��و 
في اأس��واق، أوُ ف��ي توافه 

اأمور.
- تذكر أنك متأس��ي بخير 
اخل��ق محم��د صل��ى الل��ه 
تق��دم  وق��د  وس��لم،  علي��ه 
بعض هديه خال العش��ر، 
فاجعل��ه حاماً ل��ك اغتنام 

هذه الليالي الفاضلة.
فيه��ا  يجته��د  أعم��ال 

الصادقون خال العشر:

- القيام في ه��ذه الليالي، 
وفض��ل قيامه��ا ق��د ج��اءت 
امعلوم��ة،  النص��وص  ب��ه 
واجتهادات الس��لف يعلمها 
كل مطلع عل��ى أحوالهم،بل 
ومن عب��اد زماننا من س��ار 
أح��د  يذك��ر  هديه��م،  عل��ى 
اإخ��وة أن رج��اً معروف��اً 
في مس��جد النبي صلى الله 
عليه وسلم يصلي التراويح 
مع اإمام ثم يتنفل بالصاة 
إلى ص��اة القيام ثم يصلي 
م��ع اجماعة ص��اة القيام 
ثم يصلي إل��ى قبيل الفجر، 
هذا ديدن��ه كل ع��ام. أرأيت 
الهم��ة؟ هل عرف��ت كم نحن 

كسالى؟
ومن مش��ايخنا م��ن يختم 
العش��ر  ه��ذه  ف��ي  الق��رآن 
كل ليلت��ن م��رة ف��ي صاة 

القيام.
ويبق��ى اأمر امهم ما الذي 
ونن��ام؟  يقوم��ون  جعله��م 

وينشطون ونكسل؟
واليق��ن  اإم��ان  إن��ه 
موع��ود الله ال��ذي وعد به 

أه��ل القيام، وله��ذه الليالي 
مزاي��ا عل��ى غيره��ا، أضف 
إل��ى الل��ذة الت��ي تذوقوه��ا 
وم��ا  القي��ام،  آث��روا  حت��ى 
أجمل ما قاله بعض العلماء 
–ع��ن لذة امناج��اة – حيث 

قال: لذة امناجاة ليست من 
الدني��ا إم��ا هي م��ن اجنة 
أظهرها الله تعالى أوليائه 

ا يجدها سواهم.
ولتعلم ي��ا رع��اك الله أن 
البعد عن الذنوب وامعاصي 
أث��ر ف��ي التوفي��ق للطاعة، 
فالطاعة ش��رف ورحمة من 
الرحم��ن ا يناله��ا إا أه��ل 

طاعته.
التوان��ي  عن��ا  فلن��دع 
والكسل، ولنس��عِ للجد في 
العم��ل، فعم��ا قلي��ل نرحل، 
ه��ذه  نغ��ادر  أي��ام  وبع��د 
وراءن��ا  ونخلفه��ا  الدني��ا، 

ظهريا، فلماذا التسويف؟
اغتنمها في الدعاء، فدعاء 
ليلة القدر مس��تجاب، تذكر 
حاجتك لربك ومواك، فمن 

يغفر الذنوب إا هو؟ 

وم��ن يُثي��ب عل��ى العم��ل 
الك��رم  إا  الصال��ح 

سبحانه؟ 
العس��ير،  ييس��ر  وم��ن 
ويحق��ق امطل��وب ويجب��ر 
امكس��ور إا صاحب الفضل 

واجود؟
الفرصة فرب  فاغتنم هذه 
دع��وة صادق��ة من��ك يكتب 
الل��ه لك رضاه عن��ك إلى أن 
الدع��اء  تنس��ى  وا  تلق��اه، 
إخوان��ك فهو م��ن عامات 
وأيض��اً  القل��ب،  س��امة 
الدعاء للمس��لمن من الواة 
والعام��ة، وا حتقر دعوة 
فيه��ا  يك��ون  دع��وة  ف��رب 
)س��اعات  أمت��ك.  اخي��ر 
الس��حر( ف��ي ه��ذه العش��ر 
كثي��ر م��ن الن��اس يكونون 
مس��تيقظن ه��ذه الس��اعة، 
وه��و وقت ش��ريف مبارك، 
مُض��ون  م��ن  وتعج��ب 
هذه الس��اعة ف��ي اأحاديث 
يرتب��ون  ا  أو  اجانبي��ة 
قض��اء حاجتهم الضرورية 
قبل هذا الوقت فينش��غلون 

بها عن اغتنامه،
أم��ا الذي��ن عرف��وا قيم��ة 
هذه الساعة وعلو منزلتها 
فا جده��م إا منكس��رين 
ومخبتن فيه��ا، قد خا كل 
واح��د منه��م برب��ه يطرح 
ويس��أله  حاجت��ه،  بباب��ه 
مطلوبه، ويستغفره ذنبه، 
أا م��ا أجله��ا م��ن س��اعة، 
وما أعظم��ه من وقت، فأين 

امغتنمون له؟
اعت��كاف  عل��ى  اح��رص 
دون   – كله��ا  العش��ر 
م��ن  بواج��ب  التفري��ط 
ح��ق أه��ل وولد -، ف��إن لم 
تستطع فا أقل من الليالي 
أو ليال��ي الوت��ر، فق��د كان 
ه��ذا هدي��ه علي��ه الص��اة 
والس��ام في هذا العش��ر، 
ويُش��رع لأخ��ت امس��لمة 
إذا  كالرج��ال  تعتك��ف  أن 
تهيأت لها اأسباب وأمنت 
على نفس��ها، أو على اأقل 

الليالي.
وم��ن بش��ائر اخي��ر م��ا 
ن��راه م��ن كث��رة امعتكفن 
احرمن  ف��ي  وامعتكف��ات 
اأحي��اء  مس��اجد  وف��ي 
العال��م  وق��رى  م��دن  ف��ي 
على  ولتحرص  اإسامي، 
اغتنام هذا الوقت بالطاعة، 
وملئه م��ا ينفع ومجاهدة 

النفس على ذلك. 
بتطهي��ر  أخ��ي  أوصي��ك 
قلب��ك فه��ذه أي��ام الطهارة 
والتس��امح والتج��رد لل��ه 
ح��ظ  واجع��ل  تعال��ى، 
فأن��ت  جانب��اً،  النف��وس 
امغفرة، وتأمل عفو  ترجو 
ربك، وليكن شعارك العفو 
الن��اس وعم��ن ظلمك،  عن 
أرج��ى  م��ن  ه��ذا  واجع��ل 
أعمالك ه��ذه الليالي، ولله 
در اب��ن رجب ف��ي لطيفته 
يوم قال تعليقا على حديث 
عائش��ة« الله��م ان��ك عف��و 
ح��ب العفو فاع��ف عني« 
ف��ي  طم��ع  م��ن  يق��ول:  إذ 
الله وعفوه فليعف  مغفرة 
عن الناس ف��إن اجزاء من 

جنس العمل.
اجعل بعض مالك للصدقة 
وا حتق��ر القليل فهو عند 
الله عظيم مع صدق النية، 
وتذكر أن امال غادٍ ورائح، 
وم��ا تنفقه باق ل��ك، وأنت 
ترج��و قب��ول دعائ��ك هذه 
الليالي وللصدقة أثرها في 
قب��ول الدعاء واإثابة على 
العم��ل، وم��ن أحس��ن إلى 

عباد الله أحسن الله إليه.

الصوم واإخاص »1«
احم��د لل��ه، والص��اة والس��ام عل��ى رس��ول الله، وعل��ى آله 

وصحبه ومن وآاه، أما بعد:
فإن حديث اليوم س��يدور حول فضيل��ة اإخاص، وأثرِ الصوم 

في اكتسابها.
وقب��ل الدخ��ول في أث��ر الصوم في اكتس��اب اإخاص يحس��ن 

الوقوفُ عند اإخاص من حيث مفهومُه، وأهميتُه.
معاش��ر الصائم��ن: أص��ل اإخ��اص ف��ي اللغ��ة م��ادة خَلصَُ، 

واخالص: هو مازال عنه شوبُه بعد أن كان فيه.
واإخ��اصُ ف��ي الش��رع: ه��و تصفي��ةُ العم��ل م��ن كل ش��ائبة 

تشوبه.
ومدارُ اإخ��اصِ على أن يك��ون الباعثُ على العم��ل امتثالَ أمرِ 

الله، وإرادتَه
-عز وجل- فا مازج العملَ ش��ائبةٌ من ش��وائب إرادة النفس: 
إم��ا طلبُ التزيُن في قل��وب اخلق، وإما طل��بُ مدحِهم والهربُ من 
ذمه��م، أوطل��بُ تعظيمهم، أو طلبُ أمواله��م أو خدمتِهم ومحبتِهم، 
وقضائه��م حوائج��ه، أو غي��رُ ذل��ك م��ن العل��ل، والش��وائب التي 

يجمعها: إرادةُ ما سوى الله في العمل؛ فهذا هو مدار اإخاص.
وا ح��رج بعد هذا على من يطمح إلى ش��يء آخر، كالفوز بنعيم 

اآخرة، أو النجاة من أليم عذابها.
ب��ل ا يذه��ب باإخاص-بعد ابتغ��اء وجه الل��ه-أن يخطر في 
ب��الِ العام��ل أن للعمل الصالح آث��اراً طيبةً في ه��ذه احياة الدنيا 
كطمأنينة النفس، وأمَْنِها من امخاوف، وصيانتها عن مواقف الذل 
واله��ون، إلى غي��ر ذلك من اخي��رات التي تعقب العم��ل الصالح، 

ويزداد بها إقبال النفوس على الطاعات قوة إلى قوة.
هذا هو مفهوم اإخاص.

أما أهميته فيكفي أنه ش��رط لقبول العبادة؛ فالعبادة تقوم على 
ش��رطن هما: اإخاص لله، وامتابعة للرس��ول-صلى الله عليه 
وسلم-قال الله-تعالى-:»وَمَا أمُِرُوا إاَِ لِيَعْبُدُوا اللهََ مُخْلصِِنَ لَهُ 

الدِينَ حُنَفَاءَ وَيُقِيمُوا الصَاةَ وَيُؤْتُوا الزَكَاةَ وَذَلِكَ دِينُ الْقَيِمَةِ«.
وقال النبي-صلى الله عليه وسلم-: »يقول الله-تعالى-: »أنا 
أغنى الشركاء عن الشرك؛ فمن عمل عماً، فأشرك فيه غيري -فأنا 

منه بريء، وهُوَ للذي أشرك«رواه مسلم.
قال شيخ اإسام ابن تيمية -رحمه الله- متحدثاً عن اإخاص 
وفضل��ه وأهميته: »ب��ل إخاص الدين لله هو الدي��ن الذي ا يقبل 
الله سواه، وهو الذي بعث به اأولن واآخرين من الرسل، وأنزل 
ب��ه جميع الكت��ب، واتفق علي��ه أئمة أه��ل اإمان، وه��و خاصة 

الدعوة النبوية، وهو قطب رحى القرآن الذي تدور عليه رحاه«.
إلى أن قال-رحمه الله-: »قال -تعالى- في حق يوسف: »كَذَلِكَ 

لِنَصْرِفَ عَنْهُ السُوءَ وَالْفَحْشَاءَ إنَِهُ مِنْ عِبَادِنَا امْخُْلصَِنَ«.
فالله يصرف عن عبده ما يس��وؤه من اميل إلى الصور احرمة، 

والتعلق بها، ويصرف عنه الفحشاء بإخاصه لله.
وله��ذا يكون قبل أن يذوق ح��اوة العبودية لله، واإخاص له 

بحيث تغلبه نفسه على اتباع هواها.
فإذا ذاق طعم اإخاص، وقوي قلبه-انقهر با عاج«�.

معاش��ر الصائم��ن هذا ه��و مفه��وم اإخاص، وذلك ش��يء من 
أهميته وفضله.

ه��ذا وإن للصي��ام أث��راً عظيماً ف��ي تربية النف��وس على فضيلة 
اإخاص، وأا يراعى في اأعمال غيرُ وجه الله-جل وعا-.

ذلكم أن الصائم يصوم إماناً واحتساباً، ويدع شهوته وطعامه 
وش��رابه من أجل الله -تعالى- وأيُ درسٍ في اإخاص أعظمُ من 

هذا الدرس؟
روى البخ��اري في صحيحه عن أبي هري��رة -رضي الله عنه- 
عن النبي -صلى الله عليه وس��لم- قال: »من قام ليلة القدر إماناً 

واحتساباً غفر له ما تقدم من ذنبه«.
قال ابن حج��ر -رحمه الله- قوله: »إمان��اً«: أي تصديقاً بوعد 
الله بالثواب عليه، و«احتس��اباً«: أي طلباً لأجر، ا لقصد آخر من 

رياء ونحوه« �.
وفي البخاري-أيضاً-م��ن حديث أبي هريرة -رضي الله عنه- 
أن رس��ول الله-صلى الله عليه وس��لم- قال: »والذي نفسي بيده 
خُل��وف فمِ الصائمِ أطي��بُ عند الله من ريح امس��ك؛ يترك طعامه 
وشرابه، وشهوته من أجلي، الصيام لي وأنا أجزي به، واحسنة 

بعشر أمثالها«.
ق��ال ابن حجر -رحمه الله- في ش��رح احدي��ث: »قوله: »يترك 
طعامه وش��رابه، وش��هوته من أجل��ي« هكذا وقع هن��ا، ووقع في 
اموط��أ »وإما يذر ش��هوته« الخ... ولم يصرح بنس��بته إلى الله، 

للعلم به، وعدم اإشكال فيه«.
وق��ال -رحم��ه الله-: »وقد يفه��م من صيغة احص��ر في قوله: 
»إم��ا يذر«ال��خ... التنبيه عل��ى اجهة التي بها يس��تحق الصائم 
ذل��ك، وه��و اإخاص اخ��اصُ به، حتى ل��و كان ت��رك امذكورات 

لغرض آخر كالتُخمة ا يحصل للصائم الفضلُ امذكور« ا-ه�
معاش��ر الصائمن: هكذا يربينا الص��وم على فضيلة اإخاص؛ 
فالص��ومُ عبادةٌ خفيةٌ، وسِ��رٌ ب��ن العبد وربه، وله��ذا قال بعض 
العلم��اء: الصوم ا يدخله الرياء مجرد فعله، وإما يدخله الرياء 

من جهة اإخبار عنه.
بخاف بقية اأعمال؛ فإن الرياء قد يدخلها مجرد فعلها.

وا ري��ب أن اإخاص من أعظم اخص��ال، وأحمد اخال إن لم 
يكن أعظمها وأحمدها.

ثم إن لإخاص آثارَهُ العظيمةَ على اأفراد بخاصة، وعلى اأمة 
بعامة، فلإخاص تأثير عظيم في تيس��ير اأمور، فمن تعكس��ت 
عليه أم��ورُه، وتضايقت عليه مقاصدُه -فليعلم أنه بذنبه أصيب، 

وبقلة إخاصه عوقب.
واإخ��اص هو الذي يجعل في ع��زم الرجل متانةً، ويربط على 

قلبه؛ فيمضي في عمله إلى أن يبلغ الغاية.
وكثيرٌ من العقبات التي تقوم دون بعض امشروعات ا يساعدك 

على العمل لتذليلها إا اإخاص.
رِمَ  ول��وا اإخاص ال��ذي يضعه الل��ه في نف��وس زاكي��ات حَُ

الناسُ من خيراتٍ كثيرةٍ تقف دونها عقبات.
أيها الصائمون: قد يُخِلُ الرجلُ في بعض اأعمال، ويتغلب عليه 

الهوى في بعضها؛ فيأتي بالعمل صورةً خاليةً من اإخاص.
والذي يرفع الشخص إلى أقصى درجات الفضل وامجد إما هو 
اإخاص الذي يجعله اإنس��انُ حليفَ سيرته؛ فا يُقْدِم على عمل 

إا وهو مستمسك بعروته الوثقى.
وا تبال��غُ إذا قل��ت: إن النف��سَ التي تتحرر م��ن رق اأهواء، وا 
تس��ير إا على وفْق ما مليه عليها اإخ��اص هي النفسُ امطمئنةُ 

باإمان، امؤدبة بحكمة الدين، ومواعظه احسنة.
ق��ال اب��ن تيمي��ة -رحم��ه الل��ه-: »وإذا كان العبد مخلص��اً لله 
اجتب��اه ربه؛ فأحي��ا قلبه، واجتذبه إليه، فينص��رف عنه ما يضاد 

ذلك من السوء والفحشاء، ويخاف ضد ذلك.
بخ��اف القلب الذي لم يُخْلصِ لله؛ فإن فيه طلباً، وإرادةً، وحباً 
مطلقا؛ً فيهوى كلَ ما يس��نح له، ويتش��بث ما يهواه كالغصن أيُ 

نسيمٍ مرَبِهِ عطفه وأماله« ا-ه�.
وللحديث بقية -إن ش��اء الله- في الليل��ة القادمة، اللهم ارزقنا 
اإخ��اص ف��ي ما نأت��ي وما ن��ذر، وصلِ اللهم وس��لم عل��ى نبينا 

محمد.


